Torshov og Lilleborg menighet
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Endelig vanlig menighet igjen.

2022 begynte med en siste nedstengning av samfunnet. Alle
gudstjenester og arrangementer hadde antallsbegrensinger pa 50
personer til 1. februar. Sa ble det maks 200 personer, munnbind og
meteren i kirkerommet. Men fra 12. februar var hverdagen tilbake
igjen. Flere ble fortsatt smittet av korona, men det farte ikke til
karantene for alle andre enn den som var syk, og det gjorde det mulig
a apne opp igjen. Og vi var klare. Allerede 16. februar hadde vi farste
barnesang med 65 store og sma deltakere til middag og synging.
Foreldre og babyer var og klare for babysang pa torsdager og det var
stor pagang og mye liv.

Ellers stod stab og menighetsrad pa for a gjere klart til visitas med
biskop Kari Veiteberg og hennes fglge fra 29. mars til sgndag 3.april.
Biskop Kari deltok pa formiddagstreff, konfirmantsamling, stabs og
menighetsradsmegte, samtaler med representanter fra Sagene bydel og
bydelsvandring. Hun deltok pa paskegudstjeneste for og med brukerne
pa Ragna Ringdal. Biskopen mgtte og skolebarn fra 3 og 10’ende trinn
og skolens ledelse pa Nordpolen skole. Hun spiste middag med
barnesanggjengen og mgtte begge vennskapsmenighetsgruppene vare,
og hun lyttet og kom med god respons pa det hun sa og hgrte. Sgndag
3. april hadde vi visitasgudstjeneste med fullsatt kirke, kor og
musikere, stor kirkekaffe med marsipankake og visitasforedrag. Det
var en fest fra begynnelse til slutt.

Det var fint a feire paske pa vanlig vis i Torshov kirke, med
eggmaleverksted, paskemaltid, langfredagsmesse, og hgytidelig og fin
paskedagsgudstjeneste. Stort a sta ute etterpa sammen foran
Kirketrappa og si «Kristus er oppstanden, ja, sannelig, Han er
oppstanden!»

| mai var hele staben pa reise til Laufen am Neccar for a besgke
Orgelbau Rensch, der det nye orgelet til Torshov kirke er under
bygging. I tillegg var det et mal med reisen at staben skulle fa tid til a
hygge seg sammen og dele gode opplevelser, etter noen spesielt
arbeidskrevende ar med bade flytting og pandemi.



Vi har hatt noen fantastiske vikarer dette aret slik at arbeidet har gatt
sin gang ved vakanse eller sykdom. Det gjorde blant annet at
sommerkafeen med ansatte ungdommer fra bydelen ble en realitet og
en suksess. Endelig fikk kirkehagen veert et mgtested for folk i
naermiljget, og det var bare positive tilbakemeldinger.

Hasten fortsatte varens positive trend med godt oppmate pa
formiddagstreff og trosoppleringstiltak. Barnesang og babysang satte
stadig nye rekorder, sa babysang gikk fra en til to samlinger for at alle
sangerne skulle fa god plass.

Adventstiden ble veldig fin med mange konserter, barnehage og
skolegudstjenester og adventssamling med brukerne fra Ragna
Ringdal med full kirke. Julen ble feiret etter gammel god oppskrift
med gudstjenester alle juledagene. Det var godt a veere sammen igjen.

MENIGHETSRADET

Menighetsradets sammensetning

Menighetsradet har bestatt av:

Unn Line Midttun (leder), Elisabeth Ringdal (nestleder), Christine J.
Andreassen, Aste Dokka, Malene G. S. Elseth, Liv Arnhild Romsaas,
Jorun M. Andersen, Lasse Bjglgerud og Hanne Kleveland
(sokneprest) Varamedlemmer: Tormod Vearvagen, Bodil Tveit,
Marianne Mikkelsen og Arne Holen. Daglig leder i menigheten
fungerer som sekreteer for MR.

Aste Dokka ble innvilget permisjon fra vervet fra mai 2021 til april
2022. Ny permisjon fra september. Tormod Varvagen var faste
mgtende vara i hennes sted. Christine J. Andreassen ble innvilget
permisjon fra vervet fra september 2021 til august 2022. Bodil Tveit
var fast mgtende vara i hennes sted og vara til KfiO. Liv Arnhild
Romsaas ble innvilget permisjon fra august ut perioden. Bodil Tveit er
fast medlem i hennes sted.



Andre rad og utvalg

e Gudstjenesteutvalg: Arne Holen, Aste Dokka, Marit Eikeland,
Arnt Egil Nordengen, Kristian Hernes og Hanne Kleveland.

e Sgr-Sudan-gruppa: Signe Fyhn (leder), Silje Mathea Kleftas
Nygard (sekretaer), Hanne Kleveland, Bodil Tveit, Kirsten
Bjune, Kari Jordheim, Astri Lunden, Amer Kulang, og Daniela
Rapisarda (til sommeren 2022).

e Jerusalemkomiteen: Astrid Holen, Sven Thore Kloster, Marit
Lindheim, Marit Eikeland, Dag Iversen, Camilla Skorge Eli
Djupvik og Marianne Mikkelsen.

e Hagegruppa: Regine Baur-Guth, Unn Line Midttun, Jorun
Andersen, Marianne Mikkelsen, Astrid Holen, Harald Kjgl,
Hanna Hestnes og Liv Adams

e Trosopplearingsutvalg: Karen Nystgyl, Hanne Slatten, Ingvill
Trydal, Jon Strand og Christine Josephine Andreassen

e Diakoniutvalg: Kari Jordheim (leder), Liv Adams
(diakon/sekretaer), Leif Jarle Theis Malene G.S. Elseth, og Dag
Iversen.

« Julemessekomité: Unn Line Midttun, Grethe Raddum, Aasny
Lie Theis, Ragnhild Renshus og Kine Skovdahl

Saker behandlet av menighetsradet

Menighetsradet hadde 10 mgter og behandlet 61 saker. Tre saker er
faste alltid: godkjenning av innkalling og dagsorden, protokoll fra
forrige mgte og orienteringssaker. Faste saker under orienteringssaker
er orientering fra staben, trosopplearingen, diakoniutvalget, Kirkelig
Fellesrad og vennskapsmenighetene. | dette aret har oppstart og
biskopens visitas veert viktige saker.

Menigheten hadde bispevisitas i mars. Menighetsradet hadde flere
saker for a planlegge visitasen, oppsummere og ta stilling til
biskopens utfordringer for menigheten. Det var travle, inspirerende,
nyttig og berikende samlinger og samtaler.



Rehabiliteringsutvalget avsluttet sitt arbeid i 2021, men siden er det
arbeidet mye med restanseliste for prosjektet. Viktige funksjoner var
ikke fullfart, bla rom for ungdommen i kjelleren og akustikken i
mgterommene, se eget punkt.

Prosjektleder Anette Matre leverte rapport for prosjektet Mindre
Alene, med oppsummering og forslag til tiltak. Therese Grgm ble
ansatt som ny leder for prosjektet, men tiltrer fagrst i 2023.

De viktigste sakene som er behandlet i lgpet av aret i tillegg til de som
er nevnt ovenfor er:

Godkjenning av budsjett og regnskap, og revidert budsjett
Saker om Amir Hosseinzadeh som er papirlgs flyktning og har
fatt avslag fra UNE om oppholdstillatelse, bla innsamling til &
dekke utgifter til rettsak

Trosoppleringen

Offerliste for 2022 (endring) og 2023

Magteplan for 2022 (endring) og 2023

Utveksling med Redeemer Church i @st-Jerusalem, utvekslingen
ble utsatt til 2023

Inkludering og aktivisering av nye medlemmer

Vikar for daglig leder

Valg av leder og nestleder i MR

Julemesse

Donere nattverdskalker til Sinsen menighet

Valg 2023



MENIGHETENS ANSATTE

Torkil Hvidsten Daglig leder 100 % frem til 01.10.2022

Asta Johnsen Menighetssekreteer 75 %

Hanne Kleveland Sokneprest 100 %

Dag lversen Menighetsprest 100 %

Hanne Slatten Kapellan 100 % hvorav 50% er pa Lilleborg helsehus

Gaute Granlund Kapellan 25 % + 25 % tilknyttet prostiet.

Leif Jarle Theis Vikarprest fra 01.01.22 - 31.05.22 i 50 % stilling.
Daglig leder i vikariat 60 % fra 01.10.22

Liv Adams Diakon 100 %

Kristian Hernes Organist 100 %, hvorav 62 % tilknyttet menigheten.

Karen Nystayl Trosopplaeringsleder 40 %

Camilla Steinmoen Menighetsansatt medhjelper og renholder 18,66 % frem til
31.5.2022

Anette Furulund Matre Diakonimedarbeider, prosjekt 30 % frem til 01.07.2022
Ann-Kristin Grgnbakken Diakonvikar i 60% fra 20.09.2022
Martin Horstad Berget  Ansvarlig voksenleder, Lgkka Ten Sing 12,3 %

Rakel Fjelltveit Dirigent Lekka Ten Sing 9,34% til mai 2022
Mathilde Fleesland Hoel Dirigent, Lakka Ten Sing 9,34 % fra mai 2022
Emil Nordvik Bandleder, Lokka Ten Sing 9,34 %

Oda Emine Andersen,  Kirketjener, tilkallingsvikar frem til august 2022
Jakob N. Romsaas Kirketjener, tilkallingsvikar

Luisa F. R. Campos Kirketjener, tilkallingsvikar frem til juni 2022

Andrine Elnes Rabbevag Kirketjener, tilkallingsvikar frem til juni 2022
Diakonvikar 60% fra 01.02.-30.6.2022.

Oskar Walter Andersen Kirketjener, tilkallingsvikar

Erik Adams Kirketjener, tilkallingsvikar

Mathias Kleveland Kirketjener, tilkallingsvikar

Jakob Mo Kirketjener, tilkallingsvikar



NOKKELTALL!

2022 | 2021 | 2020
Antall gudstjenestedeltakere (alle gudstjenester) 6179 | 3332| 2933
Antall gudstjenester totalt 74 82 51
Digital gudstjeneste 0 9 5
Visninger 0| 3660| 5600
Gj.sn. tilstede pr. gudstjeneste 835| 404| 575
Antall personer til nattverd 2272 | 1219 | 1344
Gj.sn. antall til nattverd 42 25 42
Dapte i kirken 31 41 23
Dapte tilhgrende soknet 153 175 139
Gravferd tilhgrende soknet 67 72 59
Antall konfirmanter 21 13 13
Vielser i kirken 4 2 6
Brudepar som gifter seg andre steder 22 9 12
Apen kirke 24 36
Medlemmer 15056 | 15095 | 14828
Innmeldinger 22 14 14
Utmeldinger 154 142 134
Aldersgruppen 0 — 18 ar ? 2022 | 2021 | 2020
Toarssamling/Sauekonsert 23 17 143
Godnattkonsert 464 70| b57°
Trill inn-konsert 58° 62 33
4-ars klubb 9 19 17
Hellige tre-kongers-fest - - 32
Pinse: Kirkens bursdagsfest (5-aringer) 10 - -
6-ars klubb 9 8 12
Skolestartmesse 5 6 10
Lys Vaken 15 8 -
Tarnagenthelg 12 13 23
Chili 50’ 20 20
Samannssgndag, Lukasevangeliet til 11-aringer 15 - 8
Tarnagentklubb i samarbeid med SPLITS 21 13 12

! Tallene er primaert hentet fra rsstatistikken til SSB ved arsskiftet. | 2020-21 la Covid 19-pandemien med
restriksjoner begrensninger bade pa aktiviteter og arrangementer, og antall deltakere.

2Antall deltakere som kom av inviterte fra hvert arskull?
3 Endret til Sauekonsert i 2020. 60 voksne med i tillegg.
4 Antall barn. Over 60 voksne i tillegg.

5 Endret til Digital pdskeaften i 2020

6 Antall barn. Over 60 voksne i tillegg.

7 Unike barn




Andre tiltak (Antall deltakere) 2022 | 2021 | 2020
Babysang/ smabarnssang (6A)% 200| 130| 150
Sgndagskole 25 - 17
Familiespeiding. Unike barn innom (cirka-tall) 24 50 25
Ministranter 5 - 1
Barnesang 70 50 60
Konfirmasjon 21 13 12
Lederkurs for ungdom 1 1° 2
TenSing 1° 12 10 12
Diakoni (6D) (Antall tiltak) 2022 | 2021 | 2020
Bibelgruppe, samtale- Tema og tekst 1 0 0
Oppleringstilbud 1 1 2
Samlivskurs i bispedgmmet 1 1 1
Sorggruppe v/ samlivsbrudd 3 4 3
Formiddagstreff, salmekveld 2 6 4
Andakter ved institusjon/ aldershjem 5 10 1
Besgkstjeneste (antall besgk) 9 20| 133
Soknebud 12 6 10
Sjelesorgsamtaler 208 | 289 | 329
Turer 1 0 0
Andre diakonale tiltak 12 6 9
Musikk (7B) 2022 2021 | 2020

1 kolonne; publikum, 2; tilbud Publ. | Ant. | Publ. | Ant. | Publ. | Ant.
Konserter/ musikkandakter 443 5/ 29| 11 40 1
Konserter i regi av andre 1100| 10| 810 5 0 0
Kulturarrangement i regi av 90 41 347 5 30 2
menigheten'?

Korgrupper for barn og unge 16 1 10 1 1

8 Tall med bokstav i () henviser til drsstatistikken levert til SSB.

° Prosti-samarbeid
10 prosti-samarbeid

11 Sjesorgsamtaler i tillegg ved kapellanen pé Lilleborg helsehus: 154
122 salmekvelder, Hans Nielsen Hauge-kveld, foredrag: Ukraina og den ortodokse kirke, Go’nattkonsert barn.




Frivillige (8B) 2022 | 2021 | 2020
Totalt 56 71 75
Gudstjenester, apen kirke 26 30 29
Trosopplering, barn og unge 7 10 8
Diakonalt arbeid 20 8 10
Kultur og konsertarrangementer 7 7 5
Komite- og utvalgsarbeid 21 21 38
Hvorav medlemmer/ varai MR 10 10 12
Annet 10 11 0
Opplering (8C) 2 arrangement hvert ar 20 17 0
Fest 34 12 0
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VIRKSOMHETEN

Gudstjenestene

| hele 2022 har vi hatt gudstjenester hver sgndag og det er viktig for
menigheten som fast mgtepunkt. Selv nar det var korona restriksjoner,
sa var det godt at det stod fast. 74 gudstjenester har vi feiret i 2022
med flere deltakere i snitt enn aret for. Det er gledelig.

Fastelavnsdag var det endelig messe for sma og store med karneval og
nesten alle rommene i kirka var i bruk. Fastetiden ble innledet med
askeonsdagsmesse og tenning av regnbuelys. Maria budskapsdag
hadde vi visitasgudstjeneste med biskop Kari Veiteberg med falge,
kor og musikere og nesten helt full kirke.

Paskehgytiden ble feiret med gudstjenester alle helligdagene.
Familiegudstjeneste pa Palmesgndag med eggmalingsverksted etterpa
satte tonen. Sa ble det kveldsgudstjeneste pa Skjeertorsdag med
paskemaltid etterpa, og avdekning av alteret. Langfredag var det
pasjonsgudstjeneste. Musikk og glassmaleriene i kirken forkynte med
bibelfortellingen Jesu vei til korset. A st& sammen i kirken og synge
«Paskemorgen slukker sorgen», etter a ikke ha kunnet feire paske i
felleskap, bare digitalt, var veldig sterkt. Gudstjenesten ble avsluttet
utenfor kirken pa Knut Nystedts plass hvor vi hilste hverandre med
«Kristus er oppstanden» og paskesola varmet. Kirkekaffe med varm
drikke, appelsinbater og kvikklunsj var populart. 2.paskedag feiret vi
gudstjeneste tradisjonen tro pa Sagene frivilligsentral, og frivillige og
ansatte disket opp med varm lunsj etterpa. Etter korona ser vi enda
tydeligere hvor viktig samarbeid og det & kunne mgtes er.

Etter paske hadde vi menighetens arsmgate 24. april og 8. mai var det
ung messe med prostiets konfirmanter, Lgkka Tensing og ledere.

22.mai og 16.oktober hadde vi solidaritetsgudstjeneste for Sgr-Sudan
yrende liv i hele kirken og i Kirkehagen. Mange fra det Sgr-Sudanske
miljget kom fra naerliggende kommuner rundt Oslo og var med. En
stor gruppe unge voksne fra Sgr-Sudan sang og danset pa
gudstjenestene.
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Pinsedag hadde vi hgytidsgudstjeneste og 2.pinsdag deltok vi pa felles
messe og vandring for prostiet fra Sagene til Iladalen kirke.

Rett far sommerferien tok til hadde vi musikkandakt i kirken for
brukerne fra Ragna Ringdal dagsenter. Paskegudstjenesten under
bispevisitasen hadde veert en fest og vi gnsket & skape enda en
samling. Det var et velkomment initiativ.

Sommeren 2022 hadde vi felles gudstjenester sammen med Sagene og
Iladalen menighet, annen hver sgndag med gudstjeneste i hverandres
Kirker. Den farste felles gudstjenesten i Sagene ble ekstra spesiell. To
dager far rammet terroren Oslo igjen. To mennesker ble drept og flere
skadet under et terrorangrep rettet mot LHBT+ miljget dagen far
Pride. Vi skulle samles i Sagene kirke og markere at det var 30 ar
siden den farste skeive messen. Terroren hadde ikke rammet blindt og
understreket at kampen pa ingen mate er over.

Vi feiret Olsok pa utegudstjenesten pa Rodelgkka kolonihage i solen,
med pafglgende kirkekaffe i hagen. En hyggelig tradisjon fra
Lilleborg som vi gnsker a ta vare pa.

Hasten ble innledet med skolestartgudstjeneste, og ivrige 6-aringer lgp
inn i prosesjon med nylagde draker. Det var stor stemning og mye
folk. Lagrdag 10.september hadde vi to konfirmasjonsgudstjenester for
konfirmantkullet vart med fullsatt kirke. Det var to flotte gudstjenester
vi fikk mye skryt for etterpa.

| hgst hadde menigheten to prestestudenter som var i praksis i 5 uker
og de fikk vaere med a ha gudstjeneste som liturger sammen med
menighetens prester. De ble godt tatt imot.

Sgndag 6. november markerte vi Allehelgensdag. Da leste vi opp
navnene og tente lys for de fra var menighet som hadde gatt bort det
siste aret. Flere deltok i gudstjenesten etter invitasjon og informasjon
om dette. | etterkant var det apen kirke med mulighet for samtale med
prest eller diakon. For farste gang arrangerte vi lystenning utendgars pa
ettermiddagen, for & synliggjare tradisjonen om lystenning bedre og
gjare det tilgjengelig for flere i lokalmiljget.
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Farste sendag i advent, 28.11 var det lysvaken-gudstjeneste med de
barna som hadde overnattet i kirken sammen med ledere,
trosopplaringsleder Karen og kapellan Gaute.

Diakoniens dag ble markert pa menneskerettighetssgndagen 4.
desember. Amir Hosseinzadeh var gjest og snakket om situasjonen
som papirlgs ureturnerbar flyktning.

| desember hadde vi 5 barnehagegudstjenester med ikke mindre enn
480 deltakere. Menighetssalen ble brukt til matpakkespising far de
gikk tilbake til barnehagene. Det var streik blant ansatte i barnehagene
sa det kom litt feerre barn i 2022 enn aret for.

Julegudstjeneste for og med brukerne fra Ragna Ringdal og
skolegudstjenestene for Nordpolen og Fernanda Nissen skoler ble
feiret pa vanlig mate igjen. Lilleborg skole valgte a ikke ha
skolegudstjeneste, men vi haper at de er tilbake i 2023.

Julen ble sunget inn 18.desember med «Lessons and Carols
gudstjenesten». Flinke minestranter og voksne leste bibeltekstene pa
en god mate. En stor korgruppe fra Oslo fagottkor og solist Bard Elias
Nystayl sammen med Kristian Hernes gjorde det til en utrolig vakker
gudstjeneste med sin sang og menigheten sang glade med.

Julaften feiret vi 2 gudstjenester i Torshov kirke. Det var tradisjonen
tro julespill pa den farste av disse. Juleevangeliet ble lest av dyktige
tekstlesere og vakre salmer og flott musikk gav en hgytidelig ramme
for julefeiringen i kirken. 1. juledag var det hgytidsgudstjeneste kl.11
med korister fra KoriOslo, organistvikar Tom Wiklund og
menighetsprest Dag. Med hjelp av frivillige og diakonvikar Ann
Kristin ble det julelunsj etterpa. 2.juledag var det som vanlig
gudstjeneste pa Sagene frivilligsentral med servering av varm
julebruns;j etterpa. Disse «andredagene» er veldig fine a feire i
samarbeid med andre.
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Frivillige

De 56 frivillige er en helt sentral del av Torshov og Lilleborg
menighet. Disse bidrar pa ulike vis, fra dyrking i hagen til tekstlesing i
gudstjenester. Noen tar initiativ til temakvelder mens andre sgrger for
at kirkekaffen star klar til hyggelige prat etter sgndagsgudstjenesten.
De frivillige kan vere et vennlig ansikt som gnsker velkommen nar du
kommer inn dgra pa et arrangement eller en som larer andre a tenne
bal pa familiespeidertur. Spennet av oppgaver er stort. Mange legger
ned verdifullt arbeid i vennskapsarbeidet i Sgr-Sudan og i Jst-
Jerusalem, menighetsradsarbeid, diakoniutvalg og julemessekomite
for a nevne noen eksempler. Noen har vart med i mange ar og noen er
nye.

Medarbeiderfesten 24. oktober ble en hyggelig kveld med gjest og
foredragsholder biskop emerita Helga Byfuglien som samlet omring
halvparten av de frivillige. Byfuglien sa blant annet at frivillighet
kunne virke som et eget gen hos mange. Det kan Torshov Lilleborg
skrive under pa nar vi ser den verdifulle innsatsen som frivillige
medarbeidere legger ned.

2022 var Frivillighetens ar forankret i regjeringens
Frivillighetsmelding. Alle lag, foreninger, frivilligsentraler,
kommuner og andre samarbeidspartnere har blitt oppfordret til a
synliggjere og aktualisere frivilligheten, gke kjennskap, anerkjennelse
og til a fa flere med. Vi ma erkjenne at vi i lgpet av aret ikke har
maktet & jobbe strategisk med frivillighet. Nar vi ser framover for
Torshov Lilleborg vil det vaere behov for a sette av mer ressurser til a
jobbe kontinuerlig, malrettet og langsiktig med frivillighet.
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Trosoppleering

Trosopplaringen bestar bade av kontinuerlige tilbud og av tiltak rettet
mot bestemte aldersgrupper. Menighetens trosopplaring har i oppgave
a gi alle depte 1 aldersgruppen 0-17 ar tilbud om opplaering 1 den
kristne tro. Noen tiltak er knyttet opp mot en gudstjeneste, men ikke
alle.

| 2022 var det til sammen 456% unike deltakere pa
trosoppleringstiltak i Torshov og Lilleborg, mot 328 aret far og 258 i
2020. Legger vi til antall brukere som har veert i kontakt med oss
gjennom Bibelguide pa Snap, er tallet vesentlig hgyere. Kontoen
falges fortsatt opp av Christine Josephine Andreassen.

Deler av dret har vi ikke hatt mulighet for gjennomfering av tiltak for
barn og unge. Oppmagtetallene har veert gode, men ikke overveldende,
etter at vi fikk dpne opp. Det er mange tiltak med lange tradisjoner
som ikke lenge trekker like mye folk, seerlig ikke tiltak som inkluderer
gudstjenester.

Verdt a merke seg fra trosoppleeringen i 2022:

e Babysang engasjerer: | hgst var pagangen sa stor at vi matte ga
over til to sangstunder i stedet for en. Vi far svaert gode
tilbakemeldinger. Pa det meste var det over 50 deltakende
babyer — i tillegg til foresatte. Samtidig vokser utgiftene til
babysang snart ut av trosoppleringsbudsjettet — og vi mangler
frivillige til & hjelpe oss ut med mottak, kaffekoking og mingling
med smabarnsforeldrene.

o Arsbgker: Béde firedrsbok og seksarsbok hadde lavere oppmate
i ar sammenlignet med tidligere. Mens toarssamlingen hadde en
gkning.

e Chili: fikk et fint oppsving i ar med 50 unike barn innom.

13 Dette inkluderer ikke et reelt babysangtall, da dette ikke inngér i tallet det rapporteres p& her.
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e Tarnagentklubben: som er et samarbeid med nabomenighetene
hadde mange barn fra var menighet i 2022.

Sgndagsskolen

Etter iherdig innsats kom sgndagsskolen i gang etter paske 2022. Vi
fikk 5 ledere som hadde samlinger frem til juni og fra september til
advent. Oppmgte har veert variabelt og enkelte ganger kom det ingen
barn. Sgndagsskolen er viktig for a knytte til oss smabarnsfamilier og
for & gi barn i omradet et neert forhold til kirke og menighet. Men etter
korona er det faerre barnefamilier som bruker kirken pa vanlige
gudstjenester pa sendager. Det er stor oppslutning av barnefamilier pa
messe for sma og store og pa Familiespeiderens turer. Det gjor at vi i
2023 satser pa dette til nye familier etterspgr sendagsskole.

Konfirmasjon
Fra 2021 begynte en ny ordning med felles konfirmantopplegg for
Nordre Aker prosti. Dette er et ledd i en omorganisering der
ungdomsarbeidet fra 13 ar og oppover skjer prostivis. Konfirmantene
gjer ministranttjeneste pa gudstjeneste i sin lokale kirke to ganger i
lgpet av aret. De har og en til en samtale med sin lokale
konfirmantprest i forkant av konfirmanttiden. Resten av opplegget er
felles, i Torshov kirke. Malet er & fa mer ut av begrensede stabs-
ressurser og skape et stgrre ungdomsmiljg. Administrativt og
regnskapsansvar for ungdomsarbeidet var lagt til Torshov og Lilleborg
i 2022. Det faglige ansvaret er fordelt pa flere menigheter.
Konfirmantene kan velge mellom to opplegg:
1. A vaere Ten Sing konfirmant. De samles hver tirsdag i Torshov
kirke utenom ferier og helligdager.
2. Falge tirsdagssamlinger med undervisning pa ettermiddagstid 5
ganger i lgpet av vinteren/varen.

Alle konfirmantene deltar pa leir, Kick off til Fasteaksjonen og
Fasteaksjon. Pa leir er det mye undervisning og fellesskap.
66 konfirmanter begynte januar 2022, hvorav 21 tilhgrte Torshov og

Lilleborg. Konfirmantene arrangerte fasteaksjon i mars og samtale-
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gudstjeneste i august. Konfleiren pa Solbukta utenfor Fredrikstad i
juni, i fantastisk sommerveer ble et hgydepunkt!

Det ble 2 konfirmasjonsgudstjenester i Torshov kirke 9.september, for
a fa plass til konfirmantene og alle som ville delta pa deres store dag.

Familiespeideren

Familiespeideren er knyttet til KFUK-KFUM speideren og gir
bybarnefamiliene lett tilgjengelige naturopplevelser. | lgpet av 2022
har vi hatt fem turer, blant annet har vi hatt vartur med
sgppelplukking, kniv- og spikketur, baltur og vi har blitt mer kjent i
Torshov kirke. Det er s&rlig populert a fa merker for de ulike
aktivitetene som barna kan feste pa speiderskjerfet sitt. Blant merkene
vi har tatt i ar er knivmerket, balmerket, paskemerket og kirkemerket.

Ledergruppa teller na fire ledere, men det er stadig behov for
nyrekruttering siden flere av de innevarende lederne har barn som er i
ferd med a vokse ut av malgruppa.

Lokka Ten Sing

Lokka Tensing er et tilbud for ungdom med kor, drama, band og
sosialt opplegg. TenSing mgates ukentlig i Torshov kirke og er et
samarbeidsprosjekt i prostiet. | 2022 fortsatte Emil Nordvik og Martin
Berget som ledere i Lgkka TenSing, mens Rakel Fjelltveit slutta i
lgpet av var-semesteret. Mathilde Flaesland Hoel begynte som ny
voksenleder/dirigent. TenSing hadde sommeravslutning far
sommerferien, og startet opp igjen i august.

| hgst kom det inn tre nye deltakere, i tillegg til de andre 5-7 faste
deltakerne, som var et godt pluss til gruppen. En gang i maneden var
det dramagvelse, mens de andre gvelsene har gatt til band og kor. |
tillegg ble det arrangert «Halloween-gvelse» med film og snacks.
Juleavslutningen hadde vi med bowling og pizza nede pa Solli i Oslo.
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Diakoni

Diakoni er kirkens omsorgstjeneste. Den er evangeliet i handling og
uttrykkes gjennom nestekjerlighet, inkluderende fellesskap, vern om
skaperverket og kamp for rettferdighet. Kirken er en av flere viktige
mateplasser for & bidra til «Livet mellom husene» i nermiljget.
Fellesarenaer er serlig viktig i et omrade med overvekt av
enpersonshusholdninger, hay grad av ulikhet og stor mobilitet i deler
av befolkningen.

Sommerkafé i kirkehagen var et nytt tiltak i 2022, med apen kafé
mandag til torsdag i hele juli maned. | frodige og vakre omgivelser ble
det servert kaffe og vafler, toast og hylleblomst saft og pglser og is, til
kostpris. Det var godt besgk med gjennomsnittlig 25 kunder hver dag,
og nye og gamle kontakter ble knyttet. Ungdom pa sommerjobb
gjennom bydel Sagene bemannet kaféen, og gjennom stgatte av
innovasjonsmidler for diakoni fra Kirkeradet ble en kafé koordinator
lgnnet og robuste utemgbler kjept inn. Vi fikk statte til et todrig
prosjekt, og menighetsradet har besluttet at Sommerkaféen skal
fortsette ogsa etter prosjektperioden.

Kirkehagen har vokst seg stadig frodigere, og er supplert med flere
stauder og spiselige vekster. Hagegruppa har mgttes manedlig
gjennom sesongen i 2022, og det har veert to stgrre dugnader.
Kirkehagen brukes som en forlengelse av bade kirkebygget og parken,
og bidrar ogsa med estetisk tilleggsverdi til rommene i kirkebygget
som har vindu ut mot hagen.

Mindre alene. Hovedmalet for prosjektet er a bidra til a redusere
sosial isolasjon og ensomhet blant eldre. Forprosjektet ble sluttfert i
juni 2022, etter omfattende kartlegging av eksisterende tilbud og
uttalte behov. Menighetsradet besluttet a viderefare prosjektet, med
gkt kapasitet (inntil 50% stilling) og styrket styringsgruppe. Ny
prosjektleder ble ansatt hgsten 2022 med oppstart fra 1.1.2023.
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Formiddagstreff. Fra hgsten 2022 er Formiddagstreffet utvidet til to
ganger i maneden. Annenhver gang er det matpakketreff med andakt,
og annenhver gang med lunsj og foredrag eller kulturinnslag. Det er
flere nye som kommer, blant annet gjennom Sommerkaféen.

Sommertur til Linderud gard ble gjennomfart pa kort varsel 8.
august. Det var omvisning inne pa herregarden, servering i paviljong i
hagen og vandring i hagen.

Kirkeskyss er i gang igjen, og bidrar til at flere som gnsker a delta pa
gudstjeneste har mulighet til det.

Barnesang foregar annenhver onsdag, med mellom 50 og 80 store og
sma deltakere. Det serveres farst enkel middag med frivillig betaling.
Maten forberedes og serveres av ansatte (diakon eller prest), sammen
med en frivillig. Sangstund er delt i to partier; et for de aller minste
barna og et for de litt starre, med felles avslutning og lystenning i
kirkerommet. Sangstunden ledes av to timelgnnede musikalske ledere.
Stor deltakelse har understreket behovet for styrking av tiltaket med
flere ressurser.

Kgen til Fattighuset. Grenland kirke holder apent hver onsdag og
fredag morgen for a tilby hvile til de som skal hente mat pa
Fattighuset. | kirken far de kelapp til matutdelingen, noe varmt a
drikke, mulighet for lystenning og sosialt fellesskap. Ansatte fra flere
menigheter i Oslo har bidratt til 3 administrere kgen, ogsa fra Torshov
og Lilleborg menighet.

Sjelesorg. Antallet samtaler har gatt ned i perioden fast diakon har
veert syk (fra 198 til 41), men samlet sett er reduksjonen mindre
dramatisk da prestene har gkt antall samtaler. Totalt antall 208 mot
2891 2021. Antallet inkluderer samtaler i regi av Psykososialt
kriseteam i bydel Sagene, hvor kapellan Hanne Slatten p.t. er med.
Samtaler pa Lilleborg helsehus (154) kommer i tillegg.
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Sorgen det ikke sendes blomster til er et tilbud om samtalegrupper
etter samlivsbrudd, og i Oslo bispedgmme ble det startet tre nye
grupper 1 2022. Veileder for gruppeledere er ferdigstilt, og i september
ble det arrangert temakveld «Ut av krisen» ved Marte Spurkland.

Personalressurser. Pa grunn av sykdom har det veert ngdvendig med
vikar i perioder av 2022, for a erstatte diakon og etter hvert supplere
og dele ansvarsomrader. Kompetente vikarer har bidratt til at faste og
nye tiltak har blitt gjennomfart pa gode mater.

Julemesse

Julemessen i desember 2021 ble utsatt pga pandemien. Sgndag 20.
mars etter gudstjenesten ble basar gjennomfgart som planlagt, dog uten
julekaker. Salg av gret og palser, syltetgy, handarbeid og annet. Der
var utlodning, tombola og aresalg. Mange kom, satte seg ned og koste
seg med kaffe og mat. Sgr-Sudan gruppa hadde stand.
Jerusalemkomiteen solgte varer fra Palestina og handarbeid. Resultatet
av basaren ble 22070 kr

2. sgndag i1 advent etter gudstjenesten ble det julemesse igjen. Mange
bidrog med gevinster, kaker, syltetay og handarbeid. Messen ble
gjennomfart i tradisjonell stil, der var masse folk, og praten gikk
livlig. Inntektene fra messen ble 21.773 kr.

Tema og tekst

| hgst startet det opp et nytt tiltak om tro for voksne i kirken. Farste
mandag i maneden mellom kl.19-20.15 samles den som vil sammen
med en av menighetens prester om kommende sgndagens bibeltekster.
Det har i tillegg veert to temasamlinger. Ett om Hans Nielsen Hauge
og det andre om Ukraina og den ortodokse kirke.
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Kirkemusikk

Kirkemusikken i menigheten ble i 2022 brakt tilbake til normalen etter
pandemien, selv om restriksjoner la en demper pa utfoldelsen i arets
aller farste uker. Kristian Hernes er organist i menigheten i 62%
stilling.

Vi gleder oss stadig over a kunne bruke «nye» Torshov kirke. Korene
har bidratt som normalt som gjenytelser for bruk av kirken:
KORIOSLO (dir. Tom Wiklund), Torshovkoret (dir. Marius Skjglaas),
Oslo fagottkor (dir. Therese K. Eriksen) og Torshov kvinnelige
vokalensemble (dir. Margrete Augdal). Organisten samarbeider ogsa
med enkelte av korene om konserter i kirken, bl.a. hgstkonserten til
KORIOSLO med orkester og julekonsertene til Torshovkoret.

| aret som gikk, engasjerte vi ogsa inn dyktige sangere og
instrumentalister til bl.a. visitasgudstjeneste, jazzmesse, hagytidsdager
og konfirmasjon.

Det har blitt avholdt to salmekvelder; en na 20-arig tradisjon.

Kristian har spilt piano til babysang-samlinger i kirkerommet i
Torshov kirke, i tillegg til formiddagstreff, begravelser og vielser. Vi
fikk ogsa gjennomfart LysVaken med tilhgrende godnattsanger og
morgenvekking fra orgelet.

Instrumenter:

For tiden brukes et Allen digitalorgel mens vi venter pa nytt orgel.
Det nye orgelet er na under produksjon hos Rensch Orgelbau GmbH i
Tyskland. Pipene til 5 av stemmene fra det gamle orgelet ble i 2022
transportert til orgelbyggeriet i Tyskland, og skal rehabiliteres. Resten
av instrumentet pa 23 stemmer blir helt nytt. Den gkonomiske
rammen for prosjektet er kr. 5 mill. + kr. 0,5 mill. i arbeider pa
galleriet. Prosjektet er fullfinansiert av Kirkelig Fellesrad i Oslo.
Orgelkomitéen bestar av Kristian Hernes (organist), Hans Jacob
Tronshaug (orgelkonsulent), Ole Spydevold (Kirkelig fellesrad i
Oslo), Unn Line Midttun (MR-leder) og Arne Holen. Komitéen har
hatt mindre a gjare i 2022 i forhold til aret for, siden prosjektet na er
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kommet godt i gjenge i Tyskland. Vi gleder oss til det nye
instrumentet star ferdig i lepet av varen 2024.

Konsertflygelet (C. Bechstein, innkjgpt i 2012) er i likhet med de
andre pianoene i Lilleborg flyttet tilbake til Torshov kirke. Vi har ogsa
et fullt utstyrt bandrom i en av de gamle tilfluktsrommene i kjelleren,
til glede for de oppvoksende slekter.

Vennskapsmenighetene

Den palestinske lutherske menigheten i1 Jst-

Jerusalem

Jerusalemkomiteen ivaretar vennskapsarbeidet med den palestinske
lutherske menigheten i @st-Jerusalem, Redeemer Church.

Komiteen har bestatt av Marit Lindheim (leder), Marianne Mikkelsen,
Camilla Skorge, Sven Thore Kloster, Marit Eikeland, Dag lversen, Eli
Djupvik og Astrid Holen (referent). Komiteen har hatt 4 mgter i 2022.
Som et ledd i samarbeidsavtalen er det jevnlig blitt forfattet
nyhetsbrev til var vennskapsmenighet. | 2022 lagde vi 4 brev.

| lgpet av varen, 14. mars, ble det avholdt et digitalt mgte med
representanter fra vennskapsmenigheten. Her ble vi oppdatert om livet
for og etter pandemien. Begge menigheter gnsker a fortsette med a
besgke hverandre. Ungdomsutveksling ble sett pa som viktig i det
fortsatte arbeidet.

Vennskapskomiteen deltok pa varbasaren 20. mars.

Under bispevisitasen i 2022, presenterte vi arbeidet vart for biskopen
og medarbeidere fra hennes stab.

| varsemesteret hadde vi ogsa en temagudstjeneste der biskop
emeritus, Atle Sommerfeldt talte.

Videre hadde vi i hgstsemesteret en solidaritetsgudstjeneste med
sgkelys pa levevilkarene i Palestina og @st-Jerusalem der Redeemer
Church holder til.

Vennskapskomiteen deltok pa julemessa med informasjonsmateriale
og salg av gjenstander fra Palestina.

Etter to ar med Covid-19-epidemien ble det i inneveaerende ar planlagt
besgk fra Redeemer Church. Dette besgket ble avlyst pga. det ble

22



vanskelig a fa besgk fra den malgruppen som opprinnelig var planlagt
a komme. | tillegg dukket det opp stor usikkerhet med hensyn til
gkonomien, primert pga. Sterkt gkte reisekostnader.

| lgpet av hgsten 2022 har vennskapskomiteen arbeidet bevisst med a
sikre bedre rutiner som gjelder formal og hensikt med a ha disse
gjensidige besgkene. Slik sett sa ble den uheldige avlysningen en
nyttig erfaring.

Det kom det inn kr 7220,- til arbeid i Vennskapsarbeidet med
Redeemer Church.

Dangaji Church Mabaan i Sgr-Sudan

| 2022 hadde Sgr-Sudangruppa fglgende medlemmer: Hanne
Kleveland(nestleder), Signe Fyhn (leder), Astri Lunden, Kirsten
Bjune, Daniela Rapisarda, Kari Jordheim, Silje Kleftas
Nygard(sekretar) og Bodil Tveit. Daniela gikk ut av gruppa i var og
Kirsten sluttet pa hgsten.

Vi har kontakt og informasjon med eldsteradet i vennskapsmenigheten
via mobil og e-post. Flyktningene fra Etiopia med rgtter i Mabaan-
omradet deler ogsa informasjon om hva som skjer i Mabaan, inkludert
Dangaji. Uro og voldshendelser i hele Sgr-Sudan gjer det for tiden
utrygt a bo i Dangaji. Etter at Dangaji ble brent for et par ar siden
gjares det i perioder forsgk pa a flytte tilbake for a dyrke jorda eller
fiske i1 elva. Dette er utrygt. De fleste fra Dangaji er fortsatt
internflyktninger i naerliggende omrader i Mabaan der de bor under
apen himmel eller i enkle telt av presenninger. Perioder med flom
vanskeliggjar livet for vennskapsmenigheten.

Under bispevisitasen 31.mars informerte Sgrsudangruppa om
vennskapet i Dangaji. Vi understreket viktigheten av a ikke svikte
vare venner i sgr i en periode som er svert vanskelig. Dette gjorde
inntrykk pa biskopen og hennes falge.

Representanter for Sgrsudangruppa har ogsa informert om vennskapet
med Dangaji pa kirkekaffe etter gudstjenesten i Torshov 27.mars og
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pa et mate i Sgrum flerkulturelle forening 27.april sammen med
flyktninger fra Mabaan.

Komiteen har samlet inn penger og hatt info pa menighetens
julemesser til vennskapsmenigheten i Dangaji.

Vi arrangerte solidaritetsgudstjenester med Sgr-Sudan 22.mai og
16.0ktober med representanterter fra sgrsudanere i Norge samt SFS
(Stattegruppa for Sudan og Sgr-Sudan).

FN-flyktningene fra Etiopia som har familier i Mabaan satte preg pa
gudstjenestene med sang og dans. De planla og gjennomfarte
organisering av barnepass under og etter gudstjenestene av de mange
barna som var der. Vi har ogsa hatt maltid sammen etter
gudstjenestene, og det er viktig sosialt at alle som deltar far anledning
til & spise og snakke og ha litt mer tid sammen nar de farst mgates.
Ogsa for sgrsudanere som har bodd i Norge i mange ar er
solidaritetsgudstjenestene et viktig mgtepunkt.

Deltagelse ved andre arrangement

Juleskogen: Fra fagrste sgndag i advent pyntet vi med lyslenker i en
treklynge i Torshov kirkepark, og inviterte til 2 henge opp pynt i
treerne. Barnehager, familier og enkeltpersoner har brukt Juleskogen
som et sted & ga/lgpe innom, henge opp pynt og gnsker/bgnner.

Frivilligbars i Sagene bydel: Hanne Slatten deltok for a gjere
byttehandel med andre lag, institusjoner og organisasjoner i bydelen. 7
avtaler ble inngatt fra bytting av fre mellom hagegruppa og Sagene
takhage til samarbeid med Arbeidermuseet om arbeiderhistorien.

Elvelangs: Menighetens prester og diakon deltok med provisorisk
kapell og lystenning langs med Akerselva ved Bjalsen.

Messe i skolegarden pa Nordpolen: 1 september kan foreninger med
barne og ungdomsaktiviteter anledning til a presentere seg for elever
og foreldre pa Nordpolen skole. Vi deltok med Fussballbord og
Chilichallenge.
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KOMMUNIKASJON

Menigheten benytter flere ulike kommunikasjonsformer. Vi har var
egen nettside hvor det blant annet finnes informasjon om menighetens
aktiviteter, ansatte og utleie. Videre har vi en Facebook-side der det
kommer fortlgpende informasjon om aktiviteter og arrangementer, i
tillegg til at vi legger ut digitale aktiviteter som gudstjenester,
andakter, babysang med mer her. Dette har blitt aktualisert med alle
de sosiale restriksjonene i 2022. Snapchat-kontoen Bibelguiden er en
viktig kommunikasjonskanal mot ungdom. Vi sender jevnlig ut
digitale nyhetsbrev med informasjon om tiltak tilknyttet
trosopplearingen. Kirken har oppslagstavler bade utenfor og inne hvor
plakater henges opp. De digitale oppslagstavlene er per na ute av drift.

Nettside: kirken.no/tol
Facebook: facebook.com/torshovoglilleborgmenighet
Snapchat: @bibelguide

KIRKEBYGGET

Torshov kirke er en arbeidskirke, bygget i 1958, med 400 sitteplasser.
Etter rehabiliteringen som var ferdig i 2021, er sitteplassene redusert
til 304. Kirken har to store mgtesaler og et kapell. I tillegg er der flere
mindre mgterom, og to ungdomsrom i kjelleren. I tilknytning til
menighetssalen er etablert et kjgkken til kirkekaffen. Hoved-kjakkenet
er i underetasjen, der er ogsa 9 kontor og personalrom.

| forste del av 2022 arbeidet daglig leder mye med a fa ferdigstilt alt.
Ungdomsrommene var stort sett ferdig, men med viktige detaljer som
manglet slik som innredning, lys og lyddemping.

Akustikken er langt fra tilfredsstillende i mgtesalene, og har veert et
gjentagende emne. Det er lovet flere ganger a utbedre dette, men
forelgpig ikke utfert av Kirkelig fellesrad.

Universell utforming er ikke i orden. Tilgang til kirkehagen er i lgpet

av aret prosjektert og planlagt utfart ved a bruke midler fra kirkens
fondsmidler.
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GKONOMI

Menigheten budsjetterte forsiktig for 2022, pa grunn av usikkerhet om
situasjonen etter pandemien. Det viste seg at 2022 gkonomisk sett
likevel skulle bli et godt normalar for menigheten, som dermed endte
opp med et solid mindreforbruk gjennom aret.

Den store gkonomiske usikkerheten gjennom aret, handlet om stram,
som i en periode skapte usikkerhet om hvorvidt kirkene i Oslo kunne
fortsette a holde apent. Dette var imidlertid et problem primart pa
fellesradsniva, og pavirker i liten grad menighetens regnskap.

De vesentligste avvikene mellom budsjett og regnskap er:

Menigheten mottok 70 000,- i frivillighetsmidler fra bydel
Sagene som ikke var budsjettert inn.

Det ble budsjettert forsiktig pa utleie etter pandemien, og her har
det kommet inn omtrent 47 000,- kroner mer enn budsjettert.

Pa grunn av sykefraver ble det brukt 43 000,- mindre pa lgnn
enn budsjettert.

Givertjeneste og basar ga hhv 15 000,- og 11 000,- mer enn
budsjettert.

Det felles konfirmantarbeidet i prostiet ble billigere enn
budsjettert, farst og fremst fordi det ble valgt et billigere leirsted
enn farst planlagt, og at en andel av konfirmantene av ulike
grunner ikke deltok pa leir. | regnskapet for 2022 ligger det ogsa
inne 30 916,- kroner i overfaring fra andre menigheter i prostiet
som skulle vaert mottatt i 2021.

Menigheten mottok via Kirkeradet 89 000,- kroner i statlige
midler til stgtte for vanskeligstilte. Pengene ble brukt til
matkasser og gavekort som ble utdelt far jul i samarbeid med
Sagene frivilligsentral.

| skrivende stund (fer endelig avslutning av regnskapet) viser
regnskapet et mindreforbruk pa 348 875,90 kroner. Av dette er 37
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553,- kroner innsamlete midler gjennom stgttegruppa for Amir, som
bar periodiseres. Likevel har menigheten et mindreforbruk pa litt over
300 000,- kroner i 2022. Menigheten har en stabil gkonomi med mer
egenkapital enn den har behov for. | 2023 kan menigheten derfor godt
budsjettere klart mindre forsiktig enn i 2022. Mindreforbruket fra
2022 ma ogsa gjerne settes i arbeid som investering, innkjap eller
arrangement — fortrinnsvis ikke til utgifter av varig karakter.
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