
 
 

Hverdagsrasisme og minoritetsstress: 
hva er det, hvordan oppleves det, og hvordan jobbe med det i kirken? 

 
Fagsamling for ansatte i kirkelig undervisning,  

diakoner, diakonimedarbeidere og prester 

18. juni 2025 kl 9.15 – 15.15 i Storhamar kirke, Hamar  

Forfall diakoni meldes til April Holten ah397@kirken.no. Forfall KUL meldes til Gunnhild Hauge Bjørdal 
gb995@kirken.no. Påmelding prester til din prost.  Svarfrist: 10. juni 2025. 

 

 

Program for dagen  
 

9.00 – 9.15:   Kaffe og prat   
  
9.15 – 9.30:   Åpning v/ Gunnhild og April 
  
9.30 – 11.00:  Rasisme og Hverdagsrasisme - hva ligger i begrepene og hvilken historie 

har dette i Norge?   
v/ Cora Alexa Døving, forsker ved Senter for studier av Holocaust og livssynsminoriteter (HL-
senteret).    
 
11.00 – 11.45:  Lunsj  
 
11.45 - 13.15: Minoritetstress, privilegier, mangel på privilegier og privilegieblindhet.   
v/ Winnie Nyheim-Jomisko, psykologspesialist med fordypning i krysskulturell psykologi, 
minoritetsstress, rasismerelaterte traumer og migrasjon. 
 
13.15 - 13.30: Pause 
   
13.30 - 15.00:  Presentasjon av metoden Dialogduk med case knyttet til bruk i 

menigheter. 
v/ Kirkelig Dialogsenter Oslo, daglig leder Tonje Kristoffersen og rådgiver Marit Fiske 
Fjalestad.  
  
15.00 – 15.15: Takk for i dag, og vel hjem v/ Gunnhild og April 
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