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1. Inledning

Medan inneboérden av eskatologi egentligen ar laran om den yttersta tingen (fran grekiskans eschaton,
det “sista” eller "yttersta”), det vill sdga den framtida uppstandelsen, domen och det eviga livet, har
kristen eskatologi genom historien inkluderat mer dn dessa yttersta ting: Aven idéer om den fysiska
doden och vad som sker efter déden hor till den eskatologiska forestallningsvarlden. Visserligen har
sadana forstallningar séllan utvecklats till kristna dogmer, med undantag for vissa exempel i romersk-
katolsk tradition, och ett viktigt skal till denna relativa avsaknad av eskatologiska laror ar att det inte
finns nagot storre underlag for sadana i Bibeln. Medan den yttersta tiden ar ett viktigt amne i Nya
Testamentet, sags det desto mindre om vad som sker i och med ddden och vilken tillvaro som vantar
den avlidna manniskan.

Att den kristna idéhistorien, trots relativ brist pa bibliska utgangspunkter, rymmer en stor mangd
idéer om just den fysiska dodens innebérd ar inte sarskilt forvanande. Dédens allmdanmanskliga
karaktar innebar att forestallningar om denna ocksa ar universella och férekommer i alla tider och alla
kulturer. Medan andra aspekter av kristen eskatologisk idéhistoria ar mer specifikt kristna, framfér allt
idén om den framtida uppstandelsen, ar forestallningar om den goda doden, liksom forestallningar om
en medveten tillvaro omedelbart efter déden, ndgot som kristendomen delar med andra religioner och
filosofier, och dven med vad vi kan kalla for vardagliga, relativt oreflekterade forestallningar i var egen
tid och kontext. Gemensamt for eskatologiska tankar 6ver olika tider och sammanhang ar att de har
funktionen att besvara manniskans djupaste existentiella fragor, och skapa mening i sammanhang som
annars skulle sakna sadan.

Hur mycket av den kristna eskatologiska traditionen lever kvar i nutida forhallningssatt till déden?
Det har foredraget har inte for avsikt att ge nagot svar pa den fragan, men genom att aterge nagra
huvuddrag i antik och medeltida kristen teologi om déden och den yttersta tiden, hoppas jag snarare
kunna vacka fragor och tankar om detta.

Vad fordraget kommer att innehalla ar inblickar i utvecklingen av kristen eskatologi fran antiken till
medeltiden. Vi kommer att borja i tidig kyrkohistoria och sdga nagot om kristna satt att forsta doden
under de forsta tva arhundradena, for att sedan diskutera hur dessa férestallningar utvecklades under
senantik och tidig medeltid, med fokus pa en vastlig kontext. Genomgaende kommer jag att fokusera
pa idéernas historiska och sociala sammanhang som avgorande for att forsta den utveckling i kristen
eskatologi som vi kan se.

De kéllor jag anvdander mig av ar teologiska verk av kdnda kyrkofader, men ocksa apokalyptisk
litteratur och visionsberéattelser. Vi kommer ocksa att ga in pa senare medeltid genom verket Ars
moriendi och reflektera 6ver hur detta verk, som handlar om den goda doden — konsten att d6 — speglar
eskatologiska idéer.



2. Den kristna forstaelsen av dod och dom under de forsta tva arhundradena

Att doden tidigt skulle dgnas stor uppmarksamhet av kristna teologer ar inte 6verraskande, med tanke
pa dess centrala plats i det kristna budskapet: Med forestallningen om uppstandelsen, om évergangen
fran dod till liv, i centrum for den kristna forestallningsvarlden, blir déden i sig onekligen vasentlig att
reflektera 6ver. Hur kristna férstod uppstandelsen horde direkt samman med hur de férstod doden,
och vice versa.

Tidiga kristna talade ibland om déden pa ett symboliskt eller andligt satt, nagot som vi finner
exempel pa i redan i Paulus texter: | Romarbrevets sjatte kapitel beskriver han dopet som en dod och
uppstandelse med Kristus. Det ar ett vanligt tema i tidigkristna texter att tala om déden som nagot som
dger rum redan i det jordiska livet — har handlar det om en déd i Kristi efterliknelse, som uppnas genom
forsakande av det som hor varlden till. Detta ar vanligt inte minst hos asketiska forfattare, som sag det
asketiska livet som en successiv dod bort fran det kroppsliga livet och ett ndrmande mot himmelriket.

Samtidigt som dessa symboliska tolkningar av dod och uppstandelse forekommer, finner vi ocksa
inom tidig kristendom en Gvertygelse om att den fysiska kroppen som doér ska uppsta i framtiden. Hur
forestallde man sig denna fysiska dod och uppstandelse?

En vanlig uppfattning i den tidigaste kristna eskatologin var idén att de avlidnas sjalar skiljs fran
kropparna och kommer till dodsriket, eller underjorden. Det har var en uppfattning som byggde pa
saval judisk tradition (i vilken dédsriket kallades Sheol) som grekisk-romersk (som talade om Hades). Vi
hittar den héar tanken till exempel hos Irenaeus (d. 202), biskop av Lyon under senare delen av 100-
talet. Irenaeus forestallde sig naturligtvis, precis som andra kristna, existensen av ett himmelrike, men
han menade att ingen kommer till himlen forrdan man forst stigit ner i dodsriket: Sjalarna kommer att
"ga bort till den osynliga plats som tilldelats dem av Gud” (Mot heresierna 5,31,2). Irenaeus horde fill
dem som havdade lex mortuorum, d.v.s., de dodas lag: Liksom Kristus steg ned i dodsriket vid sin dod,
ska alla doda gora det samma. Hér befinner sig sjalarna till uppstandelsen da de aterférenades med
sina kroppar.

Nar det géllde just uppstandelsen, delade Irenaeus med manga andra tidigkristna idén om ett
framtida tusenarsrike. Den har uppfattningen, som kommit att kallas millennialism eller kiliasm, bygger
pa Uppenbarelsebokens tjugonde kapitel:

Och jag sag troner, och de som satte sig pa dem fick ratt att doma. Och jag sag sjalarna av
dem som halshuggits for Jesu vittnesbord och Guds ord ... De fick liv igen och var kungar
med Kristus i tusen ar. De andra doda fick inte liv forrédn de tusen aren hade gatt. Detta ar
den forsta uppstandelsen. (Uppenbarelseboken 20:4-5.)

Enligt en vanlig tidigkristen uppfattning uppstar vid den forsta uppstandelsen endast de rattfardiga, och
de kommer att regera tillsammans med Kristus i tusen ar pa jorden. Dérefter foljer den andra
uppstandelsen, i vilken alla manniskor uppstar, och pa vilken domen féljer.

En annan kyrkofader, den nordafrikanske teologen Tertullianus (d. ca 225), uttrycker samma
uppfattning som Irenaeus nar han skriver: “Himlen &r inte 6ppen for nagon. ... Nar varlden forgar ska
himmelriket 6ppnas.” (Om sjdlen 55,2—4). Liksom Irenaeus havdade han att sjdlarna efter déden
befinner sig i Hades fram till uppstandelsen, och han anvinde termen refrigerium for att beskriva
rattfardiga personers vila i dodsriket. Aven Tertullianus férestéllde sig att de rattfardiga skulle uppsta
fore andra méanniskor, for att regera i tusenarsriket.

Nagot som Tertullianus uttrycker tydligare an Irenaeus ar att det inte ar ett omedvetet, sovande
tillstand som véantar i dodsriket — redan har far de avlidna uppleva antingen beldning eller straff: De



godas sjalar trostas och de ondas sjalar straffas pa ett satt som foregriper den slutliga beléningen och
det slutliga straffet som foljer pa den yttersta domen.

Tertullianus ar dock beredd att gbra undantag nar det galler lex mortuorum: De kristna som lidit
martyrdéden for sin tro kommer till Paradiset redan vid sin dod: “Den enda nyckeln till att 6ppna
Paradisets port ar ditt eget livs blod” (Om sjélen 55,5). Har har vi ett tydligt exempel pa — och vi ska se
fler sddana — hur kristen eskatologi, samtidigt som den byggde pa de heliga Skrifterna, ocksa kom att
utformas i dialog med sin tid. Erfarenheten av forfoljelse och martyrskap fick patagliga konsekvenser
for hur déden och tillvaron efter denna uppfattades. Vad vi ser ar tidiga stadier av en idé som kom att
bli allt viktigare, namligen att inte bara efter uppstandelsen och den yttersta domen, utan aven i
tillstandet mellan déd och uppstandelse, kommer manniskor att ga olika 6den till métes beroende pa
hur de levt sina jordiska liv.

3. Forstaelsen av dod och dom under senantiken (fran 200-talet)

Vi ska nu se pa utvecklingen av forestallningar om dod, uppstandelse och dom under senantiken, det
vill sdga, ungefar fran 200-talet fram till 700-talet. Det ska papekas att det har ar en mycket generell
beskrivning och att verkligheten sjalvklart var mer komplex: De tidigare idéerna férekom dven senare
och de senare idéerna tidigare. Dock ar det vardefullt att notera vissa tendenser och skiftningar i fokus
som gar att se 6ver tid.

e | den tidigaste kyrkan, t.ex. hos Paulus, finns idén om ett ndra férstaende slut. Man vantar sig
att Kristus snart ska atervanda. Med tiden kommer man att ténka sig slutet i en obestamd,
avldgsen framtid.

e Nar det géller tanken om en universell framtida dom och uppstandelse ska papekas att denna
naturligtvis fortsatter att vara mycket viktigt, men vad man kan se ar en skiftning i fokus till
individuell dom direkt vid dédségonblicket.

e Det blir en allt mer allmant accepterad tanke att alla rdttfdrdiga som dér, inte endast
martyrerna, kommer till himlen, snarare an att vanta i dodsriket fram till domens dag. Det kan
finnas olika orsaker till en sadan utveckling: En som lyfts fram av forskare ar att det kristna
tankandet generellt gick fran en judisk syn pa manniskan som en psykosomatisk varelse utan
tydlig uppdelning i kropp och sjal, till att med tiden inspireras allt mer av den grekisk-filosofiska
idén om sjalens odddlighet. Detta, har man menat, fick féljden att fokus flyttades fran en fysisk
uppstandelse i framtiden till sjalens tillvaro omedelbart efter déden, och att denna tillvaro kom
att forstas, atminstone for de rattfardiga, som en himmelsk tillvaro.

e Idén om tusendrsriket hor direkt samman med uppfattningen att avlidna kommer att befinna
sig i dodsriket fram till den forsta uppstandelsen. Nar forestaliningen om en omedelbar tillvaro
i himmelriket efter doden vann mark bland kristna tankare, kom idén om tusenarsriket ocksa
att bli mindre attraktiv. Det fanns, som tidigare forskning argumenterat, inte nagon storre
mening med att forestélla sig ett tusenarsrike pa jorden, sedan man val kommit att acceptera
att sjilen efter doéden kommer till himlen. Dock forblev naturligtvis orden i
Uppenbarelsebokens tjugonde kapitel nagot som kristna behdvde forhalla sig till, och vad man
gjorde var att tillampa allegorisk tolkning pa det aktuella bibelstillet.

En teolog som blev oerhort inflytelserik just nar det géller den utveckling av eskatologin som vi sett har,
var Origenes av Alexandria (d. 253/254). Till skillnad fran t.ex. Irenaeus och Tertullianus, férnekade



Origenes tanken om ett tusenarsrike pa jorden, och menade att for de rattfardiga som avlider véntar
en omedelbar ftillvaro i himlen. Han tolkade den forsta uppstandelsen, som det talas om i
Uppenbarelseboken, allegoriskt, ndmligen som att den paborjas i och med dopet och alltsa sker i det
jordiska livet, snarare an efter déden.

Origenes var den kristna tankare i fornkyrkan som kom att bli mest betydelsefull for senare idéer
om rening efter doden. Han menade att straff efter déden inte kunde ha nagon annan funktion an att
just rena fran synd. Alla straff syftade till individens battring, och ytterst till en forening mellan individen
och Gud. En text som Origenes ofta hanvisade till i detta sammanhang, och som kom att bli central
ocksa for senare kristna forestallningar om renande straff efter déden, var 1 Korinthierbrevet 3:10-15:

Tack vare den nad Gud har gett mig har jag som en klok byggmastare lagt en grund som nagon
annan bygger vidare pa. Men var och en maste tanka pa hur han bygger. Ingen kan ldgga en
annan grund dn den som redan finns, och den &r Jesus Kristus. Pa den grunden kan man bygga
med guld, silver eller adelstenar, tra, gras eller halm, och det skall visa sig hur var och en har
byggt. Den dagen skall avsldja det, ty den kommer med eld, och elden skall préva vad vars och
ens arbete ar vart. Den vars byggnad bestar skall fa 16n. Den vars verk brinner ner skall bli
utan. Sjalv skall han dock raddas, men som ur eld.

Vissa av Origenes eskatologiska idéer kom att bli starkt kritiserade av senare kristna teologer: Detta
gdllde inte minst hans uppfattning om renande straff, eftersom denna tycktes implicera att dven
djavulen och demonerna slutligen kommer att raddas. Gentemot Origenes syn pa straff argumenterade
andra teologer, sa som Hieronymus och Augustinus, for existensen av ett evigt helvete.

Vad som dock dr mycket viktigt att forsta nar det galler den senare receptionen av Origenes, ar att
dven om hans uppfattningar om rening och straff efter doden ansags kontroversiella och till och med
heretiska, sa fick de trots allt stort inflytande. Senare kristna tankare kom namligen att acceptera sjélva
idén att straff efter déden kan ha en renande funktion.

Vad som kom att utmarka idéer om straff efter doden fran 300-talet och framat var att man gjorde
skillnad pa:

1) den typ av straff som innebar rening och slutligen ledde ftill fralsning, och
2) den typ av straff som enbart hade en retributiv funktion och syftade till att pldga syndaren som straff
for ett brott, utan mojlighet till raddning.

Detta svarade mot en distinktion som man gjorde mellan olika slags syndare — de som skulle straffas i
evighet, och alltsa skulle genomga retributiva straff, och de som visserligen var syndare och fértjanade
straff, men trots allt hade egenskaper som innebar att de slutligen skulle raddas, och darfor fick
genomga renande straff. | den har idén levde Origenes idé om straff som en forutsattning for fralsning
vidare. Dessa tva typer av straff — renande och retributiva — skulle utvecklas till de medeltida
forestallningarna om skarselden och helvetet.

Vilka ar da de syndare som slutligen kommer att raddas, de som alltsa genomgar renande straff?
Detta fanns det olika uppfattningar om inom den senantika kristendomen. Har ar det viktigt att
reflektera 6ver den kontext i vilken dessa idéer utvecklas: Under 300-talet gar kristendomen fran att
vara en forfoljd minoritetsreligion till en religion som det ar socialt férdelaktigt att tillhéra. Nagon tydlig
skillnad finns inte langre mellan kristendomen och varlden, och gott och ont, rattfardighet och synd,
markerar inte langre skillnaden mellan kristna och icke-kristna, utan finns inom kyrkan, sarskilt da
manga konverterar till kristendomen utan att leva sarskilt kristna liv. Frdgan som uppstar ar: Vilket 6de



vantar de kristna syndarna? Gar de samma dde till motes som hedningarna, eller innebar sjalva deras
kristna identitet att de trots sina synder fortjanar fralsning?

| Augustinus Gudsstaten beskrivs olika varianter av en inkluderande fralsningsuppfattning som i
grunden havdar att syndare kan raddas fran evigt straff. Augustinus samlingsnamn fér anhdngarna av
denna uppfattning ar misericordes, alltsa de medlidsamma. Han instdmmer sjalv inte i nagon variant av
den har uppfattningen, och framstéllningen av dem &r polemisk — Augustinus egen asikt ar att alla
syndare fortjanar helvetet. Han beskriver sex varianter av misericordes (Gudsstaten 21,17-27):

Alla fornuftsvarelser kommer att réddas

Alla manniskor kommer att raddas

Alla kristna inklusive heretikerna kommer att raddas

De som tillhort den katolska kyrkan men lamnat den kommer att raddas

Alla kristna som bevarat den sanna tron kommer att raddas, aven om de syndar

ok wWwNPRE

De som syndar ska rdddas om de ocksa utfor barmhartighetsgarningar

Vi ska fokusera pa tva av dessa: Den forsta varianten motsvarar Origenes uppfattning, som vi redan
kdnner till. Nar det galler den femte varianten, kan vi konstatera att detta var den som — trots
Augustinus kritik — skulle fa storst genomslag inom den kristna traditionen. Den innebaér att icke-kristna
och heretiker gar forlorade och straffas i evighet, men att kristna som dopts med ratt tro och bevarar
denna tro kommer att raddas, dven om de ar syndare. De som hdvdade denna uppfattning var alltsa
visserligen dverens med Origenes (variant 1) om att straff efter ddden kan ha en renande funktion, men
de begransar den typen av straff till en viss grupp av manniskor, namligen de kristna syndarna. Det har
var en uppfattning som uttrycktes till exempel av den asketiske forfattaren Hieronymus (d. 419), som
skrev i sitt verk Dialog mot pelagianerna (1,29):

Om Origenes havdar att inga fornuftsvarelser kommer att ga férlorade, och tillater botgéring
for djavulen, vad har det med oss att gora, som sager att bade djavulen och hans félje och
alla ogudaktiga och trolosa ska férga i evighet, och att kristna, dven om de ar syndare, ska
raddas efter straffen?

Detta ar ett tydligt exempel pa den femte varianten som Augustinus tar upp. Vi inser att det inte fanns
nagon konsensus bland kristna teologer vid den har tiden nar det géllde hur straff efter doden skulle
forstas. Dock kan det konstateras att det var den syn som Hieronymus féresprakade, och som ytterst
var beroende av Origenes medicinska syn pa straff, som fick storst genomslag i den vastliga
kristendomen under medeltiden.

Vi har hittills diskuterat idéer om déden och tillvaron efter déden utifran kallor i form av teologiska,
och ofta polemiska, skrifter med syftet att avgransa en korrekt kristen tolkning gentemot alternativa
tolkningar. Vi ska nu se ndrmare pa en genre som inte dr argumenterande pa samma satt, men likval
ger en mycket god inblick i hur tankar om ddéden, och tillstandet efter doden, utvecklades inom
kristendomen, namligen apokalyptik.

4. Apokalyptik

Det har var en genre som vaxte fram inom judendomen och kom att tas upp av tidiga kristna. Begreppet
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kommer av det grekiska apokalypsis — "uppenbarande”, "avsl6jande”. Apokalyptisk litteratur kunde pa



ett kanske mer direkt satt an andra aspekter av eskatologin erbjuda manniskor redskap for att hantera
sin tillvaro och forsta sin plats i varlden. Judisk apokalyptik skrevs i tider av fortryck och upplevelse av
social orattvisa, och det samma kan sagas om den tidigkristna apokalyptik som foérfattades i en kontext
av forfoljelse. Som alltid, i situationer dar manniskor upplever orattvisor och lidande utan nagot tydligt
slut och nagon mening, behdéver den meningen skapas — ordning behdéver skapas i kaos for att lidandet
ska bli mojligt att utharda.

Det generella budskapet i sadan har apokalyptisk litteratur, fran andra templets tid och den tidiga
kristendomen, ar att lidandet ar tillfalligt och att det som nu ar fel en gang — faktiskt mycket snart — ska
stéllas till ratta. Det finns en storre plan och en mening med det som sker, och rattvisan ska slutligen
segra. | apokalypserna ges en inblick i — en uppenbarelse av — denna stérre plan, och erfarenheter som
verkar oforklarliga och meningslésa blir forklarade. Vi har naturligtvis ett valkant exempel i
Uppenbarelseboken, men det fanns manga tidigkristna apokalypser utéver denna.

Hur férmedlas da denna uppenbarelse? Detta kan gestaltas pa olika satt i olika texter, men det finns
aterkommande monster i den har typen av litteratur: Sjdlen lamnar kroppen och foljer med en
vagvisare, ofta en dngel, som ocksa dr den som forklarar vad personen far uppleva. Ibland handlar det
om en resa i tid, i bemarkelsen att visiondren far en inblick i framtiden, och ibland om en resa till en
annan plats, i regel till himlen.

Alison McQueen har i sin bok Political Realism in Apocalyptic Times (2017) listat egenskaper som
utmarker en apokalyptisk varldssyn (s. 26—-27):

e Kosmisk dualism — en pagaende kamp mellan goda och onda krafter

e Kronologisk dualism — stark kontrast mellan den nuvarande (mérka) och framtida (ljusa)
tillvaron

e Historisk determinism — méanniskor kan inte paverka skeendet och utgangen

e Slutligt gudomligt ingripande och upprattelse

e Omedelbarhet —slutet dr nara

5. Forestallningar om livet efter detta: Utveckling fran senantik till tidig medeltid

Medan de tidigare kristna apokalypserna tydligt forfattades i en kontext av forféljelse, och bibehaller
den for judisk apokalyptik typiska dualismen och annat som enligt McQueen ar typiskt for en
apokalyptisk varldsbild, kan man se att detta foérandras i senare kristna visionsberéattelser. En text som
mycket val illustrerar denna utveckling ar Paulusapokalypsen. Den tros vara skriven under sent 300-tal
i en monastisk kontext, sannolikt i Egypten. Den Paulus som ar apokalypsens huvudperson ar aposteln
Paulus.

Om man ser pa innehallet i den har apokalypsen, sa ar ndd ett aterkommande tema: | bérjan vadjar
elementen och himlakropparna till Gud att ménskligheten ska straffas for sin ondska, men Gud vill att
maénniskorna ska omvanda sig och gora bot. Dock kommer Han att ddma dem om de inte aterviander
till Honom. Det gors tydligt att manniskan har maojlighet att géra bot sa lange hon lever — vid dédens
intraffande blir hon omedelbart démd till antingen bel6ning eller straff.

| sin vision av helvetet far Paulus se en flod av eld — de som befinner sig har beskrivs vara sadana
som bade gjort gott och ont. Nagot man kan ldgga marke till, och som &r intressant i jamférelse med
tidigare kristen apokalyptik, dr att den stora majoriteten av syndarna som straffas ar kristna. Synder de
begatt kan till exempel vara att de talat illa om n&gon i kyrkan eller att de brutit fastan for tidigt. Aven
kyrkliga auktoriteter och asketer finns bland de som straffas.



| slutet av apokalypsen ber de straffade om nad, och arkedngeln Mikael lovar att han, andra adnglar
och Paulus ska grata med dem, i hopp om att Gud ska visa nad. De straffade beviljas tillfallig lindring
fran sina plagor tack vare detta.

Med den har apokalypsen som utgangspunkt kan vi sdga nagot generellt om utvecklingen av kristen
eskatologi fran de forsta arhundradena till tidig medeltid. Ater maste vi forstd denna typ av
uppfattningar i deras historiska sammanhang: | och med kristendomens narmande till den romerska
staten under 300-talet, gick den tydliga dualismen mellan kristendomen och varlden inte langre att
uppratthalla. | en tid dd@ manga omvénde sig till kristendomen utan att radikalt férandra sina liv, blev
forestallningar om en tydlig inledning i goda och onda — vilket hade utmarkt tidigare eskatologi — inte
langre hallbara. Vi har redan sett exempel pa hur detta speglades i teologiska uppfattningar om olika
slags straff efter doden, och har ser vi alltsa hur denna samhallsutveckling fick konsekvenser dven for
kristen apokalyptik. | Paulusapokalypsen ser vi tydligt hur genren kom att utvecklas i en riktning mot
ett inomkyrkligt fokus: Vi finner inte langre den kosmiska kampen mellan gott och ont, kristna och icke-
kristna, som framgar i apokalypser skriva av kristna i minoritet och under forfoljelse. Den har forfattaren
bekymrar sig inte sa mycket 6ver “hednisk” ondska som 6ver den ondska som finns inom kyrkan.

Detta hor samman med en annan skillnad: Tidigare apokalyptik skildrade hur de onda skulle
féordomas och de goda fa upprattelse och raddas; senare kristen apokalyptik syftar i hog grad till att
astadkomma botgoring, saval kollektiv som individuell. Syftet ar alltsa inte endast att uppenbara nagot,
utan ocksa att uppmana till handling — till bot och béttring. Till detta hor att médnsklig pdverkan ar
mojlig, dels just genom att manniskor genom botgoring kan paverka sitt eget 6de, men ocksa i det att
forboner och andra praktiker kan hjalpa de avlidna. Allt vanligare i den har typen av litteratur blir idén
om massor, vakor, boner och allmosor som satt att hjalpa de sjalar som plagas.

Samtidigt blir det tydligt hur den individuella domen vid déden star i fokus, snarare an den
universella, yttersta domen. Den enskilda manniskans dod kom att framstallas som en kamp mellan
goda och onda krafter. Ett betydligt storre fokus laggs vid nad, vilket blir vasentligt nar det handlar just
om kristna syndare. Vi har redan tidigare mott idéer om syndares mojlighet till raddning i icke-
apokalyptisk litteratur, namligen hos de av Augustinus kallade misericordes. Till detta hor ocksa en allt
mer avancerad kategorisering av bade rattfardiga och syndare, beloningar och straff efter doden.
Kristna forfattare kom att skildra bade himmel och helvete som bestaende av flera avdelningar, och
mellan himmel och helvete intrader det som kommer att kallas skarselden; platsen fér dem som
visserligen ar syndare men som likval kommer att raddas.

Just den allt mer avancerade kategoriseringen, och viljan att ge just kristna syndare en mojlighet till
raddning, kan illustreras genom en nagot senare visionsberattelse, namligen Drythelms vision,
nedskriven pa 700-talet av Beda Venerabilis (Northumbria). Visiondren i denna berattelse, Drythelm,
beskrivs som en familjeman som vid svar sjukdom erfar en utomkroppslig upplevelse. Han hamnar i en
dal med flammande eld pa ena sidan och isande kold pa den andra. Sjalar plagas i hettan och kylan.
Som ar regeli den har genren har Drythelm en foljeslagare, som forklarar att de som befinner sig i dalen
ar sadana som skjutit upp sin botgoring, men som angrat sina synder och beslutat sig for att géra bot
vid tiden for sin dod. Darfér kommer de att fa tréda in i himmelriket pa Domens dag. Redan fore Domens
dag kan manga av dem fa lindring genom de dnnu levandes boner, allmosor och fastor, och i synnerhet
genom firandet av massor. Vagvisaren papekar att “detta ar inte det helvete som du férestéller dig”.
Det hér ar alltsa inte det verkliga helvetet, utan nagot annat.

Den har delen ar viktig sett till den historiska utvecklingen av skarseldslaran. For det forsta: Har har
vi en kategori manniskor som kommer att raddas, pa grund av sin anger och botgéring, men som, pa
grund av att de pabdrjat detta i ett mycket sent skede i livet, likvdl kommer att straffas. Just detta ar



typiskt for skarseldsidén: den innebar tanken om temporart lidande, och straff som féregar slutlig
fralsning. For det andra kan de straffade bli hjilpta av de dnnu levande. Aven detta dr ndgot som kom
att utmarka skarseldstanken. Den flammande avgrund som Drythelm sedan ser &r, daremot, det
verkliga helvetet som ingen kan ta sig ut fran.

Precis som det gors en skillnad mellan olika slags syndare och straff, beskriver berattelsen ocksa en
skillnad inom den “goda” kategorin: Drythelm bevittnar en vacker ang med lyckliga manniskor som,
enligt vagvisaren, ar de som gjort goda garningar men inte natt upp till den niva av godhet som kravs
for att omedelbart efter doden trdda in i himmelriket. Liksom sjalarna i dalen ska de pa Domens dag
komma dit. Den fjarde gruppen ar de som ar fullkomliga i tankar, ord och garningar, och dessa trader in
i himmelriket redan nar de lamnar sina jordiska kroppar.

Det beskrivs att visionen fick en avgérande betydelse for Drythelm som radikalt andrade sitt liv —
han gick i kloster och dgnade resten av sitt liv at intensiv askes.

6. Visionsberattelserna, skarselden och utvecklingen fran antiken

Vilket inflytande fick da den har typen av berattelser? For det forsta hade de betydelse i utvecklingen
av idén om skarselden. Den formulerades rom romersk-katolsk lara for forsta gangen vid konciliet i Lyon
ar 1274:

... de som faller i synd efter dopet ska inte dépas pa nytt, utan fa férlatelse for sina synder genom dkta
botgéring. Om de, sant botférdiga, dor i kéirlek innan de genom botgdringens vdrdiga frukter gottgjort
for vad de har gjort, blir deras sjdlar renade efter déden, genom renande straff, och i syfte att lindra
dessa straff far de hjdlp av de levande troendes offergdvor, ndmligen genom mdssoffret, béner,
allmosor och andra fromhetsgdrningar...

Skarselden innehaller alltsa bade idén om renande straff och idén att de som straffas kan bli hjalpta av
de annu levande — idéer som vi sett uttryckas redan i antik kristendom.

Sammanfattningsvis, nar det galler utvecklingen av kristen apokalyptik fran de férsta arhundradena till
medeltiden, kan man peka pa foljande — och héar utgar jag fran den definition av en apokalyptisk
varldssyn som A. McQueen formulerat, och som vi sett tidigare:

e Medan kosmisk dualism var karaktaristiskt for tidigare apokalyptik, fokuserar senantik och
medeltida apokalyptik pa gott och ont inom kristendomen. Man hierarkiserar saval himmel
som helvete.

e Snarare an kronologisk dualism forestéller man sig ett mellantillstdnd i vilket individens 6de
inte ar helt avgjort.

o | stdllet for att havda determinism, ar det typiskt for senare apokalyptik att manniskor kan
paverka bade sitt eget 6de genom att géra bot, och andras 6de genom att med bdner, massor
och andra fromhetsgarningar hjalpa dem som gatt bort.

e Tanken om ett slutligt gudomligt ingripande bestar naturligtvis, men forestéllningen om
beloning och straff redan i samband med ddden, alltsa den individuella domen, star i fokus i de
har visionerna

e Slutet anses inte vara ndra forestdende, utan ligger i en obestamd, avlagsen framtid.



Forutom att utgora en viktig grund for skarseldslaran, fick visionsberattelserna ocksa betydelse for den
vikt som medeltidens manniskor lade vid den goda déden, det vill sdga, en dod som ar val forberedd
pa ett sadant satt att sjdlen ska undga straff. Det mest kidnda exemplet pa sadana reflektioner, i formen
av praktiska rad, ar Ars Moriendi.

7. Konsten att do: Ars moriendi

Texten ar skriven av den franske teologen Jean Gerson i borjan av 1400-talet, och del av ett langre verk.
Skriften var tankt att fungera som ett redskap for praster som skulle géra sjukbesok, men ocksa for den
som tog hand om den sjuke, och syftet var att den déende skulle forberedas for en god dod. Gersons
bok riktar sig inte bara till de som ligger for déden, och de som ar narvarande hos de déende, utan
ocksa till alla kristna som vill forbereda sig ratt for den egna doden.

Det var en allman uppfattning vid den har tiden att den goda déden var en val forberedd déd.
Botgoring behovde goras i det har livet, och oavsett idén om renande straff efter doden, var lidande
efter déden nagon som manniskor ville undvika — och detta gjordes bast genom att forbereda sig pa
ratt satt. Har spelade kyrkan en betydande roll: Det horde till dess uppdrag att hjalpa individer till ratt
forberedelse.

Forfattaren konstaterar att nar en person blir sjuk sa forsoker de anhoriga i forsta hand se till att
personen tillfrisknar. Samtidigt framhalls att sjalens héalsa ar viktigare an den fysiska — sjalen lever ju
trots allt, till skillnad fran kroppen, for evigt.

Sannerligen ingen god gdrning ar stérre och nyttigare och infér Gud behagligare ibland
barmhartiga garningar an att styrka och lara den sjuke att han inte skall do till férdomelse
och evig pina utan till evigt liv i evig gladje. (Ars moriendi 3—4, évers. Per-Axel Wiktorsson,
2009)

Gersons text bestar i fyra huvuddelar: Férst handlar det om vilka rdd man ska ge till den sjuke. Denne
ska uppmanas att reflektera 6ver sina synder och inse att plagan vid sjukdomen kan ersatta plagan i
skarselden. Den sjuke ska ocksa radas att be de efterlevande om forboner.

Allt det som du nu lider eller lida kan har i varlden det ar mycket lattare an det som du skulle
utstd i skarseldens straff. Och om sa &r att du utstar taligt denna sjukdom och dédens smarta
med god vilja och med ratt anger for dina synder, da forlater dig Gud bade synd och straff,
sa att du blir viss om att Du férvisso kommer strax efter din déd till paradiset. Och tvartemot:
ar du otalig, da fortjanar du evigt straff och fordémelse. (Ars moriendi 7-8)

Den andra delen av Ars moriendi handlar om vilka frdgor som ska stallas till den sjuke, till exempel: Vill
man leva och dé i den heliga kristna tron? Har man brutit mot Gud och &ngrar man det? Onskar man
Guds nad for sina synder? Har man skadat andra och vill férlika sig med dem? Slutligen fragar man den
sjuke om denne bekinner att Kristus dog fér hans/hennes synder, att han/hon utan Kristi dod inte skulle
kunna raddas, och om den sjuke tackar Kristus for detta. Den sjuke ska naturligtvis svara jakande pa
samtliga fragor.

Den tredje delen i verket handlar om hur man ska /léra ut béner till den sjuke. Det handlar om béner
till Kristus, till jungfru Maria, till dnglarna, till den sjukes apostel och skyddsanglar och till hela
himmelrikets harskara. Den sjuke ska be om dnglarnas hjalp vid déden och om deras férboner.



Den fjarde delen bestar i foreskrifter om "hur man skall uppfora sig mot den sjuke i de tre
forutndmnda styckena eller de tre delarna” (Ars Moriendi 4). Har namns ftill exempel att
dodforberedelsen kan behova forkortas om doden ar nara férestaende, och hur man & andra sidan kan
lagga till ytterligare moment om férloppet drar ut pa tiden.

Det medeltida eskatologiska tankesattet lyser tydligt igenom i texten, och ligger naturligtvis till
grund till varfor dodsforberedelsen anses vara sa viktig till att boérja med. Efter déden vantar tre
alternativ: Himmel, skarseld och helvete. Skarselden ar platsen for dem som inte gjort tillrdcklig bot
under jordelivet. Boken talar med hénvisning till Augustinus om tva slags dod: Kroppens dod, nér sjélen
skiljs fran denna, och sjalens dod, som intraffar ndr manniskan begar dodssynd utan att gora bot. Denna
dod leder till evig féordémelse. Kroppens dod undkommer ingen, men sjdlens dod kan man undkomma
genom anger och botgoring. Det ar detta som ldsningen av Ars moriendi anses kunna bidra med.

8. Avslutning

Detta fokus pa den goda déden och vad som sker efter déden kan tyckas langt fran var egen tids
intressen, dar forlangande av livet och uppskjutande av doden oftast framstar som mer angelaget dn
en god dod. Dock ar den har typen av diskussion inte helt frdnvarande i var moderna kontext, vilket vi
kanske framfor alls ser i diskussioner om existentiell hdlsa — det vill sdga, halsa som inte i foérsta hand
handlar om kroppens vdlmaende, utan om manniskans upplevelse av inre tillfredstillelse. WHO har
definierat atta dimensioner som viktiga for den existentiella halsan: Hopp, helhet, harmoni, férundran,
mening med livet, andlig styrka och kontakt, personlig tro, och gemenskap. Enligt
Varldshédlsoorganisationen ska palliativ vard bland annat syfta till att integrera de psykosociala och
andliga aspekterna av patientvarden.

Vi ska, a ena sidan, inte dverdriva likheterna mellan den moderna diskussionen om existentiella
behov vid livets slutskede med den tidiga och medeltida kristna synen pa déden: Syftet med en god
forberedelse var inte att gora tillvaron sa draglig som mojligt for individen, utan att verka for
hans/hennes frilsning. Om den goda déden nufértiden handlar om att géra livet fére déden sa gott
som moijligt, handlade den goda doden da om att gora livet efter doden, och i evigheten, sa gott som
moijligt.

A andra sidan: Aven om syftena skiljer sig at, finns det en gemensam grunduppfattning om att déden
ar ett skeende som kraver uppmarksamhet i form av tolkning, reflektion och samtal — en uppfattning
som gar emot vad som sannolikt ar vart instinktiva forhallningssatt som manniskor, ndmligen att déden
ar nagot som helt enkelt ska undvikas i stérsta mojliga man.

Framfor allt delar det tidigkristna/medeltida och det nutida synsattet ett mal att tillgodose det
manskliga behovet av meningsskapande. Det ar val kdnt att precis som vi anvander det forflutna for att
ge nuet och framtiden mening, anvander vi ocksa framtiden for att forsta den situation vi just nu
befinner oss i. Det handlar om ett grundldggande, existentiellt manskligt behov som, trots allt som
skiljer oss fran antikens och medeltidens manniskor, sdkerligen kan férklara varfér aspekter av den
kristna idéhistorien fortsatter att skapa mening fér nutidens manniska.



Bibliografi i urval

Bauckham, R., The Fate of the Dead: Studies on Jewish and Christian Apocalypses. Leiden: Brill, 1998.
Brown, P., "The End of the Ancient Other World: Death and Afterlife Between Late Antiquity and the
Early Middle Ages”, The Tanner Lectures on Human Values 20, 19-85, 1999.

Bynum, C. W., The Resurrection of the Body in Western Christianity, 200—1336. New York: Columbia
University Press, 1995.

Bynum, C. W. & Freedman, P., Last Things: Death and the Apocalypse in the Middle Ages, Philadelphia:
University of Pennsylvania Press, 2000.

Carozzi, C., Le voyage de I'dme dans I'au-dela d'apreés le littérature latine (Ve-Xllle siécle), Palais Farnése:
Ecole Francais de Rome, 1994.

Crouzel, H., Les Fins Dernieres selon Origéne. Variorum, 1990.

Daley, B. E., The Hope of the Early Church: A Handbook of Patristic Eschatology. Grand Rapids, Michigan:
Baker Akademic, 1991.

Hill, C.E., Regnum Caelorum: Patterns of Future Hope in Early Christianity. Oxford: Clarendon Press,
1992.

Le Goff, J., The Birth of Purgatory. Chicago: University of Chicago Press, 1984.

McQueen, A., Political Realism in Apocalyptic Times. Cambridge University Press, 2017.

Moreira, |., Heaven’s Purge: Purgatory in Late Antiquity. Oxford, New York: Oxford University Press,
2010.

Ntedika, J., L’Evolution de la Doctrine du Purgatoire chez Saint Augustin. Paris, 1966.

Palsson, K., Negotiating Heresy: The Reception of Origen in Jerome’s Eschatological Thought. Minster:
Aschendorff, 2021.



	Döden och den yttersta tiden: Inblickar i utvecklingen av kristen eskatologi från antiken till medeltiden
	1. Inledning
	2. Den kristna förståelsen av död och dom under de första två århundradena
	3. Förståelsen av död och dom under senantiken (från 200-talet)
	4. Apokalyptik
	5. Föreställningar om livet efter detta: Utveckling från senantik till tidig medeltid
	6. Visionsberättelserna, skärselden och utvecklingen från antiken
	7. Konsten att dö: Ars moriendi
	8. Avslutning
	Bibliografi i urval


