
Rause menneskemøter
Torsdag 4. oktober 2018
Auditorium Knut Hamsun - A1
Nord Universitet Bodø

En felles markering av Verdensdagen for psykisk helse og TV-Aksjonen 2018

Fagdag

Et møte kan endre et liv



Program for fagdagen:
08:00-08:30	 Registrering
08:30-08:40	 Velkommen til fagdag v/ arrangementskomiteen
08:40-09:00	 Det gode liv i Bodø 
			   Strukturell tilrettelegging av møteplasser i  
                                Bodø kommune. 
			   • Gøran Raade-Andersen
09:00-10:00	 «Kem faen er du?»
			   • Alexander Skadberg
10:00-10:15	 Pause
10:15-11:45	 Sett, hørt og forstått?
			   Om utenforskap, tilhørighet og noen magiske 
			   øyeblikk.
			   • Reidun Follesø
11:45- 12:30	 Lunsj
12:30-14:00	 “Petter uteligger - 52 dager på gata”
			   • Petter Nyqvist
14:00-15:00	 Om raushet og menneskemøter
 			   • Adelheid Firing Hvambsal

Med forbehold om endringer

Lunsj kan kjøpes i en av universitetets kantiner



Petter «uteligger» Nyquist
Petter Nyquist “forlot” familien for å leve 52 dager på gata i Oslo blant 
hjemløse og rusavhengige - et Oslo ukjent for de fleste. Hvordan føles det 
å bli stigmatisert og ekskludert fra samfunnet, og hva skjer når 
elementære behov som omsorg, trygghet og kjærlighet forsvinner? 
Hvordan klarer hjemløse og rusavhengige å finne lyspunkter i en hverdag 
ofte fylt med motgang?  Finnes det varme og medmenneskelighet på gata 
og hvordan kan vi som utenforstående vise at vi bryr oss litt mer om de 
som er rundt oss i hverdagen?

Alexander Skadberg
Alexander reiser Norge rundt og holder inspirerende foredrag om hvordan 
vi kan hjelpe barn og unge som sliter. Alexanders foredrag er basert på 
egen oppvekst. Han deler sin historie og innsikt, og hjelper barn og 
ungdom til å gå fra å være problembarn til å bli problemløsere. Du blir 
kjent med personen som gjorde om sin utfordrende hverdag til en hverdag 
fylt med mestring, mot og ståpåvilje.

Reidun Follesø
professor i barnevern ved Fakultet for samfunnsvitenskap, Nord 
universitet. Hun har gjennom en årrekke forsket på og med ungdom i 
barnevernet og andre unge i vanskelige livssituasjoner.

Adelheid Firing Hvambsal
Generalsekretær Kirkens Bymisjon. Utdannet psykolog, spesialist i klinisk 
voksenpsykologi, med videreutdanning i arbeids- og 
organisasjonspsykologi. Arbeider via Kirkens bymisjon og Tv-aksjonen 
med å gjøre Norge til et varmere og mer inkluderende samfunn.



Påmeldingsfrist: 23. september 2018

Elektronisk påmelding:	 http://kunnskap.nlsh.no

Problemer med påmeldingen, ring Odd på tlf. 7550 1100

Kontaktpersoner:
Carina Fjelldal	  	 75 51 71 97
Lillian Haukland		  75 50 11 14
Ingvild Kirkhus		  47 38 91 11
Brita Bye			   90 72 49 27
Tanja Ellingsen		  47 65 01 85
Tomas Lopez			  92 21 67 84

påmelding                    

https://web.questback.com/nordlandssykehusethf/fagdag2011/

