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FRA REDAKSJONEN

Sokneprest Ingunn Dalan Vik:
Mobil: 	 91 71 18 91 
E-post:	 iv328@kirken.no

Kirketjener Tretten,  
Morten Brendløkken: 
Mobil: 	 97 53 31 45 
E-post:	 mb762@kirken.no

Kantor Kari Irene Lien:
Mobil:	 92 82 05 34 
E-post:	 kl495@kirken.no

Menighetssekretær: Tone M. Skard
Mobil:  	 481 37 470
E-post: 	 ts799@kirken.no

Vikar menighetspedagog: 
Ingeborg Frøyse Moe
Mobil:	 952 20 186
E-post: 	 im898@kirken.no 

Diakon og menighetspedagog:  
Ann-Kristin Fauske Mathisen
Mobil:  	 975 48 486
E-post: 	 af977@kirken.no

Kirketjener Øyer,
Eli Karoline Kruke: 
Mobil:	 921 34 880
e-post: 	 ek947@kirken.no

Kirkeblad for Øyer og Tretten
Utgiver: Øyer og Tretten kirkelige råd

Redaksjon: Redaksjonen består av: Alma Hovda Bø,  
Tone Marit Skard og Eli Karoline Kruke.

 Kasserer:  Kirkekontoret
E-post: : post.oyer@kirken.no

Grafisk produksjon: Dale-Gudbrands Trykkeri AS

I 2022 kommer Klokkeklang ut slik: 
Nr.1 – ut ca. 1.mars, frist for stoff er fredag 11. feb.
Nr.2 – ut ca. 1.juni, frist 19.mai
Nr.3 – ut ca. 9.september, frist 19.august
Nr.4 – ut ca. 25.november, frist 4.november

Gaver kan gis på bankkonto nummer  2002 07 12237 eller  
Vipps nummer 519548.  Merk med gave til Klokkeklang. 

NB! Utenbygdsboende som ønsker å få tilsendt Klokkeklang i posten, 
må oppgi navn og adresse ved innbetaling.

Sola skinner over et tett tåkelag, det kvite rimet er i ferd med 
å tine, øverst i Hafjell går noen få snøkanoner. Vi skriver 
6.november og i butikkene er julesalget så smått i gang. Jeg 
håper det er ADVENT som tas før jul, og at vi feirer JUL når 
kalenderen sier det.

Klokkeklang er heldige som har så mange frivillige som 
deltar på forskjellig vis, og som gjør at du får et – forhåpent-
ligvis – lesbart og innholdsrikt blad levert i postkassa. 

Siden forrige nummer har en trofast utkjører på Tretten gått 
bort. Torill Nordgård døde i oktober, og vi sier tusen takk for 
det arbeidet hun har utført.

Klokkeklangs regnskap skal nå bli en del av ØTKRs regnskap. 
Derfor må Klokkeklang få nytt kontonummer for gaver og 
abonnement. Nytt nummer fra 1.januar er  
2002 0712237. Det er viktig å merke at det er gave 
til Klokkeklang. For dem som vil gi gaven på vipps, er 
nummeret det samme, 519548. 

På siste side står en oppfordring om å støtte Klokkeklang. Den 
erstatter giroen som har vært med tidligere. Vi håper på fort-
satt god støtte fra både enkeltlesere og bedrifter. Tusen takk.

Klokkeklang ønsker alle sine lesere ei god og 
travel adventstid og ei fredfull julehelg.

Stoff til Klokkeklang:
Tekst og bilder kan sendes på  
mail:klokkeklang@gmail.com
eller leveres på kirkekontoret.

Kirkeverge Anne Berit Riisehagen 
Gillebo:
Mobil: 	 91 59 70 23 
E-post:	 ag467@kirken.no

Øyer kirkekontor:
Tlf. 485 00 354

Besøks- og postadresse: Kongsvegen 328, 2636 Øyer
E-post: post.oyer@kirken.no

Kontortid: Mandag – fredag kl.10.00 – 14.00.
www.kirken.no/Øyer

Gaver til Klokkeklang september - oktober 2021:
Privatpersoner	 1 900,00
Øyer Tretten revmatikerforening	 2 000,00
Bedriftsgaver 2021:	
Aasletten Pensjonat og hytter	 1 000,00
Hafjell Vaktmesterkompani As	 1 000,00
Vi oppfordrer våre lesere til å bruke bygdas bedrifter.

Hjertlig takk for alle gaver!
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FRA PRESTEN                           Ingunn prest

Advent
Vi lever alltid i en adventstid. Det er advent på Tret-
ten, i Øyer og i Betlehem, advent i Afghanistan og 
Pakistan, i Syria og i Kina. Troen har mange uttrykk. 
Sterkest inntrykk gjør den ofte i møte med håpløs-
het. Himmel og jord skal forgå, men mine ord skal 
aldri forgå, sier Jesus, og planter håpet i oss. Guds 
rike er nær. Tekstene i adventstiden likner ikke 
på julen. De er strenge og mørke, alvorlige og for 
mange; livsnære.

Å plante håp i menneskers liv, det er ikke det 
første jeg tenker når jeg leser de litt strenge tekstene, 
men så er min hverdag enkel sett i forhold til så 
mange andres. 

Livsmot er så mangt. Jeg styrkes av det nære, de 
gode lysene som tennes på veien, men jeg trøstes 
også av og til av å se på stjernehimmelen, eller havet, 
og få bekreftet nok engang hvor liten jeg er i den 
store sammenheng. 

Jeg gleder meg over og til de gode møtene, ven-
ner, folk jeg er glad i, livet her og nå, gleden over alt, 
men trøstes også av at det er noe som er mye sterkere 
og større, det finnes en mening jeg ikke kan gripe, og 
en kraft som sier at det er ikke jeg som skal ordne alt, 
det er ikke menneskene som skal frelse.

Julas evangelium skal få lov til å ligge som et 
bakteppe i hele adventstiden også: «Frykt ikke! Jeg 
kommer til dere med en stor glede, en glede for hele 
folket. I dag er det født dere en frelser!»

Fra kirkas begynnelse har vi ventet, Kristus kom-
mer, rettferdigheten skal seire, det som er vondt skal 
vike, lidelsene skal ta slutt, livet skal gjenopprettes. 
Og disse forventningene er knyttet til den Gud som 
kommer.

Adventen er å tenne lys i forventning til Han som 
kommer, og vi vil kjenne det på rettferdighet, fred, 
glede og liv. Vi kjenner det igjen i barnet i krybben, 
og mannen på korset. Og vi gjenkjenner ham i vårt 

eget tvetydige og sår-
bare liv, vi gjenkjenner 
ham i vår neste og i 
skaperverket. Vi gjen-
kjenner ham i håpet. 
Tekstene utfordrer oss 
til å se tegnene i en 
verden hvor livet rystes 
i sine grunnvoller. Guds 
skaperord er også der hvor himmel og jord forgår. Vi 
skal gjenkjenne ham midt i verdens virkelighet og 
tvetydighet. Der er den Gud som kommer!

Det er mange slitne mennesker. Folk som ikke 
øyner lysning eller håp. Vi strever med å rekke alt, 
eller vi orker ikke mer. Både kong Salomo og Jørgen 
Hattemaker kan kjenne seg mislykket og utilstrek-
kelig. Noen ganger er det som om vi skal forgå, og 
engang kommer dagen. Gud sier vi kan strekke oss 
etter håpet likevel, for da skal vi bli fri.

Kanskje er dette et evangelium som først og fremst 
er til de som ikke gleder seg til jul. Kristus kommer 
tilbake! Han kommer i menneskers liv, han kommer i 
verdens liv. Han kommer med nåde og fred, med lys 
og forventning. 

Livet er nå, og det taler Gud rett inn i, så vi kan 
bære håpet i hendene. Endedagsprofetiene er ikke 
skremselspropaganda, men en bekreftelse på at vi 
skal ikke ta ansvar for alt, greie alt, bære alt, det er 
noe som er så uendelig mye større, som bærer oss. Og 
vi kjenner det igjen, i alle lysene som også tennes på 
jorda.

Jeg tror adventstiden er viktig. I skrivende stund 
er butikkene fulle av julepynt, og ja, vi skal glede 
oss. Men adventen er ment som en tid til ettertanke, 
en tid til alvor, en tid til stillhet, til hverandre, til 
hverdagen og forberedelsene. Det viktigste er ikke et 
prikkfritt julehus. Det viktigste er hverandre som går 
her sammen på jorda og bærer håpet.

Du søv under himlens stjerner, men draumen finn ingen fred.
Einkvan har velta stigen der englar gjekk opp og ned.

Brønnen er tom for vatn. Barna får stein for brød.
Herren har løynt sine andlets drag i skuggen av krig og død.

I seklet med store redser gjekk lengten mot æva sund.
Marene rid i hugen og skrik frå kvar svolten munn.

Kristus blir dagleg drepen. Men i ein utbrent by 
deler dei brødet til siste bit, og Kristus står opp på ny.

Kom, la oss elske kvarandre og drive all redsle ut.
Den som er utan kjærleik kan aldri bli kjend med Gud.

Kjærleikens himmelgåte femner den vide jord:
Menneske kan ikkje elske Gud, før mennesket elskar sin bror.

Norsk salmebok nr. 741       Tekst: Edvard Hoem      Melodi: Trond H.F. Kverno
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Første rekke fra venstre: Emilie Brendløkken, Elise Brenna, Hanna Kråbøl, Ingunn Dalan Vik,  
Hilde Strangstad, Miliane Hovdsveen Henriksen, Sunniva Raddum Skaug

Andre rekke frå venstre: Ane Berg, Tuva Rønningen Solhjem, Marie Svendsen Hegner,  
Randi Aurora Haugen Berg, Emilie Berge Lie, Thea Rønningen Solhjem

Tredje rekke frå venstre: Henning Olesen Reistad, Oliver Pynten Lieng, Jonas Szacinski Hansen,  
Martin Pålsrud, Håkon Aarnes

Første rekke fra venstre: Tomine Letrud, Tuva Elvebakken Berge, Julie Lindblad, Ingunn Dalan Vik,  
Mathea Rybakken Midtli, Marlene Rørvik, Nora Mathea Regstad

Andre rekke fra venstre: Andrea Traaseth Mæhle, Alexander Falkenhaug, Agnes Vedum, Vilma Jørgensen Nordli,  
Isak Tangen Garba, Gunnar Astor Bergum, Martin Andre Olufsen, Knut Jonas Tangen Akbulut,  

August Grothe, Live Synslien, Iver Grothe
Tredje rekke fra venstre: Emil Indahl Hagen, Even Mølmen Hoff, Simen Tangen Lunheim, Sondre Elias Strand,  

Ola Gudbrand Dalen, Alexander Reistad, Simon Steinsli

Konfirmanter Tretten

Konfirmanter Øyer
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Svarverstugugrava Foto: Odd Løvseth              

M B T K R O K U S T

Å L Ø V E T A N N U

L Å R N A S H A T S

I K N A L F E L U E

B L Å V E I S E L N

E O L Ø R O T F I F

S K A L Å L E R P R

T K O T S E H O A Y

H E R E V L O S N D

I R H V I T V E I S

Inne i rutenettet er det gjemt 10 blomsternavn. De står fra venstre mot 
høyre, og nedover. Finner du alle?

Finn 10 blomsternavn!Finn 10 blomsternavn! Finn fem feilFinn fem feil Vismennene knelte 
for Jesus, og ga 

ham gull, røkelse og myrra. De to bildene er 
nesten like. Finner du de fem feilene på bildet 
under? (Tegning: Claudia Chiaravalotti)

Fargelegg!Fargelegg! Da Jesus var født, kom tre vise menn fra Østen for å hylle ham.
(Tegning: Claudia Chiaravalotti)

SIDE

Gi barnebladet 
BARNAS til et barn

du er glad i!

Disse oppgavene er henta fra bladet.

Bestill abonnement 
på  sondagsskolen.nosondagsskolen.no  

eller  22 08 22 08 71 0071 00..

Kong Salo
mos 

Kong Salo
mos 

vis
dom

vis
dom

Bevar ditt h
jerte

 fra
mfor alt d

u 

bevarer, fo
r liv

et går ut fr
a det.

Superse
tning

Ordspråk
ene 4,23

4
2021

Jesus som Jesus som 
tolvåring tolvåring 
i tempelet i tempelet 

For Gud ga oss ikke en ånd som 
gjør motløs; vi fikk Ånden som gir 
kraft, kjærlighet og visdom.

Supersetning
2. Timoteus 1,7

1 
2021

sondagsskolen.no

Gulliver og vennene hans bor i Paradisbukta. De 

drar på skattejakt og har skole og søndagsskole   

i et gammelt skipsvrak nedenfor Skarpskjær. 

Gulliver og vennene får høre om Jesus og lurer på 

mange ting. En dag oppdager de at Paradisbukta er 

forurenset. Det må de gjøre noe med! 

Og hva skjer når Gulliver blir tatt av Storstrømmen 

og havner i en grotte under den mystiske 

Slottsøya?

sondagsskolen.no

Gulliver 

og vennene 

 
         i Paradisbukta

Jesus metter Jesus metter fem tusenfem tusen

Søk først Guds rike og hans rettferdighet, så skal dere få alt det andre i tillegg. 

Supersetning
Matteus 6,33

3 
2021
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Glade jul, hellige jul,
engler daler ned i skjul.
Hit de flyver med paradisgrønt...

Slik står det i julesangen «Glade jul, hellige jul» som er skre-
vet av den danske forfatteren og poeten Bernhard Severin 
Ingemann og tilrettelagt for norsk ved Bernt Støylen som 
var prest, biskop og lyriker.

Glade jul, hellige jul,
engler daler ned i skjul.

Englene forteller om det paradisgrønne.
Noe som er fra begynnelsen, som er og som varer.
Noe som har liv og håp i seg.  

Julens Gud gir kraft og bærer, også når dagene er vonde.
Tonene fra Betlehemsmarken minner oss om hvor alene vi kan føle oss når livet rammer oss med all sin 
tyngde. Lindringen kommer som glimt av å høre til i noe som er stort, større enn oss sjøl.

Vi vet alle noe om at livet er sårbart og utsatt. Noe mer sårbart enn en liten baby finnes vel knapt. Av-
hengig av å bli tatt vare på og beskyttet, og som samtidig gir, bare ved å være til.

Det at Gud er kommet til verden gjør at vi kan lene oss til en Gud som kjenner menneskenes liv. Jesu 
fødsel setter i gang en bevegelse som aldri har opphørt.                               
Å følge fotsporene etter det lille barnet, er å våge å gå inn i nye ukjente landskap ut fra evangeliets gren-
sesprengende kraft til å åpne livets kilder og framtidshåp for alle mennesker.

Paradisgrønt. Englene bærer bud om et evigvarende håp.
Håp for i dag og for morgendagen.

Paradisgrønt. Barnet i Betlehem. Vi aner noe om dette barnet. 
Ja, vi aner, gjenkjenner og tror på Jesusbarnets livgivende og trøstefulle nærvær midt iblant oss. 

Velsignet julehøytid ønskes dere alle.

Solveig Fiske
Hamar biskop

BISKOPENS JULEANDAKT 

Foto: Halvard Bjørkås,  Hamar bispedømme.
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KIRKEVERGENS HJØRNE                      Anne Berit Riisehagen Gillebo

Høsten er her, og adventstida nærmer seg. Årstide-
ne markerer endring i natur og aktiviteter. Blom-
stene på gravstedene er skiftet ut med høstlyng, og 
det lyser i gravlykter på kveldene. 

Smittevernrestriksjonene ble opphevet siste konfir-
masjonshelg i september. Det er godt å kjenne på at 
vi er i gang igjen, men vi må fortsatt huske på at vi er 
i en pandemi.  

Nytt fra Øyer og Tretten kirkelige råd
Rådet er i gang etter gjenåpningen! Elin Paulsrud, 
Tretten, er ny leder i rådet fram til nyttår, og Hilde 
Skøien, Øyer, ble valgt som nestleder.

Økonomiplan for de neste fire år er vedtatt, og 
Øyer kommune er godt informert om hvilke behov 
og ønsker vi har framover. Vi er orientert om at kom-
munen har økonomiske utfordringer, så vi vet lite 
om hvordan 2022 blir i forhold til rammetilskudd og 
investeringer. 

ØTKR har vedtatt å få laget skap til Øyer kirke, og 
kommode til Tretten kirke for å ta vare på kirketeksti-
lene våre. Nye utleieregler, og pris for leie av kirkene, 
er også vedtatt i rådet.

1.november startet Ingeborg Frøyse Moe opp som 
vikar for menighetspedagog i 40% stilling. Ingeborg 
er fra Tretten og bor på Tretten. Barn og unge vil 
møte henne i ulike sammenhenger framover. Vi øn-
sker henne hjertelig velkommen og lykke til! 

Bispevisitas
8.-10.mars kommer Hamar Biskop på visitas. Pro-
grammet er under utarbeiding, og vil komme på 
trykk i neste nummer av Klokkeklang. 

Øyer kirke
Arbeidet med tårn og vanntåkeanlegg i Øyer kirke 
er nå fullført, og godkjent av Riksantikvaren. 
Sammen med kommunen jobber vi nå med varme og 
styringssystem i Øyer kirke.

 

Bruvin og navnet minnelund
Det er etterspurt navnet minnelund på Tretten og 
i Øyer. Øyer og Tretten kirkelige råd, ved Kirke- og 
kirkegårdsutvalget, har sett på eventuell plass på 
Tretten og på Bruvin. På Tretten har vi pr i dag ikke 
ledige gravfelt å bruke. Det ligger best til rette for 
navnet minnelund på Bruvin gravlund, og det er 
sett på egnet sted og plassering av minnesmerke. 
Vi har søkt kommunen om midler, og vi er i pro-
sess på hvordan minnesmerket skal se ut. Lokale 
vedtekter vil være gjeldende når navnet min-
nelund eventuelt blir opprettet. Definisjonen på 
navnet minnelund er hentet fra informasjonsskriv 
fra Statsforvalteren i Vestfold og Telemark. Statsfor-
valteren er regional gravplassmyndighet: 

«En navnet minnelund er graver i et felt med 
felles minnesmerke (ikke enkeltstående gravmin-
ner) hvor det er anledning til å sette opp navn 
og årstall for fødsel og død på den gravlagte. I en 
navnet minnelund vil gravplassmyndigheten sørge 
for felles beplanting og de etterlatte kan sette fra 
seg blomster og lys. Graver i en navnet minnelund 
kan festes etter fredningstidens utløp.»

Opplysningsvesenets fond (OVF)  
og Øyer Prestegård
I forrige nummer av Klokkeklang står det om 
uavklart eierforhold av Øyer Prestegård. Nå er det 
avklart, og OVF står fortsatt som eier. Øyer Hagelag 
og OVF har et godt samarbeid, og har i sommer og 
høst gjort mye arbeid med og i prestegårdshagen.

Jeg ønsker alle ei god adventstid,  
og ei gledelig jul når den tid kommer!

Tusenvis av barn i Norge opplever at det knyter seg i magen hver dag. 

Vil du hjelpe familier som sliter med 

alkohol- og rusproblemer?

Ikke alle barn 
gleder seg til jul
Gi støtte, trygghet og håp til familier 

som har det tøft.

Send SMS BK JUL til 2210 (200 kr) eller 

VIPPS valgfritt beløp til 13130
Illustrasjonsfoto

Tusenvis av barn i Norge opplever at det knyter seg i magen hver dag. 

Vil du hjelpe familier som sliter med 

alkohol- og rusproblemer?

Ikke alle barn 
gleder seg til jul
Gi støtte, trygghet og håp til familier 

som har det tøft.

Send SMS BK JUL til 2210 (200 kr) eller 

VIPPS valgfritt beløp til 13130
Illustrasjonsfoto

Gi støtte, trygghet og håp til familier som har det tøft.

Tusenvis av barn i Norge opplever at det knyter seg i magen hver dag. 

Vil du hjelpe familier som sliter med 

alkohol- og rusproblemer?

Ikke alle barn 
gleder seg til jul
Gi støtte, trygghet og håp til familier 

som har det tøft.

Send SMS BK JUL til 2210 (200 kr) eller 

VIPPS valgfritt beløp til 13130
Illustrasjonsfoto
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Jeg heter Ingeborg 
Frøyse Moe, er 33 
år, gift og mor til 
to fine, små jenter 
på 5 og 3 år og er 
utdannet barne
hagelærer og 
spesialpedagog. 
Det aller meste av 
min yrkestid har 
jeg vært i barne-
hagen. 

Jeg syns det er fint å utfordre seg selv og 
prøve seg på litt andre arenaer, og jeg tror job-
ben som menighetspedagog kan passe meg bra. 
Det kommer til å bli variert og utfordrende, og 
jeg har tro på at jeg skal få prøvd meg både i 
ting jeg er god på og at jeg også kommer til å 
lære mye nytt. Jeg er fra Tretten og har et nært 

og godt forhold til kirken på Tretten og jeg syns 
det blir veldig fint å få lov til å være med på å 
bidra til en aktiv lokal menighet hvor barn og 
unge har en naturlig plass. 

Det viktigste for meg er å møte folk på en 
måte som får dem til å føle seg sett og hørt, og å 
formidle grunnleggende verdier som kjærlighet 
og omtanke. Kultur og musikk ligger mitt hjerte 
nær. Jeg synger og spiller noe piano og fiolin. 
Jeg har også erfaring fra korledelse og drama. Jeg 
håper derfor at jeg skal få til noen fine opplegg 
som treffer de barna jeg skal møte. Jeg er opp-
tatt av å skape opplevelser som gjør at barna 
sitter igjen med noe etterpå. Det skal være mor-
somt, engasjerende og det skal gi rom for reflek-
sjon og ettertanke. Jeg ser fram til å møte kjente 
og bli kjent med nye både barn og voksne og 
tror dette kan bli veldig fint!

TROSOPPLÆRING

Velkommen til 

i regi av kirka vår 
Hvor:  I kapellet på Tretten. 

Når: Oppstart torsdag 24. september kl.10.30. 
 Deretter 8. oktober, 22. oktober, 4. november, 
19. november, 3. desember.

Hva: Sang, regler, dans, kos, prat, fellesskap, lunsj. 

For hvem: For alle babyer født f.o.m. januar 2015 og frem til nå. 

Ta med:  Gjerne niste og en stødig kopp til varm drikke. 

Pris:  Kr 150,- inkludert drikke hver gang + CD. 

Påmelding:  Til Trond på kirkekontoret: 
412 13 168 / Trond.Klaape@kirkekontoret.no

Har du spørsmål?       
Ta gjerne kontakt med kursleder Inger Strangstad, 
tlf. 996 14 642. 

DIN stemme er det vakreste og tryggeste for DITT barn. 
Syng med den stemmen du har!
Velkommen til babysang i kapellet på Tretten. Vi starter opp igjen etter jul  
torsdag 27. januar og fortsetter torsdager i partallsuker fra kl. 10.30 til ca. 
kl. 12. Vi synger kjente sanger, lærer nye, danser, leker, kort sagt ei fin for-
middagsstund for små og store. Vi ordner med formiddagsmat, frukt, kaffe, 
kakao, te, og ikke minst ei god hyggestund. Med god prat rundt bordet.   
Bli med du også!

Ved spørsmål ta kontakt med Inger Melbø Strangstad som leder babysangen. Tlf. 99 61 46 42.  
Påmelding til kirkekontoret af977@kirken.no eller tlf. 97 54 84 86.

i regi av  
kirka vår

Foto: Eli Karoline Kruke

Vikar for menighetspedagogen presenterer seg

Konfirmasjon 2022
Det har meldt seg 43 konfirmanter til konfirmasjon i 2022.  

Det er fortsatt mulig å melde seg på, ta kontakt med kirkekontoret eller soknepresten.
Konfirmasjonshelger er 17.-18.september på Tretten og 24.-25.september i Øyer.
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Søndag 28.november kl. 16.30. Adventsmarke-
ring på Bakketun med besøk fra kirken ved Ann-Kristin 
Fauske Mathisen og Kari Irene Lien ved pianoet. 

Tirsdag 7.desember kl. 11.00. SYNG MED OSS med 
Jens Petersen. Dette blir siste gang som fast pianist på 
Bakketun, noe han har vært i flere år. Velkommen til å bli 
med oss å synge denne dagen.

Tirsdag 7. desember kl. 17.00. Bakketuns venner 
arrangerer julebord for beboer på Bakketun, Tunfaret og 
dagbrukere på Bakketun. Innbudte gjester. 

Tirsdag 14. desember kl. 11.00 SENIORDANS 

Tirsdag 14. desember kl. 17.00. FØRJULSKVELD. 
Øyer sanitetsforening inviterer. 

Torsdag 16. desember kl. 11.00. SANGSTUND 
med Ann- Kristin og Kari Irene fra kirken. Dette skjer da 
sammen med dagtilbudet som er samme dag. 

Formiddagstreff. Diakoniutvalget i Øyer og Tretten 
kirkelige råd lager formiddagstreff med underholdning, 
traktering og koselig prat følgende torsdager: 27.januar, 
24.februar, 31.mars, 28.april og 26.mai.

Hver torsdag har vi dagtilbud på Bakketun, da er det 
trim med fysioterapeut, bingo og sosialt samvær, kaffe 
og middag kl.13.00. Hvis du ønsker å komme og 
trimme eller treffe andre, er det mulig hvis du kommer 
til Bakketun på egen hånd, kontakt hjemmetjenesten i 
Øyer kommune hvis du lurer på noe.

Annenhver tirsdag, dvs. uke 45-47-49, osv. har vi åpent 
for Kreativt hjørne, der noen damer kommer på egen-
hånd og tar med seg håndarbeid. De betaler litt for 
kaffen og er ellers sosiale. 

Beboere på Bakketun deltar hvis vi ønsker det!

AKTIVITETER på Bakketun

Kirka vår!
Hva vil menighetene i Øyer og på Tretten?
Nå har vi åpnet dørene i kirkene, slik de skal 
være, åpent for alle som vil. Vi har levd med 
restriksjoner, nå slipper vi å telle så mye, vi kan 
være sammen. 

Men hva skal vi være sammen om? Vi har 
feiret 50,60,70 og 80-års konfirmanter, vi har 
feiret gudstjeneste med Sing Song Singers i 
oktober, med full kirke, 4-åringene fikk bok, 
og ganske full kirke. Mange av oss håper på en 
god gjeng med 11- og 12-åringer første søndag 
i advent når vi har Lys Våken. Noen ganger 
kommer det mange til kirken, andre ganger bare 
noen få. Det må være greit. Den siste tiden har 
jeg likevel tenkt, og menighetsrådet har tenkt, 
at vi må få høre, og lytte til hva folk har lyst til 
at kirka skal være for dem. Rådet har kommet 
med mange gode ideer, i tillegg til det vi alle-
rede har. For kirka er din og min, og mange sier 
at de gjerne vil bruke den. Da må vi gjøre det, 
for vi trenger hverandre.

Her forrige dagen snakket menighetsrådet 
sammen om klubber, sosiale sammenhenger, 

middag for familier i småbarnsfasen, møtepunk-
ter som vi kanskje tenker at folk kan ha bruk 
for, diakoni, musikk, kultur og samtalegrupper. 
Og vi snakket om gudstjenestene, om hva som 
skaper gjenklang hos folk nå og hva de kanskje 
savner. Kirkekaffe er noe som står på listen, som 
vi tenker å begynne med allerede nå, hver eneste 
søndag, en god møteplass for de som ønsker det.

På vegne av Menighetsrådet vil jeg herved 
utfordre dere til å skrive en e-post, eller ta en 
telefon, til meg eller noen i Rådet, og fortell hva 
du trenger, hva du brenner for, hva du har lyst 
til å gjøre, eller hva du har lyst til at andre gjør 
for deg. Og om alt det gode arbeidet som alle-
rede finnes, si gjerne noe om hva som oppleves 
fint, hva dere ønsker mer av. 
Kirka er og skal være et godt samlingspunkt for 
alle som trenger det og ønsker det. Ikke alt kan 
vi få til, men noe kan vi få til sammen. 

Med et ønske om gode innspill og ideer. 
			   Ingunn prest
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Foran fra v.: Kari Anne Ensbybakken, Oddveig Norman, prest Ragnar Granaasen, Åse Berit Staum,  
Gunn Marie Lie, Anne Gudlaug Nordhagen.

2. rad fra v.: Odd Lie, Arne Thorvaldsen, Ole Erling Berge, Steinar Fossum, Mikael Kvam,  
Asmund Stener Kristiansen, Johannes Gillebo.

Foto: Hilde Jordbruen.

Foran fra v.: Prest Ragnar Granaasen, Helene Skåden Grothe, Marit Kristine Fretheim, Gunhild Haugen Eikerol.
2. rad fra v.: Halvor Engen, Herman Ditlef Kvarving, Birger Nordlund, Stener Kvitrud, Svein Lundgård.

Foto: Hilde Jordbruen.

50-års-konfirmanter Øyer

60- og 70 års konfirmanter Øyer
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Foran fra v.: Anne Berit Austlid Hagen, Helen Fonstad Olerud, Øyvor Fonstad Bjerkestuen, prost Tor Even Fougner, 
Randi Åshild Granheim, Heidi Marie Brendløkken, Elin Dagny Bådstø Fossheim.

2.rad fra v.: Karen Marie Olsen, Jan Erik Kristiansen, Trond Ødegård, Ouden Vasrud, Vidar Ødegård,  
Vigdis Ødegård, Toril Helene Gudbrandsen.

3.rad fra v.: Jan Erik Rindal, Odd Helge Løvseth, Svein Jostein Austlid, Odd Halland. 
Foto: Hilde Jordbruen.

Foran fra v.: Marit Oddveig Rindal Bekkelund, Knut Olav Mellemberg, prost Tor Even Fougner,  
Marie Sagheim, Brede Stalsberg.

2. rad fra v.: Reinhart Elvestad, Magne Edgar Sætha, Ole Per Mæhlum, Rolf Solbraa, Geir Ivar Fjerdumsmoen
Foto: Hilde Jordbruen.

50-års-konfirmanter Tretten

60-, 70- og 80-års konfirmanter Tretten
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Nordlien Brukt og Loppis
Et møte med Inger Nordlien og Olav Kjærnet

En tirsdag ettermiddag i oktober svinger jeg bilen 
ned ved Coop Prix på Tretten. Jeg parkerer uten-
for lokalene i underetasjen hvor Nordlien Brukt 
og Loppis (Brukt’n) holder til. Utafor treffer jeg 
Olav Kjærnet. Jeg har bedt om en prat med ham 
og kona Inger Nordlien, for å høre om arbeidet de 
driver her. 

Olav tar meg med på en liten omvisning i loka-
lene. Det mangler ikke på varer, og utvalget er vari-
ert og rikholdig. Her er det bøker, møbler, kopper 
og kar, ja noe for enhver smak og lommebok. På 
veggen bak disken henger det en plakat som fortel-
ler at overskuddet av salget går til Kreftsaken. Dette 
understrekes av takkebrevene fra Kreftforeningen 
som pryder veggen.  

Olav forteller at mange gjerne vil gi ting til 
butikken. De kan levere dette selv i butikkens 
åpningstid, men det hender også at Olav reiser ut 
og henter varene hvis folk ikke har mulighet til å 
kjøre selv. 

Vi går videre inn i butikklokalet, hvor Inger 
Nordlien venter med kaffe. Vi setter oss godt til 
rette i en sofagruppe i brunt skinn (som for øvrig 
er til salgs), og jeg ber Inger og Olav fortelle om 
hvordan dette arbeidet startet. 

I begynnelsen
Det hele startet med en tanke hos Olav. Moren til 
Olavs brødre driver bruktbutikk i Brumunddal, og 
Olav har lagt ned mange timer der. Var det mulig å 
starte et tilsvarende arbeid på Tretten? Inger tvilte, 
men var villig til å prøve. Martnashelga i oktober 
2018 var de i gang. De startet litt forsiktig, i «den 
gamle snackbaren» ved frisørsalongen på Tretten. 

Kaffe hører med på brukt'n!

▶ Tekst og foto: 
Ann-Kristin Fauske Mathisen 
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Prøvde seg fram med forskjellige åpningstider. Be-
stemte seg for å gi satsingen et års prøvetid. Nesten 
før butikken åpnet tok Aktivitetssenteret på Tret-
ten kontakt, og fra januar 2019 var de involvert i 
arbeidet.

Brukt’n var nå en realitet, men det gikk ikke 
langt tid før Inger og Olav kjente at de gjerne 
skulle hatt andre lokaler. Da underetasjen på Coop 
Prix ble ledig øynet de en sjanse. De fikk forhand-
let fram en husleie de kunne akseptere (målet er jo 
mest mulig penger til Kreftsaken), og i mai 2020 
flyttet de inn i lokalene i Coop-bygget. 

Kr 30 000 i måneden til Kreftsaken
Når jeg treffer Inger og Olav er de veldig fornøyd 
med valget de tok. Brukt’n er nå åpen tre dager i 
uka, og omsetningen går så det suser. I snitt har 
de ca. 30 000 kr i overskudd hver måned som går 
direkte til Kreftsaken. Siden oppstarten i 2018 har 
de bidratt med rundt 400 000 kr! 

Jeg blir imponert over resultatet. Og full av 
spørsmål. Inger har 75% stilling på Coop Prix, og 
Olav har full stilling som snekker i Tretten Bygg-
service. Hvordan klarer de å drive Brukt’n i tillegg? 
Og med en slik omsetning?

Frivillig innsats og gode hjelpere
-Bruktbutikken er hobbyen vår, forteller Olav. Alt 
vi gjør her er på frivillig basis. Hvis vi skal telle 
timer utgjør våre bidrag kanskje to 70% stillin-
ger? -Men, understreker Inger,  Brukt’n hadde 
aldri eksistert uten våre frivillige hjelpere. De er 
helt uunnværlige for oss! Hun forteller at de har 

seks personer som hjelper til. Hjelperne har ulike 
oppgaver, og alle er helt nødvendige for at arbei-
det skal gå rundt. Fortsatt er også Aktivitetssente-
ret med i driften, og har ansvaret for butikken på 
mandager. 

Våren 2021 hadde Inger og Olav også et sam-
arbeid med Kriminalomsorg i frihet, hvor to 
personer fikk avlegge samfunnstjenesten sin i 
bruktbutikken. Dette fungerte så godt at de holder 
muligheten åpen for videre samarbeid hvis beho-
vet melder seg. 
Godt miljø og gratis kaffe
Jeg spør hva som motiverer Inger og Olav til å 
bruke så mye av fritiden på Brukt’n. -Uten tvil 
det gode miljøet her, sier Inger. Alle går så godt 
sammen, og det er mye latter og godt humør!  
- Og så er det alle de blide, positive kundene som 
kommer innom, sier Olav. Vi får så utrolig mange 
positive tilbakemeldinger. Inger forteller at de har 
noen stamgjester som jevnlig tar seg en tur innom 
for en prat og en kopp kaffe i salongen. Slik har 
butikken også blitt et møtested både for lokalbe-
folkningen og tilreisende. 

- Vi klarer nesten ikke å holde oss unna butik-
ken når vi har fri, ler Inger. Vi hadde nettopp en 
ukes ferie i Tyrkia, og da vi kom tilbake var vi ikke 
engang innom hjemme før vi dro bort til butikken. 
Og, nå har vi til og med solgt hytta vår på Kvikne-
høgda, fordi vi innså at vi heller vil bruke fritida 
vår på Brukt’n!

Fram mot jul
Har dere noen planer framover da, lurer jeg på. 
-Vi er fornøyd med å drive slik vi gjør nå, men 
det mangler ikke på ideer, smiler Olav. Om ikke 
lenge kommer det for eksempel 100 fuglenek til 
salgs. -Fram mot jul er det trolig flere ting på gang, 
sier Inger hemmelighetsfullt. Men det kan vi ikke 
fortelle nå. Vi oppfordrer folk til å følge med på 
Facebooksida vår!

Latteren sitter løst hos Inger og Olav.

Facebook:  
Nordlien Brukt og Loppis (offentlig gruppe)

Åpningstider:	 mandag	 10.00 – 15.00
	 onsdag	 16.30 – 20.30
	 lørdag		 11.00 – 17.00

TAKK
Øyer Helsehus og Hjemmetjenesten 

ønsker å takke for alle gaver vi har mottatt i 
2021 i forbindelse med dødsfall.
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Gammelhjem - helsehus

En egenarta virkelighet i Prestegjeldet vårt vi alle 
kan være glade og stolte av. Øyer helsehus vitner 
om klok, helsepolitisk styring i kommunen vår. At 
noen få utenfra taktlaust og hovmodig finner be-
hag i å betegne anlegget med det tvetydige navnet 
«Holdeplassen for reisemodne», får nå så være.

Den siste omfattende utbyggingen her var teg-
net av det islandske arkitektfirmaet Arkis og det ble 
ferdigstilt i 2016. Deler av den tidligere bygnings-
massen ble renovert og inngikk i helheten, slik 
Huset ter seg i dag. Det gikk fort gjetord i bygd og 
by om det velutstyrte Helsehuset på Tretten med 
alle sine tekniske finesser.

Litt historikk
På plena utenfor står ei håndkjerra med blomster 
i, et minne fra Brudal, det første gamlehjemmet 
på Tretten. På den tida hadde sogneprest Morten-
sen sitt virke her og sett mye uverdig. Ikke minst i 
forhold til sjuke og gamle. I stor grad kan vi takke 

han for at vi relativt tidlig fikk gamlehjem i båe 
sogn. Innsamla midler fra bygdafolk og norsk-ame-
rikanere gav mulighet for at ønskene ble realisert. 
I Øyer ble gardsbruket Skog på vestsida kjøpt til 
formålet, på Tretten falt valget på garden Brudal. 
Forholda på begge stedene var enkle, - ja, til dels 
primitive, men et verdig hjem å samles i under 
datidens trange tider, der ord som «fattiglem og 
fattigkassa» var i bruk. Den følelsen kunne være 
vondere enn gikta. Sakte, men sikkert kom utvik-
linga og med den ønsket om bedre utstyrte gamle-
hjem. Siden spørsmålet om et felles hjem for hele 
kommunen ikke var smakelig, ble anlegg i hver 
bygd utgangen. Nytt bygg i Øyer ble anlagt på Pre-
stegardens grunn. Tretlingene bygde sitt på tomt 
fra Moe. Den opprinnelige funksjonen ved disse er 
opphørt. Bakketun er kommet til. Det siste er vår 
tids felles Øyer helsehus på Tretten.

Oldefar John kom som pensjonær til det ny-
åpna Brudal i 1906. Han var en pålitelig bruker 
av håndkjerra mellom Brudal og nærmeste bu-
tikk Bjørgevollen i Sør-Fåvang. Han var parat til 
tjeneste når bestyrerinna brått ble i beit for noe. 
Grunnen til at skriveren av artikkelen sammenlik-

▶ Skråblikk fra Johan Kraabøl.                                                                                        
Dronefoto: Bjørn Karlsen.
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ner helsehuset med Brudal, skyldes hans kunnska-
per om stedet. Oldefar og bestefar hans opplevde 
begge i høy alder sine siste leveår der.

Trivsel
Øyer helsehus rår i alt over 47 sengeplasser fordelt 
på 6 avdelinger. Å velge trengende til ledige plasser 
vil en mene er i tråd med sangen «Til lags åt alle», 
der omkvedet lyder, «Eg tykkjer støtt at det høver 
best å hjelpa den som det trenger mest». Det skal 
letes vidt og bredt for om mulig å finne tryggere 
og bedre helsehus å stifte bekjentskap med. Tross 
hjertelig mottagelse er det å flytte fra heime til in-
stitusjon, trolig for de fleste, en vemodig foreteelse 
i starten. Godt er det, at de som bevilget kapital 
var rause og framsynte. Beboernes store rom har 
plass til egne, kjente møbler og kjære ting. Til og 
med et røykeavtrede ble tegnet, da Ole Hageløkken 
i byggekomiteen myndig gikk inn for det. Det var 
aldeles ikke humant å frata innflyttere inngrodde, 
gamle tradisjoner heimefra. Det gjelder så vel 
vaner som uvaner, slo han fast. I Brudal vart det 
røykt på senga.

Som barnebarn gikk vi villig den lange vegen for 
å besøke bestefar Martinus. Sjelden så vi det tann-
lause smilet hans mer hjertelig enn når vi under 
krigsåra hadde med tørka blad av hemavla tobakk. 
Da fasinerte han oss med sine opplevelser fra Ame-
rika. Inni det kvite skjegget så vi Atlanterhavsfare-
ren. Og da han beretta om 2. gangs overfart uten å 
få bestemor med, sto ørene våre på stilk. Den ellers 
så iherdig brukte fluesmikka fikk under slike lykke-
stunder ligge i ro på dyna. Han våket over bestemor 
da hun døde på samme sted litt før ham. 

Godt er det at også helsehuset ønsker besøkende 
hjertelig velkommen og ved «større lag» kan fin-
stua lånes. Her er også rom for underholdning og 
aktiviteter av ymse slag. Det være seg «Ullsokken», 
der strikkepinner knitrer mens kaffesuper høres. 
Likeså lages soplimer og dørmatter av bjørkeris 
der. Sangglade røster fra bygda gleder seg sjølve og 
andre under appellen «Syng med oss».

Energibehov
Energibruken på et slikt moderne og komplisert 
bygg er stort, men heldigvis for beboerne, slipper 
de å hogge ved, tenne parafinlamper og talglys. 
Det sies at 84% av energibehovet er dekket av 
fornybar energi, ikke dårlig! Dette kommer fra 13 
jordbrønner og 91 kvadratmeter med solfangere på 
taket. Alt automatisk styrt. Nå skal det sies at også 
Brudal fikk et løft når strømmen kom, siden ved-
komfyren ble avløst og ett – ett radioapparat ble 
innkjøpt.

I motsetning til utstyret i Øyer helsehus, der 
«trykk på en knapp» hever klosettsetet om ønske-
lig, måtte pensjonærene stampe seg veg i vinter-
kulda til utedassen bortved uthusveggen. For å 
redde hygienen var avispapir brukt, om ikke lodne 
småkryp allerede hadde dradd det bort. 

Klesvask var det nok ikke så mye av før, men 
det som fans ble kokt i jerngryta i bryggerhuset. I 
ei stor spilderkorg, fletta av en pensjonær, ble tøy 
båret til elva Rolla for skylling, før det endte på 
snora. I vinterkulda liknet sengetøyet store, kvite 
segl når de ble båret inn til ettertørk. Helsehuset 
har heldigvis et betjent, hypermoderne vaskeri.

Omsorg i alle ledd
Men som kjent duger ikke upersonlig elektronikk 
alene i en slik institusjon. Det trengs forståelses-
fulle hoder og hender døgnet rundt. Her er lege, 
sjukepleiere, kontorpersonell, terapeuter, renholde-
re, kjøkkenpersonale, koordinator, vaktmester, for 
å nevne noen. Over 100 ansatte på lønningslista 
forteller da også tydelig at her arbeider mange trutt 
i lag til beste for oss. Bestyrer Ida Olsen Bakkesveen 
hadde i sin tid ei årslønn på 420,- kroner. Av den 
lønna skulle hun selv bekoste nødvendig hjelp. 
Ikke bare helsestellet var hun ansvarlig for, hun 
skulle også sørge for at fjøs og eplehage gav inntek-
ter til driften. I 1926 var lønna kommet opp i hele 
1300 kroner. Ett år opplevde hun gleden av å få 
400 kroner ekstra, et annet år derimot, kom besty-
relsen til at 2 sjukesøstre ble for kostbart. Den ene 
ble oppsagt. I så måte har tida ikke forandret seg. 
Det er ikke å misunne kommunaldirektør Åsmund 
Haugstad Sandvik og våre folkevalgte, som sikkert 
alle ser behovet for ytterligere tilsatte i helsehuset, 
men som skal finne skilling!

Nyttårsønske
Vi går snart inn i et nytt år, også kalt «Frivillighe-
tens år 2022». Skriveren syntes da det er av inter-
esse å spørre virksomhetsleder Anette Wille om 
hennes nyttårsønske. Hun svarer slik: Vi ønsker å 
ta opp igjen samarbeid og dialog med lokalsam-
funnet. Med dette mener jeg innspill og initiativ 
fra både lag/foreninger og frivillige, - både de vi 
hadde god kontakt med før corona, men også helt 
nye. Bare ta kontakt – enten innspillet er et en-
gangstilfelle eller ønsker om varig samarbeid. Øyer 
helsehus ønsker alle velkommen for gjennom godt 
samarbeid og dialog vil vi fortsette å utvikle og 
bidra til at «Øyer-den beste kommuna å bo i» – og 
visjonen- «Lev i Øyer».
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Elias Blix
Alle som er litt kjende i  Landstads reviderte salmebok, dei kjenner namnet Blix.  

Her har han over 100 salmar, eigne og oversette. I den nyaste salmeboka er det rundt 50.
Han studerte semittiske språk. Født i Gildeskål i Nordland 1836. Død 1902.

Tek med fyrste verset i ei salme:

Jesus, du er den himmelveg som til Gud Fader oss leier.
Frelsa det er å finna deg, liv og uvisnande heider.

Du er all skapnings ljos og liv,
verdi då enn i mørker sviv,

vinglande vilt mellom graver.
(Landstad salmebok nr.385, Norsk salmebok nr. 418)

Sigmund Ihle

Øyer-Tretten Lions Club.
Internasjonal ungdomsutveksling sommeren 2022.

Lions Norge har gjennom 60 år hatt ungdomsut-
veksling som et av sine programmer. For somme-
ren 2022 har Øyer-Tretten Lions Club bestemt at 
vi vil finansiere reise og opphold for én ungdom 
mellom 18-21 år bosatt i Øyer kommune til et 
Europeisk land. 

Hensikten med programmet er at det skal være 
fredsbyggende ved å skape større forståelse mel-
lom mennesker og nasjoner. Deltakelse vil gi en 
mulighet til å inngå et fellesskap med 20-30 andre 
ungdommer fra hele Europa, og dermed kanskje 

skape varige kontakter. De fleste land har én uke 
familieopphold og to uker i leir. 

Er du, eller kjenner du noen som har lyst og 
interesse av et slikt opplegg (det er viktig å forstå at 
det ikke er noen vanlig ferietur), så ta snarest kon-
takt med Øyer-Tretten Lions Club ved Elin-Dagny 
Fossheim, e-post  elindagny@gmail.com. Da vil 
du få nærmere informasjon bl.a. om hvilke land, 
tidspunkt, opplegg, og om søknadsprosessen som 
må være ferdig innen 31.januar.

Julemesse på Tabernaklet
Tabernaklet ønsker deg hjertelig velkommen til 
årets Julemesse! Denne helgen inviterer vi hele 
bygda til den tradisjonsrike førjulsmessen hvor 
vi samler inn midler til nødstilte barn i Afrika. 
Laila Egeli Austeng som er barnepastor i Filadelfi-
akirken Oslo, er helgens gjesteforkynner sammen 
med sin mann Arvid.

PROGRAM
Fredag 27. nov. kl. 18.00: Julemesse-kick off:
Sang og musikk av Erika Urbute og Mona Løkeland. 
Andakt av Laila Egeli Austeng. Fellessanger.
 
Lørdag 28. nov. kl. 11.30-14.30: Julemarked:
Utendørs marked med salg av pølser, vafler, 
gløgg, kaffe, saft og lodd.

Her finner du også Lykkehjulet hvor du kan 
vinne små premier.

- Kafé (inne)
- Kakesalg (inne kl. 12.00)
- Andakt (ute kl. 12.30)
- Opplegg for barn (ute etter andakten)

 
Lørdag 28.nov. kl. 18.00: - Møte:
Preken av Laila Egeli Austeng.
Musikk av Caroline og Erik Nordby Gallefoss.
Enkel servering etter møtet.
 
Søndag 29. nov. kl. 11.00: - Familiegudstjeneste:
Preken av Laila Egeli Austeng.
Enkel servering etter gudstjenesten.
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Pilegrimssesongen 2021
Det har vel ikke akkurat vært den 
store pilegrimsvandringen ved 
inngangen til Gudbrandsdalsleden 
i dette året heller. I besøksboka som 
ligger ved gapahuken helt synst i 
Øyer, ved husmannsplassen Ensby-
brenna, har 75 vandrere skrevet om 
sine opplevelser og hilsener i perio-
den 11. mai til 15. oktober. Innrei-
serestriksjoner og usikkerhet har satt 
sitt preg. Allikevel har vandrere fra 10 nasjoner 
vært innom. Det spesielle i år er at andelen lang-
vandrere som har Nidaros som mål har økt og at 
flere overnattet i gapahuken, selv om de påpeker 
at den ikke er omtalt i deres informasjonshefter.

Nå utvides tilbudet til vandrerne. 
Helt ved inngangen til Gudbrands-
dalsleden får de vandre langs den 
gamle kongevegen, de kan ta del i 
veghistorien og husmannsplassene 
som nå må vike for ny E 6. Men 
mest av alt kan vandrerne oppleve 
og utnytte den nye Pilegrimsbua 
som er under oppføring ved siden 
av gapahuken. Den i seg selv blir en 

opplevelse. Så vel arkitektonisk som i material-
valg og funksjonalitet.
Åpning 6. juni 2022.

Simen Ensby
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ULLSOKKEN STRIKKEKAFÉ
– varmer kropp og sjel

Det er første tirsdag i november. Ute er det grått og 
kaldt.  Men i stua på Furumoen (Øyer helsehus) er 
det lunt og varmt. Bordene er dekket, lysene tent, 
og duften av kaffe fyller rommet. Praten går livlig 
rundt bordene. Jeg er på besøk hos Ullsokken strik-
kekafe. Hver tirsdag fra kl. 10 – 12 inviteres det til 
strikking og sosialt samvær over en kopp kaffe og 
någgå attåt. Tilbudet drives av frivillige, og er både 
for beboere på Øyer Helsehus og folk i bygda. Her 
er alle velkommen, enten de strikker eller ei. 

Strikkekafeen startet for ca. 20 år siden, fortel-
ler initiativtaker Arnhild Nachtnebel. Mange har 
vært innom i årenes løp, og folk setter pris på 
denne møteplassen. Før jul gis alt som strikkes 
til en veldedig organisasjon, som vurderer behov 
og deler ut gavene videre. Arnhild forteller at det 
også rundt i bygda er folk som strikker til dette 
formålet. Øyer-Tretten Frivilligsentral betaler for 
garnet på Strikkekafeen, og er også bindeledd til 
den veldedige organisasjonen som mottar strikke-
produktene. Fram til i fjor var dette Frelsesarmeen, 
men i fjor fikk Røde Kors gleden av å motta den 
fine strikkekolleksjonen.  

Bli med?
En av dem som har engasjert seg i Ullsokken strik-
kekafe er Jorun Fossum. Hun har vært med som 
frivillig noen år, forteller hun. Hvorfor ville du bli 
frivillig på strikkekafeen? spør jeg. -Jeg skulle snart 
bli pensjonist, og kunne tenke meg å fylle tida 
med noe. En dag gikk jeg tur sammen med Arn-
hild (Nachtnebel), og da var det gjort. Jeg har ikke 
angret siden!

Jeg spør hva som motiverer Arnhild og Jorun til 
å bruke tid på strikkekafeen.  -Det er så trivelig her, 
smiler Jorun. Folk har god tid. Vi blir kjent med 
hverandre, snakker om gamledager, deler bygde-
historie, oppdager felles kjente. - Og det er godt å 
kunne gjøre nytte for seg, sier Arnhild. Bety noe 
for andre. Jorun er enig. 

Det er tydelig at både Arnhild og Jorun opp-
lever at frivillig arbeid gir glede i hverdagen. Og 
de oppfordrer folk til å bli med. Også om du vil 
strikke hjemme og levere produktene her. Eller 
kanskje du har lyst til å lære å strikke, eller trenger 
hjelp med en oppskrift? Da er strikkekafeen stedet 
for deg. Men, understreker både Arnhild og Jorun, 
- du trenger ikke å strikke for å komme hit!  Har du 
lyst til å treffe andre over en kopp kaffe er det mer 
enn grunn god nok. På Ullsokken strikkekafe er du 
alltid velkommen!

Ullsokken strikkekafe, hver tirsdag kl. 10 – 12 
på Øyer Helsehus, Furumoen.

▶ Tekst og foto: 
Ann-Kristin Fauske Mathisen 

Marie Viker (til venstre) og Målfrid Pålsrud. Fine plagg i strikkekolleksjonen.
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Litt tid til overs?
Hva med å markere året 2022 som er frivillighetens år, 

med å bli frivillig?

Kunne du tenke deg å være frivillig en time eller to, 
en gang i uken, en gang hver 14. dag eller en gang i måneden? 

Du bestemmer selv hvor mye du vil bidra og når.

Vi har mange eldre som ønsker besøk av frivillige. 
Noen er godt voksne, noen er yngre, 

noen bor på institusjon og andre bor hjemme.

Ta kontakt med Mona i frivilligsentralen på 918 86 643, 
e-post: ot-frivilligsentral@outlook.com 

eller besøk vår hjemmeside https://oyer-tretten.frivilligsentral.no/

ØY

ER - TRETTEN

Nytt liv i Prestegården
Det er med glede jeg kan fortelle Klokkeklangs le-
sere at det skjer positivt fremskritt for å rehabilitere 
hagen i Prestegården.

Øyer/Tretten Hagelag har i høst nedlagt et bety-
delig arbeid for å rydde i syrinbusker og klippe ned 
rosehekken. Alt under faglig veiledning av kjen-
nere. Men ikke minst har de hatt konsulentbistand 
til å lage utkast til hvordan prestegårdshagen kan 
føres tilbake til den formen den hadde i 1915. Med 
nyttevekster, prydbusker og trær. I engelsk stil. 
Kanskje også med ny steintrapp ut mot hagen.

I 2025 fyller Øyer kirke 300 år. Samme år runder 
Hagelaget 80. Kanskje var det samme år for 400 år 
siden at Prestegården virkelig ble bygdas geistlige 
midtpunkt? Dette er grunnlaget for arbeidet med 
hagen. Jubileum å jobbe for.

Prestegårdens eier, Opplysningsvesenet fond gir 

sin tilslutning til dette. I en langsiktig avtale med 
Hagelaget, så vel økonomisk som faglig.

Dere har sikkert sett dem. De to store trærne 
som står på venstre side innenfor grinda.  To silke-
furuer som sannsynligvis ble plantet på 1940-tallet. 
Opprinnelig fra Balkan. Det hadde vært interessant 
om noen visste noe om hvorfor og hvordan de 
kom til Øyer :-).

Og inne i den nordre delen av bygningen ( lei-
ligheten ) så males det i stuer og 2. etasje. Kanskje 
ser vi muligheten til at vår sokneprest flytter inn?

Øyer prestegård er bygdas eneste kulturhus. 
Håper flere enn meg føler glede ved å kunne bidra 
til å gjenskape miljøet og tilgjengeligheten til vår 
felles kulturarv. Ute som inne.

Simen Ensby
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La Grace få fylle fem år

▶ Av Anette Torjusen, Kirkens Nødhjelp 
Foto Håvard Bjelland 

Akkurat nå ligger Grace trygt i mammas armer, bare 
en dag gammel. Omfavnet av morskjærlighet og nær-
het etter en god og trygg fødsel. Dessverre er tallene 
dystre, mange barn i Afrika lever aldri til de blir fem år.

Innerst i kroken på fødeavdelingen hører vi små 
forsiktige grynt. Da vi titter inn ser vi at det er Grace 
som er i ferd med å våkne. Hun ligger trygt i mam-
mas favn på en av sengene i salen. Bare timer har gått 
siden hun ble født. 

-  Jeg kjenner meg så lykkelig, Grace er mitt første 
barn, og det er så mye større enn jeg hadde forestilt 
meg. Jeg håper hun får en trygg og god fremtid, det 
er alt jeg ønsker meg, smiler mamma Anita Lamisoni 
(24). 
 
Høye dødstall
Grace er født i Malawi, på fødeavdelingen til helse-
senteret Mbwatarika, som Kirkens Nødhjelp har bygd. 
Alt er godt og trygt for Grace nå, men utenfor veg-
gene venter et hardt liv og en beinhard statistikk. Mer 
enn nitti prosent av barn som dør før de fyller 18 år, 
overleverer ikke sin femårsdag.

Malawi er et av verdens fattigste land, som står i 
mange kriser. Akutt vannmangel, tørke og flom gjør 
at tilgangen til mat er kritisk. Så kritisk at Grace har 
femti prosent sjanse for at veksten hennes blir hem-
met før hun fyller fem år. I tillegg har pandemien 
også gitt et voldsomt oppsving i antall barneekteskap 
og tenåringsgraviditeter. I noen områder har dette 
doblet seg.

Selv om tallene for barnedødelighet har gått kraf-
tig ned, er de fortsatt dramatiske. I 2019 døde det 
14.000 barn i verden under fem år, hver eneste dag. 
Og hvor du blir født har mye å si. Barnedødeligheten 
er ni ganger høyere i Afrika enn i Europa. 

En god start på livet begynner med en trygg fød-

sel, derfor har Kirkens Nødhjelp bygd fødeavdelinger 
flere steder i Malawi. Samtidig som vi sørger for gode 
jordmødre. 

Da Grace ble født var det Hilal Wasil (27) som var 
jordfar på vakt. Han tok imot Grace og hjalp Anita 
gjennom sin første fødsel. Og Anita kan ikke få fullrost 
han. 

– Jeg følte meg både trygg og ivaretatt på beste 
måte, så nå kan jeg faktisk si at jeg hadde en fin fød-
sel, selv om den var lang og vond.  

Hilal, som også er ansvarlig for svangerskapskon-
trollene, kan ikke få understreket nok hvor viktig det 
er å komme seg til en fødeavdeling. Han rykker også 
ut på motorsykkel til mødre som ikke når frem i tide. 

–  Vi ser at mange går over tiden, aborterer eller 
får massive blødninger etter fødsel. Derfor er det så 
viktig at gravide og nybakte mødre blir fulgt tett opp. 

   Hilal Wasil er jordfar på fødeavdelingen ved hel-
sesenteret som Kirkens Nødhjelp har bygd. Her sjek-
ker han at alt er vel med Grace etter fødselen noen 
timer tidligere. 

Anita får bare en natt på sykehus før hun må reise 
hjem, det er mange som skal føde og kamp om plas-
sene. Totalt dekker fødestuen 3000 husholdninger.  

Vi skal snart feire jul, i takknemlighet og glede over 
Jesu fødsel. En fødsel som mest sannsynlig var en tøff 
erfaring for unge Maria. I en stall, i en fremmed by, 
langt borte fra familien. Hadde hun en fødselshjelper?

Jesus overlevde både fødselen og flukten den lille 
familien måtte legge ut på etter hvert. Vi antar sped-
barnsdødeligheten var stor. Jesus overlevde sped-
barnstiden på tross av den urolige verden han ble 
født inn i.

2000 år etterpå vet vi at nyfødte under 28 dager 
står for nesten halvparten av dødsfallene blant barn 
under fem år (tall fra 2019) Mange fødes fortsatt i 
krig, konflikt, vannmangel, sult og fattigdom. 

Vårt oppdrag er å redde liv og kreve rettferdig-
het for disse, slik vi gjør i Malawi. Vi kan være med 
og gi nyfødte Grace og andre barn en trygg fremtid. 
Sammen med deg og dem kan vi bygge flere føde-
avdelinger og sørge for tilgang til mat, rent vann, 
vaksiner og utdanning. Sammen forandre. Slik at flere 
får fylle fem år.

SLIK GIR DU ÅRETS VIKTIGSTE JULEGAVE:
Vipps et valgfritt beløp til 2426.

-Send GAVE på sms til 2426 og gi 250 kroner.
Gavekonto: 1594.22.87248
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KonsertKonsert
Kom i julestemning
sammen med oss i

TRETTEN MUSIKKFORENING, 
ØYER SENIORKOR og  

ØYER-TRETTEN SKOLEKORPS

Solvang barneskole
Tirsdag 21. desember kl. 19.00

GRATIS INNGANG!
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Slekters gang

TRETTEN SOKN
DØPTE:
16.10 	 Elise Frøyse Lien
14.11	 Thea Wirkola Granheim

DØDE:
27.05 	 Geir Olav Gråv
17.09 	 Nikolai Brumoen
28.09 	 Oddrun Botheim
06.10 	 Tommy Mathisen
14.10 	 Torill Nordgård
28.10 	 Liv Johnsgård

ØYER SOKN
DØPTE
05.09 	 Isak Tangen Garba
19.09 	 Scott Valleraune Bjerke (Nordseter)
10.10 	 Oliver Riisøen Brannan (Nordre Ål)
10.10 	 Ingrid Moheim Moen
17.10 	 Astrid Stenersen Moen
17.10 	 Ida Rolstad Solem
07.11 	 Live Høglien Fagerhaug

VIELSE:
25.09 	 Ingunn Skogsrud og Paul Aleksander Maugesten
09.10 	 Lene Børresen og Sondre Staum
23.10 	 Celine Krefting og Sondre Eilertsen Austrheim 

DØDE:
01.10 	 Arne Ophus
08.10 	 Marie Plukkerud
12.10 	 Mona Stykket
15.10 	 Aasmund Grimstad
15.10 	 Anne-Marie Grimsen Lerfald
21.10 	 Ole Enger
04.11 	 Jan Erik Nordli
05.11 	 Inger Oline Haug
11.11 	 Odd Skjønsberg
12.11 	 Oddveig Karin Jakobsen

• Sirkeltrening i 45 min etter instruksjon
• 3 stk trimsykler og 1 gå-tredemølle til disp
• Sosialt samvær med kaffe og biteti etterpå
• Passer for de fleste, kom og prøv

Trim på Tretten samfunnshus  
onsdager kl. 18.00 - 19.00

Lillehammer
og Øyer

 

ØYER – TRETTEN REVMATIKERFORENING

Varmt vann-trening: 
Torsdag: 28.okt. - t.o.m.16.des.kl.13.00 på Skogli Helse og 
rehab. Lhmr.  Første vann-trening 2022 vil trolig bli 06.januar. 
Ta kontakt med Reidun tlf.: 41 64 26 69 dersom du er interes-
sert i å delta. 

Håndarbeids-kafe annen hver torsdag kl. 18.00 på 
Scandic Hafjell Hotell.
Vi fortsetter med aktiviteten torsdag 4. og 18.nov. siste før jul 
blir 2.des. Den gode samtale og kaffe er en selvfølge.
Første treffet 2022 vil bli 13.januar. Annen hver uke fremover. 

Sal-trening på mandager fortsetter frem til 13.des. 
kl.09.30, på Scandic Hafjell Hotell. 
Kontaktperson Gerd 48 05 53 37 eller Toril 90 69 89 29
Oppstart 2022 mandag 10.januar kl.09.30.

Gå tur onsdager kl. 11.00:  Følg med på Facebook og sms.
Vi starter opp igjen med våre Gåturer våren 2022. Info kommer 
senere.  
                              

ØTRF ønsker å markere Frivillighetens år 2022, 15. mars.
Vi vil markere Revmatikerdagen som er 15.mars med stand og 
loddsalg på dagtid. Det vil også bli åpent møte med diverse 
tema på kvelden.
 Mere info vil komme på vår NRF side, Facebook og brev til medlemmene.

ØNSKER DERE ALLE EN RIKTIG GOD JUL OG ET GODT ÅR 2022.

Øyer Tretten Revmatikerforening
Innkaller med dette til Årsmøte 17.feb. 2022 kl.19.00

på Tretten Kro og Motell.

Vanlige årsmøtesaker vil bli behandlet.
Saker til årsmøte, og forslag til valg senest 18.jan.2022.

Forslag på årsmøtesaker på tlf.nr.: 41 64 26 69.
E-mail: reidun.s.brustuen@outlook.com

Forslag på kandidater til styret til Svahild Drevsjømoen 
tlf.nr.: 41 61 99 12.  E-mail: svadrevs@online.no  

ØYER – TRETTEN REVMATIKERFORENING
Aktivitetsplan  
høsten 2021:
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Klokkene kaller til messe

Førjulskonsert i Øyer kirke
søndag 19.12 kl. 19.00

Øyer sangkor
(Dørene åpnes kl. 18.30).
 Tretten sangkor deltar.

Inngang kr. 150,- for voksne,  
barn under 16 år gratis.

Velkommen!

Førjulskonsert i Tretten kirke
mandag 20.12 kl. 20.00

Tretten sangkor
Tretten musikkforening

Konserten er gratis,  
men du kan gi din støtte  

til TS og TMF via  
Vipps nr.: 92785

Tusen takk!

Det kan bli forandringer. Følg med i GD,på facebook Kirken i Øyer og Tretten og hjemmesiden 
www.kirken.no/øyer

Søndag 28. november   1.s. i advent
Tretten kirke kl 11.00
Familiegudstjeneste, «Lys Våken»

Søndag 5. desember	 2.s. i advent 
Øyer kirke kl 11.00 

Søndag 12. desember	 3.s. i advent
Tretten kirke kl 19.00 
Lysmesse/ Kveldsmesse

Søndag 19. desember	 4.s. i advent
Øyer kirke kl 11.00

Fredag 24. desember	 Julekveld
Tretten kirke kl 12.30

Fredag 24. desember	 Julekveld
Øyer kirke kl 14.00

Fredag 24. desember	 Julekveld
Øyer kirke kl 15.30

Lørdag 25. desember	 Juledag
Øyer kirke kl 11.00
Høytidsgudstjeneste

Søndag 26. desember	 2. Juledag
Tretten kirke kl 11.00
Høytidsgudstjeneste

Søndag 2. januar Kristi Åpenbaringsdag
Øyer kirke kl 19.00
Høytidsgudstjeneste

Søndag 9. januar   2.s. i Åpenbaringstiden
Tretten kirke kl 11.00

Søndag 16. januar    3.s. i Åpenbaringstiden
Øyer kirke kl 11.00
Presentasjon av årets konfirmanter

Søndag 23. januar    4.s. i Åpenbaringstiden
Tretten kirke kl 11.00
Presentasjon av årets konfirmanter

Søndag 30. januar     5.s. i Åpenbaringstiden
Øyer kirke kl 11.00

Søndag 6. februar      6.s. i Åpenbaringstiden
Tretten kirke kl 11.00

Søndag 13. februar   	 Såmannssøndag
Øyer kirke kl 11.00

Søndag 20. februar	 Kristi forklarelsesdag
Tretten kirke kl 11.00
Familiegudstjeneste

Søndag 27. februar	 Fastelavenssøndag
Øyer kirke kl 11.00
Familiegudstjeneste

Søndag 6. mars		 1.s. i fastetiden
Tretten kirke kl 11.00

Bispevisitas 8.-10. mars 2022.

KONSERT
Øyer Seniorkor ønsker velkommen til konsert

i Tretten kirke søndag 5. desember kl. 18.00.
Gratis inngang.



Returadresse: 
Kirkekontoret i Øyer,  

Kongsvegen 328, 
2636 Øyer

STØTT KLOKKEKLANG!
Tusen takk for store og små gaver til trykking av Klokkeklang.

Etter den nye lova om personvern, trykker vi ikke lenger gavelister i bladet. 
For dem som bor utenfor Øyer, koster det minimum 200 kr pr. år for å få Klokkeklang tilsendt i posten.  

Husk navn og adresse.
Gaver på 500 kr og mer gir skattefradrag.

Gaver kan gis på bankkonto nummer  

2002 07 12237 
eller  

Vipps nummer 519548.  
Merk med gave til Klokkeklang. 

NB! Utenbygdsboende som ønsker å få tilsendt Klokkeklang i posten, må oppgi navn og adresse ved innbetaling.

TUSEN TAKK!
Redaksjonen

Hjemmeside: www.kirken.no/øyer

Førjulskonsert
Øyer kirke, tirsdag 14. desember kl. 19.00

Tretten kirke, torsdag 16. desember kl. 19.00
med Rudi Arnold Kjøl, Rune Engen og Steinar Flatemo

Vi ønsker dere velkommen til Øyer og 
Tretten kirke i desember! Ta en rolig førjuls
kveld med oss, i rolig tempo, med piano og 
sang. Vi serverer julemusikk og andre god-
biter på rekke og rad.
Øvinga startet i september så nå er vi klare 
for konsert! Vi gleder oss, og håper du 
kommer!

Kr 230,- pr pers, kan Vippses til 476 12 472 (Rune 
Engen) i forkant. Billetter kan også kjøpes ved inn-
gang, Vipps eller kontant.Rudi Arnold Kjøl  •  Rune Engen  •  Steinar Flatemo


