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Når dere foreldre skal velge fritidsaktiviteter for de 
minste barna, så synes jeg det aller første som må 
sjekkes er: 

- Må jeg selge dopapir, sokker, kjeks og fuglenek? 
- Må jeg stå utendørs i vind og sludd hver lørdag? 
- Må jeg være bartender på festival?
- Må jeg kjøre til Bokn og Figgjo i rush-tiden?
- Må jeg selge en nyre for å få råd til utstyr og kontin-
gent?

Her har du et Skikkelig Hått tips: 
Hvis du hjelper barnet å velge å synge i barnekor i 
Gand kirke, så er svarene på alle disse spørsmålene 
NEI!

Aldri salgsdugnad, alltid innendørs og alltid i nabo-
laget, og om ikke så lenge kan barnet gå eller sykle til 
korøvelsene helt selv. Kontingenten er 150kr for et helt 
år, og alt vi ber om er en kake eller frukt i ny og ne.

Og skal barnet kun gå på ÉN fritidsaktivitet, så kan 
dere enkelt velge barnekor ved siden av fotball, speider, 
turn og korps. Jeg lover, det er ikke barnekoret som 
kommer til å kreve noe av dere – Tvert imot! Dette er 
PÅFYLL, mer enn et energisluk.

Sangglede, lokalmiljø, fellesskap, lokal tilknytning, 
familievennlig aktivitet, noe barna kan gjøre både med 
og uten foreldre, søsken kan være samlet… Fordelene 
er uendelig mange! 

«Sammenheng»
Nytt av året er at hver tirsdag kl. 16.30 serveres det pøl-
ser til 10kr i atriet i Gand kirke, slik at travle småbarns-
foreldre skal slippe å tenke på middag før kor! 

Vi henger sammen i atriet, både voksne og barn, så 
derfor kalles dette Sammenheng.

Velg deg et kor og bli med!
Tirsdager: 
- Sammenheng: Pølser for alle (10kr stk)
- Knøttesang 17-18, For 2-4-åringer sammen med 
foresatt
- GG mini 17-18, for 4-6-åringer
- GG junior 17-18, for 2. klassinger og oppover
- Gand kirkekor 19.30-21.30 For voksne i alle aldre
Torsdager:
- GG lovsang torsdager kl. 15-17, for 7.klasse og 
oppover

Det er bare å møte opp, ingen påmelding nødvendig!
Kontakt gjerne dirigent Bjarte Lending 412 02 202 om 
du har spørsmål.

LEDER

VI SELGER IKKE 

DOPAPIR!

Av: Hanne Bolstad, daglig 
leder i Gand sokn. 

I juleevangeliet møter vi mennesker som holder fast ved 
håpet selv når framtiden er usikker. Over hele verden – og 
i dagens Ukraina - finner vi slike mennesker. Midt i krig, 
tap og uro fortsetter kirker å åpne dørene. De lytter, trøster, 
samler mennesker og minner dem om at de ikke står alene.

UKRAINA: Krigen har vart i flere år. Mange har mistet familiemedlemmer, 
hjem og tryggheten de en gang tok for gitt. Likevel finnes det mennesker som 
velger å bli. Ikke fordi de må, men fordi noen trenger dem.
I en liten landsby, på et sykehus eller i et kirkerom et sted i Ukraina møter men-
nesker hver dag prester, frivillige og medmennesker som står hos dem når livet er 
som vanskeligst. For mange er kirken blitt mer enn et sted for bønn. Den har blitt 
et sted for fellesskap, støtte og håp. 

Noen av de som bærer dette håpet videre er prester som arbeider side om side med 
mennesker som er syke og traumatiserte. Serhii Sushchenko, som er sykehusprest i 
Poltava, besøker alvorlig syke mennesker hver dag. Han ber med pasientene, støtter 
pårørende og følger mennesker gjennom livets mest sårbare øyeblikk. Under kri-
gen har han også støttet sårede soldater, veteraner og familier som har mistet sine 
kjære. 

Men disse prestene står ikke alene.

Gjennom et samarbeid mellom den ukrainske organisasjonen Eleos-Ukraine, nor-
ske Kirkens Nødhjelp og danske Folkekirkens Nødhjælp får prester, kirkelige me-
darbeidere og frivillige opplæring i blant annet psykososial støtte, traumeforståelse, 
ledelse og omsorgsarbeid. Prosjektet heter “Clergy and Communities in Support of 
Mental Health: Innovative Support Practices During the War in Ukraine” og målet 
er enkelt: å gjøre kirkene enda bedre rustet til å møte menneskene som bærer 
krigens sår. 
Og behovet er enormt. Da Anne Cecilie Kaltenborn, generalsekretær i Kirkens 
Nødhjelp, nylig besøkte Ukraina, møtte hun flere av prestene som deltar i program-
met.
– Jeg snakket med en prest i går som fortalte at på én dag hadde han stått for sytten 
begravelser, forteller hun.
Historier som dette gjør sterkt inntrykk. Prestene møter mennesker i livets aller 
tyngste stunder, samtidig som de selv lever midt i den samme krigen. Derfor er 
opplæring, fellesskap og støtte til kirkene viktigere enn noen gang.

For Oleksandr Tymoshchuk og hans kone Iryna Tymoshchuk handler dette om 
å finne styrke til å fortsette tjenesten. De deltar på kurs sammen fordi de mener 
menighetens liv ikke bæres av presten alene, men av et fellesskap av mennesker 
som støtter hverandre. 
I juleevangeliet møter vi mennesker som holder fast ved håpet selv når framtiden 
er usikker. Over hele verden – og i dagens Ukraina - finner vi slike mennesker. 
Midt i krig, tap og uro fortsetter kirker å åpne dørene. De lytter, trøster, samler 
mennesker og minner dem om at de ikke står alene.
Når norske menigheter støtter Kirkens Nødhjelps arbeid, er de med på nettopp 
dette. Sammen med søsterkirker i Ukraina bidrar de til at håpet får et ansikt, et 
fellesskap og en framtid.

Julen handler om at lyset kom til verden. Gjennom engasjementet til kirker og 
menigheter, både i Ukraina og i Norge, fortsetter dette lyset å skinne der mørket er 
størst. 

Når håpet 
blir værende

SLIK GIR DU ÅRETS 
VIKTIGSTE JULEGAVE: 

Vipps et valgfritt beløp til 2426 
Send GAVE på SMS til 2426 

og gi 300 kroner. 
Gavekonto: 1594.22.87248

Tekst: Kirkens Nødhjelp
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– Midt i alt som virker håpløst, bekymringsfullt, mørkt og 
hatefullt finnes en omvendt, men sannere fortelling, skriver 
biskop Tor Magne Nesvik. Foto: Marie von Krogh

– I julen gjør jeg som Maria. Jeg slipper lyset fra Betle-
hemsmarkene og mysteriet fra den første julekvelden 
inn i hjertet.

«Me e i baglengsland», sa de to barnehageguttene begeistra. Inspirert av 
bakvendtland-sangen i sangstunden hadde 5-åringene tatt ytterjakkene 
på seg bak-fram. Nå traska de baklengs på lekeplassen og klatret oppover 
rutsjebanen i stedet for å renne ned. «Og i baklengsland e to pluss to kan-
skje hundre eller null eller någe, jaffal ikkje fira», sa den mest veslevoksne 
av dem. «Bilene bare rygge’», fortsatte kompisen hans, før han kom på at 
det jo var presten som var på besøk: «Ja, og Gud e’ ikkje i himmelen, men 
på jordå!» 

I så fall er jula en feiring av at «baklengs» blir «forlengs». Vi feirer at 
Gud kommer ned til jorden, og snur opp-ned på en rekke tilsynelatende 
logikker som vi ellers drives av. Jesus peker på hvordan sist skal bli først, 
svakt kan være sterkt og fattig bli til rikt. I julen feirer vi at Gud viser oss 
at en annen verden, en annen mening, et annet mål, en annen livsvei er 
mulig, enn den som er merket med skiltene «størst, mest og sterkest»!
Vi feirer en flyktningefamilie i Betlehem. Et lite barn med en mor og far 
som allerede har reist langt, men som snart skal måtte flykte fra Hero-
des sitt regime. En tenåringsmor og en lojal mann som sikkert sliter og 
strever, men også får erfare det utroligste: Englesang, Gudsnærvær og et 
oppdrag som beveger dem til verdenshistoriens sentrum. 

Hva kan juleevangeliet fortelle oss? Jeg tenker på alle som strever, alle 
som står i krevende livskamper, alle som lider, bekymrer seg og er redde. 
Måtte vi klare å spre varme og englesang i hverandres liv, om ikke som på 
Betlehemsmarkene, så likevel så godt vi kan! 

«Alle som hørte på, undret seg over det gjeterne fortalte. Men Maria tok 
vare på alt som ble sagt, og grunnet på det i sitt hjerte», står det i slutten 
av juleevangeliet. I julen gjør jeg som Maria. Jeg slipper lyset fra Betle-
hemsmarkene og mysteriet fra den første julekvelden inn i hjertet. 
Leser det, synger det, grunner på det og feirer: At midt i alt som virker 
håpløst, bekymringsfullt, mørkt og hatefullt finnes en annen fortelling. 
En omvendt, men sannere fortelling. Den som endrer verden, gjør bak-
lengs til forlengs og bærer evigheten i seg. Fortellingen om at kjærlig-
hetens Gud steg ned til jorda og fortsatt er midt blant oss. Fortellingen 
om at håpet, fryktløsheten, lyset og kjærligheten fremdeles lever i beste 
velgående! 

Gledelig jul!
Tor Magne Nesvik, Biskop i Stavanger bispedømme

Jula snur alt opp-ned

ANDAKT
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Oleksandr og Iryna Tymoshchuk er blant dem som styrker kirkens 
omsorgsarbeid for mennesker som lever med krigens konsekvenser.

Tid til å lytte, vilje til å hjelpe, tro på endring   |   bypresten.no

Bypresten møter mennesker i Sandnes som sliter 
med rus – og ungdommer før de rekker å komme 
dit. Nå kan du være med på å gjøre en forskjell.  
Og kanskje vinne noe fint på kjøpet.
Bypresten har fokus på kontakt og oppfølging, samtaler, arbeidstiltak 
og praktisk hjelp. Vi jobber også forebyggende blant elever på 
videregående skole.

Dette arbeidet koster – ikke bare i penger, men i tid og tilstedeværelse. 
Med Nærværlotteriet kan både bedrifter og privatpersoner bidra 
direkte, uansett hvor mange lodd som kjøpes. Alle inntektene går til 
Byprestens arbeid i Sandnes.

Benken er 
kanskje borte, 
men Bypresten 
er fortsatt her.

Vil du kjøpe lodd?
Skann QR-koden eller send e-post til 
Øyvind Andersen på oa839@kirken.no
Hvert lodd er et bidrag til noen som trenger det!

Årets julegave?

Nærværlotteriet 2026 
857 lodd pris pr stk.: 1000,-
30 gevinster til 
en verdi av over  200.000,-
Salgsperiode: 1. september – 11. desember
Trekning: 16. desember av Lotteritilsynet
Gevinstliste: se bypresten.no for fullstendig liste



For noen år siden kom det 
ut en bok som heter 
«Kongen på kirkevei». 
Den handler om kong 
Olav og hans engasje-
ment i den norske kirken, 
både kirken i Norge og 
Sjømannskirken. Dette 
engasjementet hadde 
kong Olav arvet etter sin 
far, kong Haakon, som 
også var en flittig og tro-
fast kirkegjenger.

        Tekst: Astrid Falck Olsen

Valgspråk og velsignelse
Kong Haakon VII døde i 1957, og kong Olav 
i 1991. Deretter regjerte kong Harald frem 
til han døde i august i år og kong Haakon 
VIII overtok. Alle fire har hatt det samme 
valgspråket, Alt for Norge, og i tillegg har de 
alle gjennom edsavleggelsen i Stortinget vist 
at de ønsker Guds støtte og velsignelse over 
kongsgjerningen. 

Da kong Haakon og dronning Maud ble 
vårt kongepar i 1905, ble dette markert med 
høytidelig kroning i Nidarosdomen året etter. 
Da turen kom til kong Olav, var regjeringen 
Gerhardsen negativ til at dette skulle mark-
eres i kirken, men kong Olav insisterte på at 
han ville velsignes til sin gjerning, og slik ble 
det. Sommeren 1991 ble både kong Harald 
og dronning Sonja velsignet og bedt for i 
Nidarosdomen, og de har senere gitt uttrykk 
for at dette var svært viktig for dem begge, og 
at det ga ekstra styrke og frimodighet i deres 
livsgjerning. 

Bønn for kongehuset
I kirkene i Norge har det alltid vært bedt for 
kongen og hans familie. Dette gjelder både de 
protestantiske kirkesamfunn og den katolske 
kirken. Ordlyden i bønnene har endret seg 
gjennom årene, men innholdet og ønsket er 
det samme: at Gud må gi styrke, visdom og 
velsignelse.

Under den tyske okkupasjonen fra 1940 til 
1945 nedla okkupasjonsmakten forbud mot 
å be for kongen og hans familie, men det ble 
bedt mange stille bønner for dem likevel. Og 

Kongehus og kirke 
gjennom generasjoner

kong Haakon, som var i utlendighet i Lon-
don hele denne tiden, ba for landet vårt og 
avsluttet talene sine med bønnen om at Gud 
måtte bevare Norge. 

Tilstede for folket
Alle kongene har vært aktivt til stede ved 
kirkelige jubileer, bispeinnsettelser og 
hendelser som blir markert i kirken, enten 
det har dreid seg om naturkatastrofer eller 
terrorhandlingen 22. juli 2011.  Når de har 
reist Norge rundt på alle sine turer til ulike 
kommuner, har de ofte lagt inn et stopp i den 
lokale kirken.

Alle vet at kongefamilien har hatt store ut-
fordringer de siste årene, og vi må bare ønske 
dem alt godt for gjerningen de står i. 

Fra slottsbalkongen etter Kong Haralds gravferd. Foto Det Kongelige Hoff.

Kong Harald. Fylkestur til Balsfjord i Troms. 
Foto Det Kongelige Hoff.
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Kirkeklokkene
Kirkeklokker er en lyd de fleste kjenner fra en søndagsmorgen eller 
fra de dype slagene ved en gravferd. Klokkene har i århundrer ringt 
for å samle folk til gudstjeneste; de har markert de kristne høytidene 
og de store merkedagene i menneskers liv. Klokkeringing har alltid 
vært en sentral del av kirkens liv.  
Når det slås tre ganger tre slag minner det om den treenige Gud og 
samler oss til stille bønn.
Om noen uker vil klokkene igjen ringe julen inn ved en times ringing 
på julaften ettermiddag. 
Klokkene var i tidligere tider en del av varslingsstrukturen i samfun-
net. De varslet fare og brann, mens i dag skjer varsling på andre måter. 
Da klokkene ringte ved tronskiftet så formidlet de at det har skjedd 
noe av betydning. Når det ringes i alle landet kirkeklokker samtidig 
blir det både en lokal og sentral markering.  

Liturgiske farger
For mange år siden fikk jeg en håndlaget jakke-nål laget av Henny 
Tysdal. Hun har kalt den en kirkeårsnål og har de fire fargene som 
lenge har vært i bruk i kirkene: Lilla, hvit, rødt og grønt. 
Kanskje kjenner du til at kirkeårets søndager blir markert med ulike 
farge på tekstilene i kirkerommet? Alle søndagene har egne navn, og 
hver søndag har faste bibeltekster som tar oss gjennom hele Bibelens 
innhold i løpet av fire år. 

Fargene i kirkeåret er med på å understreke dagens preg. Den hvite 
fargen symboliserer glede, fest og renhet og brukes bl.a. på høytids-
dagene som juledag og påskedag. Rødt er fargen for Den hellige Ånd 
og kirken, blod, ild og martyrium og brukes i pinsen. Fiolett / lilla er 
fargen for forberedelser, bot og sorg. Den brukes i advent, fastetiden 
og ved gravferd. Grønt er fargen for vekst og livskraft og den brukes 
de fleste søndagene utenom høytidene.

Første søndag i advent begynner det nye kirkeåret og mange har lilla 
lys i adventsstaken. Mange av oss forbinder også lilla fargen med Kirk-
ens Nødhjelps fasteaksjon, og minner oss om å støtte våre medmen-
nesker i en vanskelig verden.

Kirkens symbolspråk 
gjennom lyd og farge

Tekst: Sissel Nerhus

Symbolspråk - Kirkeårets farger

Nål med kirkeårets farger.
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Konfirmantleir - Foto Bo Mathisen

KONFIRMANTER, GAND OG 
GANDDAL SOKN, VÅREN 2027

Ganddal konfirmanter i Gand 
kirke lørdag 24. april
Lilly Vielle Grande Aabogen
Ingrid Myklebust Aardal
Linnea Andersen
Oliver Smedegaard Birkedal
Hedda Nilsen Birkeland
Olav Christensen Bjørheim
Mio Bærheim Borghov
Tomine Byre-Cook 
Vetle De Haas
Igor Dylewski
Amalie Aareskjold Furenes
Mathias Landa Gyland
Gabriel Helgeland
Tobias Hetland
Alessandra Nicol Huuse
Francine Tjelta Johansen
Emilie Moland Johnsen
Adele Ådland Karlsdottir
Vega Meling Karlsen
Alice Selma Didi Lentz
John Anvar Chanbat Line
Per Elias Løvaas
Matilde Nygård Mangersnes
Jonas Nikolai Stigell Marvik
Ellen Hovland Mikalsen
Linea Sandvik Myhren 
Karoline Myklebust
Mathilde Nevland
Mathias Nygård
Tuva Johansen Nøstbakken
Fillip Nøttveit

Adrian Ravnås 
Daniel Risnes 
Tiril Oftedal Sand
Isabelle Sognefest
Jonathan Stene
Miriam Bjaanes Svellingen 
Ingvild Sagvaag Svensen
Nikolai Theis-Haugland
William Torkildsen
Odd-Martin Tytland
Sofie Bergsland Åsegård
Sofie Øglænd 
Oliver Sandsmark Øvestad	 	
		
Gand konfirmanter i Gand kirke 
søndag 2. mai
Amund Killingland Voll
Anna Hollund
Caroline Stokvik
Daniel Lunde Hoddevik
Emily Vaule
Evelin Heimark Iversen
Frida Bjørnsen Opsahl
Fride Madland
Ine Kallekott Øvstun
Jonas Egeland
Linnea Otelia Lillejord-Rake
Marte Sele
Martine Henden Asheim
Oliver Eide Thorsby
Sindre Edland
Tord Sebastian Ungar
Tuva Hetland
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Gand konfirmanter i Gand kirke 
lørdag 8. mai
Adrian Magnus Karlsson Koløy 
Alexandra Skjæveland
Alva Belsvik
Andrea Aarsland 
Andreas Hendum Rødland
Ben Martin Jerstad
Borgar Sjøgren Ursin
Ea Dybvik Slotterøy
Erik Krieger Fuglestad
Esther Løyning Kalvik
Even Trodal Wågsand 
Even Urdahl-Handeland
Fredrik Finnestad Bore
Halldor Olaves Grytten 
Isabella Tabili Refsland
Isild Aartun Bøe
Jenny En-Tsz Nistad Westermoen
Lionel Hardy
Ludvig  Hatleskog
Madelene Berge
Magnus Hakestad Aaserød 
Maja Skår
Maja Wik
Marcelius Vassbø
Marcus Ask 
Marius Bjåen
Mathilde Oftedal-Loen
Matilde Aakre 
Mia Bolstad Brooks
Olivia Kjosavik 
Oliver Leander Horpestad Langeland
Oscar Håstø Rasmussen
Sara Vik Amdal
Sebastian de Groot
Selam Fufa
Selma Haga
Sofia Solheim Mortensen
Theodor Rangen
Theo Eide Risdal
Vegard Pettersen
Xander  Auestad

Julebygda konfirmanter i Jule-
bygda kapell søndag 9.mai
Eline Westergård
Gabriel Gullbrand Bjelland Sværi
Håvard  Malmin 
Jakob Nese
Karen Henriksen Lea
Mats Tuxen Gimre
Oliver Måsvær Sande
Peder Malmin
Selma Malmin
Sondre Espedal Hogstad		
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Jada, vi vet det er lenge til. Samti-
dig så er det ikke lenge til! 
Noen liker jo å planlegge langt 
frem, og noen ting er viktig å 
snakke om allerede nå. 

Forskjell mellom Gand og Ganddal
Ganddal-konfirmanter, Gand-konfirmanter 
og Julebygda-konfirmanter; Hva er egentlig 
forskjellen? 
Ganddal er et eget sokn, men har ikke egen 
kirke, så Ganddal holder sine konf-gudstje-
nester i Gand kirke. Julebygda-konfirmanter 
blir konfirmert i Julebygda kapell. 
Konf-samlinger i løpet av skoleåret holdes 
på to ulike steder: Gand og Julebygda har 
felles konf-samlinger i Gand kirke, imens 
Ganddal-konfirmanter har samlingene sine 
i Ganddal menighetssenter, Jonashagen 1 på 
Lundehaugen.
Elever i 9.klasse på Lundehaugen ung-
domsskole er Ganddal-konfirmanter. Elever 
på Skeiane ungdomsskole er Gand- eller 
Julebygda-konfirmanter. Privatskole-elever er 
også hjertelig velkommen, hvor enn de måtte 
velge å være konfirmant! 
Det er selvsagt helt fritt valg, om du ønsker 
å være konfirmant i en annen kirke enn den 
du sokner til. Meld deg på konf-året i den 
menigheten du ønsker, men vær forberedt på 
en telefon fra presten som vil dobbeltsjekke 
om du har valgt riktig 

Alle får plass
Medlemmer i Den norske kirke får invitasjon 
i posten våren 2027 med informasjon om det 
kommende konf-året. Konfirmasjon er åpent 
for alle, uavhengig av om du er medlem i 
Den norske kirke eller ei. Alle som vil bli 
konfirmert kan melde seg på. Alle får plass. 

Konf-årets innhold
Vi planlegger et kjekt år for hver enkelt. Å 
være konfirmant skal ikke være en økonom-
isk belastning for familien, så vi legger ikke 
opp til utenlandstur eller andre dyre sprell. 
Vi har tro på at relasjoner og «de nære ting» 
er mye viktigere enn de store gruppereisene. 
Vi vil lære ungdommene å ta gode valg, være 
gode medmennesker og forbilder. Dette skal 
vi lære dem gjennom konkrete møter med 
både barn i lek, omsorg for eldre og menne-
sker med spesielle behov, misjon og dugnad, 
prat om livet og døden, ungdomsklubber, 
bibelkunnskap og idrettsglede. 

Påmeldingsfrister
Påmelding til konf-året 2027-2028 åpner 
etter informasjonsmøtet som holdes onsdag 
14. april 2027. 
Påmeldingsfrist er innen skolestart i august. 
Andre frister og mer informasjon kommer 
i invitasjon og på det nevnte informasjons-
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Konfirmant i 2028

Foto Helene Moe Slinning

møtet. Konfirmanter skal deles i interesse-
grupper og fordeles på konf-gudstjenester, 
derfor må påmelding skje før vi starter med 
konf-samlinger. 

På selve konfirmasjonsdagen har vi flere 
gudstjenester, slik at hver konfirmant kan ha 
med så mange gjester de vil. Alle skal få plass 
på denne store festdagen!

Datoer for konfirmasjoner våren 2028
Lørdag 13. mai - Ganddal-konfirmanter i 
Gand kirke
Lørdag 6. mai - Gand-konfirmanter i Gand 
kirke
Søndag 14. mai - Gand-konfirmanter i Gand 
kirke
Søndag 7. mai - Julebygda-konfirmanter i 
Julebygda kapell

Informasjon og påmelding kommer 
på kirken.no/gand og på kirken.no/
ganddal
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Tor Magne Nesvik blir ny biskop 
i Stavanger bispedømme. Han 
har stor tro på folkekirken og er 
stolt av bispedømmet. – Framfor 
alt alle folkene som skaper kirke-
livet.

        Tekst: Tove Marie Sortland

Da han ble presentert i Stavanger domkirke 
22. mai sa Nesvik at kirka er et sted som rom-
mer alle mennesker. Et sted der man kan få 
høre at «du er verdifull, du er elsket».
– Det er viktig for meg at alle mennesker får 
oppleve at de er skapt i Guds bilde og at de kan 
leve i lys av Guds nåde. Som biskop i Stavanger 
vil jeg arbeide for akkurat dette, sier Nesvik.

Hvilepuls og utfordring
Tor Magne Nesvik har vært prost siden 2020. 
Først i Ytre Stavanger prosti, og fra januar 
2026 har han vært konstituert domprost i 
Stavanger. Han har tidligere vært sokneprest 
i St. Petri menighet og prest og daglig leder i 
KFUK-KFUM Ynglingen. Nesvik var også led-
er for utviklingsprosjektet «Kirken i Stavanger 
mot 2020» som stilte spørsmålet: Hvordan 
være kirke i en ny tid?
– Kirka er stedet du skal finne hvilepulsen, 
freden, Jesus. Kirka er stedet du skal få vite at 
Gud rommer hele deg. Gud elsker deg. Uan-
sett, understreker Nesvik, og legger til:
– Men kirka er og stedet der du skal bli utfor-
dret. Stedet vi aldri bare skal ha nok med oss 
selv, men utfordres til å stå opp for hverandre. 
Jeg vil peke på urett og urettferdighet og at vi 
må ta vare på hverandre og på skaperverket.

Stort potensial og gjennomslagskraft
– Bibelen lærer oss om menneskets ukrenke-
lige verdi. Om at vi alle er Guds barn, store og 
små, uansett hvor vi bor, hva vi gjør eller hvor 
vi kommer fra. Vi er søsken, allemannalle, 
som er skapt til å være nettopp de vi er: Oss 
selv. Unike. Men samtidig helt like alle andre.
Den nye biskopen mener at Den norske kirke 
i Rogaland har et stort potensial og gjennom-
slagskraft.
– Jeg er stolt av bispedømmet, kirkebyggene 
våre, men framfor alt alle folkene som skaper 
kirkelivet her i Rogaland! Jeg har en enorm tro 
på Den norske kirke i Stavanger bispedømme. 
Jesus, kirken og Bibelen er relevant og viktig i 
vår tid, slår den nye biskopen fast.
20. september blir Tor Magne Nesvik vigslet 
som biskop i Stavanger domkirke. Gudstje-
nesten strømmes på www.kirken.no. 
Vil du lese mer om Tor Magne Nesvik eller 
høre han på podcaster eller i NRK, gå inn på 
www.kirken.no/stavanger og velg «Ny biskop 
til Stavanger».

Ny biskop Tor Magne Nesvik

– Kirken er viktig og relevant

– I kirka skal vi aldri bare ha nok med oss selv, men utfordres til å stå opp for hverandre. Jeg 
vil peke på urett og urettferdighet og at vi må ta vare på hverandre og på skaperverket, sier 
Stavanger bispedømmes nye biskop, Tor Magne Nesvik. Foto: Den norske kirke

8



Gand 
JULE-kirkekor
Velkommen til å bli med 
å synge i Gand Kirkekor 
– enten hver uke eller kun 
frem til jul!
Vi har øvelser hver tirsdag 
kl. 19:30-21:30, og nå for 
tiden forbereder vi oss til 
første juledag. 

Ta gjerne kontakt med Bjarte 
Lending, bl267@kirken.no, hvis 
du har lyst til å bli med, eller bare 
dukk opp på en tirsdag kl. 19.30. 

Biblioteket i skolehuset
I oppveksten på sekstitallet kunne vi låne 
bøker på Ganddal. Biblioteket lå i andre 
etasje i det som ble kalt for gamleskolen, også 
kjent som Lundegeilen 18. Der var det en 
bratt trapp opp, og i enden av gangen var det 
en dør med et vindu i. 
I rommet innenfor var det skrå vegger 
med barnebøker og et skrivebord. Der satt 
bibliotekbestyreren og stemplet bøkene vi 
lånte. I rommet ved siden av var det en større 
voksenavdeling. Bestyreren lot oss låne bøker 
der også der når vi ble litt eldre.

Folkebibliotekene
Det var «Det danske Landhusholdningssel-
skab», stiftet i 1769, som tok initiativ til å or-
ganisere «almuebogsamlinger» også i Norge. 
Prestene førte an i arbeidet, og tanken var å 
gjøre det mulig for alle å skaffe seg kunnskap 
og opplysning, uavhengig av økonomi.
I Christiania (Oslo) ble Deichmanske bib-
liotek åpnet allerede i 1785, men det første 
effektive folkebiblioteket her i landet åpnet i 
Volda i 1797.
I 1852 ble det vedtatt å etablere boksamling 
i Høyland, og samlingen fikk plass i et skap 
på klokkelemmen / tårnet i Høyland kirke. 
Utlån skjedde etter gudstjenesten. Senere fikk 
boksamlingen tilhold på mange ulike steder i 
Høyland og Sandnes. Sang- 

og musikkveld
Gand kirke søndag 
22. november kl 19.00
Medvirkende: Gand kirkekor, 
Elim Brass, Marianne og Per 
Sigmund Rettedal
Kollekt
Velkommen

Salmetime
25.11. kl. 18
Tema: Advent 
Per Sigmund Rettedal
Marit Meling Kvamsøe

2027 - Siste onsdag i måneden Gand kirke kl. 18
Tema ut fra kirkeårstiden

Lokalhistorie:

Biblioteket på Ganddal

Flittig utlån
Deler av boksamlingen fikk i 1946 plass på 
gamleskolen i Lundegeilen, og het Ganddal 
filial. Boksamlingen vokste jevnt og i 1960 
var det 7298 bøker (herav 2082 fag).  I 1968 
var den steget til 10570 bind (3414 fag).  
Utlånet det året var på 7575 fordelt på 425 
låntagere. Av disse var det 63 barn mellom 12 
og 14 år. 
Filialen på gamleskolen ble drevet som et 
tradisjonelt bibliotek fram til 1988. Da ble 
filialen flyttet til nye lokaler i bydelshuset, 
men ble nedlagt i 1998 på grunn av lite utlån. 
En stund fortsatte bokbussen med stopp på 
stedet, men det ble etter en tid sløyfet.

Oppfordring fra kongens slott
Ved en tilfeldighet så jeg et intervju med 
Berit Tversland (Hjemmet/2013). Hun har 
hatt stillinger som guvernante og kabinettse-
kretær på Slottet. Tversland er oppvokst i 
Åsedalen og gikk på Ganddal skole. Hun 
fortalte i intervjuet om spennende bibliotek-
besøk sammen med faren på gamleskolen 
og om skolebiblioteket. Hun formidlet stor 
glede over bøker og litteratur, og mente 
at folkeeventyr inneholder livsvisdom for 
voksne. Hennes oppfordring til foreldre og 
besteforeldre er å gi barna bøker og til å lese 
høyt for dem.
Oppfordringen er herved gitt videre til dere!

Tekst: Sissel Nerhus. Kilde: Sandnes bibliotek
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Gudstjenester
Med forbehold om endringer. 
Se kalender på hjemmesidene våre. 

• Egentrening
• Gruppetimer
• Yoga og Pilates
• Kurs

GABBI & DI
PROFIL/LOGO FORSLAG, 23.06.22

LOGOFORSLAG, NEGATIV/HVIT

Bilverksted
Tlf: 03010 - snapdrive.no

Gand kirke
Hver søndag kl. 11. 
Bønnesamling kl. 10.40. Søn-
dagsskole og Mini-KRIK de fleste 
søndager. 
Facebook: Gand menighet, 
Mini-krik Gand, Søndagsskolen i 
Gand kirke. 

Julebygda kapell	
Gudstjenester i partallsu-
ker kl.11. 
Facebook: Julebygda kapell/Jule-
bygda menighet

Ganddal menighet
Gudstjenester i partallsu-
ker kl. 11 på Lundehau-
gen ungdomsskole. 
Søndagsskole og KRIK de fleste 
søndager unntatt ferier. 
Facebook: Ganddal menighet
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Langgata 59  
Sandnes 
Tlf. 51 82 00 66 etab 1933

Trenger du elektriker?

post@el-design.no/944 54 444
Visste du at det finnes et lokalt 

eid apotek, i din bydel? 

Kom og besøk oss!

VITUSAPOTEK SANDVED

Asheimveien 2, 4318 Sandnes
52 90 01 00

sandved@vitusapotek.no

Meld deg på vårt nyhetsbrev, så får du e-post med 
siste nytt.
Hvordan?
Hold ditt mobil-kamera mot denne QR-koden, så 
får du en lenke til siden hvor du blir abonnent. Velg 
om du vil abonnere på nyheter fra Ganddal eller fra 
Gand / Julebygda. 
Hvor ofte?
Vi lover å ikke mase. En kort e-post kommer om lag 
annenhver uke. 
For evig og alltid?
Nei, du kan alltid melde deg av igjen. 
Jeg har ikke smarttelefon!

Da kan du gå på en nettside på PC, og skrive inn 
lenken under QR-koden.

  Hold deg 
oppdatert!

Gand og Julebygda: Ganddal:

kirken.no/gand/sistenytt kirken.no/ganddal
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        Tekst: Hanne Bolstad 

La oss gi deg minst tre gode grunner til å 
velge dåp. 
1. Tradisjon - dåpen er en bærende tradisjon, 
og det har den vært i landet vårt i nærmere 
1000 år. Dåpsdagen oppleves av mange som 
en god og meningsfull feiring av livet, og en 
viktig dag for barnets nærmeste. 
2. Tilhørighet - dåpen knytter oss til Gud, til 
Jesus Kristus og til fellesskapet i kirken. Som 

Hverdagsdåp 
eller søndagsdåp?
Er du eller noen du kjenner i tvil om de vil bli døpt? Hvorfor ikke tipse dem om denne artikkelen, og om 
å komme på hverdagsdåp i Gand kirke! Det er et valg å la barnet eller ungdommen bli døpt, eller som 
voksen å velge dåp for deg selv. Men det er også et valg å ikke bli døpt. 

døpt blir du medlem i den kristne verdens-
vide kirke, i DNK og i din lokale menighet. 
3. Tro - Du døpes til den kristne tro. I dåpen 
legges du symbolsk sett i Guds hender, i tro 
på at Guds kjærlighet vil være med deg livet 
ut. 

Barnedåp eller konfirmantdåp
Små barn velger ikke annet enn det foreldre 
velger for dem - enten det er det ene eller det 
andre - og for å erfare hva tro er, behøver de 

hjelp med det. Etterhvert som barnet vokser, 
må troen få modnes i takt med barnet. Dåp 
er begynnelsen på dette livsvalget, med 
startskudd ved døpefonten i kirkerommet. 
Husk; Det er aldri for sent … For et par år 
siden kom det inn på hverdagsdåp en mann 
på 80+ som ønsket å bli døpt. Det ble et 
vakkert øyeblikk for alle tilstede. 
Ungdommer som vil bli konfirmert, må først 
bli døpt. Når barnet blir 15 år er det religiøst 
myndig og bestemmer selv om de vil være 

Barnedåp kan skje uansett alder på barnet. Foto Bo Mathisen
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medlem i kirken. De som ikke er døpt når 
de starter i 9. trinn kan delta på konfirman-
tundervisning gjennom skoleåret, men innen 
selve konfirmasjonsdagen på våren må de bli 
døpt. 

Fra gammelt av er konfirmasjonen en bekref-
telse av dåpen. Før 1981 handlet ritualet om 
at ungdommen skulle bekrefte dåpsløftet sitt. 
I den moderne liturgien er det omvendt: Det 
er Gud som bekrefter sine løfter til ungdom-
men, ikke ungdommen som bekrefter sitt ja 
til Gud.

Konfirmanten kneler, og presten ber for un-
gdommen. Ungdommens deltakelse regnes 
likevel som et uttrykk for at de ønsker å høre 
til i kirken, men det kreves ikke at man må 
avlegge en «troserklæring» eller si et høytide-
lig «ja» foran menigheten lenger.

Dåpen er en JA-handling
Først og fremst er det altså Gud som sier ja. 
Helt fra dag én har Gud sagt ja til deg. Gud 
elsker alle, alltid og uten forbehold. 
Foreldre og faddere sier ja. Ved døpefonten 
svarer dere ja til at den døpte skal tilhøre 
kirken og vokse opp med den kristne tro. 
Dere sier ja til å lære den døpte om troen og 
hva den betyr for livet. Men dette står dere 
ikke alene om. 

For kirken sier også ja. Når noen blir døpt, 
blir man medlem i Den norske kirke og en 
del av fellesskapet i menigheten der dere 
bor. Døpte barn vil jevnlig få tilbud om å 
lære mer om kirken og troen gjennom tiltak 
for deres aldersgruppe. Kirken sier ja til å 
inkludere barna i trygge og gode aktiviteter 
der de blir kjent med Gud, seg selv og andre.

Hverdagsdåp eller søndagsdåp
En drop-in-dåp på en hverdag er helt enkelt 
og like stort som en søndagsdåp i ordinær 
gudstjeneste. I Gand kirke arrangerer vi 
hverdagsdåp to ganger i året, én på våren og 
én på høsten. Det blir hverdagsdåp torsdag 
19. november, for barn og voksne kl 17.00 - 
18.30, og konfirmantdåp kl. 19.00. 

Det er ingen regler for hvor stor, gammel, 
lang eller pyntet man skal være på dåpsdagen 
sin. Noen familier har en dåpskjole som har 
vært brukt i generasjoner, så akkurat da er 
det kanskje veldig viktig at babyen døpes 
når kjolen passer. (Pssst: faktisk så kan man 
bruke akkurat hvilket antrekk man ønsker på 
dåpsdagen sin!)
- Du kan ta med deg hele slekta for å bevitne 
dåpen, eller bare ta med et par vitner. 
- Du kan ha selskap hjemme med langbord 
og taler, gå på restaurant med nærmeste 
familie, eller bare spise en vaffel i kirken og 
så ta kveld. 
- Du kan ha på deg kjole, slips eller don-
geribukse.
- Du kan være nyklippet, eller komme med 
rester av hårvoksen fra lørdag. 
Som du ser så tar vi imot deg akkurat slik du 
er, fordi det viktigste er ikke utseende, men at 
foresatte for barnet eller du som voksen selv 

ønsker å komme til kirken for å bli døpt. 
Dersom du bor et sted som ikke har 
hverdagsdåp, så kan du selvsagt komme 
til Gand kirke for å bli døpt. Vi sørger for 
at menigheten der du bor får vite om den 
gledelige nyheten. 

Søndagsdåp
Dåpen er for mange først og fremst en tradis-
jon, og ved å velge dåp i kirken søndag kl. 11 
gjøres et valg om å være en del av en høytid 
som mennesker gjennom generasjoner har 
tatt del i. Ved dåp i gudstjeneste settes det en 
verdig ramme rundt en viktig begivenhet.

Hverdagsdåp
Vi starter med vafler, kaffe, saft og drøs. Du 
tilbys en kort prat med presten, før turen går 
inn i kirkerommet og opp til døpefonten. 
Hverdagsdåp har lav terskel og er enkelt 
lagt opp - noen kommer i bunad og andre 
kommer i klærne de hadde på seg på jobb 
samme dag - men seremonien vil uansett 
være verdig og vakker. 
Vi kan ordne med vitner / faddere dersom du 
kommer alene. 
Meld ifra om at du kommer, via kirken.no/
gand, ta kontakt med presten i menigheten, 
eller bare kom til Gand kirke torsdag 19. 
november kl. 17, så ordner vi med innmeld-
ing på stedet. 
Ta med legitimasjon, eller fødselsattest for 
babyer.

«Da trådte Jesus fram 
og talte til dem: «Jeg 
har fått all makt i 

himmelen og på 
jorden. 

Gå derfor og gjør 
alle folkeslag 

til disipler: 
Døp dem til 
Faderens og 

Sønnens og Den 
hellige ånds 

navn og lær dem å 
holde alt det 

jeg har befalt dere. 
Og se, jeg er med 

dere alle dager inntil 
verdens ende.»

Matteus 28, 18-20
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Gand menighet fikk i 2025 en 
ny medarbeider, Lucas Francis-
coni Flores. Det kan trygt sies at 
vi sjelden får medarbeidere som 
reiser så langt for å arbeide hos oss. 
Lucas kommer nemlig fra Brasil og 
har portugisisk som morsmål. I lø-
pet av året her på Sandnes har han 
lært seg veldig godt norsk, og med 
sitt strålende smil og hyggelige 
vesen er han blitt en kjær person i 
kirka vår.

        Tekst: Astrid Falck Olsen. 
        Foto: Hanne Bolstad

Menighetsbladet ville gjerne få en prat med 
Lucas for å høre om hans bakgrunn fra Bras-
il, og hvordan overgangen til liv og arbeid på 
Sandnes har vært for han og kona Henriette.
For de fleste av oss her på Sandnes som aldri 
har vært i Latin Amerika, er Brasil et svært 
eksotisk land. Kan du fortelle litt om din 
oppvekst i dette spennende landet?
- Jeg er helt enig i at Brasil er et eksotisk og 
fantastisk land, med et utrolig mangfold av 
steder, mennesker, kulturer og naturopplev-
elser. 
Hjemstedet mitt ligger i Brasils sørligste 
delstat, Rio Grande do Sul. Det er en liten 
by som heter Três Coroas, med rundt 25 000 
innbyggere. Regionen har vært sterkt preget 
av tysk og italiensk kultur på grunn av inn-
vandrere som begynte å bosette seg der på 
1850-tallet. Jeg bodde der de første 19 årene 
av livet mitt.
Familien min har alltid vært enkel og jord-
nær. Ingen av foreldrene mine gikk lenger 
enn tredje klasse på skolen, og de jobbet 
hardt i krevende jobber for å gi broren min 
og meg et bedre liv enn det de selv hadde 
vokst opp med. Som mange familier rundt 
om i verden opplevde vi også utfordringer 
hjemme, blant annet at foreldrene mine skilte 
seg da jeg var 14 år.
Til tross for disse utfordringene elsket jeg å 
vokse opp der, og jeg har mange gode minner 
fra barne- og ungdomsårene mine.

Hva var grunnen til at du kom til Norge og 
Sandnes?
- I 2023 gikk min kone Henriette og jeg 
gjennom en periode der vi ba og funderte 
på hva som skulle bli det neste steget i livet 

Ungdomsveileder Lucas kom fra Brasil til Gand: 

To små kofferter 
og stor tillit til Gud

vårt. På den tiden bodde vi i Curitiba. Jeg 
jobbet som programvareutvikler, Henriette 
som psykolog, og vi var begge frivillige i 
menigheten vår. Livet var godt, og alt føltes 
ganske normalt.
Begge hadde tidligere vært utvekslingsstu-
denter i Norge mellom 2017 og 2019. Mot 
slutten av 2023 fikk vi en melding fra en 
tidligere lærer i Norge som oppfordret oss til 
å søke en stilling i NMSU i Møre-regionen, i 
nærheten av Ålesund.
Etter å ha brukt tid på bønn og refleksjon 
bestemte vi oss for å søke. Etter en rekrut-
teringsprosess som varte fra desember 2023 
til mars 2024, fikk Henriette tilbud om 
stillingen som barne- og ungdomskonsulent 
i NMSU Stavanger. Det var ekstra spennende 
fordi vi begge hadde bodd i Stavanger som 
utvekslingsstudenter og allerede kjente flere 
mennesker der.
Vi pakket alt vi kunne få plass til i to koffert-
er på 23 kilo og flyttet til Norge i juli 2024. 
Jeg hadde ikke jobb da vi kom hit, noe som 
var litt skummelt, men vi stolte på at Gud 
ville ta vare på oss, slik han hadde gjort 
mange ganger tidligere i livet vårt.

Hvordan gikk det til at du ble ung-
domsveileder i Gand?
- Etter at vi flyttet til Norge begynte jeg å 

søke på jobber som passet med erfaringen og 
kompetansen min, men jeg fikk ikke mange 
svar. En dag møtte Henriette på Vidar Bakke 
på et kirkelig arrangement og fortalte litt om 
situasjonen min. 
Da nevnte han den ledige stillingen som 
ungdomsarbeider i Gand. Da jeg var utvek-
slingsstudent i Norge, var Vidar mentoren 
min, så han visste allerede at jeg hadde 
teologisk utdanning og flere års erfaring som 
ungdomsleder i en lokal menighet i Brasil.
Etter at Henriette fortalte meg om mulighet-
en, ba vi over det, og jeg bestemte meg for å 
søke, selv om jeg var usikker på hvordan det 
ville gå siden jeg hadde jobbet i en helt annen 
bransje de siste årene.
Kort tid etter ble jeg invitert til intervju, og 
det gikk veldig bra. Litt senere fikk jeg tilbud 
om stillingen som ungdomsarbeider i Gand, 
noe jeg med stor glede takket ja til.

Kan du fortelle litt om hva arbeidet med og 
for de unge går ut på?
- Ungdomsarbeidet i Gand kirke har som 
mål å inspirere og utruste unge mennesker 
til å leve som disipler av Jesus Kristus. Dette 
gjør vi gjennom relasjoner og tre hovedsatsi-
nger: Nikko, Husfellesskap og FollowMe 
Ledertrening, som retter seg mot ungdom 
mellom 13 og 18 år.

Lucas er her for ungdommene.
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RELASJONSARBEID OG

KOMMUNIKASJON

RELEVANT ERFARING

GOD OPPLÆRING

OG VEILEDNING

KUN NOEN FÅ

VAKTER I MÅNEDEN

SAMTALEPRAKSIS I

AKTIV LYTTING Små samtaler.

Stor betydning.

Vi trenger noen som lytter!

Bli frivillig i Kirkens SOS
Meningsfullt arbeid i møte med mennesker.

Gjør en
forskjell!

Les mer på kirkens-sos.no/frivillig
SCAN QR-KODEN!

Kan det være deg?

Nikko er en klubb hver fredag kveld i kirkens 
ungdomssal (20:00–23:30) hvor ungdom kan 
møtes, bygge vennskap, delta i aktiviteter og 
utforske spørsmål om tro.

Husfellesskap er en smågruppe som møtes 
annenhver torsdag i ulike hjem (19:30–21:30) 
for å dele et måltid, oppleve fellesskap og 
vokse sammen i troen.
FollowMe Ledertrening er for eksisterende 
og framtidige ungdomsledere som ønsker 
å ta en aktiv rolle i planlegging og gjen-
nomføring av ungdomsarbeidet. Gjennom 
programmet får deltakerne praktisk erfaring 
og lærer å ta ansvar for konkrete oppgaver 
innen tjeneste og ledelse.

Din kone Henriette har også kommet hit. 
Hvordan har overgangen fra Brasil vært for 
henne?
- For det første uttaler alle navnet hennes 
riktig her i Norge, noe som er en stor forsk-
jell fra Brasil! (Lucas uttaler navnet hennes 
[Ene’tji] på portugisisk. Red.anm.)
Vi kjente allerede til mange av utfordringene 
ved å flytte til Norge fordi vi tidligere hadde 
bodd her som utvekslingsstudenter. Det å 
være langt unna familie og venner, tilpasse 
seg vinterklimaet og navigere kulturelle for-
skjeller var ting vi allerede hadde erfart.
Selvfølgelig har det vært krevende perioder, 
men overgangen har vært mye lettere enn 
første gang vi flyttet hit. En viktig grunn er at 
vi nå er gift og kan gå gjennom alt sammen. 
En annen er at Henriette begynte å jobbe al-
lerede i sin første uke i Norge, noe som hjalp 
oss med å bygge relasjoner og finne vår plass 
i et fellesskap.

Språkbarrieren har også blitt mye mindre, og 
hun har fått verdifull yrkeserfaring gjennom 
jobben sin. Den siste gode nyheten i familien 
vår er at Henriette er gravid, og vi er utrolig 
glade. Vi er også veldig takknemlige for støt-
ten familier får i Norge, og foreldrepermisjon 
er en av de største fordelene sammenlignet 
med Brasil.

Har det vært spesielle utfordringer knyttet 
til å arbeide og bo i Norge? Som f.eks. 
klima, mat, omgangsformer eller arbeid-
skultur?
- Jeg tror den største utfordringen, bortsett 
fra avstanden til familie og venner i Brasil, 
har vært språket.
Vi forstår at det å lære norsk er avgjørende 
for å bygge et liv her, forstå kulturen bedre 
og utvikle gode relasjoner. Derfor ønsker vi å 
lære språket så raskt som mulig, men det har 
absolutt ikke vært enkelt.
Samtidig ser vi tydelig hvor mye framgang vi 
har gjort de siste to årene, selv om vi fortsatt 
har en vei å gå.

Når det gjelder vær og mat, er det selvfølgelig 
perioder hvor vi savner Brasil veldig mye 😄. 
Heldigvis får vi oppleve den norske som-
meren, og det finnes flere internasjonale og 
asiatiske butikker hvor vi kan finne mange 
brasilianske produkter.

Er det stor forskjell mellom Norge og Brasil 
når man tenker på arbeidskultur?
- Ja, det er noen ganske tydelige forskjeller. 
En ting som har gjort inntrykk på oss, er 
hvor tydelig nordmenn skiller mellom 
arbeidsliv og privatliv, og hvor konsekvent 
denne grensen blir respektert. Vi opplever 
det som en veldig positiv side ved norsk 
arbeidskultur.

Selv om enkelte arbeidsplasser i Brasil også 
verdsetter balansen mellom jobb og fritid, 
virker det ikke å være like dypt forankret i 
kulturen som det er her i Norge.

Hva kan vi som nordmenn gjøre for å ink-
ludere utenlandske arbeidstakere bedre?
- Det er et veldig godt spørsmål. Etter min 
erfaring er det ofte de små, hverdagslige 
tingene som gjør størst forskjell. Å være 
tålmodig når man forklarer kulturelle vaner 
eller uskrevne regler, inkludere internas-
jonale kolleger i uformelle samtaler, stille 
opp når noen trenger hjelp og vise genuin 

interesse for deres bakgrunn og erfaringer, 
kan bety utrolig mye.
Å føle seg velkommen og inkludert handler 
som regel ikke om store gester. Ofte er det de 
enkle uttrykkene for vennskap og nysg-
jerrighet som gjør at mennesker føler seg 
hjemme.

Og helt til slutt, Lucas: Hvilke ønsker og 
håp har du for arbeidet her i Gand?
- Mitt håp er å få være med på det Gud 
allerede gjør, og det han ønsker å fortsette å 
gjøre, her i Gand. Jeg ønsker at unge men-
nesker skal få et ekte møte med både Gud og 
hverandre.
Jeg ber om et levende ungdomsarbeid som 
hjelper unge til å vokse i troen og bli mer lik 
Jesus. Mitt håp er at de skal få være salt og lys 
der Gud leder dem, enten det er på skolen, 
på universitetet, hjemme, blant venner eller 
senere i arbeidslivet og lokalsamfunnet.
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Hvert år i fastetiden like før 
påske samler vi inn penger til 
Kirkens nødhjelp sin fasteaksjon. 
Konfirmanter i Gand og Ganddal 
menigheter har dette som én av 
sine diakonale oppgaver i løpet 
av konf-året. 

        Tekst: Hanne Bolstad	
        Foto: Margrete Haualand

Fasteaksjonen er en dør-til-dør bøssebæring-
saksjon, lignende TV-aksjonen som nettopp 
gikk av stabelen. Norske menigheters innsats 
i Kirkens Nødhjelps fasteaksjon gir livsviktig 
støtte til mennesker som trenger det, og bidrar 
til rent vann i brønner og flasker til mennesk-
er som lever med krig, tørke og sult. 

Nest størst etter TV-aksjonen
Fasteaksjonen er en tradisjon som strekker 
seg langt tilbake i tid. For over 50 år siden 
bestemte menighetene i Norge seg for å ha en 
årlig innsamlingsaksjon til Kirkens Nødhjelp 
sitt arbeid. 
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon er i dag den 
nest største bøsseaksjonen i Norge, etter 
TV-aksjonen. Innsamlingen er lagt til en 
tid av kirkeåret som heter fastetiden, derav 
navnet «fasteaksjonen». 

Flott statistikk
De innsamlede pengene i mars 2026 gav rent 
vann for 116.900 mennesker. Det er 1200 
menigheter i Norge som gjennomfører aksjo-
nen – ca 40.000 frivillige og ansatte er med.
På landsbasis var Sandnes kommune nummer 
7 på innsamlingstoppen, og befolkningen i 
Sandnes gav til sammen 567.600kr. Hvis vi 
ser bare på Rogaland så var Gand og Ganddal 
menigheter nr. 2 på listen. 

Hvordan bidra
Vil du bidra med å være bøssebærer, og være 
med å sette ny rekord? Aksjonsdagen vår er 

Konfirmantene 
kommer med bøsser!

Fasteaksjonen 16. mars 2027

Disse konfirmantene kan komme på døren din 16. mars: Fra venstre Vetle De Haas, Olav Chris-
tensen Bjørheim, Mio Bærheim Borghov og Fillip Nøttveit. 

Uzma Bhatti henter nå rent ved vannposten i 
Pakistan, som er høyst nødvendig i 50 graders hete.

tirsdag 16. mars. Oppmøte på aksjonsdagen 
er kl.17.30, og da kan du møte opp enten ved 
Ganddal menighetssenteret på Hove, eller i 
Gand kirke på Sandved.

Blir du ikke med som bøssebærer håper vi du 
tar godt imot konfirmanter og frivillige som 
ringer på døren. Du kan støtte fasteaksjonen 
med kontanter i bøssa, eller via Vipps til 2426, 
eller konto 1594 22 87493. 

Spørsmål om fasteaksjonen?
Kontakt Magne Bjåstad i Gand (99377242) 
eller Margrete Haualand i Ganddal 
(95262949). 

FAKTA:
Faste er vanlig innen ulike religioner som en tid for refleksjon, bønn, åndelig fornyelse, 
renselse, botgjøring m.m. 
Fasten skjer på ulike måter i vår tid, og kan oppsummeres slik: 
«Faste betyr å øve meg på å si ja til noe, og dermed si nei til noe annet som er mindre 
viktig» 
-Synniva Gylver, biskop i Oslo. 
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Vi gjentar suksessen i år også, og inviterer 
stort og smått til Julebasar i Gand kirke. 
Lørdag 28. november kl. 11 – 14

Hva skjer på Gand sin Julebasar?
Du kan forvente at det blir fullt hus, så vær gjerne tidlig 
ute om du vil sikre deg kranser, julekaker og en god plass i 
kafeen. Dørene åpnes ca. kl. 10.30.
Tradisjonen med julemesse / julebasar har vi hatt i Gand 
kirke i godt over 50 år. En hel del nytt har kommet til de 
siste årene, så dersom du ikke har vært med før så har du en 
kjekk overraskelse i vente. 
For barna har vi bl.a. slush, lykkehjul, fiskedam og pep-
perkakepynting, og på barnemøtet har vi egen basar med 
kjekke premier for de minste.
For de voksne er det kafé, salg av julekranser og julekaker, 
og basar med trekning av eksklusive gevinster. 
For magen har vi både kaker, grøt og pølser, brus, saft og 
kaffe. 

«Barnepenger»
For at barna skal kunne selvstendig vandre rundt i kirka 
og delta på aktiviteter, har vi introdusert papirbilletter som 
fungerer som «barnepenger». Disse billettene kan voksne 
kjøpe ved inngangen, og barna kan bruke dem ved aktivi-
tetene. 
Ett kast med fiskestanga i fiskedammen koster f.eks. én 
billett. Man kan om ønskelig betale i kaféen og åresalget 
med disse barnebillettene, men kan selvsagt også betale med 
vipps eller kontanter. 

Hvem arrangerer Julebasaren?
Det er et stort arbeidslag som har gått sammen for å få til 
denne dagen. Gand menighets søndagsskole, barnekor, 
Gandklubben, KRIK, menighetsråd og stab står bak både 
planlegging og gjennomføring. Mange gode frivillige er i 
tillegg med, både for å bake julekaker, donere gevinster og 
ordne med bakst til kafeen. 
Her er alltid ledige oppgaver, så om du vil bidra med noe er 
det bare å melde seg til tjeneste. 

Hva går inntektene til?
Pengene brukes på barne- og ungdomsarbeid i menigheten. 
Alle inntekter deles likt mellom arrangørene. 

Hvor mye penger kom inn i fjor?
Vi er velsignet med en stor kirke, med mange rom og veldig 
mange fleksible medspillere, så å arrangere en slik julebasar 
oppleves som noe vi som menighet gjør sammen.
Da vi arrangerte Julebasar i 2025 kom det inn 78 300 kr fra 
basar, kafé og aktiviteter. 
Utgiftene var på 8 400 kr, til bl.a. utstyr til julekranser, kake-
bokser og innkjøp av mat og premier. 
Summen på ca 70 000 kr ble fordelt likt mellom Søndagss-
kolen, KRIK i Gand, Barnekorene, GandKlubben og 
menighetsrådet. 
Håper vi sees, lørdag 28. november i Gand kirke mellom kl. 
11-14. Dørene åpnes 10.30. 

Stian André Slotterøy 
holder Stafettpinnen! 
Forrige blad ble du bedre kjent med 
Kjetil Stene. Han sendte pinnen 
videre til Stian André Slotterøy, og han 
beskrives som en god kar med enorm 
kapasitet, som bidrar sterkt for barn 
og ungdom i Sandved IL. Menighets-
bladets skribenter kjenner til Stian 
gjennom FAU-Skeiane, hvor han har 
vært fast medlem noen år. Dette er med 
andre ord en engasjert mann på mange 
områder – ikke bare i idretten! Vi heier 
på slike JA-mennesker!

Dersom du aldri har hørt om verken 
Kjetil eller Stian André, eller noen av de 
andre som presenteres her i Stafettpin-
nen, så fortvil ikke! Én dag kommer 
du til å kjenne igjen noen på butikken, 
og da kan du si «Jeg lurer på om jeg 
har lest om deg i et blad??» og så er du 
plutselig ett menneskemøte rikere! 

Hva ville du bli da du var liten?
Fotballspelar, sjølvsagt! Eg spelte på 
eit greitt lokalt nivå, men det vart aldri 
nokon proffkarriere. Heldigvis dukka 
det opp andre karrierevegar!

Hva jobber du med, og hvorfor?
Eg er utdanna ingeniør og jobbar med 
teknologiutvikling for olje- og gassin-
dustrien. Eg likar tekniske utfordringar 
og har vore heldig å jobbe med mange 
dyktige og kjekke folk. Det kjekkaste er 
når vi lukkast saman.

Hva gjør du når du skal koble av fra 
jobb?
Eg set pris på tid saman med famili-
en, både den næraste og storfamilien, 
gjerne med gode måltid, aktivitetar eller 
feriar saman. Elles likar eg løping, styr-
ketrening, padel, sjakk på nettet, gode 
seriar og dokumentarar. Eg ser gjerne 
fotball og friidrett på TV, spesielt når eg 
får heie på Liverpool, sjølv om det ikkje 
alltid er avslappande!

Hva brenner du for, og hvorfor?
At barn og ungdom skal vere aktive og 
ha ein trygg plass i idretten. Gjennom 
mange år i idretten, både som utøvar og 
frivillig, seinast i Sandved IL, har eg sett 
kor mykje idretten betyr for vennskap, 
meistring, fellesskap og god helse. Det 
må vere plass til både dei som vil satse, 
og dei som er med fordi det er kjekt.

Stafettpinnen er en spalte i Tilstede som har som mål å presentere mennesker i vårt 
lokalområde. Hver person som blir intervjuet, blir utfordret til å sende stafettpin-
nen videre til noen som de av ulike grunner synes skiller seg ut i mengden.

Stafettpinnen

Julebasar 2026

Hva skulle du ønske det ble snakket 
mer om?
Folkehelse og førebygging! Fysisk 
aktivitet, søvn og kosthald er blant dei 
viktigaste faktorane for god helse. Eg 
skulle ønskje at styresmaktene og helse-
vesenet la betre til rette for førebygging. 
Gode levevanar er ingen garanti for god 
helse, men kan bidra til fleire gode og 
friske leveår.

Hvor i verden vil du reise tilbake til, 
og hvorfor?
Eg skulle gjerne hatt ei tidsmaskin! 
Tenk å oppleve Romarriket på Julius 
Cæsar si tid, vikingtida eller steinalde-
ren og sjå korleis folk levde. Men helst 
med returbillett!

Hvilken salme / lovsang liker du godt, 
og hvorfor?
«Fem raude roser» og «Godt at du er 
til», begge med tekst av onkelen min, 
Andreas Bjåstad. Eg var veldig stolt av 
han. Han gjekk bort i 2024, så songane 
er fine minne etter han.

Hvilke gode egenskaper har du?
Eg håpar folk vil seie at eg er engasjert, 
påliteleg og stiller opp når det trengst. 
Men det burde kanskje andre svare på!
Hva gjør du når du skeier ut?
Familien meiner visst at eg aldri skeier 
ut. Men eg kan faktisk finne på å sove 
ein time ekstra i helga! Kanskje eg 
burde utfordre meg litt meir på det 
området.
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Mandager: 
• Gospelkoret Abraham: 
Øvelser mandager kl.19.30
Kontakt: dirigent Bjarte Lending 412 02 202

• Gandklubben: (Tidligere Gand Y’s men 
club)
Klubbmøter én mandag i mnd.
Kontakt: Geir Mykletun 932 81 625

Tirsdager: 
• DugnadsDrøsen:
Enkle vedlikeholdsoppdrag utføres i kirken - 
etter godt drøs over kaffekoppen.
Tirsdager i partallsuker, kl. 10 i Gand kirke. 
Kontaktperson: Kåre Øygarden 959 06 820

• På vei hjem (NYTT!)
For ungdomsskoleelever rett etter skoletid. 
Enkel mat, ulike aktiviteter og drøs. 
Tirsdager i partallsuker kl 13:15-15:00 i Gand-
dal Menighetssenter.
Kontaktperson: Margrete Haualand mh542@
kirken.no
Mer informasjon på Spond, gruppekode 
JLGDW

• Lyspunkt
Tweens-klubb etter skoletid for 5.-7.klassinger. 
Måltid, samling, fri lek og moro. 
Tirsdag i partallsuker, kl. 14 i Gand kirke. 
Kontakt: Elisabeth Houler 475 10 361
Mer informasjon på Spond, gruppekode NN-
FQE

• Gand Gospel og «Sammenheng»
Hver tirsdag i Gand kirke. 
«Sammenheng» kl. 16.30 er servering av pølser 
før øvelsene. Åpent for alle!
Knøttesang 17.00-18.00, For 2-4 åringer 
sammen med foresatt. 
GGmini 17.00-18.00, For 4-6-åringer
GGjr 17.00-18.00, For 2. klassinger og oppover
Gand kirkekor 19.30-21.30 For voksne i alle 
aldre. 
Kontakt: dirigent Bjarte Lending 412 02 202

Onsdager: 
• Babysang: 
Passer for foresatt og baby 3-16mnd. 
Onsdager i Ganddal og Julebygda, torsdager i 
Gand.
Starter kl. 10.30. Ingen påmelding nødvendig. 
	
• Åpen kirke:
Bønn, stillhet, sang og dagens bibeltekst.
Onsdager kl 12.00-12.30 i bønnekapellet i 
Gand kirke. 

• Bønn: 
Kontakt oss om du ønsker forbønn. 
Bønnemøte for menn i bønnerommet i Ganddal 
Menighetssenter, onsdager kl. 7.15.
Bønnemøte for alle, onsdager kl. 8.30. 
Kontakt: Arne Dragsund 971 90 424

• KRIK: 
KRIK Skeiane for 8-10.klasse i gymsalen på 
Skeiane
Onsdager kl.19.30-21.00
Kontakt: Jon Risdal 913 90 257

• Menighetstrimmen Pilatestrening: 
Pilatestrening. 50 kr pr gang / 400kr for 10 
ganger. Ta med treningsmatte. 
Onsdager kl. 18-19 i Ganddal menighetssenter. 
Kontakt: Ingrid Ask 415 01 046

• Internasjonal Cafe: 
Gratis kake, kaffe og te, og verdifulle samtaler. 
Hver onsdag kl. 16-18 på BådeOg cafe i Sand-
nes sentrum. 
Kontakt: Magne Bjåstad 993 77 242 

Torsdager: 
• Ungdomslovsang:
GG Lovsang i ungdomssalen i Gand kirke
Torsdager 15-17 for 7.klasse og oppover.
Kontakt: dirigent Bjarte Lending 412 02 202

• Petrus: 
Klubb i Gand kirke for mennesker med ulike 
hjelpebehov. 
Siste torsdag i mnd kl. 18.30.  
Kontakt: Magne Bjåstad 993 77 242

• Stikk innom: 
Eldretreff i Gand kirke. Ta med matpakke. 
Foredrag, aktivitet og fellesskap.
Torsdager i partallsuker kl. 10-12. 
Kontakt: Magne Bjåstad 993 77 242

• Torsdagskaffe:
Vafler, ord for dagen og drøs i Ganddal menig-
hetssenter. 
Torsdag i oddetallsuker kl. 11-13.15.
Kontakt Sissel Lein-Mathisen 938 31 898 eller 
Ingrid Ask 41501046 

• Besteklubben: 
For 4.-5. klassinger like etter skoletid i Ganddal 
menighetssenter. 
Brettspill, gode samtaler og et enkelt måltid. 
Torsdager i oddetallsuker kl.13.30.
Kontakt: Ingrid Ask, 41501046

• Pølsesang/Pølseloftet: 
Pølser, sang, aktiviteter og lek i Ganddal me-
nighetssenter.
For barnehagebarn og skolebarn med foresatte.
Torsdager i partallsuker kl.16.30
Kontakt: Siril Helgaland Larsen sl385@kirken.
no

• Internasjonal kvinnegruppe: 
Vi møtes til fellesskap, og leser Johannesevan-
geliet sammen.
Hver tredje torsdag i måneden kl. 19 i kirken 
eller privat.
Kontakt: Quy Nguyen Sola 941 32 210

Fredager: 
• Nikko – Ungdomsarbeidet i Gand
Ungdomsklubb for 13-18-åringer. 
Fredager kl. 20.00 i ungdomssalen 
Mer informasjon på Spond, gruppekode 
YQCZX eller insta
Kontakt: Lucas Flores 403 31 195

• B-tween: 
Klubb for 4.-7. klassinger i Ganddalen me-
nighetssenter. 
Én fredag pr mnd, kl. 18.00-19.30. 
Mer informasjon på Spond, gruppekode 

SXUBD
Kontakt: Siril Helgaland Larsen sl385@
kirken.no

• KRIK: 
Trening for 6.-7.klasse i gymsalen på Sand-
ved skole
Fredager kl.18.00-19.30
Kontakt: Jon Risdal 913 90 257

Søndager: 
• Junior-Nikko: 
Klubb for 5.-7. klassinger i ungdomssalen, 
Gand kirke. 
Søndager i oddetallsuker kl. 18-20.
Kontakt: Ørjan Richardsen 970 93 338

• Søndagsskole og Mini-KRIK: 
Det er søndagsskole i både Gand og Ganddal 
de fleste søndager. 
Barna er inndelt i ulike aldersgrupper, med 
forskjellige aktiviteter. 
Kontakt Judith Berdinessen 401 00 706 (Gand), 
Margrete Haualand 952 62 949
 (Ganddal) eller Jon Risdal 913 90 257 (Mi-
ni-KRIK)

• KRIK Lundehaugen 
Trening på Lundahaugen skole for 8.-10.
klassinger
Søndager i partallsuker kl 19:00-20:30
Mer informasjon på Spond, gruppekode JFYDE
Kontakt: Thomas Gardum 99287513

• OldisKRIK: 
Voksne «sprekinger» spiller ultimate frisbee.
Søndager kl 20.00 ved Sandved skole
Kontakt: Jon Risdal 913 90 257

Andre dager: 
• Sorggrupper: 
Vi tilbyr flere typer sorggrupper. Voksne og 
barn kan delta. 
Se sorggrupper.no for mer info. 
Kontakt: Magne Bjåstad 993 77 242 

• Gand-speideren: 
Se www.gandspeiderne.no. 
Kontakt: gruppeleder@gandspeiderne.no

• Bibelgruppe / Husfellesskap / Samta-
legruppe / Menighetsgruppe / Cellegruppe: 
Kjært barn har mange navn! Vil du være 
med? I disse gruppene deler vi liv og tro, 
blir bedre kjent med hverandre, og ber for 
hverandre. Smågrupper er for kirkevante, 
kirkefremmede, erfarne troende og deg som 
er nysgjerrig på tro.
Ganddal: Håvard Høie 452 28 709
Gand og Julebygda: Vidar M. Bakke 401 46 
184
Ungdom: Lucas Flores 403 31 195

• Nye tiltak i Julebygda kapell?
Meld deg til tjeneste dersom du ønsker å star-
te et fellesskapsbyggende tiltak i Julebygda 
kapell! Ta kontakt med Hanne Bolstad 928 
49 086.

Ukentlige og månedlige samlinger for alle aldre
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Åpningstider: Gand kirke og Ganddal 
menighetssenter, hverdager mellom 
kl. 09:00-14:00.

Henvendelser vedr. dåp, vigsler og begravel-
ser rettes til: Sandnes Kirkelige Fellesråd, 
tlf 51 97 47 70.

GAND MENIGHET 
Juvelveien 4, 4318 SANDNES
www.gand.no
E-post: gand.sandnes@kirken.no 
Org.nr. 976 993 152 Konto: 3250 07 05093
Vipps: 635513

Tore Herrevold
Leder Gand menighetsråd
Mob: 907 15 185

Hanne Bolstad
Daglig leder 
E-post: hb324@kirken.no
Mob: 928 49 086

Vidar Mæland Bakke
Sokneprest
E-post: vb458@kirken.no
Mob: 401 46 184

Helene Teistedal Vikre
Kapellan
E-post: hv558@kirken.no
Mob: 458 41 264

Bjarte Lending
Kirkemusiker
E-post: bl267@kirken.no
Mob: 412 02 202

Magne Bjåstad
Diakon
E-post: mb433@kirken.no
Mob: 993 77 242

Margrete Børsand
Frivillighetskoordinator
E-post: mb389@kirken.no
Mob: 489 97 125

Lucas Francisconi Flores
Ungdomsveileder
E-post: lf248@kirken.no
Mob: 403 31 195

Elisabeth Houler
Prosjekt tweens/ungdom
E-post: eh537@kirken.no
Mob: 475 10 361

Judith Berdinessen
Trosopplæringsmedarbeider
Mob: 401 00 706

Andrea H. Halvorsen
Menighetspedagog
E-post: ah634@kirken.no
Mob: 917 45 150

GANDDAL 
MENIGHET
Jonashagen 1, 4320 Sandnes
www.kirken.no/ganddal
E-post: ganddal.sandnes@kirken.no
Org.nr. 932 759 667 
Konto: 3207 42 21466
Vipps: 629787

Bjørghild Helgeland
Leder Ganddal Menighetsråd
Mob: 952 39 755

Karoline Øksendal
Daglig leder
E-post: ko833@kirken.no
Mob: 970 88 960

Håvard Høie
Sokneprest
E-post: hh629@kirken.no
Mob: 452 28 709

Margrete Haualand
Kateket 
E-post: mh542@kirken.no
Mob: 952 62 949

Siril Helgaland Larsen
Menighetspedagog
E-post: SL385@kirken.no
Mob: 408 58 737

JULEBYGDA 
MENIGHET
Leiteveien 150, 4312 Sandnes
Vipps: 636038

Torbjørn Dobbe
Kirketjener 
Mob: 920 30 892

Ingvar Lygren
Kirkemusiker 
Mob: 918 93 773

Kontaktinformasjon:

TILSTEDE - GAND MENIGHETSBLAD
Ansvarlig utgiver:
Gand menighetsråd

Mac-operatør: Oddbjørn Myklebust
E-post: tubb@tubb.no 

Redaksjon: :Hanne Bolstad, Astrid Falck Olsen, 
Karoline Øksendal

Forsidefoto: Illustrasjoner av Otto Vålandsmyr

Bankgirokonto: 3250.07.05093

2-åringer – Krøllesamling 
For barn som er 2 år sammen med foresatte. 
Kveldssamling en ukedag med lek og sang. 

4-åringer – Fireårsfest
For barn som er 4 år sammen med foresatte. 
Kveldssamling en ukedag med lek, sang og 
kveldsmat. Deltakelse i gudstjeneste søndagen 
med utdeling av fireårsbok. 

1.klasse – Kirkerottekurs og Førsteklasses
Lek, aktivitet, nye venner og mat. Vi blir kjent 
med Jesus og lager noe fint.  

2. klasse – Superhelt-dag 
på skolenes planleggingsfredag i november. 
Sang, lek, tur i Sandvedparken og kjekke 
aktivitetsgrupper.

3. klasse – Tårnagenthelg 
Vi utforsker kirkebygget, bibelen og kirketår-
net. Tørr du å klatre helt til topp?

6. klasse - Lys Våken. 
Overnatting i Gand kirke. Lek, aktiviteter, god 
mat og mye gøy.

9. klasse - Konfirmasjon
Infomøter for nye konfirmanter 2027-2028 – 
ungdom født 2013
For foresatte og konfirmanter. Møtene holdes 
i Gand kirke. 
Gandkonfirmanter: Onsdag 14. april kl. 18-19 
(Gand og Julebygda)
Ganddalkonfirmanter: Onsdag 14. april kl. 
19.30

Følg med på konf-invitasjonen som kommer i 
postkassen rundt påske.
Ikke medlem? Se info på nettsidene våre, eller 
ta kontakt med kirkekontoret. 

Mer info: 
Disse årlige samlingene er for alle barn og 
ungdom i aktuell aldersgruppe, både med-
lemmer og ikke-medlemmer. Medlemmer 
av Den Norske Kirke vil motta invitasjon i 
posten. 

For påmelding og mer info, se nettsidene 
våre: kirken.no/gand eller kirken.no/gand-
dal

Årlige samlinger for barn og unge
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Menighetsrådene i Gand og 
Ganddal har med tungt hjerte 
besluttet å legge ned produksjon 
av menighetsbladet Tilstede, på 
ubestemt tid. 

        Tekst: Hanne Bolstad

Som du ser på forsiden av bladet, så sier vi 
nå «takk for følget». Du sitter nemlig med 
foreløpig aller siste utgave av «Tilstede» i 
hendene dine – vårt kjære menighetsblad som 
har eksistert siden 1969. Etter denne utgivels-
en er det ikke planlagt flere blad, for nå har 
menighetsrådene besluttet å legge bladet på is 
frem til en ny redaksjon har meldt at de vil ta 
opp igjen arbeidet. 

Takk
En varm takk til alle dere som gjennom 
årenes løp har lagt ned en innsats slik at folk 
og lokalsamfunn får informasjon, inspirasjon 
og innblikk i livet i soknet. Bladet synliggjør 
kirkens arbeid og skaper tilhørighet. Det 
bidrar til å vise en levende, synlig og utad-
vendt menighet. 
Det ligger mange timer med planlegging, 
skriving, redigering og koordinering bak hver 

Menighetsbladet 
legges på is

Bildet er av første nummer av menighetsbladet.

utgave. Redaksjonen har i det siste bestått 
av tre skribenter, som sammen med ansatte 
i menighetene og en dyktig, lokal grafisk 
designer har fått alt innholdet på plass. Vi 
trykker opp 8000 blad, som kommer frem 
til deg via kun frivillige utdelere. De går fra 
postkasse til postkasse, noen med hundrevis 
av blader i sekken.
Mye skal på plass, og ikke alltid strekker res-
sursene til. Men engasjementet og det trofaste 
arbeidet som har blitt lagt ned i en årrekke 
har hatt stor verdi. 

Mest lest
Ifølge kommunikasjonsavdelingen ved Sta-
vanger bispedømmekontor har tallene fra den 
siste medlemsundersøkelsen for Den norske 
kirke vinteren 2025 vært tydelig. Der oppgav 
halvparten av medlemmene i Rogaland at 
de har mottatt menighetsbladet, og 70% av 
dem igjen åpner bladet og leser det de synes 
er interessant. Et flertall synes det er viktig at 
bladet kommer på papir. 

Til sammenligning har kun én av fem med-
lemmer oppgitt at de har sett noe fra kirken 
på sosiale medier. Dette viser at menighets-
bladet er den absolutt største, bredeste og 
viktigste kommunikasjonskanalen for kirken. 

Nødvendig tiltak
Årsaken til nedfrysingen er sammensatt, men 
her er noen av de viktigste punktene. 

- Mangel av faste medlemmer i redaksjonen
Redaksjonen har over tid blitt mindre og 
mindre, uten at nye skribenter har meldt sin 
interesse i å være med. Vår flotte redaksjon 
har bestått av engasjerte mennesker med flere 
verv i både menighet og i annet. Å være med 
i redaksjonen er ikke en meget tidkrevende 
forpliktelse, ettersom vi nå kun har to utgivel-
ser pr år. Det er ønsket å øke dette antallet fra 
to til fire utgivelser pr år.

- Mangel av inntekter
Arbeidet med å skaffe annonsører av 
menighetsblad har stoppet opp i år, men 
det finnes mange bedrifter i vårt lokalmiljø 
som gledelig støtter arbeidet, og som ønsker 
å annonsere i bladet. En person i den nye 
redaksjonen overtar kommunikasjonen med 
disse.

- Mangel av tid
Daglig leder har fast sete i redaksjonen, men 
fra 1.januar 2027 blir det store endringer 
innen daglig ledelse i samtlige menigheter i 
Sandnes. Da vil også redaktøroppgaven bli 
endret og forminsket, noen som bidrar til 
denne «isleggingen».

Starte opp igjen
Ingenting varer evig – ei heller nedfrysing av 
menighetsbladet! Dersom en ny redaksjon 
melder seg til tjeneste, så vil administrasjo-
nen stå klar med ishakke, varme klemmer og 
hårføner, for å tine det opp igjen. 
Det som trengs er minst tre – helst fem per-
soner som liker ord, tekst, historier, mennesk-
er eller lokalmiljø, der minst én person liker å 
kontakte annonsører, og minst én som liker å 
ta bilder. En ny redaksjon vil fort kunne blåse 
nytt liv i bladet, og skal få god administrativ 
støtte i oppstarten. 
Meld fra til undertegnede dersom du som 
enkeltperson eller dere som gruppe ønsker å 
bidra.

Takk, gode leser, for følget gjennom alle år.


