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   Deltok på 
    gjestebud

MENIGHETSBLAD FOR RISKA OG HØLE

             Side 10

   Men Åndens frukt er kjærlighet, 
glede, fred, overbærenhet, vennlighet,   
         godhet, trofasthet, ydmykhet og 
                    selvbeherskelse.            
                            Gal. 5, 22-23

God  
sommer!

Side 3
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Riska menighetskontor
Tlf. 48997119

RISKA MENIGHET
Sokneprest: Eva Vassbø
mob. 98840651
ev425@kirken.no

Dagl.leder: Bente Skåland Netland
mob. 92457112, bn538@kirken.no
Sokneprest, Eva Vassbø, mob. 
98840651, ev425@kirken.no
Menighetspedagog: Marie Weibell, 
mob. 41140525, mw589@kirken.no
Diakonimedarbeider, Torunn Fjelde 
Hansen, mob. 95932283
Kateket: Karsten Degnes,  
mob. 45048726, kd575@kirken.no

KNØTTENE ÅPEN BARNEHAGE
Heidi Sinnes, telf. 932 20 428 

SANDNES KIRKEKONTOR
Åpent mandag til fredag fra kl.09-14. 
Henvendelser vedrørende dåp, vielser, 
begravelser, gudstjenester. 
Telf: 51974770. Adresse:  
Lundegeilen 16, 4323 Sandnes.

HØLE KYRKJELYD
Sokneprest: Anne Lise Matre, mob. 
97019306, am898@kirken.no
Dagleg leiar: Bente Skåland Netland 
mob. 92457112, bn538@kirken.no 
Kyrkjelydpedagog: Marie Weibell, mob. 
41140525, mw589@kirken.no
Diakonimedarbeider, Torunn Fjelde 
Hansen, tlf 95932283
Kirkemusiker: Jenny Choi,  
tlf 45511770 

Kyrkjetenar: Berit Soma, mob. 
48059747

LEDERE I SOKNERÅDA:
Riska: Svein Arne Lindø 
  Høle: Gunnlaug 
Hidle Sigmundsen

RISKA MENIGHETSKONTOR
Amboltvn. 2, 4311 Hommersåk
Telf: 48997119
E-post: riska.sandnes@kirken.no
Nettside: www.kirken.no/riska
Høle: www.kirken.no/hoele
Høle: Givertjeneste kontonummer:
3260.57.25383
Riska: Givertjeneste kontonummer: 
3260.14.33094
Vipps: «Riska sokn» og «Høle sokn».

KONTAKTREDAKSJONEN:
Wenche Skjørestad, Bente Skåland 
Netland, Tom Gaudland og Bjørg Aad-
nøy Johnsen.

GRAFISK DESIGN:
Forlagshuset Vest AS
tlf. 51961240 - fax. 51961251
E-post: tom@forlagshuset.as
Neste utgave av «Kontakt» kommer til 
høsten. Frist for materiell: 
20. august 2025.

Vårens vakraste eventyr
Livet er mest intenst i mai og 
juni. Naturen våknar etter vin-
teren og vi opplever ein eksplo-
sjon av lyder, lukt og fargar.
Når lukta av våren fyller oss, 
kjennest det nokre gonger in-
tenst like i det innerste av oss.

Men mai og juni har meir å 
by på:

1. Konfirmasjon
Dette er tida for konfirma-
sjon. Vi vil gjerne feire desse 

14/15-åringane som er i startgropa av 
livet, men klar til å skyte fart. Vi ber og 
arbeidar for at dei skal ha fått meg seg 
noko av Jesustrua frå kyrkja, noko som 
dei vil halde fast på gjennom livet 
seinare. Stolt hevdar me: Ingen ting 
er som ein god ballast av barnetrua 
gjennom livet.
 
2. 17. mai
Vi takkar Herren Gud for land, folk og 
fridom. Det må vera lov å feire lan-
det vårt og stolt heise flagget, utan 
å bli kalla for nasjonalist. I tre år har 
nasjonaldagen fått ekstra dimensjon 
med krig i Europa.

Me skulle ikkje tru at det var mo-
geleg at våpena enno ei gong skulle 
tala sterkare enn diplomati og sunn 
fornuft.

Med dette bakteppet har vi mykje å 
takke for og  framleis noko å kjempa 
for.

Vi takkar for land og fridom.
Vi takkar for folket og flagget.
Vi takkar for at vi kunne feira 80 år 
med fred i Norge.
«Gud signe vårt dyre fedreland.»

3. Bryllup
I mai og sumaren er tida for forel-
skelse og sterke følelsar. Mange feirar 
bryllup.  Me gler me oss over alle 
som brukar kyrkjene våre til kyrkjeleg 
bryllupsfest.

Vi ber: Herre velsign alle som stad-
festar forholdet sitt gjennom vigselen.

Våren og sommaren er ei flott tid. 
I vårens vakraste eventyr ser vi  Den 

norske folkekyrkja på sitt beste.
Vi er stolte av Jesutrua, løftar flagget 

høgt og vi vil fortsatt vere ei sann og 
levande kyrkje for folket, nær folket.

4. Bøn for sommaren
Vi ber om ein best mogeleg sommar 
for alle.
• For reiser og besøk
• For rekreasjon og åndeleg påfyll
• Om velsigning for alle

«Herre, bevar oss når vi skal ut på 
reise.
Send din vernande engel så han kan ta 
vare på oss undervegs. 
Hald di hand over køyretøy og trafikk, 
så vi kan koma trygt fram og trygt 
tilbake att.
Vi ber i Jesu namn” 

God og velsigna sommar til alle!

LUDVIG BJERKREIM,  
SENIORPREST I RISKA

Preste-

kragen
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Inviterte til gjestebud
Søndag 23. mars inviterte 
Riska kirke til Gjestebud i 
forbindelse med Stavanger bi-
spedømmes 900-årsjubileum. 

Hovedoverskriften for jubileet er 
«Sammen», og jubileet strekker seg 
lenger enn bare Stavanger by og 
Domkirken. Riska er også en del av 
dette jubileet, der vi feirer 900 år 
med et kirkelig nærvær i vår region. 
Vi oppfordres til å ikke bare se 
bakover på historien før oss, men 
også snakke om her og nå og hva vi 
ønsker for framtiden. Det er et godt 

utgangspunkt for samtale om 
bygda. 

En komité inviterte ulike 
gjester fra bygda. Mange 

flere kunne vært invitert, 
men vi måtte gjøre et 
utvalg. Denne gangen 
var Historielaget, Riska 

brass, skolekorpset, skolekoret/Vise 
Verca, politikere, Goe Helg, Brygge-
bakeren, menighetene i Sammen for 
Riska, skolene, barnehagene, Riska 
Speidergruppe, Hommersåk inneban-
dyklubb, Amatørkunstnerne, Bondela-
get, biblioteket, Riska BOAS, Veteran-
klubben, Litauisk forening, Lions og 
Natteravnene representert.

På forhånd hadde deltakerne fått 
spørsmålene 

1. Hvilke utfordringer ser du på 
Hommersåk?

2. Hvordan kan vi skape et inklude-
rende nærmiljø?

3. Hvilke tanker har du om samar-
beid på tvers? 

Vi delte oss i tre grupper for å lytte til 
hverandre, og avsluttet med en felles 
samtale. 

Samtalen beveget seg gjennom 
mange ulike tema, noen eksempler 
er inkludering, rus, økonomiske 

utfordringer for deltakelse, særli-
ge utfordringer for barn, unge eller 
eldre, behovet for samarbeid mellom 
ulike aktiviteter, mulighetene for å 
framsnakke hverandre, mangelen på 
sentrumsplan og samarbeid mellom 
ulike aktører i næringslivet.

Behov for bedre koordinering og mer 
samarbeid ble nevnt flere ganger, og 
vi ser muligheter for å jobbe videre 
med dette. Det er mange ildsjeler på 
Hommersåk, og mange som gjør en 
stor innsats for fellesskapet. Det skal vi 
være takknemlige for, og verne om.

Som folkekirke er Riska kirke både et 
trossamfunn og en samfunnsaktør, og 
det var kjekt å kunne invitere til denne 
samtalen. Vi gjør det gjerne igjen en 
annen gang!

EVA VASSBØ



RISKA
DØPTE
Celine Henriksen Stokka
Thea Brathetland Tovsland 
Eide
Kaja Stokke Hetland
Aron Njardvik Kruse
Mia Vårlid Andersen
Noah Krumshagen Vilholm 
Risa

Nora Brimsø
Madikken Solgård

DØDE
Inge Aadnøy
Kari Reidun Breivik
Kirsten Marie Høiland Eikeland
Asbjørn Skjørestad
Alvhild Usken

HØLE 
DØYPTE
Thale Marie Hvaring Hamre
Hedvig Aksnes Husebø

DØDE
Magda Pauline Kjos
Kari Torbjørg Ims
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På musikkens vinger fra barn-
dommens Åsane ved Bergen 
til sjømannskirka i Singapore, 
via trafikkopplæring, er Stein 
Mangersnes fra høsten tilbake i 
organiststillingen i Riska kirke.

52-åringen er oppvokst i kirkemiljøet. 
Han fikk mulighet til å lære piano,  
fiolin, kornett, kor og tok orgelunder-
visning da han gikk videregående. Han 
ble med sin far, Magnar Mangersnes, 
på sommerkurs, sang under farens 
korledelse, men likte også båt, tennis 
og fotball. Stein studerte ved Musik-
konservatoriet i Stavanger og Grieg 
akademiet ved  UiB. På slutten av 
80-tallet spilte han i kristent lovsangs 
band. Han følte tidlig at det var den 
klassiske kirkemusikken som ga han 
den beste muligheten til å formidle 
kirkens tradisjoner.

 Stein valgte et sidespor da han 
tok trafikklærerutdannelse i Danmark 
og drev som kjørelærer i Sandnes. 
Gevinsten ble 5 ½ år i møte med unge 
mennesker på vei ut i livet.

På Framnes folkehøyskole traff 
han Karianne Riska i 1988. De fikk et 
spennende samliv, etter hvert med 3 
flotte døtre og to perioder på Sjø-
mannskirka i Singapore. Der var begge 
ansatt. Stein var diakonal medarbeider 
med musikkansvar. «Diakoni er hjertet 
i alt», sier Stein.  Arbeidet for å holde 
kontakten med mennesker, holde en 
lav terskel, skape høytid i balanse 
mellom opplevelsen av mystikk, det 
hellige, kjærligheten og nåden. Det 
ble 8 opplevelses- og lærerike år som 
Stein er veldig takknemlig for. Han 
fikk dra på båtbesøk, drive kor og 
konfirmantarbeid.

Karianne fikk kreft og slet en lang 

og tapper kamp. I mars i fjor hentet 
Herren henne hjem til seg.

Engasjementet i Riska vil inneholde 
musikalsk ledelse i de faste handlinge-
ne, og 10% i «Knøttene åpne barne-
hage». Der skal han utviklesang og  
musikk med barna. Han har erfaring fra 
småbarn- sang i Tjensvoll og Rennesøy. 
Stein syns det er spennende å knytte 
bånd til barnehagen og de foresatte 
der. Han mener at gleden av sang 
beriker fellesskapet. Menigheten må 
kunne synge! Nye sanger må synges til 
de blir kjente.

 Orgelet vet vi du kjenner fra dine 
10 tidligere år i Riska, og nå ønsker 
vi deg varmt velkommen tilbake på 
orgelkrakken!

Han treffes kanskje på sykkel rundt 
om Bersagel, eller på løpetur i Grøn-
nevik -Lifjell-Dalevann. Stein liker 
seg ute i naturen, og som morfar til 3 
barnebarn vil det kanskje høres rim, 
regler og tøysesanger fra skogsstiene 
i sommer. 

BJØRG AADNØY JOHNSEN

«Diakoni er hjertet i alt»
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Alt i elektriske installasjoner!
bolig - landbruk - industri

Ta kontakt: 

Marton Håversen tlf. 908 53 163
Ove Lura tlf. 918 82 642
Kontor: tlf. 51 82 30 70  

fax. 51 68 13 31

E-post: sandaut@sandaut.no

www.sandaut.no

 

GARN OG PAPIRHOBBY 
ESSEVEIEN 3, HOMMERSÅK.  NETTBUTIKK: WWW.HOBBYLAGERET.NO.  

 

 

 

 

 

 

HOMMERSÅKriskakirke.no

             
             ANNONSØRINNHOLD

SLIPPING AV 
BÅTER

Størrelser opp til ca 35 fot. 

Henv. Knut Breivik 
Tlf.: 41 66 30 32

Hva rører seg
i menigheten?

Sjekk riskakirke.no
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Utleie av Frikirken
Trenger du lokale til leie? Frikirken har 
egnet lokale for bryllup, dåp, konfirmas-
jon, minnemøte og åremålsdager. Kontakt 
Lillian Øksnevad, mobil 99435247 hvis 
du ønsker å leie.

En jul å

glede seg til

Mange familier går en tøff tid i møte. 
Din støtte kan gi barn som «Ida» en tryggere jul.

VIPPS en gave til 13130
Gi på konto 3201 52 74165

Ill
us

tr
as

jo
ns

fo
to
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Telefon: 91921789 Mail/info: vilde@riskanaprapat.no

Utleie av Frikirken
Ønsker du å leie lokaler til sel-
skaper eller konfirmasjon? Vi leier ut 
Frikirken! Kontakt Sigmund Moseid 
på tlf. 51687765.

Likaiveien - 4311 Hommersåk
Tlf. 51687274 - mob. 90032786

  Sveinung Haukalid
    

  Fløysvik, 4308 Sandnes

   Tlf: 48 14 88 41  

 www.haukalid.no 

V E T E R I N Æ R

  

Velkommen til fotbehandling hos 
fotterapeut med fordypning i diabetes. 

Fotbehandling   60 min  760 kr

R I S K A
F O T K L I N I K K

R I S K A
F O T K L I N I K K

Tar vare på dine føtter!

riskafotklinikk.bestille.no
Mob: 93 22 16 89

Amboltveien 9
Hommersåk

Kyrkjetunet på Høle  
har fine selskapslokaler. 

De kan leie huset og ordne alt sjølv, men vi er ein dugnads-
gjeng som kan ordne alt som trengs til ulike tilstelningar, f.eks. 

minnemøte, dåps- eller gebursdagsselskap.
For meir informasjon, ta kontakt med Berit Lillebø, 41621610 

eller Tore Gjesteland, 91626062.

51 61 04 00 - døgnvakt
www.novabegravelse.no

 - døgnvakt
www.novabegravelse.nowww.novabegravelse.nowww.novabegravelse.no

Hanne Brit 
Sandsmark 
og Møyfrid 
Hersdal

Tlf. 920 28 645
www.herredsvela.net
Hommersåkvn. 420, Hommersåk

 

AUT. RØRLEGGERFORRETNING 

Telefon: 51 66 11 44

Hana, 4306 Sandnes 

Graverveien 51 

 

AUT. RØRLEGGERFORRETNING 

Telefon: 51 66 11 44

Hana, 4306 Sandnes 

Graverveien 51 

             
             ANNONSØRINNHOLD

kontakt_4_2022_v7.indd   8kontakt_4_2022_v7.indd   8 21.11.2022   07:48:3621.11.2022   07:48:36

  Sveinung Haukalid
    

  Fløysvik, 4308 Sandnes

   Tlf: 48 14 88 41  

 www.haukalid.no 

V E T E R I N Æ R

  

R I S K A
F O T K L I N I K K

R I S K A
F O T K L I N I K K

Tar vare på dine føtter!
Velkommen til fotbehandling hos 
fotterapeut med fordypning i diabetes. 

Fotbehandling   45 min  760 kr

riskafotklinikk.bestille.no
Mob: 93 22 16 89

Amboltveien 9
Hommersåk

Kyrkjetunet på Høle  
har fine selskapslokaler. 

De kan leie huset og ordne alt sjølv. Vi er ein dugnadsgjeng
som kan ordne alt som trengs til minnesamvær.

For meir informasjon, ta kontakt med 
Ingveig Vold, 93064798 og Tore Gjesteland, 91626062

51 61 04 00 - døgnvakt
www.novabegravelse.no

 - døgnvakt
www.novabegravelse.nowww.novabegravelse.nowww.novabegravelse.no

Hanne Brit 
Sandsmark 
og Møyfrid 
Hersdal

Tlf. 920 28 645
www.herredsvela.net
Hommersåkvn. 420, Hommersåk

 

AUT. RØRLEGGERFORRETNING 

Telefon: 51 66 11 44

Hana, 4306 Sandnes 

Graverveien 51 

 

AUT. RØRLEGGERFORRETNING 

Telefon: 51 66 11 44

Hana, 4306 Sandnes 

Graverveien 51 

             
             ANNONSØRINNHOLD

Kaiveien 37, 4310 Hommersåk

Tlf. 982 84 388
www.westmarina.no

Fatland – vi betyr en forskjell!
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I sommar blir det arrangert ein 
pilegrimstur frå Stavanger til 
Røldal i juli og ein frå Egersund 
til Stavanger i august. Bli med 
på innhaldsrike vandringar, tide-
bøner og måltidsfellesskap!

Turane er i regi av Utstein Pile-
grimsgard og Den norske kyrkja i Ro-
galand, og blir leia av erfarne pilegri-
mar. Turen til Røldal går til det årlege 
Pilegrimsstemnet der, mens turen til 
Stavanger blir avslutta med den store 
pilegrimsdagen 16. august i samband 
med 900-årsjubileet for kyrkja i Roga-
land. Les meir om den på www.kirken.
no/jubileum2025. 

FRÅ STAVANGER 
TIL RØLDAL 1. – 6. JULI
Frå byen ved havet og øyane går turen 
inn fjordane, gjennom grøderike dalar 
og over høgfjellet til pilegrimsmålet. 
På reisa er følgjet innom seks kyrkjer 

før ein kjem fram til stavkyrkja i Røl-
dal. Undervegs blir det korte samlingar 
– og tid til stillheit. 

Sokneprest i Sauda Espen Gya og 
sjømannsprest Anne Netland vil vera 
med som pilegrimsprestar. Reidunn 
Ferstad frå Trodla-Tysdal er óg med 
som leiar.

Røldal var, etter Nidaros, det mest 
kjende pilegrimsmålet i Norge i 
middelalderen. I hundrevis av år søkte 
pilegrimar frå fjern og nær det under-
gjerande krusifikset.

Bli med på ein innhaldsrik tur 
med buss, båt og vandringar. Det blir 
gudstenester, tidebøner, meditasjonar, 
samtaler og gode måltidsfellesskap. 

GÅ KYSTPILEGRIMSLEIA OVER 
JÆREN 12. - 16. AUGUST
Vandringa startar frå Egersund kirke 
tysdag morgon og endar opp i Stavan-
ger laurdag ettermiddag, til pile-
grimsmesse i Domkirken. 

Langs pilegrimsleia over Jæren ligg 

Inviterer til to flotte pilegrimsturar
fleire middelalderkyrkjer, Ogna kyrkje, 
Orre gamle kyrkje og Sola ruinkirke, i 
tillegg til 400 år gamle Egersund kirke, 
Varhaug gamle kyrkjegard og pile-
grimsmålet Stavanger domkirke.

Me ferdast langs kysten og går på 
sand og stiar, gras, grus og litt asfalt, 
og passerer blant anna Friluftsfyret 
Kvassheim, Obrestad fyr, Hå gamle 
prestegard og Friluftshuset på Orre. 
I løpet av dagen har me tidebønner. 
Om kvelden er det samling med blant 
anna oppsummering av dagen.

Vandringsleiarar er Ola Undheim 
og Greta Bore Haarr, pilegrimsprest er 
tidlegare sokneprest Andreas Haarr. 
Velkommen til vandring på denne 
fantastiske kyststrekninga!

Meir om turane og påmelding finn 
du på www.utsteinpilegrimsgard.no

Vandringa over Jæren frå Egersund til Stavanger går i fantastisk natur. Foto: Greta Bore Haarr



Hva er egentlig en pilegrim? 
Tidligere forbandt jeg ordet 
pilegrim kun med middelalde-
ren, synd og avlat. Det var ikke 
for meg, i alle fall. Men jeg har 
alltid likt å gå tur. Og plutselig 
gjorde den nye pilegrimsbølgen 
det mulig å gå tur med et større 
innhold: Turen fikk en himmel 
over seg når bibellesing, sang 
og bønn ble en del av dagen.

Det begynte vel med en tur til Røldal. 
Vi var noen venninner som ble med 
over Haukeli-fjellet. Avslutningen i 
Røldalskyrkja og pilegrimsstevnet der 

ga en enda større himmel over turen. 
Pilegrimsvandringer til Røldal 

har lang tradisjon, og vi skjøn-
te at vi var en del av et stort 

pilegrimstog gjennom 
både tid og rom!

Et par år etter dette 
gikk jeg nordover 
Jæren alene. Allerede 
første dagen, da jeg 
satt utenfor Ogna 
kirke med matpakka 
mi, skjønte jeg at her 
er grunnlag for en 
kirkesafari. Jæren har 
flere middelalderkirker, 

pluss andre spesielle 
kirkebygg, ikke minst 

kapellet på kirkegården 
ved havet på Varhaug. 

Domkirken i Stavanger ville 
være et strålende mål.
Da vi planla kirkesafarien, ble 

det klart for oss at vandringen fak-
tisk kunne kalles en pilegrimsvandring. 
Den har ikke lange tradisjoner som 
vandringen til Røldal. Riktignok vet 
vi at pilegrimer har gått over Jæren 
også i middelalderen på vei til Ni-
daros. Man dro gjerne mesteparten 
av veien i båt, men værharde forhold 
utenfor Jæren gjorde at man valgte 
å gå denne etappen i stedet. Men 
en pilegrimsvandring trenger ikke 
nødvendigvis en lang historie, en pile-
grimsvandring er at man går ut av sin 
vante komfortable hverdag og legger 
ut på tur i bevisstheten om at her går 
jeg ikke aleine. Det er en himmel over 

ALLEREDE 
FØRSTE 
DAGEN, DA 
JEG SATT 
UTENFOR 
OGNA KIRKE 
MED MAT-
PAKKA MI, 
SKJØNTE 
JEG AT HER 
ER GRUNN-
LAG FOR EN 
KIRKE-
SAFARI. 
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livet mitt og vandringen min.
Vandringen fra Egersund til Stavan-

ger tar fem dager. Livet er enkelt, 
hverken måltider eller overnatting har 
hotellstandard. Det viktigste er gode 
sko, samt ulltøy under den vindtette og 
vanntette turjakka. 

Og så er det lurt å ha trent litt på 

Jeg – en pilegrim?

forhånd så man slipper gangsperre og 
gnagsår og skader.

Velkommen til pilegrimsvandring, og 
god tur!

ANNE LISE MATRE

Anne Lise Matre.
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Frå venstre: Thea Nilssen Seldal, Emina Selin Fløysvik, Viola Tokheim Hareland, Agnethe Nordbø, Anne Lise Matre (prest), Marti-
ne Vold, Kevin Riveland Knutsen, Liva Bjørnø-Nese, Tomas Celinski, Martha Gjesteland

Konfirmantar i Høle kyrkje 1.juni 2025

Mange på Høle har fått med seg at det 
har vore eit bytte i ansvarspersonane 
for å arrangere minnemøte i samband 
med gravferd på Høle.

Berit Lillebø har i mange år hatt 
dette ansvaret med å ordna til til min-
nemøter. Ho har bestilt smørbrød og 
kaker og vore og henta diverse mat-
varer også. Ho har vore med på alle 
minnemøtene som har vore arrangert 
på Høle fram til og med sommaren 
ifjor-2024. Ho har gjort ein kjempeinn-
sats, og me er svært takksame for at 
ho har stått på for Hølebygdå. Det er 
Kyrkjetunet som har hatt inntektene 
for desse tenestene, Berit har gjort alt 
dette på dugnad saman med ein gjeng 
med frivillige damer. TUSEN TAKK.

Hausten 2024 sa Berit ifrå seg denne 
frivillige tenesta, og i løpet av hausten 
tok Ingveig Vold som er med i Kyr-
kjetunsstyret på seg å vera kontaktper-
son for denne tenesta vidare. Ho har 
også fått med seg nokre av dei same 

damene vidare, inkludert Berit. Vi had-
de møte saman med dåverande leiar i 
Kyrkjetunsstyret Geir Skårland og vart 
enige om å prøva og halda fram med 
tilbod om å arrangera minnemøter på 
Kyrkjetunet i samband med gravferd 
frå Høle kyrkje.

Nå er det slik at gruppå med damer 
er noko mindre enn tidlegare og me 
har nå bestemt at det me kan tilby er 
følgjande:

Vi kan ordne og dekke border, pynte 
med lys og serviettar, lage kaffi og te. 
Servere og vaske opp, rydde border 
på plass og sørge for at flagga vert 
heist på halv stang, heist oppigjen 
etter jordfesting og så tatt ned når 
minnestunda er ferdig. Vi ordnar også 
med at kjøla vert sett på i god tid før 
gravferdsdagen. Kostnad er timepris 
for utført teneste, og inntektene går til 
drift av Kyrkjetunet.

Dersom dykk ønskjer å bruka oss, 
må ein ta kontakt med Ingveig Vold, 

Nytt om tenester frå Kyrkjetunsstyret
t: 93064798. Då treng ho og veta kor 
mange personar ein tenkjer det skal 
koma til minnestunda slik at ho veit 
kor mange medhjelparar som trengs.  
Ho sjekkar at lokalene er ledige og 
medjelparane er klare. Dersom ein 
ikkje får tak i Ingveig kan ein også ta 
kontakt med leiar i Kyrkjetunsstyret: 
Tore Gjesteland, t: 91626062 så kan 
han formidla kontakt vidare.

Det er sjølvsagt lov å berre leiga 
Kyrkjetunet og ordna alt sjøl, då får 
dokke kode til nøkkelboks av Tore 
Gjesteland.

Vi treng fleire frivillige til å vera 
med på dette dugnadsarbeidet. Det er 
triveleg og kjennest viktig for bygdå 
vår, og vi har det fint ilag når me 
jobbar med denne tenesta. Vi tenkjer 
at ikkje alle treng å vera med på kvart 
oppdrag, men at me kan dela på tene-
sta saman med fleire. Kjenner du på at 
dette hadde vore ei grei teneste ? Ta 
kontakt med Ingveig eller Tore.
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Det er nok mange som hører 
litt her og der om hvordan det 
ligger an med ungdomsarbeidet 
i kirka, så da tenkte jeg at da 
kunne jeg jo gi en liten oppdate-
ring. For, det er mye å glede seg 
over!

Vi har tre handlingsord som vi ønsker 
at ungdommer skal få oppleve: SE – LE 
– BE og dette ser vi til stadighet at vi 
klarer: Massevis av ungdom kommer 
til kirka og mange gir uttrykk for at 
de har blitt sett, vist oppmerksomhet 
og blir inkludert. Vi ser at ungdom-
mer utvider vennekretsen sin og har 
det veldig gøy sammen! Det er mye 
smil og latter og vi opplever at det er 
forholdsvis lett for folk å bli kjent med 
nye. I tillegg er det mange som både 
ber og blir bedt for. Vi har ofte kø til 
bønnerommene og til forbønn og vi 
starter mange av samlingene våre med 

å be sammen. Det er faktisk ganske 
sterkt å se ungdom stå med armene 
rundt hverandre eller sitte i små grup-
per og be sammen!

Så, det er mye å være takknemlig 
for og nå i 2025 ser vi noen tall som 
vi ikke har sett før! Det skjer noe blant 
ungdommene våre: En tørst på å lære 
mer, være mer i kirka, oppleve mer av 
Jesus og ta troen mer på alvor!

Vi har over 30 konfirmanter som har 
meldt seg på KonfX, som er tilbudet 
vårt til de som vil få noe ekstra ut av 
konfirmantåret sitt. Vi satser på å få ca 
80 konfirmanter i år. Da vil vi ligge på 
ca samme prosent som de siste årene, 
litt over 90% av de inviterte.

Vi har 39 ungdommer fra 2010-kul-
let som skal være med på FollowMe 
neste skoleår! De skal få være pione-
rer på det nye ungdomsAlpha-oppleg-
get! Vi gleder oss!

Vi har over 40 videregående-elever 
som vil være med i konfirmantle-
der-teamet! 

Hvordan ligger det an med 
ungdomsarbeidet i kirka?

Vi var ca 270 ungdommer på 
16. Mai-party! Det var det største 
ungdomsarrangementet i kirka sin 
historie!

Dette er bare noe av alt det spen-
nende som skjer for tiden blant ung-
dommene våre!

Så, er det noe vi trenger? Ja, vi tren-
ger enda flere voksne som engasjerer 
seg inn mot ungdommene. Vi trenger 
forbedere, samtalepartnerer, gruppe-
ledere, vaffelstekere, kjøkkenpersonell 
og ryddeteam. Dessverre er vi ofte 
ganske få voksne og det er sårbart. Nå 
vokser vi og da trenger vi at flere er 
med av trygge voksne. Så, dersom du 
vil bli med en gang i måneden, eller 
ett par ganger i halvåret, ta kontakt. 
Det er bruk for deg og du kan få være 
med på noe veldig spennende i kirka 
vår!

KARSTEN DEGNES
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SELSKAPSLOKALER
Riska Kirke har fine selskapslokaler til bruk for bryllup, konfir-
masjon, åremålsdager og lignende. Det kan også være mulighet 
for fix ferdig pakke mat og servering. Interessert? Ta kontakt 
med menighetskontoret, tlf. 48997119.

SLAKTING,  
LIVDYROMSETNING 
OG ULLMOTTAK 
Innmelding:    97972120    Sentralbord:   51682100
Nødslakt:        91351804    Ullmottak:     51669393
www.fatland.no      epost: fatland@fatland.no FATLAND

Alt innen oppmerking i både 
maling og thermoplast utføres

Mobil 97193994
skjorestad.vegmerking@lyse.net
www.veimerking.net

En effektiv rørlegger med orden, struktur og per-
sonlig service. Hos meg får du gjennomført arbeid 
og produkter du kan være trygg på i fremtiden. 
Skal du til med nybygg, modernisering eller rehabi-
litering? Ta meg med som rådgiver og leverandør 
av det som skal til for å gjøre ditt anlegg komplett. 
Det stilles strenge krav til rørleggere. Det liker jeg! 

Steinar Furuhaug

Tannlegene Prestvold
Tannlege MNTF
Helsehuset Hommersåk
Tlf. 51 68 92 30

             
             ANNONSØRINNHOLD

Hva rører seg
i menigheten?

Sjekk riskakirke.no

TRENGER DU NOEN Å 
SNAKKE MED?

Noen som ringer tenker på å ta sitt eget
 liv, andre er usikre, ensomme eller redde. 

Noen trenger bare å slå av en prat. 

Ring eller skriv. Vi er her. Alltid.  kirkens-sos.no
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Konfirmanter i Riska, 2025
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Når du har denne utgaven av 
Kontakt i hendene er det al-
lerede sommer og inngang til 
ferietiden. Første halvår er med 
andre ord bak oss. Riska menig-
het med stab og frivillige har gitt 
igjen bidratt til stor og variert 
aktivitet, med stor deltakelse. 

Med fare for å glemme noe nevnes 
likevel onsdagenes familiemiddag 
med aktivitetsgrupper, tenåringsarran-
gementet slik som 16 mai med langt 
over 200 til stede, eldretreffet hver 
måned, Torsdag 18 treffet, konfirmasjo-
nene og den åpne barnehagen.  Lista 
er mye lenger. Menighetsrådet gleder 
seg over at hverdagskirka fungerer i 
Riska. Barn, unge og eldre blir del av 
et fellesskap, og vi vet at mange får et 
positivt forhold til kirkebygget. Det er 
viktig. Vi er også opptatt av at de som 
kommer inn dørene skal møte Jesus 
med sine åpne armer som tar imot alle 
som kommer. 

Vi stiller oss selv spørsmålet om 
hvordan vi kan være en viktig sam-
funnsaktør i vårt lokalmiljø. Da handler 
det ikke bare om det som foregår i 
kirka, men hvordan vi som menighet 
og enkeltpersoner bidrar til trygge 
oppvekstvilkår der vi bor, til gode og 
inkluderende nabolag, og til at bar-
nehager, skoler, og arbeidsplasser blir 
trygge arenaer. 

Sammen for Riska er et tiltak der 
flere av trossamfunnene (forsamlinge-
ne) er sammen om arrangement for å 
bidra til samhold i bygda vår. Et uttrykk 
for dette er søndagsgudstjenesten un-
der riskadagene. Riska Lions fortjener 
ros for at et slikt arrangement har sin 
naturlige plass under riskadagene.

Til tross for at kirka vår bare er 25 år 

gammel er det stadig behov for opp-
graderinger og vedlikehold. Vi drøfter 
for tiden hvordan vi kan forbedre lys 
og lydforholdene i kirkerommet samt 
gjøre det enkelt å styre disse funksjo-
nene. Til høsten starter vi med å skifte 
ut gammel og utrangert scenelys. Se-
nere vil et forbedret lydanlegg måtte 
prioriteres. Helt siden kirka var ny har 
lyden vært en utfordring. 

Menighetsrådet er orientert om at 
Riska gamle kirke også trenger vedli-
kehold. En gjennomgang av bygget for 
noe tid siden viste at det er behov for 
mye penger for å holde kirka i tilfreds-
stillende stand. Nå begynner arbeidet 
med å finne måter å løse disse utfor-
dringene på. 

Sommeren er den perioden da mye 
av det faste arbeidet i Riska menighet 
tar en pause. Likefullt er det guds-
tjeneste hver søndag, noen sammen 
med Høle menighet. Kirkeklokkene vil 
gjennom hele sommeren høres enten 
det kimes ved begravelser, eller ringes 
inn til, og ut fra gudstjeneste. Lyden 
fra klokkene skal minne oss om at 
Gud våker over oss og ønsker å være 
sammen med oss alle dager.

FOR MENIGHETSRÅDET
SVEIN ARNE LINDØ    

Fra menighetsrådslederen
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tor.reidar.riska@riska-sveis.no 
Kaiveien 49 Fax    51 68 93 80
4310 Hommersåk Mob   915 58 614

Villmarkspanel - Spesialdimensjoner
Tredreieremner - Ved

Tlf/ Fax. 51 97 88 37 - Mob. 907 99 053

Støtt din nærbutikk 
– vi gir 2% bonus!

NÆRBUTIKKEN MED DET STORE VAREUTVALGET

Åpent: 9-18 (16)  

Gass, bensin og diesel. Norsk Tipping, post og internett.

HØLE BA
Tlf 51 67 05 11 • Apalstøvn, 200m fra kai

TRENGER DU NOEN Å 
SNAKKE MED?

Noen som ringer tenker på å ta sitt eget
 liv, andre er usikre, ensomme eller redde. 

Noen trenger bare å slå av en prat. 

Ring eller skriv. Vi er her. Alltid.  kirkens-sos.no

Malermester Peder Elias Vik
Garnveien 2 - 4310 Hommersåk

Mobil 95 11 15 01

Tlf. 93442464

Jostein Egeland Maskin AS
Postboks 265 Sentrum
4303 Sandnes

Telefon: 911 25 952

Støtt din nærbutikk
- vi gir 1 % bonus!

Middag: Tirs og tors på minisenteret + utkjøring. 
Kontakt Jane Strand 95249137.
Lokaler til leie for små arrangement.
Dåpskjoler: Gerd Gjesteland 469 59 588
Kløvertur: Første mandag i måneden. Start fra 
Høle kirke kl 11.00. Kom og bli med på tur!
Bli med og støtt oss med grasrotandel.
Tlf. 51622698

HØLE  
SANITETSLAG

Vi ønsker våre lesere 
en riktig god sommer!

             
             ANNONSØRINNHOLD

Hva rører seg
i menigheten?

Sjekk riskakirke.no
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OM MANGT OG MYE I MENIGHETEN

RISKA
MANDAGER
Tur i lokalmiljøet. 
Oppmøte ved Bryggen 
senter ved apotekinn-
gangen kl. 11.00.

Bibeltime. Under-
visning og samtale. 
25.08, 22.09, 20.10 
og 17.11 kl. 19-20.30.

Stille time. Kirken er 
åpen for lystenning, 
bønn og stillhet. Kl. 
20.00-21.00.

TIRSDAGER
Språkkafé for deg 
som vil lære norsk. Kl. 
18.00-20.00.

Unge voksne. Te-
makveld med kaffe og 
drøs. Siste tirsdag i 
måneden. Kl. 19-
21.00.

Gospel Gnist. Øving 
tirsdag kl 20 – 21.30.

ONSDAGER
Pensjonisttreff. Første 
onsdag i måneden kl. 
11.30-13.30. Middag, 
foredrag og andakt. 
Datoer for høsten: 3.9, 
1,10, 5.11, 3.12

Kirkemiddag. Ons-
dager i oddetallsuker 
kl.16.00-17.00. Påmel-
ding.

TORSDAGER
Unge eldre. Vakt-
mestergruppe for 
menn. Dugnad og 
drøs. Fra kl. 10.00.

Torsdag 18. Senior-
treff torsdag , en gang 
i måneden kl. 18-20. 
Neste treff er 4.09, 
2.10, 13.11 og 4.12.

HØLE
Grillfest på Eldresen-
teret 15/8 kl 18. Er 
for dykk over 60 år! 
Gratis grillmat m/brød 
og salat. Du får brus, 
men kan ta med eigen 
drikke. Påmelding til 
Jeane Strand innan 
8/8 på tlf 95249137.

Basar, den årlege sa-
nitetsbasaren, 16/10 
kl 18, på Samfunns-
huset. Opptrinn av 
lokal barnedansgrup-
pe. Bevertning. Mange 
fine gevinstar. 

Familiesamlingar
Til hausten blir det to 
familiesamlingar på 
Kyrkjetunet:
Lørdag 13.september 
og lørdag 25.ok-
tober. Samlingane 
startar klokka 15 med 
middag. Ellers er det 
andakt, song, leik og 
aktivitetar.
Påmelding til am898@
kirken.no eller 

97018306
Pris: Kr 100 pr stk, 
max kr 200 for ein 
familie.

Husfellesskap. Små-
grupper hvor man blir 
bedre kjent med hver-
andre og med Gud.

Tur i regi av Høle 
Sanitetsforening. 1. 
mandag i måneden. 
Oppmøte ved Kyr-
kjetunet kl. 11.00.

RISKA
Knøttene åpen bar-
nehage. Mandager 
08.30-14.00. 
Tirsdager 08.30-
13.30. Torsdager 
08.30-14.00.
Babysang. Mandag 
12.15-13
Babytreff med massa-
sje. Tirsdager 12.15
Babytreff. Torsdag 
12.15

Småbarnssang. 
Kl 17.00 – 18.00. 
Datoer for høsten: 
27.08,10.09, 24.09, 
22.10, 5.11 og 19.11

Korvetten. Maud-
land skole tirsdager 

i partallsuker kl. 17.30-
18.30. Fra 4 år

Stjernen barneklubb 
4 år til 3. klasse og 
K-klubben 4. - 8. 
klasse. Onsdager i od-
detallsuker kl. 17.00-
18.00. Dato for høsten: 
27.08,10.09, 24.09, 
22.10, 5.11 og 19.11

Søndagsskole. Sønda-
ger kl.11.00 for barn 
i alle aldre. Dato for 
høsten: 24.08, 31.08, 
7.09, 14.09, 21.09, 
19.10, 2.11, 9.11, 23.11 
og 7.12
Søndagsskole Lauvås 
bedehus. Tid: Søndag 
kl 10. Alder: Fra 0 år.

Kont: Magne Lauvås, 
tlf 98636600.

Yngres (klubb)
Sted: Riska bedehus
Tid: Man i oddetallsu-
ker, kl 19.00 – 20.30.
Alder: fra 5.klasse
Kont: Jeanette Risdal, 
tlf. 93410327

T&T. Tirsdager 
etter skoletid for 
5.-7-klasse. Påmel-
ding. SPONDKODE: 
HKCUV

Basic. For ungdom fra 
8. klasse. Lørdager og 
søndager. 

Slush ledertrening: 
Barn fra6. klasse får 

tilbud om å være med 
som hjelpeledere i 
arbeidet i kriken. Hver 
høst arrangerer vi kurs 
gjennom søndagssko-
len og vi har noen egne 
SLUSH-leder-samlin-
ger i løpet av året. In-
teressert? Meld barnet 
inn i Spondgruppa: 
HKCUV for datoer og 
påmelding.

Treårsfest for barn 
født i 2022 31.10. På-
melding på nettsiden.

Fireårsklubb for barn 
født i 2021 18., 25. og 
28.09. Påmelding på 
nettsiden.

Lys våken for barn 
født i 2014 29. – 
30.11. Påmelding på 
nettsiden.

HØLE
Speidaren. Onsdager 
Nothagen for småspei-
darane kl. 17.30-19.00 
og Høle/Bersagel for 
dei eldste kl. 17.30-
19.30. 

Z-klubben. For ung-
dom. Kjellaren på Kyr-
kjetunet kvar fredag kl. 
19.00 i vinterhalvåret.

Kontaktperson:  
Marie Weibell 
mw589@kirken.no

Det tas forbehold 
om endringer
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Høle kyrkje
1. JUNI kl 11 
Konfirmasjon. Matre

8. JUNI kl 11 - PINSEDAG
Høgtidsgudsteneste. Dåp og 
nattverd. Matre

6. JULI kl 11 
Gudsteneste i lag med Riska. 
Matre

3. AUGUST kl 11
Gudsteneste i lag med Riska. 
Vassbø

31. AUGUST kl 11
Gudsteneste. Førsteklassin-

gane er særleg inviterte. Matre 
og Weibell

14. SEPTEMBER kl 11
Hausttakkefest. Presentasjon 
av dei nye konfirmantane. San-
iteten deltek. Matre

28. SEPTEMBER kl 19
Kveldsgudsteneste. Vassbø

12. OKTOBER kl 11
Gudsteneste. Matre

26. OKTOBER kl 11
Gudsteneste. Matre

2. NOVEMBER kl 18
Minnesamling for dei som er 

gravlagde det siste året. Matre 
og Fjelde Hansen

9. NOVEMBER kl 11
Gudsteneste. Fireåringar 
deltek. Matre og Weibell

23. NOVEMBER kl 11
Gudsteneste.  Matre 

7. DESEMBER kl 17
Vi syng jula inn. Korpset, Choi, 
Matre med fleire.

På nesten alle søndagsgudstenester 
er det ope for dåp i Høle kyrkje. Meld 
dåp til sandnes.kirken.no/dåp. Passar 
ikkje desse søndagane? Ta kontakt 
med prest på am898@kirken.no

Riska kirke
8. juni kl. 11
HØYTIDSGUDSTJENESTE 
på Pinsedag. Vassbø. 
Nattverd 

15. juni kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Nattverd

22. juni kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. Nattverd 

29. juni kl. 11
GUDSTJENESTE Matre. 
Dåp. Nattverd 

13. juli kl. 11
GUDSTJENESTE Matre. 
Dåp. Nattverd 

20. juli kl. 11
GUDSTJENESTE Matre. 
Dåp. Nattverd 

27. juli kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. Nattverd 

10. august kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. Nattverd 

17. august kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Nattverd 

24. august kl. 11
GUDSTJENESTE Matre. 
Dåp

31. august kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Nattverd. Besøk av By-
presten

7. september kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. Nattverd 

14. september kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Degnes. Konfirmantpresen-
tasjon

21. september kl. 11
GUDSTJENESTE Matre. 
Dåp. Nattverd 

28. september kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. Fireåringer får utdelt 
bibel.

5. oktober kl. 11
GUDSTJENESTE Vassbø. 
Dåp. 

12. oktober kl. 18
KVELDSGUDSTJENESTE 
Matre. Degnes. Nattverd 

Dåp meldes inn på sandnes.
kirken.no/Dåp. 

Mer informasjon og oversikt 
over ledige datoer finnes også 
der. Dersom det er ønskelig 
med dåp en dato som ikke ligger 
inne, ta kontakt med Eva Vassbø 
på e-post ev425@kirken.no

Velkommen til 


