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Trøgstad og Båstad
Menighetsråd

Tina Dahl, Therese Ommedal Tveten, 
Berit Movik Lo, Vidar Sørby.

Hvor er dette?
Trøgstad kirkekontor
Besøksadresse: Torget 3, Torpergården. 
Postadresse: Kirkeveien 17.
E-post: post@trogstad.kirken.no
Åpningstid: man - tor: 09.00 - 15.00
Telefon: 69 68 17 90
www.trogstad.kirken.no
Facebook: Trøgstad og Båstad menigheter

Medarbeidere:
Kirkeverge: Gunnlaug Brenne
958 40 589
gunnlaug.brenne@trogstad.kirken.no
Sokneprest: Reidar Strand   
990 18 596
reidar.strand@trogstad.kirken.no
Kirkegårdsarbeider: Bjørn Frogner
915 94 757
Kateket: Elin Bergstrøm Moskvil
415 23 008
elin.moskvil@trogstad.kirken.no
Organist: Natalia Bourlatchenko
926 67 726
natalia@trogstad.kirken.no
Trosopplæringsmedarbeider:
Berit Movik Lo
997 02 658
berit.lo@trogstad.kirken.no
Hjalmar Zuk
917 58 719
hjalmar.zuk@trogstad.kirken.no
Sekretærer: Eldbjørg Daltorp
69 68 17 90 / 954 69 984
eldbjorg.daltorp@trogstad.kirken.no
Tina Dahl
tina.dahl@trogstad.kirken.no
69 68 17 93 / 928 08 568
Kirketjenere: Toril Aas
414 61 843 / toril.aas@trogstad.kirken.no

Menighetsrådet / Fellesrådet
Terje Østby (leder)
Vidar Sørby (nestleder)
Toril Barbro Aas 
Niklas Ekre
Tove Mette Jacobsen
Bjørn Brustugun
Reidar Strand (Sokneprest)
Pål Gangnes (1. vara Båstad)
Berit Movik Lo (1. vara Trøgstad)

Menighetsbarnehagen i Trøgstad
Hovednr. med valg for avdeling: 466 36 799
post@menighetsbarnehagen.no

Utleie av menighetshus: 69 68 17 90

Takk for alle svar vi fikk inn!
Vinneren av forrige nummers ”Hvor er dette” er trukket!
Gunnar Dahl har svart at dette er ved Øvre Sand, øverst 
i bakken opp fra Sandstangen.
Det er helt riktig! Flaxlodd kommer i posten til Gunnar!

Vi gratulerer og er klar med neste oppgave.
Hvor er dette? Bildet er tatt av Karsten Rasmussen.
Svar må vi ha innen 09.10.2019.

Send svaret på e-post til: menighetsblad@trogstad.kirken.no 
eller i vanlig post til: Trøgstad kirkelige fellesråd, Kirke-
veien 17, 1860 Trøgstad, ring oss på telefon 
69 68 17 90 eller kom innom oss på kontoret!



Det er vemodig, men likevel først og fremst 
med takknemlighet at jeg går ut av sokne-
preststillingen i Trøgstad og melder meg i 
pensjonistenes rekker. Det skjer ved avs-
kjedsgudstjeneste 1. september til høsten. 
Drøyt fire år skulle tjenesten i Trøgstad og 
Båstad menighet bli, og det har vært en fan-
tastisk måte og et fantastisk sted å avslutte 
en livslang tjeneste. Da Liv Serina, og jeg 
kom til Trøgstad fra Paris, hadde vi et sterkt 
håp om at vi måtte bli tatt vel imot i denne 
gamle og tradisjonsrike bygda. 

Litt skummelt var det, selvsagt, å skulle komme 
som innflytter til Indre Østfold. Ville det bli vans-
kelig å «finne tonen» med folket her? Ville vi bli 
betraktet som litt merkverdige, når vi hadde 
bodd så mye som 25 år utenlands og ikke hadde 
noen tilknytning til landsdelen fra før?

Men vi var frimodige og forventningsfulle. Og så 
fikk vi oppleve det fantastiske at her, i Trøgstad 
og Båstad, skulle vi bli mottatt med åpne armer 
og naturlig inkludering i alle sammenhenger like 
fra dag én. Enten det gjelder skoler, barnehager, 
kommunen, Soldogg, «Heimen», gudstjeneste-
menigheten og – ikke minst – folk flest, slik de 
er å treffe på butikken, i skogen eller hvor som 
helst hvor folk ferdes, så har det vært en stadig 
spore til glede å få være nettopp her. Trøgstad 
må vel være noe av det mest inkluderende man 
kan tenke seg!

Så har vi da også funnet ut at dette må være 
stedet å bli værende som pensjonister. Ingen 
grunn til å flytte herfra. Her blir vi. Her har vi kjøpt 
bolig. Her har vi fått venner. Her regnes vi med.

Hva som har vært det beste i tjenesten? Det 
beste er alltid menneskene. Men jeg vil likevel 

Prest skal følge presters gang

nevne spesielt det rikholdige gudstjenestelivet 
her. Når nesten 70 mennesker er med og gjør 
forskjellige tjenester i de forskjellige gudstjenes-
tene, da er det stort. Når vi har kunnet ha guds-
tjenester i så mange sammenhenger, med så 
mange samarbeidspartnere, så er det virkelig 
noe som gir glede. Enten det har vært på 
Fortet, i Gammelteknisk forening, i maskinhuset 
på skøytebanen i Båstad, på Sandstangen, 	
i grendehus på Havnås og i Tosebygda, på 
Åpen gård – ja, over alt har det vært bare 
«Velkommen til samarbeid» å høre fra alle in-
stanser og foreninger. Og ingen har vært redde 
for å prøve nye ting eller nye metoder. Gudstje-
nesten er 	 i dag en glad og levende sam-
menkomst der fellesskapet, sangen og – ikke 
minst – det å søke sammen mot det hellige 
mysteriet, står i fokus. Det har vært godt å få 
være med på.

I denne bygda har vi funnet en glad og ukompli-
sert kristendom der det er plass til alle. 
Spørsmål som «Hvor troende må man egentlig 
være?», virker irrelevante her. Her har vi funnet 
miljøer der vi ganske enkelt kan være sammen 
i søken, i lengsel, i tilbedelse, i å oppmuntre 
hverandre, i å støtte hverandre. Det har vært så fint!

Som prest blir det mange møter med mennesker 
i de spesielle situasjonene i livet, situasjoner 
der sorgen og gleden er spesielt tett på. Alle 
disse møtene har vært spesielle, og det har 
vært et privilegium å få følge så mange et lite 
veistykke når det røynet på i sorg og savn eller 
når gleden var i høysetet, med nye verdens-
borgere, konfirmanter, brudepar. Takknem-
ligheten er stor over å ha fått være med dere 	
og sammen med dere.

Og nå kan vi glede oss over at vi får en ny god 
prest til Trøgstad og Båstad menighet. Det er 
Solfrid Leinebø Seljås. Solfrid kommer fra tjen-
esten som sokneprest i Eidsberg, hvor hun har 
vært i 8 år. 53 år er hun, og sunnmøring, født 
på Herøy. Hun skal bli presentert grundig og 
godt i neste nummer av menighetsbladet, for 
om henne er det mye godt å si. Vi har grunn til 
takknemlighet over at hun sa ja til stillingen. 
Hun innsettes i tjenesten 22. august.

Prester kommer og går, men kirka fortsetter. 
Det er jo folket som er kirka. Vi som får være 
sammen med dere som prester i kort eller lang 
tid, vi bæres av bygda og menigheten. Kanskje 
får vi noen ganger være med å gi noe en liten 
stund, men det vesentligste ligger et annet 
sted: Det ligger i at folket bærer sin kirke videre! 

					   

								      
					     Reidar Strand

Sogneprest, Reidar Strand.



Slik går du frem når  
du skal stemme

Kirkevalget er to valg: valg 
til menighetsråd og valg 
til bispedømmeråd og 
Kirkemøtet.

I alle valglokalene skal det 
være et sted der du i enerom 
og usett kan velge de stem-
mesedlene du vil ha, og gjøre 
endringer. Dette kan for ek-
sempel være et valgavlukke 
eller et eget rom.

Du må vise legitimasjon. 
Valgfunksjonæren kryss-
er deg av i manntallet og 
stempler stemmesedlene. 

NB! Stemmesedlene må ha 
stempel for å bli godkjente. 

4Velg stemmesedlene du vil 
bruke, én per valg. Du kan 
stemme ved ett valg eller 
begge valgene.

1

Gjør eventuelle endringer 
på stemmesedlene2
Brett stemmesedlene så 
ingen kan se hva du har 
stemt.

3 Legg stemmesedlene  
i valgurnen.5

I avlukket Hos valgfunksjonæren

Hva gjør kirkemøtet?

Kirkemøtet er «kirkens storting», og det øverste 
organet i Den norske kirke. Her blir alle bispe-
dømmeråd samlet i en uke hvert år. Kirkemøtet 
bestemmer ordninger og liturgier, og i den 
kommende perioden vil det bli viktige saker om 
kirkens organisering.

Hva gjør bispedømmerådet?

Bispedømmerådet er det regionale styrings-
organet i kirken. Rådet tilsetter prester og er 
arbeidsgiver for disse og enkelte andre. Det 
arbeider for samordning av det kirkelige arbei-
det i de mange menighetene i bispedømmet. 
Medlemmene i bispedømmerådene utgjør 
Kirkemøtet.

Hva gjør menighetsrådet?

Arbeidet til menighetsrådet spenner over man-
ge tema. Det kan være barne- og ungdoms-   
arbeid, juss og økonomiforvaltning, tilsettinger, 
gudstjenester, miljø og rettferdighet, omsorg, 
musikk og misjon. Rådene skal sørge for vekst 
og næring til kirken og lokalsamfunnet der du 
bor.

Ønsker du mer informasjon? 
se kirkevalget.no

Hvem kan stemme?

Medlemmer av Den norske kirke har stemme-
rett fra det året de fyller 15 år. Du må være 
døpt for å være medlem i Den norske kirke. 
Nesten 3,1 millioner mennesker har stemme-
rett ved Kirkevalget i 2019.

Når og hvor er det valg?

Kirkevalget blir avholdt 8. og 9. september 
2019, samtidig med kommunestyre-/ fylkes-
tingsvalget. Kirkevalget finner sted i et lokale 
nær det offentlige valget. Du kan også for-
håndsstemme fra 10. august. Alle med stem-
merett får i august et valgkort i posten med 
informasjon om hvor og når de kan stemme.

Hvem kan du stemme på?

Du stemmer på kandidater til menighetsrådet 
og til bispedømmerådet/Kirkemøtet. Kandida-
tene blir valgt for en periode på fire år. Ved valg 
til menighetsråd er det de fleste steder bare en 
valgliste. I valget til nytt bispedømmeråd er det 
i Borg bispedømme tre lister å velge mellom.

Godt å vite om valget

 Se hvem som stiller til valg i menigheten og bispedømmet på www.kirkevalget.no



Kirken trenger gode 
ledere – hvem vil du 
gi din stemme til?
Du er med på å bestemme hvem som skal sitte i     
bispedømmerådet og Kirkemøtet, Den norske kirkens «storting»       
i perioden 2019 – 2023. 

Her er et utvalg av alle kandidatene som stiller til valg til nytt bispedømmeråd; både leke 
kandidater og prestekandidater.

På de neste sidene vil du få en kort presentasjon av alle kandidatene som stiller til valg.         
Lenker til mer utdypende informasjon finner du på kirken.no/borg eller på www.kirkevalget.no. 
Hva kandidatene og listene mener om ulike saker, presenterer de selv på egne nettsider.



Nominasjons-  
komiteens liste:
Listen består av personer 
som er foreslått av de lokale 
menighetsrådene i bispedømmet, og 
prioritert av felles nominasjonskomité. 
Personene speiler et mangfold 
av meninger og syn, slik det også 
er i den norske folkekirken. Vi 
representerer ingen organisasjon 
eller interessegruppe. Den enkelte 
kandidat presenterer selv de saker en 
spesielt vil arbeide for.  Sammen vil 
vi arbeide for den lokale kirkes beste. 
www.nominasjonslisten.no 

Thomas           
Bjørtomt-Haug
f. 1972, Bygningsing., 
Jessheim1

Mathilde     
Thompson Sand
f. 1976, Sykepleier, 
Moss2

Susanne   
Thauland Hedberg
f. 1993, Lærer, Ski

3

Olav Honningdal

f. 1942, Pensjonist, 
Sarpsborg 7

Ase Brøvig

f. 1934, Pensjonist, Ski
4

Thea Aarseth

f. 1995, Student, 
Oppegard 8

Erling Birkedal

f. 1954, Forsker/
Prosjektleder, 
Nittedal1

Elisabeth Pagander  
Austrheim
f. 1976, Lærer,
Fredrikstad5

Thomas Granheim 
Iversen
f. 1998,Student,
Sarpsborg4

Laila Larsen

f. 1984, Lærer, 
Oppegard 5

Edvard Dreier 
Grimstad
f. 2001, Student, Rygge

9

Sidsel Repstad

f. 1962, Seniorrådgiver, 
Kolbotn2

Kurt Soltveit

f. 1961, Avdelingsleder,
Ski6

Tom Henriksen

f. 1974, Selv.næringsd., 
Askim6

Frode Alne Bolin

f. 1971, Innovasjons-
rådgiver, Moss3

Oda Mossik    
Bernhardsen
f. 1999, Student, 
Sarpsborg7

Bønnelista:
Bønnelista vil videreføre den kristne 
tro og tradisjon som Den norske 
kirke har vært tuftet på siden 
reformasjonen. Bibel og bekjennelse 
– skal være kirkens grunnlag. Den 
norske kirke skal være en del av Guds 

synlige kirke på jord, med medlemmer 
som har Jesus som Herre, og ha 
lokalstyrte menigheter med ledere, 
som lar seg lede av Den hellige 
Ånd. Bli kjent med kandidatene på       
www.bonnelista.no

Lister i kirkevalget 2019
I Borg bispedømme er det tre      
lister ved bispedømmerådsvalget.        
Listene er presentert alfabetisk. 
Kandidatene på hver liste er       
presentert i prioritert rekkefølge.



Karin-Elin Berg

f. 1978, Festnings-
forvalter, Fredrikstad1

Ole Jacob Flæten 

f. 1953, Ordfører,         
Lillestrøm2

Liv Betty           
Hesjadalen
f. 1952, Fagleder, Rygge

7

Anita Patel

f. 1971,Rådgiver/lektor, 
Lørenskog8

Aksel Reuben  
Eriksen
f. 2001, Skoleelev, 
Skedsmokorset9

Steinar Granmo 
Nilsen
f. 1970, 1. amanuensis, 
Ski10

Kristin Elisabeth 
Kyhen Ramstad  
f. 1953, Seniorrådgiver, 
Fetsund11

Turid Øyna

f. 1956, Sykepleier, 
Nesodden13

Eirik Elin Stillingen

f. 1972, Arkivar, Gan
12

Aleksander   
Abelsen
f. 1999, Student, 
Fredrikstad14

Anne Marie    
Nørstelien Helland 

f. 1970, Direktør, Moss
3

Helene Lunder 
Eriksen 
f. 1998, Student, 
Fredrikstad4

Tania von der 
Lippe Michelet
f. 1969, Skribent/
foredragsholder, Moss5

Kjetil Hafstad 

f. 1946, Professor
emeritus, Fredrikstad6

Jon Erik Haave

f. 1958, Fagansvarlig, 
Moss11

Jan-Erik Sundby

f. 1955, 
Generalsekretær, Råde8

Maren Kristine 
Skovholt
f. 2001, Student, 
Rælingen15

Øivind Refvik

f. 1974, Daglig leder, 
Drøbak14

Pål Antonsen

f. 1959, Daglig leder, 
Sarpsborg12

Hallgeir Elstad

f. 1964, Professor, 
Sørum9

Sidsel Marie 
Schade
f. 1961, Spesialrådgiver, 
Skjeberg13

Laia Kristine    
Bringa
f. 1978, Lektor, 
Fredrikstad10

Åpen folkekirke:
Vi som står på Åpen folkekirke sin 
liste vil at Den norske kirke skal 
videreutvikles som en åpen og 
demokratisk folkekirke. Vi vil arbeide 
for en kirke som er åpen for alle, 
som fremmer menneskeverdet og 

som motarbeider diskriminering. 
Les mer om valgprogrammet for 
Åpen folkekirke på vår hjemmeside:      
www.apenfolkekirke.org



Bjørn Brustugun

1. 	 Menighetsarbeid er viktig i lokalmiljøet.

2. 	 Bygge menigheten. Ta vare på og videreutvikle det frivillige arbeidet i menigheten. 			 
	 Arbeide for å senke terskelen for deltagelse slik at flere kan kjenne tilhørighet i menigheten.

3. 	 Fellesskap rundt Gudstjenesten. Barnehagedrift som en aktiv del av menighetsarbeidet.

4. 	 Deltatt i menighetsrådet siste periode. Medlem i menighetsrådet i Vinje kommune.

Spørsmål til kandidatene:
1) Hvorfor sa du ja til å stå på lista?
2) Hva mener du vil være viktig å jobbe med i menighetsrådet?
3) Hva er dine «hjertesaker» i menighetsarbeidet?
4) Hvilke erfaringer har du fra tidligere menighetsarbeid? 

Valg 2019 - Trøgstad og Båstad menighet

Turid Nyquist Jensen

1. 	 Jeg sa ja til å stå på lista til Menighetsrådsvalget, fordi jeg synes det er viktig å være med og 		
	 gjøre en jobb for Kirken og fellesskapet i menigheten. Jeg har vært med en stund, og synes 		
	 det er givende og hyggelig.

2. 	 Det er viktig å jobbe for at barn, unge og unge voksne skal finne en tilhørighet og et godt 		
	 kristent fellesskap i menigheten.

3. 	 Jeg har ikke noen spesielle hjertesaker jeg "brenner for", annet enn at jeg er opptatt av at 		
	 menigheten skal være et trygt og inkluderende fellesskap der det er rom for ulikheter og for		
	 skjellige meninger.  Jeg er nok en som helst jobber med praktiske oppgaver og gjennom		
	 føring, framfor visjoner og store planer.

4. 	 Jeg har vært varamedlem i Menighetsrådet i perioden som avsluttes nå. Jeg har også en 		
	 stund vært en del av tjeneste-fellesskapet rundt gudstjenesten, og gjort klokkertjeneste.Ellers 		
	 har jeg levd et langt liv i menighet og kristent arbeid. Jeg har vokst opp i KFUK/KFUM og har 		
	 jobbet som barne-og ungdomssekretær der. 

Wenche Mysen

1.	 Jeg har fått gode tilbakemeldinger på at jeg kan være med på å støtte arbeidet i menigheten. 		
	 Jeg har god kjennskap til arbeid med barn ettersom jeg jobber barnehage.

2.	 Det å kunne ha et helhetsperspektiv i livsløpet for å i vare ta alle aldergrupper i menigheten.

3.	 Det må være å kunne føle tilhørighet og inkludert til et sted å være. Det å ivareta de gode 		
	 tilbudene som er en del av menigheten i dag, samt det å se på nye muligheter siden vi er 		
	 i endring hele tiden. 

4.	 De to siste årene har jeg vært en av «barnevertene» under gudstjenesten. Jeg har ikke vært 		
	 medlem i statskirken i så mange år, men jeg har følt tilhørighet til denne menigheten jeg bor 		
	 i over tid. Jeg opplever at de som er delaktig i menigheten er inkluderende og vil ha en med 		
	 i forskjellige aktiviteter.   



Bilder: Kirkens Nødhjelp / Foto: Håvard Bjelland.

Valg 2019 - Trøgstad og Båstad menighet
Tormod Jensen

1.	 Dette har jeg mulighet til å bruke tid på nå.

2.	 Jeg synes menighetsarbeid er viktig, det tar en del tid og er engasjerende.

3.	 En inkluderende kirke med god takhøyde er noe jeg vil jobbe for. 

4.	 Jeg var aktiv med i ungdomsarbeid på 80 tallet, og har tidligere 3 perioder i menighetsrådet. 		
	 Inneværende periode har jeg vært vara til menighetsrådet og har møtt noen ganger. 

Hanne Aksberg Krogh

1. 	 Jeg sa ja til å stå på valglista til menighetsrådet fordi jeg gjerne vil bidra til positivt arbeid for 		
	 Trøgstad og Båstad menighet. 

	 I min oppvekst var mitt forhold til religion generelt preget av en mor som jeg gjerne omtaler 		
	 som “periodekristen” - der det var perioder der det meste var 	synd, og andre perioder der alt 		
	 var lov. Det resulterte i at jeg følte meg “antikristen” og i flere år var med i Humanetisk forbund, 		
	 for ingen kirke skulle få medlemsstøtte for meg. Min leveregel da var at jeg skulle være mot 		
	 andre som jeg ville andre skulle være mot meg. Etter hvert fant jeg hjem til Den norske kirke, 		
	 og det var veldig godt å komme til kirkene i Trøgstad 	der jeg følte meg velkommen fra første 		
	 stund. 

	 Jeg er fremdeles ikke en flittig kirkegjenger, men jeg synes menighetsarbeiderne gjør en god 		
	 jobb, og jeg ønsker å være en del av dette fellesskapet.

2.	 Det viktigste for meg i forhold til menighetsarbeid er at alle skal føle seg like velkommen - 		
	 både i kirkene og i andre aktiviteter i regi av menighetene. Ut over det trenger jeg å lære mer 		
	 om menighetsrådet sine oppgaver.

3.	 Mitt “hjertesak” i forhold til menighetsarbeidet er vel som alt nevnt det å bidra til at kirkene og 		
	 deltakelse i menighetsarbeidet er noe positivt der alle kan trives og bidra.

4.	 Jeg har knapt noen erfaring fra menighetsarbeid, men deltok en periode i Kostergruppa”. 		
	 Et sted må man jo starte, ikke sant?

Even Enger

1.	 Føler et ansvar for å bidra i lokalmiljøet.

2. 	 Jeg tenker at arbeid blant ungdom i bygda er viktig.

3. 	 Har ingen spesielle hjertesaker, men synes det er viktig å legge til rette for ungdommen 		
	 i bygda vår

4. 	 Jeg har svært lite erfaring fra tidligere menighetsarbeid.
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Valg 2019 - Trøgstad og Båstad menighet
Ellen Løchen Børresen

1.	 Jeg er glad i og opptatt av folkekirken og menighetslivet, og nå har jeg tid til å bidra i dette 		
	 arbeidet. Derfor sa jeg ja til å stå på lista til menighetsrådsvalget.

2. 	 Kirken skal væren åpen og romslig der alle som kommer skal føle seg hjemme, inkludert og 		
	 velkommen. Viktig å videreutvikle menighetsarbeidet med fellesskapstilbud som skaper nys		
	 gjerrighet hos flere, særlig de unge. Det er samtidig viktig å følge opp de gode målsettingene, 	
	 og det gode arbeidet som er i gang.

	 Det blir spennende med et nytt fellesråd for nye Indre Østfold kommune der menighetsrådet 		
	 skal være representert. Et stort og utfordrende arbeidsfelt både faglig og økonomisk som det 		
	 vil være viktig å følge opp.

3.	 Tilhørighet, deltakelse, frivillighet og myndiggjøring er verdier som Trøgstad og Båstad 		
	 menighet arbeider etter i dag. Dette er også viktige verdier framover. Et område hvor disse 		
	 verdiene er godt synlig, er i gudstjenestens tjenestefellesskap. Et arbeid jeg håper kan fort		
	 sette og videreutvikles. Menigheten  er avhengig av aktive og myndiggjorte frivillige i sitt arbeid.

4. 	 Jeg er frivillig klokker i menigheten og har vært det en del år. Jeg har sittet i Gudstjenesteut		
	 valget siden 2015, de 2 siste årene som leder.

Liv Serina Dale

1.	 Jeg sa ja, fordi jeg har noe jeg brenner for. 

2.	 Jeg tror gudstjenesten er så viktig, så det å stadig arbeide for at den blir kjent som et inkluder		
	 ende og levende fellesskap, der Guds storhet og kjærlighet blir synlig, er et viktig anliggende 		
	 for meg.

3.	 «Hjertesaker»:

•	 Jeg brenner for at det fine begrepet TILGIVELSE, skal være noe som preger kirka vår. 	
•	 Jeg brenner videre for at ALLE i bygda skal få oppleve at Gud faktisk liker dem.		
•	 Som gammel Sjømannskirke-arbeider, brenner jeg for at det skal bli vanlig og naturlig å gå i kirka. 

4.	 Jeg har liten erfaring fra vanlig menighetsarbeid, men jeg har 25 års erfaring fra 			 
	 Sjømannskirkearbeid.

Terje Østby

1.	 Jeg så ja til å stå på liste til nytt menighetsrådet fordi jeg håper jeg har noe jeg kan bidra 		
	 med. Har vært med i menighetsrådet tidligere og er for tiden med  i  rådet,  og har de to 		
	 siste årene stått som leder.

2.	 Vi har to flotte kirker i kommunen med sine menighetshus og barnehager som er gode 		
	 samlingspunkt hvor alle kan møtes. En åpen kirke som er godt synlig i lokalsamfunnet , 		
	 der tilbud til barn som vil døpes , der ungdom ønsker å konfirmere seg blir høyt prioritert. 		
													           
3. 	 En kirke du altid er velkommen til selv om du kanskje føler at du ikke er der så ofte, der alle er 	
	 velkommen synes jeg er veldig viktig.

4. 	 Å være med på å bidra som frivillig til noe av dette og å være med og holde menighetshusene 	
	 oppgradert og vedlikehold synes jeg er interessant. 
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Valg 2019 - Trøgstad og Båstad menighet
Lovisa Petersson

1.	 Fordi jeg synes at det alltid har vært spennende å være med å gjøre en liten forskjell. 			
	 Det er viktig å engasjere seg. I Trøgstad er det ikke så mange unge som engasjerer seg 		
	 i menigheten – derfor synes jeg det er ekstra viktig å gjøre det. 

2.	 Å få mer ungdomsarbeid. Det er mye fokus på barn og eldre. Jeg ønsker mere arbeid for de 		
	 på ungdomsskolen og videregående skole her i bygda. Det må oppleves åpent også for de 		
	 som ikke kaller seg kristne. Dessuten er viktig å vise hva kirka står for. Alle er velkommen, 		
	 uansett! Kirka bør gjøre mer i fht klimakrisen. 

3.	 Å få til et aktivt ungdomsmiljø og at menigheten bør bli mer åpen utad og ta mer ansvar 		
	 i samfunnet. 

4.	 Jeg har vært med på flere lederkurs, både i menigheten og KFUK-KFUM, hvor jeg er aktivt 		
	 medlem. Jeg har vært leder på mange leirer og arrangementer. Det siste året har jeg gått på 		
	 Sunnmøre folkehøgskule hvor jeg har vært en del av Communication for Change i regi av 		
	 Kfuk-kfum hele året, og tilhørte internasjonal linje det siste halvåret. 

Slik stemmer du 

I Trøgstad kan du forhåndsstemme på kirkekontoret, Torget 2, 							     
fra og med mandag 12. august til og med torsdag 5. september. 

Tidspunktene som gjelder er disse: 											         
-	 Mandag - torsdag i åpningstiden kl. 10.00 - 14.00. 									       
-	 Den siste uka før valget, d.v.s. mandag 2. september til torsdag 5. september, er åpningstiden utvidet til kl.18.00.	
-	 Lørdagene 24. august og 31. august kl. 10.00 - 14.00.

På valgdagen 9. september er vi i Kommunehuset, Kirkeveien 17, kl. 09.00 - 21.00. Medlemmer av Den norske kirke 
har stemmerett fra det året de fyller 15 år. I august mottar alle stemmeberettigede et valgkort som blant annet 	
informerer om tid og sted for valget der du bor. Vil du lese mer om valget? Klikk deg inn på https://kirken.no/borg og 
så videre på «Tema». Der finner du det du trenger både om menighetsrådsvalget og valg til nytt bispedømmeråd. 

													             Berit Movik Lo
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Søndag 14.7 
Båstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste 
Asbjørn Brandsrud

Søndag 28.7
Trøgstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste
Asbjørn Brandsrud

Søndag 11.8
Sandstangen kl. 11:
Friluftsgudstjeneste
Reidar Strand

Mandag 12.8-torsdag 5.9 
Forhåndsstemming til
kirkevalget 
Se side 11.

Søndag 18.8 
Båstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste 
Reidar Strand

Onsdag 21.8
Kirkestallen kl. 19:
Strikkekafé 

Søndag 25.8
Trøgstad kirke kl. 18:
Gudstjeneste 
Reidar Strand

Torsdag 29.8 kl. 19:
Møte i menighetsrådet/ 
fellesrådet

Søndag 1.9:
Båstad kirke kl. 11
Avskjedsgudstjeneste for 
Reidar Strand
Kirkekaffe i Kirkestallen
Reidar Strand

Dette skjer i menigheten

Søndag 8.9:
Trøgstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste 
Solfrid Leinebø Seljås

Mandag 9.9
Kommunehuset kl. 09-21:
Kirkevalg

Lørdag 14.9
Høstsalg i Kirkestua
Følg med på våre nettsider og 
facebook for informasjon

Søndag 15.9
Båstad kirke kl. 18:
Gudstjeneste og 
konfirmantpresentasjon
Elin Moskvil
Solfrid Leinebø Seljås

Onsdag 18.9
Kirkestallen kl. 19:
Strikkekafé 

Søndag 22.9 
Trøgstad kirke kl. 11:
Innsettelsesgudstjeneste
for Solfrid Leinebø Seljås

Torsdag 26.9 kl. 19:
Møte i menighetsrådet/ 
fellesrådet

Søndag 29.9 
Båstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste 
Vikar

Søndag 6.10
Trøgstad kirke kl. 18:
Kveldsgudstjeneste
Solfrid Leinebø Seljås

Lørdag 12.10
Høstsalg i Kirkestallen

Søndag 13.10
Båstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste med utdeling av 
4-års bok og høsttakkefest
Elin Moskvil
Solfrid Leinebø Seljås

Søndag 13.10
Trøgstad kirke kl. 16:
Gudstjeneste med utdeling av 
4-års bok
Elin Moskvil
Solfrid Leinebø Seljås

Onsdag 16.10
Kirkestallen kl. 19:
Strikkekafé
 

Søndag 20.10 
Trøgstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste
Vikar

Søndag 27.10
Båstad kirke kl. 11:
Gudstjeneste 

Tirsdag 29.10 kl. 19:
Møte i menighetsrådet/ 
fellesrådet

Søndag 3.11 
Allehelgensdag
Trøgstad kirke kl. 16:
Gudstjeneste
Båstad kirke kl. 18:
Gudstjeneste

Søndag 10.11 
Båstad kirke kl. 18
Gudstjeneste og kveldsmat
Solfrid Leinebø Seljås
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Informasjon om festeavgift på kirkegårdene 2019

Festeavgift kreves inn med 
en periode på fem år. Hoved-
delen av de som får krav om 
feste-avgift i år fikk forrige 
krav i 2014. I begynnelsen av 
juli går det ut varsel om dette 
til alle som har graver/fester 
som forfaller i 2019. 

Meningen er at fester (den som 
er ansvarlig for gravstedet) får 
et varsel om at faktura kommer 
til høsten (september/oktober) 
og at den som er fester kan 
vurdere hvorvidt man ønsker å 
feste gravstedet videre. Der-
som du ønsker endringer, eller 
evnt å slette hele gravstedet/
festet, kan du sende inn 
svarslippdelen av brevet. 

Hoveddelen av de som får var-
sel nå i år hadde forfall på 
gamle graver i 2014. Dette 
gjelder veldig mange, i og med 
at det var første gang det ble 
krevet inn festeavgift for gamle 
graver (graver som var over 20 
år) i 2014. Andre som får var-
sel nå har graver som forfaller 
etter friperioden, dvs etter de 
første 20 årene med et nytt 
gravsted. Ytterligere andre får 

varsel fordi de har festet en 
grav «ved siden av», eller 
såkalt forhåndsfestet en grav 
ved siden av ny grav som er 
tatt i bruk i 2014. 

I sommer har vi litt redusert 
bemanning ved kontoret, men 
det skal stort sett la seg gjøre 
å treffe noen på telefonen. Vi 
skal forsøke å besvare 
spørsmål så godt vi kan! Før 
du ringer kan du lese under, 	
da får du kanskje svar på 
spørsmålet ditt: 

OFTE SPURTE SPØRSMÅL 
OM FESTEAVGIFT PÅ 	
TRØGSTAD OG BÅSTAD 
KIRKEGÅRDER

•  Hvorfor får jeg festeavgift 
når det ikke er over 20 år 
siden den siste ble gravlagt i 
graven? 

Dette er fordi det da er en 
«gammel» grav dere har beny-
ttet til den nye gravleggingen. 
Altså at den har vært i familien/
vært festet av deg eller en i 
familien siden før 2014 (da fes-
teavgiften ble innført,) og den 
var dermed betalt for i 2014.  

Derfor får dere nytt krav om 
betaling fem år etter, siden det 
er fem års intervall på innkrev-
ing av festeavgift. 

Det er bare helt nye (i betydnin-
gen at de ikke har vært festet 
tidligere) graver som er betal-
ingsfrie de første 20 årene.

•  Hvorfor må jeg betale for 
en grav som ikke er brukt? 

Du har «holdt av» (fagtermen 
er forhåndsfestet) en grav ved 
siden av en annen grav du/
dere tok i bruk. Forhåndsfestet 
grav er ikke betalingsfri, dvs at 
det betales for denne graven 
fra det tidspunktet den ble holdt 
av. Det er fem års intervall på 
innkreving av festeavgift for alle 
graver, også forhåndsfestet 
grav. 

•  Hvorfor må jeg betale for 
flere graver, vi har bare 1 
stein/gravminne? 

Dette er fordi det er flere graver 
som hører til dette gravminnet. 
Betalingen er for hver brukte 
grav, ikke bare for plassen der 
steinen står.

Dette skjer i menigheten:

Mandag 14.oktober kl 18 		
Kafè-samtale-kveld på 		
Gamleskolen i Havnås

Mandag 4.november kl 18 	
Kafè-samtale-kveld på 		
Gamleskolen i Havnås 

Mandag 25.november kl 18 	
Kafè-samtale-kveld på 		
Gamleskolen i Havnås
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Andre uka i april ble det startet et ungdoms-og 
sportsprosjekt sammen med Den anglikanske 
kirken i Gambela i Etiopia. Målet er fred, foståelse 
og kristen nestekjærlighet i et såret og splittet 
samfunn. 

Gambela, ved grensen til Sør Sudan, er et komplisert 
samfunn med mange utfordringer. Det er hyppige og 
voldelige sammenstøt mellom folkegruppene Nuer og 

Glimt fra prosjektet i Etiopia
Bilda fra medlemmer i Etiopiaprosjektet.

Anwak. Narkotikamisbruket er stort og 
mange er HIV-smittet. I tillegg er det også 
kommet hundretusener av flyktninger fra 
borgerkrigen i Sør Sudan.

Midt i denne vanskelige situasjonen gjør 
Den anglikanske kirken noe som virker dris-
tig: Å ha åpne dører for ungdommer, å invi-
tere alle som vil være med og som vil noe 
godt. 

Til dette arbeidet er det ansatt to ung-
domsledere, presten Ajikune, en begeistret 
fotballspiller og musiker, og Nyariek, en ung 
dame med Barchelor i ledelse. Ajikune er 
Anwak og Nyariek er Nuer, en mann og en 
kvinne- uvanlig konstellasjon i et splittet og 
fiendtlig samfunn.

Sammen skal de organisere sportsarrange-
menter og utvekslinger for ungdommer fra 
alle folkegruppene i Gambela, samle ung-
dommene til kurs og bibelstudium.

Ajikune sier: vi vil bringe ungdommer sam-
men fra alle lag av samfunnet og fremfor alt 
vise Guds kjærlighet og være eksempel for 
hva det vil si å leve i fred og forsoning.

De ønsker også å hjelpe ungdommene til å 
finne mulighetene de har midt i sin fattig-
dom. «Use Your Talents» er mottoet for å 
hjelpe dem til å se potensialet de har og få 
dem til å stole på egne krefter!

1. juni var Gøril Jordansen på plass som 	
styrer i Menighetsbarnehagen i Trøgstad og 
Båstad. Hun overtar etter Helene Thorbjørnsen 
Støren som nå er bosatt i Oslo. Gøril er fra 
Askim, men har flyttet til Skjønhaug i vår. 
Hun er 53 år og har jobbet i barnehage 		
i Askim og Mysen siden 2000. 		
Velkommen, Gøril!

Ny styrer i Menighets-
barnehagen

I høst er det satt opp følgende datoer for 
sangkvelder i Kirkestua: 

Fredag 27. september 			 
Fredag 25. oktober 				 
Fredag 29. november 

Alle sangkveldene begynner kl 19.00 og 
holder på til kl 21.00. Det er ikke bestemt 
hvem som kommer på besøk ennå, men det 
blir kaffe, kringle og mye allsang. Velkommen 
til Kirkestua.						    
			          Karsten Rasmussen 

Sangkvelder i Kirkestua

Foto: Linda Johansen foto.
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Trøgstad helselag har avholdt årsmøte i 
mars hvor det var flertall for å endre navnet 
til Trøgstad helselag, sløyfe Båstad for å 
synliggjøre at helselaget er for hele bygda.

Årsmelding og regnskap for 2018 ble lagt fram 
og godkjent. Forslag til arbeidsplan for 2019 ble 
godkjent med noen tilføyelser.

I styret for 2019 er disse valgt: Leder Jorunn S. 
Strønes, nestleder Anne Olesen, sekretær Lis-
beth Bredeg, hjelpekasserer Bjørg Andresen, 
styremedlem Karen F. Halsnes. Varamedlem: 
Inger Johanne B. Wiig. Regnskapsfører: Einar 
Lislerud. Revisorer Bjørg Rud og Bjørg Andresen.

Skrammerudstuas komite: Kontaktperson 	
Lisbeth Bredeg, 1. vara Anne Olesen, 2. vara 
Anne-Lise Wøien. Medlemmer Hilde Holt og Johan 
A. Ekhaugen. Per Myrvang (Teknisk vaktmester).

Turansvarlige: Lillian Strengen, Hilde Holt. 	
Vara: Karen F. Halsnes.

Festkomité: Tove Myrvang, Anne-Lise Wøien, 
Anne-Marie Raknerud. Vara: Inger Johanne B. Wiig.

Helselaget

Valgkomité: Anne-Lise Wøien, Karen F. Halsnes. 
Vara: Anni Ekre.

Tema i årsmøtet: «Urkorn – gamle næringsrike 
kornsorter» ved Eirin Fagerås. Eirin fortalte om 
gårdsdriften som hun og ektefellen Kolbjørn 
driver. De samarbeider om urkorn med gård-
bruker Petter Simonsen på Østre Pavestad gård 
Hemnes i Høland. De driver Økologisk landbruk. 

Eirin bød på smaksprøver av brød fra gårdsdriften, 
i tillegg til festkomiteens bevertning.

Søndag 16. juni var det «Åpen gård» på 		
Trøgstad Bygdemuseum. Helselaget hadde 
stand med quiz, smaksprøver og loddsalg ved 
Skrammerudstua. Det var gratis aktiviteter for 
barn fra kl. 12 -16. 

Sommertreff på Skrammerudstua for alle inter-
esserte hver tirsdag fra 25.6 – 27.8. kl. 14-16. 
Underholdning, kaffeservering og utlodning. 
Avslutning 27. august med trekning på sommer-
utlodningen. Trenger du skyss, ring taxi mandag 
tlf: 907 85 270. Helselaget betaler.

Busstur i august: For medlemmer og andre 	
interesserte. Spørsmål/påmelding: Lillian Strengen 
tlf. 98608542 eller Karen F. Halsnes 99481291.

«Kom deg ut dagen» 1.9: Møt ved Stiklatjern 	
kl. 11. Ta med grillmat og tilbehør. Vi har varm 
grill om været tillater det. 

Velkommen med på aktivitetene!			 
Hilsen styret

Trøgstad
Helselag

Skrammerudstua på Skjønhaug.

Før påske samlet konfirmanter, 
foresatte og andre frivillige inn over 
71.600 kroner. Dette er det beste 
resultatet vårt noensinne og en stor 
økning fra i fjor. 	

Vi tror muligheten for å bruke Vipps 
kan være en av årsakene til øknin-
gen. Tusen takk til trøgstingene for 
bidrag og giverglede! 	

			   Elin Moskvil

Fasteaksjonen
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Hver tredje onsdag i måneden møtes 		
vi på Kirkestallen. Vi prater, strikker 		
og drikker deilig kaffe eller te av vårt 	
eget medbrakte yndlingskrus!

Disse datoene gjelder for høsten:

21. august

18. september

16. oktober

20. november

18. desember

Prate- og strikkekafé Se etter oppslag på facebook: «Trøgstad 
og Båstad Menighet», eller nettstedet: 
www.trogstad.kirken.no

Vel møtt! Hilsen Toril og Liv Serina

TRØGSTAD KFUK-KFUM 

Voksne i alle aldre ønskes velkommen til Trøgstad KFUK-KFUM!

Vi samles en gang i måneden, med unntak av juli og august. Vi holder til vanlig til på Kirkestua 
i Båstad, og starter opp kl 19.00. Hver samling har et tema, ord for kvelden, sang, kveldsmat 
eller middag og god tid til å prate sammen. 

Følg oss på Facebook «Trøgstad KFUK-KFUM». 

Programmet for høsten 2019: 
	 - Fredag 6.september Quiz – og brettspillkveld 
	 - Fredag 18.oktober «Fra jord til bord» - vi lager et felles måltid av høstens grøde
	 - Fredag 13.desember Adventskveld med kakebaking 

Dato for november er ikke bestemt. Østfold krets arrangerer KMkalas i løpet av måneden, 		
men dato er ikke klar. 

Velkommen til samlingene!
Trøgstad KFUK-KFUM v/ Tormod Jensen 

VISUELL
IDENTITET
NORGES KFUK-KFUM
(ikke o�isiell versjon) Innhold

1. Logo
2. Farger
3. Typografi
4. Grafiske elementer
5. Bildestil
6. Eksempler på bruk

Negativ



side 17

Etter som jeg har blitt eldre enn jeg var før, 
har jeg stadig kommet borti mye musikk og 
mange sanger jeg er glad i, og å falle ned på 
én er ikke uten videre lett. Noen sanger har 
levd i meg nesten like lenge som jeg har 
levd selv, og en av de som går av med 
seieren denne gangen.

Mitt første kjennskap til ”Takk, gode Gud, for 
alle ting” fikk jeg som ung gutt i Bryn kirkes gut-
tekor i Bærum, jeg likte den umiddelbart og har 
gjort det siden. Etter som jeg vokste opp, vokste 
interessen for både musikk og friluftsliv i meg, 
og akkurat den sangen dukket veldig ofte opp i 
bevisstheten min, med en fantastisk påminnelse 
om å takke Gud for alt det gode vi har rundt 
oss, og ikke bare ta det fantastiske skaper-	
verket for gitt.

Jeg har delt mye musikk og sang med de rundt 
meg i mange sammenhenger, men til tross for 
at jeg har sunget og nynnet mye på ”Takk, gode 
Gud” opp gjennom livet, tror jeg det er få som 
har hørt noe til det. Av en eller annen grunn er 
det i hovedsak når jeg er alene første strofen 

En sang jeg er glad i

Hjalmar Zuk.

begynner å lyde inni hodet, spesielt når jeg ser 
en flott bror sol, søster måne eller bror ild eller 
kommer til å tenke på noe som gjør meg glad 
eller takknemlig. 

Takk, gode Gud, for alle ting	
Nr 290 i Salmeboka 

Takk, gode Gud, for alle ting,		
først for bror Sol, så lys og fin.		
Han vekker oss hvert morgengry 	
og er ditt tegn for oss i sky.		
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

					   
Du tenner lys hver stjernenatt,		
gir søster Måne hennes prakt.		
Du sender ut bror Vind, så yr,		
han drar omkring til tåken flyr.		
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

					   
Syng, søster Vann, fra kilden dyp, 
bred ut ditt store hav i fryd.		
Nå kaster regnet sølv på alt,		
og jorden jubler der det falt.		
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

Strål opp, bror Ild, og takk den Gud	
som skapte lyset på sitt bud.		
Gi kullet glød og lampen skinn,		
varm oss, bror Ild, ved flammen din.
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.		
	

Takk, gode Gud, for moder Jord,	
hun gjør oss ett med alt som gror.
Hun bærer trær og blomster frem	
og smykker by og land med dem.
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

					   
Takk, Gud, for dem som elsker deg,	
for dem som går på fredens vei,	
for dem som gav oss kjærlighet,	
for dem som ser din herlighet.		
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

					   

Takk, gode Gud, for søster Død,	
den siste hjelper i vår nød.		
Hun kjører vognen stille frem		
når det er kveld og vi skal hjem.	
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.

Syng, dag og natt! Syng, hav og jord!	
Vi priser Gud i samstemt kor:		
Du er så rik! Du ser oss nå,		
du bøyer deg mot alle små.		
Halleluja, halleluja.			 
Takk for alle dine under.
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Planleggingen av minnelund og urnelund på 
kirkegårdene i Trøgstad og Båstad er godt i 
gang. Arbeidet med dette har pågått siden i 
høst, og har kommet så langt at fellesrådet 
snart kan sende søknad til bispedømmekon-
toret for godkjenning. 

I neste runde skal fellesrådet innhente tilbud for 
gjennomføringen av arbeidet som skal gjøres. 

På begge kirkegårdene skal det plantes, lages 
sitteplasser og legges til rette for at den som øn-
sker det kan legge en blomst eller tenne et lys. 

Menighetsbladet kommer med en nærmere 
beskrivelse når planen er godkjent av biskopen. 

							     

					     Berit Movik Lo

Minnelund

Landmåler Martin Ruud og landskapsarkitekt Nils Johan 
Skaarer på Båstad kirkegård

Torsdag 29. august kl 17.00 			 
Oppstart av familiemiddagen i Kirkestua. 		
Samlinger 2. hver torsdag.

Samme dag starter Barnegospel, Miniklubb og 
Knøttesang.

Mandag 26. august kl 10.30 			 
Babysang starter i Kirkestallen, Skjønhaug.

I løpet av september arrangerer menigheten en 
«Krøllekveld» for alle to-åringer! Samling med 
sang, lek og enkel bevertning. Krølle? Jo, det er 
navnet til det lille lammet Krølle i boka som 	
ungene får!							     
	

Søndag 13. oktober 				  
Utdeling av kirkeboka til 4-åringene i Båstad 	
og Trøgstad kirke. 

Trosopplæringen høsten 2019 Lørdag 19. oktober kl 17.00 - søndag 20. oktober 
kl 15.00 Amigosleir for 4.klasse, Sjøglimt. 

Lørdag 24. november 				  
Lys Våken i Båstad kirke og Kirkestua.			 

Til noen av arrangementene blir det sendt ut 	
invitasjoner direkte til barna/foresatte der barna 
er døpte/medlemmer av kirka. 

Kirkekontoret har kun lov til å sende invitasjoner 
til de barna som er døpte og som dermed er 
medlemmer av kirka. Det betyr at dere foreldre/
foresatte som har barn som ikke er døpte/
medlemmer av kirka, men som ønsker at barna 
skal være med på trosopplæringstiltak: ta kontakt 
med kirkekontoret (Elin, Hjalmar eller Berit)! 
Noen av dere har allerede gjort det og får tilsendt 
invitasjoner. 
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Høstens misjonssamling i Kirkestallen blir 
torsdag 5. september kl. 19.00. Det blir en 
tradisjonell kveld med misjonsinformasjon, 
sang og musikk og en god pause med kaffe 
og prat rundt bordene. Tosebygda sangkor 
deltar!

Denne kvelden skal vi få høre fra KFUK global 
sitt arbeid i Bangladesh. Rita Østby og Ellen 
Børresen har vært med på hver sin tur til Bangla-
desh, og har kommet hjem med mye informas-
jon og mange inntrykk de vil dele med oss! Vi 
gleder oss til å høre dem! Vi får også mulighet til 
å gi en gave til arbeidet i Bangladesh.

Vel møtt!

							     
For Misjonsutvalget, Elisabeth Tveten

Misjonssamling i Kirkestallen

Høstsalgene i menighetshusene er 

Lørdag 14. september i Kirkestua og 	
Lørdag 12. oktober i Kirkestallen. 

Innlevering av gevinster mottas med stor takk!

Følg med på våre nettsider og facebook for 
mer informasjon. Under her ser vi noen 
bilder fra fjorårets høstsalg.

Høstsalg

Sorg og omsorg er en organisasjon som 
driver arbeid for å støtte de som har mistet 
en av sine nære. Sorg og omsorg finnes flere 
steder i Østfold. Vi inviterer til åpne sorgfo-
rum som du kan komme til uanmeldt. 

Der møter man ledere å snakke med og andre 
som har opplevd å miste noen. I etterkant av 
dette får man tilbud om å delta i en sorggruppe. 
Vi håper du tar kontakt ved behov og at du beny-
tter deg av det gode tilbudet som finnes. Sorgfo-
rumet er på Kirkekroa i Dr. Randersgate i Askim, 
første torsdag i måneden. Datoene for høsten 
blir:  5.9., 3.10., 7.11. og 5.12. 

							     
Kurs for sorggruppeledere

Høsten 2019 kommer Sorg og omsorg til å ar-
rangere kurs for sorgguppeledere. Dette er et 
åpent kurs for deg som ønsker å være en støtte 
for andre som er i sorg. 

Det arrangeres på kveldstid, mer informasjon 
kommer seinere, så følg med i avisen eller 	
menighetsblad. Du kan også ta direkte kontakt 
med Solveig K. Tjernæs Vormeland, tlf. 98 22 	
02 99 eller på e-post: solveig.vormeland@eids-
berg.kommune.no hvis du ønsker mer infor-
masjon.

Sorg og omsorg

I 1969 var det ingen som ble konfirmert 	
i Trøgstad eller Båstad kirker. 

Grunnen til det var at man gikk over til 	
vår-konfirmasjon isteden for høst-konfir-
masjon. Høsten 1969 begynte et nytt kull 
som ble konfirmert våren 1970. Derfor blir 
det ingen gull-konfirmantfeiring i år, men 
det kommer sterkt tilbake! 

Ingen 50 års konfirmanter 
i 2019
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Båstad
Øverst fra venstre: Kasper Jacobsen Finnes, Kevin Høntorp, Simen Raknerud Westby, 

Edvard Dramstad, Håkon Lybæk, Bjørnar Hauer.

I midten fra venstre: sokneprest Reidar Strand, Ingrid Haakaas, Maren Johanne Michelet, Mariell Halvorsen 
Stenberg, Anine Aarum Teig, Maiken Hansen Frogner, Elise Skughei, kateket Elin Moskvil 

Nederst fra venstre: Borghild Østby, Elida Holmen Minge, Josefine Haakaas, Thea Ringstad, Aurora Novak 
Orderud, Josefine Lintho Ekeberg. 

konfirmanter 2019
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Trøgstad
Øverst fra venstre: Mathias Borud, Joe-Sander Kreppen Muskaug, Erik Damlien Heggelund, Mikael Engen, 

Karl-Oscar Sørby, Fredrik Fiskerud, Markus Davan, Ole Martin Solbrekke Sundby.

Nest øverste fra venstre: Martine Rosseland-Jørgensen, Melvin Grepperud, Loke Holth, Daniel Enger Kreppen, 
Marius Fortun Martinsen, Dennis Johansen, Julian Teige Haakaas, Adrian Aadalen, Marcus Minge Wisnes.

Nest nederst fra venstre: kateket Elin Moskvil, Malin Øfstaas, Amalie Baastad Jorud, Amanda Jorud, Karoline 
Hagelund, Solveig Culley Enger, Mina Engen Wang-Hansen, sokneprest Reidar Strand.

Nederst fra venstre: Thea Goy Carlsen, Tuva Nilsson Eng, Martine Karlsrud-Johansen, Anna Olia Engen, Elida 
Hansen Fosser, Malin Landmark.

konfirmanter 2019
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19 veterantraktorer, 95 kirkefolk og en biskop 
som ankom på traktor feiret gudstjeneste. 
Bak den uvanlige gudstjenesten står en ivrig 
dugnadsgjeng.

Soknepresten i bygda, Reidar Strand, fikk idéen 
om å ha en gudstjeneste under det tradisjonelle 
Åpen gård arrangementet på Trøgstad Bygde-
museum for fire år siden. Da han nevnte idéen 
for menighetsmedlemmet Leif Larsen, mente 
Larsen at da måtte de han en prosesjon i forkant, 
som var bygda Trøgstad verdig. Valget ble 	
enkelt: Det måtte naturligvis bli veterantraktorer. 

En bygdekar som sa han kunne stille med 
kjøretøy, hadde 30 traktorer hjemme. En annen 
hadde 18, forteller sokneprest Strand. 

Traktorgudstjeneste på Åpen gård-arrangementet

Arrangementet var etter Sommerfeldts hjerte. 
Traktorkjøringen var én ting. Rømmegrøten, 	
lapskausen, utstillingene og naturstien for barna 
en annen ting. Vissheten om at kirken og 
bispedømmet i Borg kunne være en del av det 
lokale miljøet, med dets store ressurser, var 	
likevel det som varmet biskophjertet mest.

I følge soknepresten er en av de positive effek-
tene av et slikt alternativ gudstjenestetilbud 	
samarbeidet med alle de frivillige dugnads-	
aktørene som er med på arrangementet. 		
Han ramser opp blant annet Trøgstad gammel-
teknisk forening, Bygdekvinnelaget, Bondelaget 
og museumsstyret i bygda. 

Olav Solvang. utdrag faksimile, Vårt Land 18. juni.

Biskop Atle Sommerfeldt ankommer 	
gudstjenesten på en Massey-Ferguson.

Biskop Atle Sommerfeldt mener kirken må 
oppsøke folk der de er. Borg-biskopen 
talte under Åpen gård-arrangementet.
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Døpte - Trøgstad
Thea Volden Svarverud
Vanessa Krogh Hovland
Amanda Haugen Hellerud
Ludvig Knøøs Dahl
Betty Linnèa Solbakken Halvorsen
Oline Haraldstad
			 
Døpte - Båstad:
Ingen

Vielser - Trøgstad:
Ingen

Vielser Båstad:
Ingen
	

			 
	

Trøgstad - døde:
Alf Oddvar Grinder 		  f. 1923
Erik Dahlseide 		  f. 1943
Olaug Annie Solum 		  f. 1931
Arve Edgar Langstad		  f. 1940
Helge Maurtvedt 		  f. 1934
Anne Aaseby 		  f. 1929
Kirsten Vera Langsæter 	 f. 1931
Karen Ella Hjemmgaard 	 f. 1939
	

Båstad - døde:
Gunni Skaarer 		  f. 1941
Aud Otelie Raanæs 		  f. 1939
Sigbjørn Saxrud 		  f. 1941
 

-	 Bunnpris Trøgstad AS
	 www.bunnpris.no
-	 Baastad Tre AS
-	 Blomsterhandelen Trøgstad
	 www.blomsterhandelen-trogstad.no
-	 Engs Auto AS
-	 Frivillighetssentralen
-	 Gangnes Bil og Deler AS 
-	 Havnås Handel
-	 HS Elektro AS
-	 Indre Østfold og Andebu 			 
	 Gjensidige Brannkasse
-	 Innovi AS, www.innovi.no
-	 Johansen Monumenthuggeri AS
	 www.johansenmonument.no
-	 Johnny Melnæs
-	 KLDesign/Spydeberg Reklamehus
	 www.spydebergreklamehus.no
-	 Knut Aarum AS
-	 Kai Novak
-	 Maxbo Torper AS
-	 Minges Universalservice
	 www.minges.no
-	 MS Asfalt AS, www.msasfalt.no
-	 Serigrafiservice AS
-	 Svein Westgaard
-	 Trøgstad Catering v/Vigdis Ekeberg
-	 Trøgstad Elverk AS
-	 Tunvold Smie AS
-	 Trøgstad Sparebank
	 www.trogstad-sparebank.no

Dåp:

Gravferd:



Barnekrok quiz

Svar og vinn!

Klarer du å finne løsningsordet? Da har du muligheten til å vinne og få tilsendt en liten premie! Send svar til oss sammen 
med navn og adresse på: menighetsblad@trogstad.kirken.no eller på postkort til: Trøgstad kirkelige fellesråd, Kirkeveien 
17, 1860 Trøgstad

Vinneren av kryssordet i forrige nummer er Emily Olafsson, 7 år, som hadde funnet løsningsordet: FRELSE. 		
Premie kommer i posten! 
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