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 Alphakurs for ungdom i Pinsemenigheten  

 
Ås, 15.12.2025 
 
Ann Kristin Almås 
Leder 

Linda Janson-Haddal 
Sekretær 
 

 

Godkjenning av innkalling og saksliste 

Godkjenning av protokoll 

Saker til behandling 

29/25 Budsjettrevisjon 2025 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 29/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
MR skal vedta revidert budsjett for 2025. Vedlagt denne saken ligger 
budsjettforslaget som skal vedtas. Til grunn for budsjettet ligger et mer omfattende 
underlag, som er vedlagt innkallingen til møtet. 
 
AU ber MRs medlemmer sette seg inn i underlaget i forkant av møtet, og sende 
eventuelle spørsmål eller kommentarer til Linda i forkant av møtet. 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Møtebehandling 

Linda orienterte kort om de foreslåtte endringene i budsjettet. 
 
Vedtak  

MR vedtar revidert budsjett for 2025, slik det foreligger i vedlegg til saken. 

[Lagre vedtak]  
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30/25 Gudstjenesteliste 1. halvår 2026 - innspill 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 30/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Før staben ved kirkekontoret starter planleggingen av gudstjenestene for 1. halvår 
2026, er det ønskelig med innspill fra MR til vedlagte forslag til gudstjenesteliste.  
 
Vi ber derfor om at rådsmedlemmene gjennomgår listen i forkant av møtet og 
forbereder eventuelle kommentarer eller forslag til endringer. 
 
Gudstjenestelisten vil bli lagt frem til behandling på MR-møtet i oktober.  
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken legges frem uten forslag til vedtak. 
 
Møtebehandling 

MR drøftet saken og kom med følgende innspill: 

• Det er ønskelig med en jevnere fordeling av temagudstjenester gjennom året, 
og foreslo at noen legges etter påske. 

• Nynorskmesse flyttes til 14. juni, mållaget bør engasjeres som 
tekstlesere osv. 

• MR foreslo å flytte Jazzmessen til etter påske. Hvis det ikke lar seg 
gjøre i 2026, bør det vurderes for 2027. 

• MR ønsker Familiefredag 10.04 i forbindelse med Familiesøndag 12.04, for å 
rekruttere til Familiesøndag. 

• MR ønsker at band på Familiesøndag 12.04, og at det blir en utvidet kirkekaffe 
denne dagen. MR er med på arrangementet. 

• MR ønsker en grønngudstjeneste/friluftsgudstjeneste, ref. sak 35/25, forslag 
som kom: 

• Ramlapinnen 

• Øverst i Nordby enga 

• I forbindelse med pilegrimsvandring fra Son til Ås kirke 

• Bør vi ha en økumenisk gudstjeneste? Invitere en annen menighet til å si noe 
eller preke? 

• MR ønsker å bidra aktivt i minst én gudstjeneste, med fokus på vedtatte mål 
og rekruttering. Rådet bør f.eks. være kirkekaffeverter. 

• MR uttrykte stor begeistring for gudstjenestene i Ås. 
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Vedtak  

Staben arbeider videre med forslagene som kom opp i møtet. 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

31/25 Representant i Diakoniutvalget 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 31/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
I møtet 3. juni 2025 ble ny kandidat til Diakoniutvalget drøftet. Ingen av de 
tilstedeværende hadde anledning til å påta seg vervet på det aktuelle tidspunktet. 
Saken ble derfor utsatt til neste møte. Til tross for henvendelser og sonderinger, har 
det ikke lykkes AU å finne kandidat til vervet. 
 
Menighetsrådet bes komme med forslag til aktuelle kandidater. Det jobbes videre 
med saken. 
 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken legges frem uten forslag til vedtak. 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

AU jobber videre med rekruttering av representant til diakoniutvalget. 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

32/25 Hensiktsmessig organisering av ungdomsarbeidet 
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Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 32/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Ungdomsrådet (UR) har over tid opplevd utfordringer med lav deltakelse og 
engasjement blant ungdommene. Dette gjør det krevende å gjennomføre arbeidet på 
en effektiv og representativ måte. I tillegg har det blitt meldt inn fra både 
ungdomsarbeidere, stab og ungdommene selv at det ofte oppleves som en lang vei 
fra saker og innspill blir løftet, til konkrete beslutninger fattes. Dette kan bidra til at 
engasjementet svekkes og at ungdommene i mindre grad opplever at deres stemme 
får gjennomslag. 
 

 
 
Arbeidsutvalget (AU) har derfor diskutert behovet for å se nærmere på hvordan 
ungdomsarbeidet er organisert, og om dagens struktur og arbeidsform er 
hensiktsmessig for å nå målene våre. 
 
Hvordan kan vi organisere ungdomsarbeidet på en måte som i større grad 
engasjerer ungdom, gir raskere oppfølging av innspill, og legger til rette for aktiv og 
meningsfull deltakelse? MR diskuterer. 
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Forslag til vedtak 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

AU får i oppdrag å jobbe videre med saken. 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

33/25 Oppstart av FamilieKRIK 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 33/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Ås menighet disponerer Rustadhallen hver søndag kl. 18–21. KRIK for ungdom 
bruker hallen annenhver søndag. Det er derfor ønskelig å starte FamilieKRIK de 
søndagene hallen ikke brukes av ungdomsgruppen. 
 
FamilieKRIK er et lavterskeltilbud for alle aldersgrupper, og det er ikke et krav at man 
kommer som familie. Målet er å skape en inkluderende og aktiv møteplass med fokus 
på fellesskap og fysisk aktivitet. 
 
Initiativet kommer fra Halvor Bekken Aschim-Teigum og Linda Janson-Haddal, som 
tar ansvar for oppstart og gjennomføring av tilbudet. Dersom FamilieKRIK blir en 
suksess, er det ønskelig å rekruttere frivillige ledere for videre drift. 
 
Det foreslås at FamilieKRIK meldes inn i KRIK sentralt for å kunne søke 
oppstartsstøtte og frifondsmidler. Utover dette er det foreløpig ikke behov for midler til 
drift, da ungdomsarbeidets utstyr kan brukes. 
 
Forslag til vedtak 
 
Ås menighetsråd godkjenner oppstart av FamilieKRIK annenhver søndag i 
Rustadhallen. FamilieKRIK meldes inn i KRIK for å kunne søke støtteordninger. 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  
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Ås menighetsråd godkjenner oppstart av FamilieKRIK annenhver søndag i 
Rustadhallen. FamilieKRIK meldes inn i KRIK for å kunne søke støtteordninger. 
 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

 
Orienteringssaker 

34/25 Visitas i uke 23, 2026 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 34/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Biskopen i Borg, Kari Mangrud Alsvåg kommer på visitas til Kroer, Nordby og Ås 
menigheter i uke 23, 1. – 7. juni 2026. Normalt vil visitasen foregå fra tirsdag til 
torsdag, med visitasgudstjeneste og foredrag på søndag. Onsdag 3. juni har vi 
planlagt den årlige frivillighetsfesten. 
 
Hold av uke 23, så vil utfyllende program komme etter hvert. 
 
Du kan lese med om visitas her: https://www.kirken.no/nb-NO/bispedommer/borg-
bispedomme/biskop/visitaser/ 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
Møtebehandling 

Frivillighetsfesten: MR foreslår at alle utvalg utarbeider en informasjonsplakat om sitt 
arbeid. Alternativt kan informasjonen vises på skjermene som bilde med kort tekst. 
 
Vedtak  

Saken tas til orientering. 
 

https://www.kirken.no/nb-NO/bispedommer/borg-bispedomme/biskop/visitaser/
https://www.kirken.no/nb-NO/bispedommer/borg-bispedomme/biskop/visitaser/
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[Lagre vedtak]  

 

 

 

35/25 Dialog med Grønt utvalg 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 35/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Som ledd i menighetsrådets løpende dialog med utvalgene, er Grønt utvalg invitert til 
dialog kl. 19.15. 
 
Grønt utvalg har hatt en pause, det legges opp til en samtale om hva utvalget skal 
være og gjøre fremover, og hvordan menighetsrådet kan bidra til at utvalget kommer 
godt i gang igjen. 
 
Invitasjon er sendt ut i god tid for å gi rom for planlegging og eventuell involvering av 
ressurspersoner. 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
Møtebehandling 

Gjermund Stormoen møtte til samtale med menighetsrådet om Grønt utvalgs videre 
arbeid. 
 
Det ble løftet frem at kirken har et ansvar for å beskytte skaperverket, og at dette 
omfatter både naturen og menneskene – alt som lever. Å formidle verdier og 
holdninger, og å skape forståelse for at vi er en del av skaperverket, ble fremhevet 
som en viktig oppgave. Det ble understreket at kirken ikke kan endre hele verden, 
men kan bidra til bevisstgjøring og verdiformidling. 
 
Gjermund ønsker at Grønt utvalg skal arbeide mer strategisk og verdibasert, fremfor 
å fokusere på praktiske aktiviteter som dugnader og naturstier, utvalget bør heller 
bidra til å utvikle en grønn profil for menigheten, blant annet gjennom 
miljøsertifisering av kirkekontoret, det finnes en av tale mellom Kirkerådet og 
stiftelsen Miljøfyrtårn som gjør at dette ikke skal koste noe. 
 
Samtalen berørte også muligheten for å tenke nytt rundt bruk av kirkegårder, særlig i 
lys av økende andel kremasjoner. Dette gir rom for langsiktig planlegging og 
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samarbeid med kommune og grunneiere, men dette er et arbeid for Ås kirkelige 
fellesråd. 
 
Det ble uttrykt behov for å forankre Grønt utvalg på nytt, og å se det i sammenheng 
med menighetens øvrige arbeid, inkludert forkynnelse og trosopplæring. Det ble 
foreslått å vurdere grønne formål for ofringer og å se på hvilke organisasjoner 
menigheten støtter. Valg av salmer og bønner kan også reflektere et grønt 
perspektiv. Gjermund leverer en artikkel om grønt arbeid til hvert nummer av 
menighetsbladet. 
 
Det grønne arbeidet bør integreres i alle deler av menighetens virksomhet, uten 
nødvendigvis å synliggjøres eksplisitt – men heller gjøres til en naturlig del av 
praksisen. Det ble foreslått å sende offerlisten til Grønt utvalg for vurdering. 
 
Menigheten sitter på mye lokal kompetanse, både i kommunen og ved universitetet, 
som kan trekkes inn i arbeidet. Det ble også nevnt at menigheten allerede har 
grønne initiativer, som loppemarkedet, som både har sosial og miljømessig 
bærekraft. 
 
Det ble foreslått å ta en ny runde på hvordan Grønt utvalg skal organiseres og 
arbeide videre, og å sette dette på agendaen for neste møte. Det ble reist spørsmål 
om hvorvidt Gjermund Stormoen er oppnevnt av Ås kirkelige fellesråd eller 
menighetsrådet til å arbeide med det grønne, og dette bør avklares. 
 
Vedtak  

Saken tas til orientering. 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

36/25 Orientering fra utvalgsarbeid 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 36/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
 
MRs representanter orienterer fra utvalgsarbeid (fast sak på agendaen).  
 
Alle forbereder seg på 1-2 minutter orientering fra utvalget/ene de representerer, som 
har hatt aktivitet siden sist.  
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Her følges også dialogene med utvalgene opp i ettertid. 
 
Mottatte referat fra utvalgene er vedlagt. 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken legges frem uten forslag til vedtak. 
 
Møtebehandling 

Kirsti informerte fra Barne- og familieutvalget: 
Baluba stater opp 10.09, de mangler fremdeles ledere så Kirsti og Siv Merete starter 
opp sammen med Marie. Marie har også meldt seg som frivillig pianist til 
Familiefredag, men ikke hørt noe ennå. 
 
Jan Fredrik informerte fra møte i Ås kirkelige fellesråd: 
Prosten har kommet med en utfordring: Hvordan skal vi møte nye folk i Ås? Kan vi 
eventuelt komme oss inn i 1. etg. i et av de nye byggene i Ås med noe? 
 
Det har vært georadarundersøkelser på kirkegården i Ås, det kan komme 
restriksjoner for bruk av kirkegården som gjør at vi muligens må utvide. 
 
FR kjøper inn flagg til Ås kirke, men det er behov for at noen kan heise flagget på 
røde dager. Det bør opprettes en flagg-gruppe. Ottar meldte seg til dette umiddelbart. 
 
 
 
Vedtak  

Saken legges frem uten forslag til vedtak. 
 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

37/25 Fritak for konfirmantavgift – orientering 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 37/25 
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Saksorientering 
Fire av årets konfirmanter har fått innvilget fritak for konfirmantavgiften etter søknad. 
Søknadene er behandlet og godkjent av AU, i tråd med gjeldende praksis. 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Saken tas til orientering. 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

38/25 Foreløpig regnskap pr. 31.08.2025 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 38/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Det foreløpige regnskapet per 31. august 2025 vil bli ettersendt til orientering.  
 
Forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Saken tas til orientering. 
 

[Lagre vedtak]  
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39/25 Aktivitetsliste Ås kirke og Ås arbeidskirke 1. halvår 2025 
 

Behandlet av Møtedato Saknr 

1 Ås menighetsråd 09.09.2025 39/25 

 
 
 
 
Saksorientering 
Aktivitetsliste for Ås kirke og Ås arbeidskirke for 1. halvår 2025, ettersendes MR. 
 
 
Forslag til vedtak 
 
Saken tas til orientering. 
 
Møtebehandling 

 
Vedtak  

Saken tas til orientering. 
 

[Lagre vedtak]  

 

 

 

 
Eventuelt 

Trosopplæring for voksne 
På menighetens årsmøte i april ble det etterspurt trosopplæring for voksne. Det blir 
det 20. oktober og 17. november. Se mer informasjon i menighetsblad nr.4. 
 
Dugnad i Ås kirke 
Menighetsrådet stiller seg positive til at det etableres en dugnadsgruppe for enkel 
rydding og støv tørking i Ås kirke. Det er også behov for noe oppussing av kjøkkenet. 
I tillegg er det ønskelig å supplere kjøkkenutstyret, blant annet med en kaffetrakter. 
 
Alphakurs for ungdom i Pinsemenigheten 
Kan dette være aktuelt for våre ungdommer å bli invitert til? Før en eventuell 
forespørsel/invitasjon bør vi undersøke innholdet i kurset nærmere, Ann Kristin gjør 
dette. Kan det være aktuelt å vurdere et samarbeid, for eksempel med samlinger 
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annenhver fredag i Arbeidskirken og hos dem. Kan vi invitere hverandre til spesielle 
arrangementer? 


