
LEDERTRENING ETTER 

KONFIRMASJON 

 

 

 

  



 

Ledertrening handler ikke bare om det å bli leder, men det handler vel så mye 

om å utvikle seg som menneske. Det er lagt opp til et spennende år med mye 

variert aktivitet og spennende tema. 

 

Temasamlinger 

Kurset er delt opp i 8 kurskvelder 

med ulike tema, samt konfirmant- 

og ungdomsleiren Camp Vestland. 

Tema vi tar opp er: 

Identitet 

Hva er en leder 

Makt og ansvar 

Andaktskurs 

Leder på leir 

Kropp og grenser 

Samarbeid og relasjoner 

Veiledningssamtaler 

I løpet av kursåret skal du ha 

minst 3 veiledningssamtaler 

med Hans Kristian, en i starten, 

en etter leiren, og en ved 

slutten av kurset. Den første 

avklarer forventninger, og 

hvilke aktiviteter du ønsker å 

knytte deg til. De to andre 

handler om hvordan kurset har 

vært, du får tilbakemeldinger 

på oppgaver og arrangement du 

har vært med på.  



 

 

 

 

 

Praksis i menigheten 

Alle som går LEK i Loddefjord, 

skal ha praksis i menighetens 

trosopplæringsarbeid. Dette 

velger du på første 

veiledningssamtale. 

Du kan velge mer enn 1 ar-

beids-oppgave om du ønsker 

mer praksis. Praksiser du kan 

velge er: 

- Barneklubben 

- Konfirmantarbeidet 

- Trosopplæringstiltak 

- Ungdomsklubb 

- Etterskole-klubb 

Alle blir med på Camp Vestland 

 

 

 

 

 

Leir og temasamlingene 

Vi reiser på Camp Vestland som 

er en konfirmantleir og lederleir. 

Der vil dere møte andre 

ungdommer som går lederkurs og 

har noen undervisningssamlinger 

sammen med dem. 

Temasamlingene starter alltid 

med et måltid vi tilbereder og 

spiser sammen. Undervisning 

med diskusjonsoppgaver og 

samtale, så har vi gjerne en lek 

midt i undervisningen. 

Samlingene varer i 2 timer, fra 

12:00-14.00 på tirsdager. 

 



 

Viktig info: 

Påmeldingsfrist 10. august  

Pris: 3000,- Deltakeravgift for Camp Vestland  

Kursdatoer og leir:  

26. mai - Pizzamøte og informasjon om kurset  

18. august - Meg og de andre  

1. september - Hva er en leder  

29. september - Leder på leir  

4.-7. oktober - Camp Vestland - konfirmantleir  

13. oktober - Evaluering, individuelle samtaler  

10. november - Identitet og selvbilde  

12. januar - Makt og ansvar, kropp og grenser  

9. februar - Å være et forbilde  

9. mars - Andaktskurs  

6. april - Ungt ansvar  

Mulighet til å være med på Sjømannskirken sitt opplegg til 

Hamburg, dere betaler for flybilletten. 

 

Påmelding sendes til:  

Hans Kristian Hammersvik-Lid  

Kateket  

hl562@kirken.no - tlf. 936 20 050 


