
BIBELTEKSTER LYSMESSE 
Dere går opp i grupper på tre og tre. F.eks. skal alle som skal delta på 
tekst nr. 1 (Thea Serine, Ulrik og Mathias S.) gå opp sammen. Når 
Mathias S. har tent lyset, går de ned. Og så videre. Vi øver på søndag       

 
TEKST NR. 1 
THEA SERINE, ULRIK og MATHIAS S kommer opp 
sammen. 
 
THEA SERINE leser: 

Allerede i de første bøkene i Bibelen leser vi om han som 
skulle komme. I 4. Mosebok står det skrevet:  

 
ULRIK leser: 

Dette er ord fra ham som hører Guds utsagn, 
som får kjenne kunnskapen fra Den høyeste 
han som hører ord fra Gud, 
som tar imot kunnskap fra Den Høyeste 
og får syner fra Den Allmektige, 
hensunken, med klarsynte øyne: 
 
Jeg ser ham, men ikke nå, 
jeg skuer ham, men ikke nær. 
En stjerne stiger opp fra Jakob, 
en kongsstav løfter seg fra Israel. (4 Mos 24,16-17) 

 
MATHIAS S. tenner det første lyset i den 7-arma 
lysestaken 

 
Vi synger salme NoS 2, v. 1 

 
 
  



TEKST NR. 2 
ANGELICA, JAKOB og JULIE: 
 
 
ANGELICA leser 

I Bibelen kan vi lese om kong David. Han var en stor 
konge. Han hadde en sønn som ble både rik og mektig. 
Men etter dem skulle det komme en etterkommer, av 
Davids hus og ætt: 

 

JAKOB leser 
Når din tid er til ende, og du hviler hos dine fedre, da vil 
jeg la din sønn og ætling stå fram som din etterfølger, og 
jeg vil stadfeste hans kongedømme.  
 
Han skal bygge et hus for mitt navn, og jeg vil trygge hans 
kongetrone til evig tid. Jeg vil være en far for ham, og han 
skal være en sønn for meg.  (2. Sam 7,12-14) 

 

JULIE tenner det andre lyset i den 7-arma lysestaken 
 

Vi synger salme NoS 2, v. 2 

 
  



TEKST NR. 3 
DANIEL, EIRA og LEANDER: 
 
DANIEL leser 

Også i Salmene i Bibelen leser vi om denne kongen som 
skulle komme. En annerledes konge.  
Slik står det i Salme 72:  

 
EIRA leser 

Ham skal alle konger hylle, 
alle folkeslag skal tjene ham. 
For han berger de fattige som roper om hjelp, 
de arme som ingen hjelper har. 
Han ynkes over små-kårsfolk 
og redder de fattiges liv. 
Han løser dem fra tvang og vold, 
deres liv er dyrebart i hans øyne. 
La hans navn bestå til evig tid; 
la det skyte friske skudd så lenge solen skinner. (Salme 
72,11-13. 17a) 

 
LEANDER tenner det tredje lyset i den 7-arma 
lysestaken 
 
Vi synger salme NoS 2, v. 3 

 
 

  



TEKST NR. 4 
MAIA ELISE, INE CHRISTINE og ELIAS R.: 
 
 
MAIA ELISE leser 

Mange år seinere er det profeten Jesaja som ser og som 
deler det med oss sånn at vi kan lese det i det sjuende 
kapitlet. 
 

INE CHRISTINE leser 

Derfor skal Herren selv gi dere et tegn:  
Se, en jomfru skal bli med barn;  
hun skal føde en sønn og gi ham navnet Im-manuel.  (Jes 
7, 14) 

 
ELIAS R. tenner det fjerde lyset i den 7-arma 
lysestaken 
 

Vi synger salme NoS 2, v. 4 

 
 
 

  



TEKST NR. 5 
LOVISE, JOHANNES og CRYSTAL: 
 
 
 
LOVISE leser 

Blar vi litt videre i Bibelen, kan vil lese hva profeten Jesaja 
sier i det niende kapitlet:  
  

JOHANNES leser 

Det folk som vandrer i mørket, 
får se et stort lys; 
over dem som bor i skyggelandet, 
stråler lyset fram.      
For et barn er oss født, 
en sønn er oss gitt. 
Herreveldet er lagt på hans skulder, 
og hans navn skal være: 
Underfull Rådgiver, Veldig Gud, 
Evig Far og Fredsfyrste.  
Så skal herreveldet bli stort 
og freden være uten ende. (Jes 9,2.6-7a) 

 
CRYSTAL tenner det femte lyset i den 7-arma 
lysestaken 
 

Vi synger salme NoS 2, v. 5 

 
 

  



TEKST NR. 6 
LASSE, SAMUEL og EMILIA LOVISE: 
 
 
LASSE leser 

Vi hørte om kong David.  
Han kom fra den lille byen Betlehem.  
Profeten Mika så at den nye kongen også skulle bli født 
akkurat her, i Davids by. 
Vi leser fra det femte kapitlet: 

 

SAMUEL leser 
Men du, Betlehem, Ef-rata, 
den ringeste blant ættene i Juda! 
Fra deg lar jeg komme en mann 
som skal være hersker over Israel. 
Han har sitt opphav i gammel tid, 
han er fra eldgamle dager. 
Han skal stå og gjete i Herrens kraft, 
med makt og myndighet fra Herren sin Gud. 
Nå skal de bo i trygghet, 
for hans velde når til jordens ender. (Mika 5,1.3) 
 

 EMILIA LOVISE tenner det sjette lyset i den 7-arma 
lysestaken 
 

Vi synger salme 2, v. 6 

 
 

  



TEKST NR. 7 
EMIL, ODIN JOHANNES og LEON 
 
 
EMIL 

Det er ikke bare i Det gamle testamentet vi kan lese 
profetier om han som skulle komme.  
Den profetien som kanskje er aller best kjent, finner vi i 
Lukas-evangeliet, i det første kapitlet: 

 

 
ODIN JOHANNES 
 

Da det led på den sjette måneden, ble engelen Gabriel 
sendt fra Gud til en by i Galilea som hette Nasaret, til en 
jomfru som var trolovet med Josef, en mann av Davids ætt; 
hennes navn var Maria.   
Engelen kom inn til henne og sa:  
«Vær hilset, du som har fått nåde! Herren er med deg!»  
Hun ble forskrekket over engelens ord og undret seg på 
hva denne hilsen skulle bety.  
 
Men engelen sa til henne:  
«Frykt ikke, Maria! For du har funnet nåde hos Gud.  Du 
skal bli med barn og få en sønn, og du skal gi ham navnet 
Jesus. Han skal være stor og kalles Den Høyestes Sønn. 
Herren Gud skal gi ham hans far Davids trone, og han skal 
være konge over Jakobs ætt til evig tid; det skal ikke være 
ende på hans kongedømme.» (Luk 1,26-33) 

 

LEON tenner det sjuende lyset i den 7-arma 
lysestaken 
Vi synger salme NoS 2, v. 7 

 
 

(Ole Thomas setter på musikk. Avbryt etter 1,15 min) 
 


