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En lavsanger kvitrer ved redet,
en bille bestiger et stra.

Og dypt i den signede stillhet
harer jeg livshjertet sld.

Det finnes en tillit i verden,
et lys over store og smd. »
Hans Barli

A na sitt fulle potensiale

GUDS SKAPERVERK Stefanle Urdal gleder segovera

AV ARNE ESPELAND

Hva er bakgrunnen for ditt enga-
sjement?

Guds skaperverk star i fare pa
grunn av menneskelig overforbruk
og odeleggende inngrep i naturen,
noe som truer livsgrunnlaget for
kommende generasjoner. Derfor blir
det stadig viktigere & forvalte jordens
ressurser med klokskap og beerekraft.
Hver enkelt av oss har et ansvar og en
mulighet til 4 bidra. A dyrke gronnsa-

ker med permakultur er et konkret og
effektivt tiltak som lar oss leve i har-
moni med naturen — uten & matte gi
avkall pa velstand og komfort.

Kan du silitt mer om hva som lig-
ger i begrepet permakultur?

Permakultur er et helhetlig design-
system, som tar naturen og naturlige
prosesser som forbilde. Ved & etter-
ligne menstre og elementer fra natur-
lige okosystemer, skapes det produk-

Her kan du

betale med

observere samspillet i hagen for 3 hjelpe vekstene til d na sitt fuIIe potensiale.

tive systemer med lite innskudd og
forholdsvis hoy avkastning. Det vik-
tigste en hageeier og permakulturist
kan gjore er a observere samspillet
mellom elementene i sin egen hage og
a hjelpe disse til & na sitt fulle potensi-
ale.

I foredraget kommer jeg til & gi en
kort innfering i permakulturen, samt
vise mange praktiske eksempler pa
hvordan en kan bruke permakultur i
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sin egen hage. Skoghager, samplan-
ting, jordbearbeiding og hiigelbed vil
veere sentrale elementer i foredraget,
og det vil veere mulighet til & stille
sporsmal underveis.

Vel mott til et mote om et viktig
tema i var tid. Etter foredraget blir det
servert en suppe og kvelden avsluttes
med en kort felles liturgi. Arrange-
mentet er gratis med mulighet til a gi
en gave.

Pllegrlmsvandrlng 0g feIIeskap

FELLESKAP PA TVERS | NORGE: Lia Gard som ramme for pilegrimsfelleskap pa tvers av fylkes grenser. Sigmund stekte pannekaker i

pannekakehytta til sultne deltakere og Ingeborg tok del og fortalte deltakerne Lia Gards historie.

AV ELIN WOOD

Eigersund er starten og forste nok-
kelsted pa den offisielle kystpile-
grimsleia som gar til Trondheim.

Pilegrimsforbundet i Norge invite-
rete til arsmeote, den 25.- 27. april, pa
retreatsenteret Lia Gard som ligger pa
osterdalsleden mot Trondheim. Ars-
mgtet ble kombinert med samling for
ett vandringslederkurs som gjen-
nomferes i MidtNorge/Trendelag,
Ostlandet og Rogaland. Dermed var
nzermere 60 pilegrimere fra hele lan-
det samlet til vandring, gudstjenester,
samtaler og stillhet i strdlende varveer
pa Lia Gard den siste helgen i april.

Selv om Lia Gard er en gammel
odegérd dypt inne i skogen ved Kop-
pang er det mange fra Dalane som
har et forhold til Ingeborg og Sig-
mund Bgs ferti drs lange arbeide med
a bygge opp dette unike retreatstedet.
Et sted som i dag pd imponerende vis
inneholder nybygget stavkirke, ka-
pell, ortodoks kapell midt i skogen,
pilegrimshytte for mottakelse og utal-
lige hytter i tillegg til selve retreatsen-
teret. Det er helars drift av senteret,
med unntak av uken for og under jul.
Lia Gard retter seg til familier, barn,
grupper og enkeltmennesker som alle
kan ta del i Lias mange tilbud.

Den svenske pilegrimspresten
Hans-Erik Lindstrem har utarbeidet
sju nekler som pilegrimer i nyere tid
ofte forholder seg til. De sju neklene
er langsombhet, frihet, enkelhet, be-
kymringsleshet, stillhet, deling/felle-
skap og andelighet. Gjennom helgen
ble noklene benyttet som refleksjons-
grunnlag i vandring p4 en liten del av
osterdalsledens skogskledde stier.

Kystpilegimsleia fra Egersund til
Trondheim, markerer seg ut fra de
andre ledene med dens tilknytning til
havet som delvis ferdselsare. Noe som
ogsa papekes av flere av deltakerne
under pilegrimshelgen, hvor flere al-
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lerede har gitt deler av leia. Det har
blitt lagt ned et godt stykke arbeide
med merking og innarbeiding av uli-
ke arlige gruppeturer fra Egersund til
Ogna og fra Egersund til Stavanger.
Pilegrimsvandringer for barn og
unge kan bidra til erefrykt for ska-
perverket, kjennskap til lokalmiljoet
og apenhet for troens betydning. Vi
arbeider for at dette skal bli mer syn-
lig i vart eksisterende tilbud til barn
og unge i Egersund.
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Velkommen til

GUDS-

TJENESTER

Sendag 4.mai
3.sendag i pasketiden
Markus 6,30-44

Egersund kirke

Lordag kl.12.00 og
Sendag kl. 11.00
Konfirmasjonsgudstjenester
Wikeren Nilsen og Byberg.
Sang Maia Maria Bolestad og
Malin Byberg, trommer
Nikolai Kramer. Offer, eget

menighetsarbeid

Bjerkreim kyrkje kl.11.00
Gudsteneste, Hillestad og
Hadland, Nattverd, Offer

Sjemannskyrkja.

Lund kirke kl.11.00 og
kl.13.00
Konfirmasjonsgudstjenester.
Nesvag, Omdal og Konstali.
Offer menighetsarbeidet.

Sokndal kirke

Torsdag 1.mai kl.11.00
Gudstjeneste. Arbeidernes
dag.

Sendag 4.mai kl. 09.30
Frokostgudstjeneste v/

frivillige

MQTEPLASS FOR TRO OG
UNDRING MED TEMA
PERMAKULTUR

Stefanie Urdal kommer til
Eigeroy 8.mai for a fortelle om
hva hun konkret gjor for a
bidra til vern om skaperver-
ket. Velkommen.

Formiddagstreff pa Eigeroy
Vi minner om formiddagstreff
neste uke pa Eigeroy.
Velkommen til alle som har
anledning pa dagtid!



