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Menighetsblad for 
Egersund, Eigerøy og 
Helleland menighetene

GUDS-
TJENESTER

Egersund kirke 
kl.11:00
Stokstad Barane og 
Byberg, dåp, offer KIA 
– Rogaland, kirkekaffe 

Eigerøy 
arbeidskirke 
kl. 11:00
Kolstad, dåp, sang Rune 
Pedersen, søndagsskole, 
offer Kirkelig Ressurs-
senter, kirkekaffe, kir-
keskyss ring 476 13 289 
søndag kl. 09:30-09:45

Helleland kirke 
kl. 11:00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss ring 51 49 
21 13

Lund kirke kl 11.00
Mjølhus, dåp og 
nattverd, offer Misjons-
prosjektet, kirkekaffe, 
kirkeskyss

Sogndalstrand Amfi 
kl. 11:00
Felles familie- og fri-
luftsgudstjeneste, offer 
Misjonsarbeidet (deles)

«Du skal elska Herren din Gud av 
heile ditt hjarte og av heile di 
sjel og av alt ditt vit og av all di 
makt.’ Det andre er dette: ‘ Du 
skal elska nesten din som deg 
sjølv.’ Noko større bod enn desse 
finst ikkje.»  Markus 12,30–32
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«Døm ikke, for at dere ikke 

skal bli dømt! Etter 

dommen dere dømmer 

med, skal dere selv få 

dom, og i samme mål som 

dere selv måler opp med, 

skal det også måles opp 

til dere.» Matteus 7, 1-2 

Søndag 28. juni 
5. søndag i treenig-
hetstiden
Matteus 7, 15-20

Egersund kirke 
kl. 11:00
Stokstad Barane og 
Byberg, dåp og nattverd, 
offer Kirkens Nødhjelp

Bjerkreim kyrkje kl. 
11:00
Fuglestad og Vassbø 
Sæth, dåp, song av Linda 
Asheim, offer Window of 
Hope 

Velkommen til
GUDS-

TJENESTER

Sommeren kjennes i luften. 
Fuglekvitter, lyse kvelder og 
forventningen om ferie føl-
ger oss inn i årets varmeste 
måneder. Vi har slått oss ned 
i hagen hos noen av kirkens 
ansatte for å bli litt bedre 
kjent med menneskene bak 
rollene. Først ut er daglig le-
der og trosopplærer i Eigerøy 
menighet, Trine Longfjeld 
Sætrevik.

Hva ser du mest fram til i 
sommerferien?

Først og fremst ser jeg alltid 
mest fram til å roe ned og bare 
la ferie være ferie. Vi trenger 
alle en periode i løpet av året 
hvor ingenting må eller burde 
skje. Selv om vi alltid finner 
noen prosjekter, som for ek-
sempel å måtte olje plattingen 
utenfor, er det herlig å slippe 
all organiseringen for en 
stund. I år skal vi til Danmark 
med mine brødre og familie 
og min mor og far. Vi trives 
veldig godt sammen, og vi har 
det gøy når vi treffes og reiser 
på tur! Sannsynligvis blir det 
full rulle og lite avslapning, 
men det er når jeg reiser bort 
jeg er mest tilstede her og nå i 
sommerferien.

Har du et sted eller en aktivi-
tet som hjelper deg å finne 
ro?

Egentlig er film og TV-serier 
beste metode for meg å roe 
ned. Da slipper tankekjøret og 
en blir lett underholdt. Nå for 

tiden broderer jeg på min eld-
ste datters bunad som gir meg 
naturlig ro, nettopp fordi en 
må konsentrere seg og være 
rolig og tålmodig. Så er jeg så 
heldig og bor på Skadberg rett 
ved sanden. Da hender det at 
jeg står tidlig opp og tar en 
joggetur langs strandkanten. 
Det er en herlig følelse å ha 
stranden for seg selv, med bare 
lyden av bølger! Da hender det 
at jeg stopper opp og trekker 
pusten godt. Jeg skal ikke skry-
te på meg å være en "ute-per-
son" sånn generelt, men akku-
rat det gjør godt for helsa og 
jeg benytter ofte anledningen 

til å takke Gud for både det 
ene og andre i de øyeblikkene!

Har du noen lese-, lytte- eller 
serietips til leserne?

Nja, si det. Jeg er nok en som 
kan se alt og ingenting på TV. 
Og finner jeg ikke noe nytt, 
faller jeg alltid tilbake på gam-
le episoder av "Tid for hjem". 
Nå har jeg nettopp fullført bar-
nehagelærerstudiet, så jeg tar 
nok en pause fra lesing denne 
sommeren kjenner jeg. Men 
for ikke så lenge siden kjøpte 
jeg andaktsboken "Se, jeg er 
med deg alle dager" av Kjersti 

Munkejord Lamb. Den kan 
anbefales. Det passer fint med 
et lite ord til dagen, også gjen-
nom sommeren.

Er det en sommertradisjon 
du alltid prøver å få med deg?

Hvert år, fra jeg var liten, har vi 
alltid hatt en gåtur med over-
natting i lavo med familien. 
Denne tradisjonen har vi tatt 
med oss videre også nå med 
våre barn. Det er ikke alltid vi 
har klart å samle alle til tur, 
men vi prøver å få til minst en 
overnatting i telt eller lavo i lø-
pet av sommeren.

En sommerprat med Trine!
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I fjor sa Den norske kyrkja 
unnskyld til skeive. No minner 
preses Olav Fykse Tveit om be-
lastninga som Pride-merk-
semd kan påføre skeive. Han 
oppmodar alle til å vere med-
vitne korleis vi møter kvaran-
dre.

– Å seie unnskyld forpliktar. 
Det handlar om korleis vi no 
skal møte kvarandre.

Det sa preses Olav Fykse Tveit 
i oktober i fjor, då han på veg-
ne av Den norske kyrkja sa 
unnskyld til skeive for skam, 
stor skade og smerte.

Difor minner preses no om at 
menneske med LHBT+ iden-
tiet kan oppleve at det er 
krevjande med mykje debatt 
og merksemd i samband med 
Pride-månaden.

– Det er ein krass tone i den 
offentlege diskusjonen i år, 
særleg om transpersonar. Vi 
veit at auka merksemd, både 
internt i organisasjonar og i 
det offentlege ordskiftet, kan 
føre til at skeive opplever å bli 
gjort til «ei sak». Det kan vere 
ei belastning, og det er difor 
viktig at vi alle er medvitne 
korleis vi ordlegg oss og møter 
kvarandre.

I år som i fjor, har preses sett 
fram regnbogeflagget på pul-
ten. Han ynskjer å arbeide for 
at kyrkja skal vere eit trygt rom 
og ein god arbeidsplass:

– For meg handlar flagget om 
at skeive tilsette og andre fortel 
at regnbogeflagget verkar som 
ein markør på at dette er eit 
trygt rom, der ein kan kome 

som skeiv, seier preses.

Fykse Tveit understrekar at 
Den norske kyrkja jobbar for å 
vere ei open og inkluderande 
kyrkje. I folkekyrkja kan skeive 
gifte seg, jobbe og vere med-
lem.

– Det er mykje diskusjon mel-
lom kristne og merksemd om 
kristne trussamfunn som har 
andre haldningar. Vårt bod-
skap er at alle er skapt i Guds 
bilete. I vår kyrkje kan dei vere 
medlemmer, ha verv, gifte seg 
og bli tilsett i alle type stillin-
gar. 

Ferieklar: Trine starter 
sommerferien med å olje 
plattingen utenfor, og ser fram 
til Danmarks-tur og joggetu-
rer langs Skadbergstranden på 
tidlige sommermorgener. 

Preses Olav Fykse Tveit er uroa for den krasse tonen i den offentlege 
diskusjonen rundt pride i år. Foto: Den norske kyrkja                                                                              

Datoer å merke seg

I kveld 26. juni: 
VM-kveld i Arbeidskirka!

Hver mandag, onsdag og 
fredag i hele juli: 

Musikkstund i kirken

Lørdag 15. august: 
Byfest med blant annet 

dukketeater, gammeldags 
brannbil og stekte lapper i- og 

ved Egersund kirke

Lørdag 29. august: 
Regnbuemesse og parade

Torsdag 10. september: 
Foredrag i Egersund kirke 

v/Kjetil Lillesæter

Torsdag 17. september:
RETRO i Arbeidskirka

Torsdag 24. september:
Foredrag v/Ranveig Marie 

Nesse i Arbeidskirka

Onsdag 30. september:
SuperOnsdag i Arbeidskirka


