
Informasjonsbrosjyre

Menighetene i Gran/Tingelstad, Moen/Ål, 
Brandbu og Bjoneroa



Felles opplevelser for alle
Konfirmanttiden handler om mer enn 
kunnskap. Den handler om fellesskap, 
opplevelser, refleksjon og muligheten til å 
utforske tro, liv og identitet sammen med 
andre.

Du blir en del av et større fellesskap. 
Gjennom året møtes alle konfirmantene i 
Gran til pilegrimsvandring, SuperLørdag, 
fasteaksjonen, vårkvelds-gudstjeneste og 
leir. 

Gruppeinndelinger
Du melder deg på en gruppe som vil være 
din gjennom hele konfirmantåret. 
Gruppene ledes av en prest og er 
uavhengig av hvilken kirke du skal 
konfirmeres i. 

• Pilegrim og tradisjon
• Kunst og håndverk
• Tro og liv



Felles opplevelser for alle
Uansett hvilken gruppe du velger, deltar alle 
konfirmantene på disse samlingene og aktivitetene:

• Pilegrimsvandring 10. september kl. 16.30
Vi vandrer fra Søsterkirkene til St. Petri. Avslutning med 
pølser og pilegrimsdiplom. Avslutning ca 18.30.

• SuperLørdag 10. oktober kl. 11.00-15.00
En innholdsrik dag på Grymyr med aktiviteter, samtaler, 
lek og læring om kristen tro – og et hyggelig måltid 
sammen.

• Kick-off 4. mars kl. 18.00 - 20.00
En samling i Grymyr kirke som forbereder oss til 
Fasteaksjonen gjennom aktiviteter, samtaler og 
fellesskap.

• Fasteaksjonen 7. mars kl. 17.00 - 
Konfirmantene deltar i Kirkens Nødhjelps årlige 
innsamling og bidrar til å gjøre en forskjell for 
mennesker som trenger det.

• Kino  16. mars kl. 17.00
Vi ser film på Brandbu kino. Alle får popcorn og brus. 

• Felles samling på Nordtangen onsdag 12. mai kl. 
17.00 - 19.00. 

• Felles Vårkveld i Tingelstad kirke lørdag 15. mai kl. 
16.00 (pinseaften)

• Leir: 
19.-21. februar(HEKTA) eller 
30. april – 2. mai (Trondheim) 

Et av høydepunktene i konfirmanttiden! Her blir det 
fellesskap, aktiviteter, nye opplevelser og tid til å 
utforske tro og liv sammen med andre.



Du velger en av disse gruppene: 
Pilegrim og tradisjon
I denne gruppen lærer vi om kirken og dens tusenårige 
tradisjoner i landet vårt og utforsker pilegrimsvandring.  
Gruppen passer for deg som liker å reflektere over hvem 
vi er og historien vi er del av, som er åpen for å vandre i 
naturen, og som ønsker å utforske egen tro og syn på 
livet gjennom å lære om kirkens tro. Det kreves ingen 
forkunnskaper. Alle er velkomne uansett 
funksjonsdyktighet. 
Ansvarlig prest: Therese Wagle Bazard

Kunst og håndverk
I denne gruppen utforsker vi kristen tro gjennom 
kreativitet og skaperglede. Vi lager ulike 
håndverksprosjekter knyttet til temaer som Bibelen, 
bønn, høytider, fellesskap og livets store spørsmål. 
Gruppen passer for deg som liker å bruke hendene, 
fantasien og kreativiteten samtidig som du lærer mer 
om kristen tro.
Ansvarlig prest: Anne Jørstad

Tro og liv
I denne gruppen utforsker vi kristen tro gjennom 
samtaler, aktiviteter og refleksjon. Vi snakker om 
bibelfortellinger, kirken og spørsmål mange ungdommer 
møter i hverdagen: Hvem er jeg? Hva gir livet mening? 
Hvordan møter vi motgang, håp, tvil og tro? Gruppen 
passer for deg som ønsker et variert opplegg med god 
tid til å undre seg og stille spørsmål.
Ansvarlig prest: Eli-Kristin S. Ulsund



HEKTA lokallag
Som en del av konfirmanttiden skal alle 
konfirmanter være medlemmer i HEKTA lokallag. 

HEKTA ønsker å være et sted å høre til også etter 
konfirmanttiden. Gjennom lokallaget kan 
ungdommene fortsette i fellesskapet, og året etter 
konfirmasjonen inviteres ungdommene til 
lederkurs. Slik får de mulighet til å utvikle seg som 
ledere og engasjere seg videre i HEKTA og 
menighetens ungdomsarbeid.

Innmelding gjøres digitalt av konfirmanten og 
foresatte ved oppstart av konfirmanttiden. 
Medlemskontingenten er 100 kroner per år.

Meld inn ungdommen her: 

www.hekta.no/blimed 

Eller scan QR-koden: 

https://www.hekta.no/blimed


Aktiviteter der du skal 
konfirmeres:
I tillegg til gruppesamlingene og de felles 
samlingene for alle konfirmantene i Gran, deltar du 
på noen samlinger og gudstjenester i menigheten 
der du skal konfirmeres.

Presentasjonsgudstjeneste
Konfirmantene presenteres for menigheten i kirken 
de skal konfirmeres. 

Nikolai og Ål: 13. september kl. 11.00
Moen, Nes, Tingelstad, Sørum: 20.sept. kl. 11.00 
Grymyr: 4. oktober kl. 11.00

Lysmesse
Konfirmantene er med på å forberede og 
gjennomføre en stemningsfull gudstjeneste i 
adventstiden med lys, musikk og fellesskap.
OPPMØTE 2 TIMER FØR GUDSTJENESTEN

Sørum: 29. november kl. 17.00
Gran/Tingelstad: 6. desember kl. 18.00
Ål: 6. desember kl. 18.00
Moen: 13. desember kl. 18.00
Nes: 1. desember kl. 18.00



Død og sorg
En samling der vi snakker om livets sårbare sider, om 
sorg, håp og hvordan kirken møter mennesker når livet 
gjør vondt.

Gran/Tingelstad, Bjoneroa & Brandbu: 19. januar kl. 
18.00 - 19.30 i Nes kirke
Ål kirke: 20. januar kl. 15.30-17.30
Moen kirke: 27. januar kl. 15.30 - 17.30

Øving og fotografering
Før konfirmasjonsdagen møtes vi til øving på 
konfirmasjonsgudstjenesten og fotografering. 

Ål: 19. mai kl. 17.00
Tingelstad: 25. mai kl. 17.00
Grymyr: 26. mai kl. 17.00
Moen: 2. juni kl. 17.00
Nikolai: 1. juni kl. 17.00
Sørum: 3. juni kl. 17.00
Nes: 19. august kl. 17.00

Konfirmasjonsgudstjenester
Årets store festdag. Her ber vi om Guds velsignelse for 
hver enkelt konfirmant og feirer sammen med familie, 
faddere, venner og menigheten.

Ål kirke 22.- 23. mai kl. 11.00 
Tingelstad kirke lørdag 29. mai kl. 11.00
Grymyr kirke søndag 30. mai kl. 11.00
Moen kirke 5.-6. juni kl. 11.00 
Nikolaikirken søndag 6. juni kl. 11.00
Sørum kirke  søndag 6. juni kl. 11.00
Nes kirke søndag 22. august kl. 11.00 & 13.00



Frivillige foresatte

Konfirmanttiden blir best når flere bidrar! Gjennom 
året trenger vi foresatte og andre frivillige som kan 
hjelpe til med små og store oppgaver.

Det kan for eksempel være å bidra på 
SuperLørdag, kjøre konfirmanter under 
fasteaksjonen, bake til en samling eller være med 
som voksen på konfirmantleir.

Du trenger ingen spesielle forkunnskaper, og du 
behøver ikke å bidra mye. Om mange gjør litt, får vi 
sammen skapt en trygg, sosial og minnerik 
konfirmanttid for ungdommene.

Har du mulighet til å bidra med noe? Vi blir veldig 
glade for å ha deg med på laget!



Ordensregler for konfirmasjonstiden

• Ta med bibelen til alle samlinger. Den deles 
ut på presentasjonsgudstjenesten.

• Møt presis (helst noen minutter før det 
begynner).

• Konfirmasjonsopplegget er obligatorisk.                              
Presten skal ha beskjed fra foresatte ved 
fravær.

• Vis god oppførsel. Ikke skap uro for andre.

• All bruk av energidrikke, alkohol, tobakk, 
vape, snus og andre rusmidler er forbudt.

• Ved brudd på ordensreglene vil foresatte bli 
kontaktet.



I Pilegrim- og tradisjonsgruppen lærer vi om det å tilhøre kirken 
som fellesskap på tvers av tidsaldere, og hvordan vi i dag bidrar 
til å videreføre arven. Vi blir kjent med kirkeåret, som starter 1. 
søndag i advent hvert år, og dets rytme med de store høytidene, 
som jul og påske. Vi lærer om gudstjenesten som del av livets 
rytme, leser i Konfirmantbibelen og drøfter tro, liv og 
eksistensielle spørsmål. Og ikke minst lærer vi å delta i den 
tusenårige tradisjonen å gå pilegrim, hva vi kan oppleve 
underveis, som fellesskap og som enkeltmennesker. Vi øver oss 
på å ta hensyn til hverandre og samarbeide. Vi har minst to 
egne vandringer i vårt eget nærområde, langs pilegrimsleden 
som går gjennom bygda vår, mot Nidaros, som har vært 
pilegrimsmål siden Olav den helliges død i 1030 og 
helgenkåring i 1031. Vi lærer om Olavsarven og 
Nasjonaljubileet 2030. Målet for gruppen er konfirmantleiren i 
Trondheim: pilegrimsturen til Nidarosdomen i mai. 

Pilegrim og tradisjonsgruppe



Datoer for samlinger med pilegrimsgruppa

Høst 2026

Samling 1 – Lørdag 26. september kl. 11. 

Samling 2 – Torsdag 29. oktober kl. 17. 

Samling 3 – Adventssamling lørdag 28. eller 
søndag 29. november 

Vår 2027

Samling 4  –  Fetetirsdag 9. februar kl. 17. 
 
Samling 5 – Tirsdag 6. april kl. 17. 

Samling 6 – Vandring til Høgkorset en lørdag 
eller søndag i april. 



Kunst og håndverksgruppe
Liker du å bruke hendene og pusle med ting? Da kan denne 
gruppen være noe for deg. Du behøver ikke å ha noen 
forkunnskaper, fordi det er enkle ting vi skal gjøre og lage.
Alle konfirmanter skal lære om Bibelen, Jesus, bønn, kirken, dåp 
og nattverd. I denne gruppen knytter vi temaene til konkrete 
gjenstander som vi selv lager. Kristen tro er mer enn tanker og 
ideer. Kristendom har alltid vært koblet til håndfaste ting som 
vann, brød, vin, lys, Bibelen og kunst.
I gruppen skal alle blant annet pynte sin egen Bibel, lage en fugl 
av glass, forme et gripekors i tre og snekre et ferdaskrin.

I samlingene er det også god anledning til å stille spørsmål og 
undre seg mens vi jobber med håndverket.



Vi møtes i Moen kirkestue kl. 15.30-17.30. 

Unntatt 25. november, da skal vi til Glasslåven på 

Granavollen kl. 17-19.  

HØST 2026

21. oktober, samling 1

4. november, samling 2

25. november, samling 3

VÅR 2027

13. januar, samling 4

3. februar, samling 5

7. april samling 6

Datoer for samlinger i kunst og håndverk



Tro og livgruppe
Tro og liv er gruppen for deg som er nysgjerrig på kristen tro, livet 
og de store spørsmålene. Hver samling starter med at vi spiser et 
måltid sammen, før vi utforsker tro og liv gjennom aktiviteter, 
samtaler, bibeltekster, filmklipp og oppgaver.

Her er det rom for å spørre, undre seg, tvile, tro og tenke høyt. Vi 
snakker blant annet om Bibelen, Jesus, bønn, kirken, dåp og 
nattverd – men også om spørsmål som angår livet ditt: Hvem er 
jeg? Hva gir livet mening? Hva gjør vi når livet er vanskelig? Og 
hvor finner vi håp og fellesskap?

Samlingene er varierte, med lek, aktiviteter, praktiske oppgaver 
og gode samtaler. Du skal lære noe, men det skal ikke føles som 
skole. Her er det plass til både alvor, humor og ulike meninger.

Du trenger ikke kunne noe særlig om kirken eller Bibelen fra før. 
Det viktigste er at du er nysgjerrig, har lyst til å være med – og 
kanskje har noen spørsmål du ikke helt har funnet svaret på ennå.



Vi møtes i Moen kirkestue kl. 15.30 - 17.30. Unntak er 10. 

februar, da møtes vi kl. 17.00 i Nes kirke og er ferdige 

klokken 19.00. 

Høst 2026

27. oktober – Samling 1

24. november – Samling 2

8. desember – Samling 3

Vår 2027

5. januar – Samling 4

10. februar – Samling 5

20. april – Samling 6

Datoer for samlinger i Tro og Liv



Konfirmantene skal i løpet av året delta på minst 
8 gudstjenester. 
6 av disse er fastsatt: 

• Presentasjonsgudstjeneste

• Gudstjeneste på leir

• Lysmesse

• Vårkveld 

• Konfirmasjonsgudstjenesten

• Gudstjeneste med oppgave som medhjelper

To gudstjenester som konfirmanten selv velger. 
I disse gudstjeneste må konfirmantene fylle ut 
gudstjenestelogg. 

Velg gjerne en gudstjeneste i jula og en i 
påsken. 

Gudstjenester i konfirmasjonstiden



HEKTA-leir  på Lillehammer
Konfirmanter som velger Tro og 
liv eller Kunst og håndverk, reiser 
på HEKTA-leir på Lillehammer. 

Her samles hundrevis av 
ungdommer fra hele landet til en 
helg med fellesskap, konserter, 
seminarer, gudstjeneste, show og 
sosiale samlinger.

Du kan velge mellom aktiviteter 
som slalåm, ski, aking, bading, 
bob og kreativt verksted. 
Det er noe for alle, enten du liker 
fart og spenning, kreative 
aktiviteter eller å være sammen 
med andre. Det blir rom for latter, 
gode samtaler, spørsmål og nye 
vennskap.

For mange er HEKTA-leiren et av 
høydepunktene i konfirmanttiden, 
og en helg som gir nye venner, 
gode opplevelser og minner som 
varer lenge.

Pilegrimstur til Trondheim
Konfirmanter som velger 
Pilegrim og tradisjon, reiser på 
pilegrimstur til Trondheim. 
Turen bygger videre på 
temaene vi arbeider med 
gjennom året, og gir 
konfirmantene mulighet til å 
oppleve det hellige målet for 
Pilegrimsleden: 
Nidarosdomen. 

Vi kommer tett på historien 
som har formet kirken i Norge 
gjennom nærmere tusen år. 
Underveis blir det tid til 
vandring, fellesskap, 
opplevelser og aktiviteter. 

Vi blir kjent med byen 
Trondheim, og besøker for 
eksempel Pirbadet. 

Dette er en reise som vi håper 
gir god opptakt til 
konfirmasjonsdagen, og gode 
minner for resten av livet. 

Leiren er en viktig del av konfirmanttiden og for mange et av årets 
høydepunkter. Her blir det fellesskap, aktiviteter, nye utfordringer og 
samtaler. Du blir bedre kjent med de andre og får opplevelser og 
minner sammen. Hvilken leir du deltar på, avhenger av gruppen du 
velger.

Leir! 







Postadresse: Postboks 41, 2714 Jaren
Besøksadresse: Rådhusvn. 39, inngang F (2.etg), Jaren,

Gran kirkekontor: 
Telefon: 61 33 52 05 
e-post: post.gran@kirken.no 
www.kirken.no/gran

Kontaktinformasjon til oss i kirken i Gran

Sokneprest i Moen/Ål: 
Anne Helene Jørstad
Tlf. 928 17 226
AJ382@kirken.no

Sokneprest i Gran/Tingelstad:
Therese Wagle Bazard
Tlf. 920 73 306
TB465@kirken.no

Sokneprest i Brandbu og Bjoneroa: 
Eli-Kristin Sjøli Ulsund
Tlf. 902 97 830
ES237@kirken.no

Menighetene i Gran/Tingelstad, Moen/Ål, 
Brandbu og Bjoneroa


