
 

Oppdatert høsten 2025 

BRANNINSTRUKS 
for Skrim Sportskapell 

 

➢ Gjør alle kjent med hvor brannslukningsapparater og 

brannslange er og hvordan disse fungerer 

➢ Rømningsveier sjekkes, snø måkes unna ved dør fra peisestue 

og på taket ved nødutgang fra hems  

➢ Navneliste slåes opp i våpenhuset ved overnatting 

➢ Vær forsiktig med lys og varme 

➢ Lading av telefoner og elektronisk utstyr kun på dagtid 

➢ Det er røyking forbudt inne 

➢ Stearinlys er tillatt bare i kirkesal og peisestue 

➢ Pass på så ikke tøy henger til tørk nær ovner 
 

HVIS DET BLIR BRANN 
➢ Ansvarshavende kontrollerer at alle blir varslet  

og kommer seg ut 

➢ Sjekk mot navneliste 

➢ Behold roen - unngå panikk 

➢ Ute holder alle seg samlet på veien nede ved krysset 

➢ Brannvesenet varsles – telefon 110 

➢ Informer brannvesenet når hjelp kommer 

➢ Lukk alle dører til rommet der det brenner 

➢ Forsøk å slukke brannen 

➢ Bruk brannslange, brannslukningsapparat, snø eller vann    

– prøv om du kan kvele ilden med tepper  
 

HUSK: 
VARSLE – REDDE – LUKKE - SLUKKE  


