
Barne- og ungdomsgrupper i 
menigheten: 

S-klubben 
Møtepunkt for barn i nabolaget, fra 5 år 
til 4. trinn.  
Annen hver mandag kl. 1730-1900 
Sted: SFO-rommet på Flå skole 
Foresatte er også hjertelig velkommen! 
Kontakt: Berit Hugdal Vistnes tlf. 980 81 
511 

Gnisten 
Fra 5. trinn og oppover 
Annenhver mandag kl.18.00-20.00 
Sted: hos Maria og Endre Hugdal. 
Kontaktperson: Maria og Endre Hugdal, 
tlf. 926 28 735. 

 

Internettsider å følge med på 
www.kirken.no/flamenighet 
www.kirken.no/tim 
www.facebook.com/KirkeneiMelhus 

Har du spørsmål? 
Henvend deg til Melhus kirkekontor 
Besøksadresse: Søreggen 2 B 
Tlf. 970 08 620 

 

À jour  02.10.2025 

 

Rom for deg 

Aktiviteter for 

BARN OG UNGE 
i Flå menighet 

2025/26 

 

Rom for deg 

http://www.facebook.com/KirkeneMelhus


Arbeid i menigheten: 6-åringer 
Utdeling av bok 8. februar. 
6-åringene får invitasjon i posten til  
familiegudstjeneste og en samling på  
barnegruppa S-klubben. 

7-åringer 
Legokveld 27. oktober på Hovin bedehus. 
Invitasjon kommer i posten. 

Leir for 13- og 14-åringer 
Leir på Mjuklia, Berkåk. Invitasjon  
kommer i posten på våren til de som er 
født 2012 og 2013. 

14-15 åringer 
Konfirmasjon. 

Babysang 
Tirsdager i oddetallsuker kl. 11.00-13.00 

på Melhus bedehus, Lenavegen 50, midt i 

Melhus sentrum. 

Hilsen på 1, 2 og 3 års dåpsdag 
Alle som er døpt og bor i Flå menighet får 
en hilsen i posten på sin dåpsdag. 

2-3 åringer 
Krølletreff i Flå kirke 29. januar. 
Alle 2-3 åringene får invitasjon i posten til 
å komme på samling for å motta bok. 

4-åringer 
Utdeling av bok 19. oktober.  
Alle 4-åringene får invitasjon i posten til å 
komme på samling og familiegudstjeneste 
for å motta boka. 

5-åringer 
Karneval med gudstjeneste 10. februar. 
Femåringene blir spesielt  
invitert sammen med sin familie, men 
karnevalet er åpent for alle. 

8-åringer 
Påskesamling før påske. 8-åringene får 
invitasjon i posten. 

Tårnagent 
Agenter på oppdrag i kirka en søndag i 
mai/juni. Alle født 2016 og 2017 får  
invitasjon i posten. 

11-åringer 
Gudstjeneste med utdeling av  
Nytestamentet på våren. Gjøres som en 
del av Lys Våken. 

LysVåken 
Overnatting i kirken på våren. Alle født 
2014 og 2015 får invitasjon i posten. 

12– og 13-åringer 
Introkveld 3. september i Flå kirke.  
Invitasjon kommer i posten. 

Ungdomsgudstjeneste 
24. oktober i Horg kirke. 14-17 åringer får 
spesiell invitasjon. 

Konfirmantreunion 
13. september i Melhus kirke. Et tilbud til 
deg som var konfirmant i Melhus i 
2024/25. 

Lederkurs for ungdom 
På ungdomslederkurs blir du bedre kjent 
med deg selv, med andre og med leder-
rollen.  Noen kurskvelder + helg. 
Nykonfirmerte får invitasjon. 

Familiegudstjenester 
Det er ca. 5 familiegudstjenester per år.   
Se internettsida www.kirken.no/
flamenighet Gaula eller Trønderbladet. 
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