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Om Konfirmasjon: 
 
Alle er velkomne til konfirmasjonstiden i kirken – enten du tror, tviler, 
er usikker, ikke tror, ikke har tenkt på sånt før eller bare er litt 
nysgjerrig.  
 
Konfirmasjon er en forbønnshandling og en fest for dem som er døpt 
og har fått opplæring i den kristne tro. Guds løfter i dåpen bekreftes 
igjen i konfirmasjonen. For de konfirmantene som ikke er døpt, vil det 
bli konfirmantdåp i løpet av året. 
 
Konfirmasjonsåret er en tid for undervisning, samtaler og utforskning 
av troen, livet og kirken. Vi tar for oss egen identitet, deg selv i møte 
med andre og med Gud, bønn, tilgivelse, menneskeverd, Gud, Jesus, 
gudstjenester, Den Hellige Ånd, sorg og håp. Vi møter også opp på, 
og deltar på, gudstjenester gjennom året. 
 
Konfirmasjonsåret er også en tid for lek og for 
spennende og sterke opplevelser. Vi reiser på leir til 
Mesnali på Sjusjøen, og sammen skal vi også gjøre en 
innsats gjennom Kirkens Nødhjelps fasteaksjon. 
 
Har du behov for individuell tilrettelegging, er det bare 
å ta kontakt med oss som jobber i kirken. Alle 
mennesker er forskjellig. Uansett funksjonsevne har du 
rett til en god konfirmanttid. 
 
 
 
 
 
 
 

Vi håper konfirmasjonsåret i kirkene på Nesodden blir et 
livsberikende og spennende år! 

 



KONFIRMASJONSUNDERVISNING 
Gjennom tre felles undervisningssamlinger, fem gruppesamlinger, leir 
og gudstjenester vil dere få undervisning om eksistensielle og 
livsnære tema. Konfirmantundervisningen følger det anbefalte 
omfang og tilsvarer rundt 60 timer. 
 
De tre felles undervisningssamlingene vil foregå i Gjøfjell og 
Nesodden kirke og menighetshus.  
Konfirmantene velger mellom syv undervisningsgrupper, med hvert 
sitt perspektiv på opplæringen. Dette er nytt for i år. 
 
Felles undervisning 
Bli-kjent samling, Gjøfjell kirke 

• Onsdag 19. November i Gjøfjell kirke klokken 15.00-17.00. Her 
får konfirmantene velge konfirmantgruppe, og vi skal bli kjent 
med undervisningsopplegget, kirken og hverandre. Er det noen 
spørsmål om leir, grupper og opplegg – ta spørsmålene med hit.  

 
Besøk av Jølstad gravferdsbyrå, Gjøfjell kirke 

• Onsdag 15. April i Gjøfjell kirke klokken 15.00-17.00. Kirken 
spiller ofte en viktig rolle i menneskers liv i forbindelse med 
dødsfall. Hva skjer når vi mister noen, hva er sorg og hvordan 
kan vi få hjelp til å snakke om det vi føler? Dette vil være tema 
for denne fellessamlingen.  
 

Sommersamling, Nesodden kirke 

• Onsdag 3. juni kl. 15.00-17.00 i Nesodden kirke. Her vil vi takke 
hverandre for semesteret, ønske hverandre god sommer og øve 
til konfirmasjonsgudstjenesten. 

 
Gruppeundervisning 
Alle konfirmantene vil få tildelt egen konfirmantbok og egen bibel. 
Dette er et overordnet undervisningsopplegg som vil følge alle 
konfirmantene både i fellessamlinger, gruppesamlinger og på leir.  



Det vil imidlertid være ulike perspektiver inn mot de aktuelle 
temaene for undervisning. Gruppene er et forsøk på at konfirmanten 
selv kan være med å velge sitt perspektiv, slik at undervisningen 
tilpasses mer til hver enkelt. Konfirmantene velger gruppe på første 
fellessamling 19. November. Det gjøres oppmerksom på at noen av 
gruppene vil ha plassbegrensning.   
 
 

1.gruppe:  Diakoni. Kirkens omsorgsarbeid for medmennesker 

og skaperverket. Denne gruppen vil samles fem 

onsdager våren 2026 klokken 16.00-1800. 

 
2.gruppe  Teater. Bevegelse, fantasi, historiefortelling. 

Hvordan møte Bibelens mange fortellinger? Denne 
gruppen vil samles i Skoklefall kirke fem tirsdager 
våren 2026 klokken 16.00-18.00. 

  
3.gruppe Filosofi og teologi. Gruppen for de store filosofiske 

spørsmålene om liv og Gud. Vi filosoferer sammen 
og blir kjent med kjente retninger innen filosofien 
og teologien. Denne gruppen vil møtes på 
kirkekontoret på Tangensenteret fem onsdager 
våren 2026 mellom klokken 14.30-16.00. Samt 
delta på to kveldsmesser. 

 
4. gruppe  “Meningen med meg”. En gruppe med fokus på 

livsmestring, fellesskap og gode refleksjoner. 

Denne gruppen vil møtes på Skoklefall 

menighetshus fem tirsdager våren 2026 mellom 

klokken 16.00 og 18.00. 

 

5. gruppe UngdomsAlpha. Denne gruppen er et samarbeid 

mellom Den norske kirke, Misjonskirken på 

Nesodden og Pinsekirken på Nesodden.  



 Alpha er et tverrkirkelig undervisningsopplegg med 

en introduksjon av kristen tro, med fokus på 

gruppesamtale og måltidsfellesskap etter 

undervisningen. Ettersom denne gruppen er et 

samarbeidsprosjekt, er datoene ikke enda satt for 

våren. 

 
6.gruppe Kor. Musikk er viktig! Toner og sang. Denne 

gruppen vil møtes i Skoklefall kirke fem 
tirsdagsettermiddager i Skoklefall  kirke våren 
2026.  

 
7 gruppe Barn og unge - *Supertorsdag*. Ingen er viktigere 

enn barna i kirken. Bli med å leke, lage middag og 
være kreativ sammen med barna i kirken, i tillegg 
til egen undervisningstid. Denne gruppen vil være 
med på fem av kirkens Supertorsdager enten på 
Gjøfjell eller på Skoklefall, samt noen 
gudstjenester for Små og Store.  

 

 
Andre samlinger  
 
Konfirmantleir i samarbeid med NMSU 
Vi ønsker å gi konfirmantene våre gode opplevelser 
sammen med venner og ledere - både ungdomsledere og 
ansatte. Noen av de beste opplevelsene pleier vi å ha på 
leir. Da reiser vi bort, opplever fellesskap og erfarer nye 
ting. Vi drar på vinterleir til Mesnali/Sjusjøen 6-8. februar 
2026. I løpet av helgen blir det mulig å stå i alpinbakken, kanskje 
prøve hundekjøring, ha skileik og dra på båltur. Leiren arrangeres i 
samarbeid med NMSU, som medvirker med ledere og band. 
 
 
 



Fasteaksjon, Kirkens Nødhjelp 

• 15. mars kl. 11.00 – Oppmøte Skoklefall eller Gjøfjell kirke. 
Konfirmantene får tildelt et av stedene. Etter gudstjenesten vil 
konfirmantene delta i et sponsorløp hvor inntektene går til 
Kirkens Nødhjelps fasteaksjon. Begynn gjerne allerede nå å 
spørre om noen vil være sponsor.  

 
Kappeprøving og generalprøve  

• 26. august – klokken 15.30-17.00 i Skoklefall kirke.  
Kappeprøving og generalprøve for samtalegudstjeneste. Her vil 
vi også forberede konfirmantene til selve 
konfirmasjonsgudstjenesten. 

 
VIKTIGE DATOER I KONFIRMASJONSTIDEN 
 
Presentasjonsgudstjeneste i Gjøfjell kirke i november 

• Gudstjenestene starter kl. 16.00. Oppmøte er kl. 15.30.  
Her ønskes konfirmantene velkommen av menigheten. Ønskelig 
at ihvertfall en foresatt også er med. Konfirmantene vil kun 
måtte komme frem og motta en Bibel som en gave fra 
menigheten  

 
Samtalegudstjeneste i september, Gjøfjell kirke 

• 30. august kl. 11.00 i Gjøfjell kirke. Alle konfirmanter møter til 
forberedelse kl. 10.00.  
Alle er velkomne til denne gudstjenesten. 

 
Konfirmasjonsdatoer 
Alle har foreløpig fått datoene de ønsket seg. Fordeling av 
konfirmanter på gudstjenester på ulike dager/tider finnes i eget 
dokument, og sendes separat.  
 

Ved eventuelt bytte av tid, ber vi om å bytte med en annen 
konfirmant og deretter gi oss beskjed om endringen via dette på 
epost: konfirmant.nesodden@kirken.no 

mailto:konfirmant.nesodden@kirken.no


Ikke døpt? 
Hvert år er det mange konfirmanter som ikke er døpt. Dersom dette 
skulle gjelde dere, er det konfirmantdåp 26. april i Gjøfjell kirke 
klokken 11.00. Husk å meld dere opp til dåp på våre nettsider, samt 
finn minst to faddere hver. 
 
 
INNSATS FOR EN BEDRE VERDEN 
 
Vi ønsker å la deg som er konfirmant i år være med på et 
konfirmasjonsopplegg som tar samfunnet og verden på 
alvor.  
 
Søndag 15. mars – Fasteaksjonsgudstjeneste med 
sponsorløp 
Fasteaksjonen er den årlige innsamlingsaksjonen til 
Kirkens Nødhjelp. Med pengene du samler inn vil du gjøre en forskjell 
for mennesker som ikke har det så lett i hverdagen.  
 
Vi møter til gudstjeneste i Skoklefall elle Gjøfjell kirke. Konfirmantene 
får fordelt et av stedene. Etter gudstjenesten er det sponsorløp for 
konfirmantene, før det hele avsluttes med kirkekaffe.  
 
 
DELTAKELSE PÅ GUDSTJENESTER 
I løpet av konfirmasjonstiden skal hver konfirmant delta på åtte 
gudstjenester. Noen av disse gudstjenestene er allerede bestemt: 

- Presentasjonsgudstjeneste 
- Gudstjeneste på konfirmasjonsleir 
- Samtalegudstjeneste 
- Konfirmasjonsgudstjeneste 
- Ministranttjeneste på en gudstjeneste 

 
I tillegg til disse fem, må konfirmanten delta på tre andre valgfrie 
gudstjenester. Når en konfirmant har vært på gudstjeneste er det 



viktig at hen fyller ut det skjemaet som viser at hen har vært til stede. 
Disse skjemaene ligger i kirkene. Man kan også gå på gudstjeneste 
andre steder enn Nesodden. Da er det viktig at man får den lokale 
presten til å skrive under på at man har vært der. Gravferd regnes 
ikke som gudstjeneste. 
 

Ministranttjeneste 

For at konfirmanten skal bli kjent med gudstjenestens gang, ønsker vi 
at alle konfirmantene skal bidra som medhjelpere (ministranter) 
under en gudstjeneste i løpet av konfirmasjonstiden. Fordeling av 
konfirmantene finnes i eget dokument, sendes separat. Ved 
eventuelt bytte, ber vi om å bytte med en annen konfirmant og 
deretter gi oss beskjed om endringen via på epost: 
konfirmant.nesodden@kirken.no 

Foto Credit: Ørjan Marakatt Bertelsen 
 
DUGNADSOPPGAVER FOR FORESATTE 
Vi trenger foresattes gode krefter til flere oppgaver i løpet av 
konfirmasjonsåret. 

• Kakebaking til forskjellige samlinger. 

• Nattevakter og medhjelpere på konfirmantleir  
6-8. februar v/ Sjusjøen. 
 

mailto:konfirmant.nesodden@kirken.no


OBLIGATORISK OPPMØTE 
Konfirmasjonsundervisningen er et opplegg konfirmantene selv 
har valgt å melde seg på. Vi forventer derfor at du møter opp i tide 
til undervisning, leirer og andre obligatoriske ting i løpet av 
konfirmasjonsåret.   
Kan du ikke delta på enkelte av tingene/må bytte datoer, 
avklareres dette i god tid. Ved høyt fravær kaller vi inn 
konfirmanten og foresatte til en prat. 
 
Ved sykdom 
Blir du syk, send epost med navn og aktiviteten du blir borte fra, til 
konfirmant.nesodden@kirken.no 

Vi bruker dette som fraværsdokumentasjon. Dersom du blir borte 
fra en gruppesamling er det viktig at du også gir beskjed til 
gruppeleder.  
 
PRIS 
Konfirmantavgiften for 2026 er ikke enda endelig satt, men ligger 
rundt 3500 kr. Denne dekker leir, transport, bibel, konfirmantbok 
og utstyr og administrasjon. Det er i tillegg medlemsavgift til 
NMSU på kr 50; informasjon om dette sendes separat. 
 
Å være konfirmant i kirken skal være mulig for alle. Hvis 
økonomien setter en stopper for deltakelse håper vi at dere vil ta 
kontakt med oss, så vi kan finne løsninger sammen. 
 
SPØRSMÅL? 

Ved spørsmål kan dere sende disse til 
konfirmant.nesodden@kirken.no 
Ettersom vi ofte er ute i kirkene der mennesker er, svares e-post 
hovedsakelig onsdager og fredager mellom klokken 12.30 og 
14.00.  
Det kan dukke opp mange spørsmål. For å få oversikt ber vi om 
forståelse for at Spond dessverre ikke brukes til spørsmål og svar.  
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Huskeliste – viktige datoer i tillegg til gruppeundervisning 
 

- 19. november – bli kjent-samling 
- 23. november – presentasjonsgudstjeneste 
- 6-8 februar – konfirmantleir 
- 15. mars – fasteaksjon 
- 15. april – fellessamling 
- 26. april – konfirmantdåp 
- 3. juni – fellessamling/sommeravslutning 
- 26. august – kappeprøving 
- 30. august – samtalegudstjeneste 

 
 

GRATULERER SOM KONFIRMANT 
 


