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Menighetsråd: 

Mo menighetsråd: 
Leder: Knut Ola Bredesen Storbråten 
Mobil: 469 51 351 
E-post: knut.ola.storbraten@annomuseum.no 
 

Oppstad menighetsråd: 
Leder: Anne Marthe Holth Haagenrud 
Mobil: 996 21 866 
E-post: haagenruda@gmail.com 
 

Sand menighetsråd: 
Leder: Britt Helene Lunde Løfsgård 
Mobil: 482 83 492 
E-post: britthll@hotmail.com 
 

Kapellstyret ved Trøftskogen kapell: 
Leder: Hans Ludvig Fredheim 
 

Strøm menighetsråd: 
Leder: Bjørg Thoner 
Mobil: 468 79 806 
E-post: bthoner@online.no 
 

Skarnes menighetshus: 
Leder: Edel Lilleseth, Grendevegen 
2100 Skarnes 
Mobil: 975 28 788 
For leie av lokaler: 
Pedell: Leif Tafjord, Strandvegen 9 
2100 Skarnes 
Mobil: 994 62 431 
 

Ullern menighetsråd: 
Leder: Hege Lysfjord Rundén 
Mobil: 997 36 013 
E-post: hege.rundén@gmail.com 
 

Ansvarlig redaktør: 
Ellen Utsi 
E-post: elleutsi@frisurf.no 
 

Annonseansvarlig menighetsblad: 
E-post: odal.menighetsblad@gmail.com 

 
Konto for menighetsbladet: 
Odal Sparebank: 1870 44 71811 
 

Hjemmeside: 
Kirken.no/odal 
 

Facebook: 
Den norske kirke i Nord-Odal 
Sør-Odal kirke 
 

 
Trykk: ETN Grafisk 
 
Forsidefoto: Ellen Utsi 
 
 
 

Prester: 
Sokneprest i Nord-Odal: 
Marit Skaar Skogesal 
Mobil: 932 67 946 
E-post: ms842@kirken.no  

 
Sokneprest i Ullern og Oppstad: 
Fung.sokneprest: Jorunn Strand 
Mobil: 409 19 15 
E-post: js832@kirken.no  
 

Sokneprest i Strøm: 
Einar Gelius 
Mobil: 906 55 838 
E-post: eg993@kirken.no 
 

Ansatte Odal kirkelige fellesråd: 
Kirkeverge/Daglig leder: 
Per-Ivar Sveheim 
Mobil: 416 23 190 
E-post: ps848@kirken.no 
 

Ass.kirkeverge/krk.gårdsforvalter: 
Line Hemma 
Mobil: 415 08 666 
E-post: lh432@kirken.no 
 

Sekretær: 
Turid Aas Thorstensen 
Mobil: 984 57 985 
E-post: ta557@kirken.no 
 

Kantorer: 
Kristin Lydia Nesse 
Mobil: 489 59 665 
E-post: kn769@kirken.no 
 
Iryna Grechaniuk 
Mobil: 920 30 364 
E-post: ig664@kirken.no 
 

Kontorfullmektig: 
Randi Evensen 
Mobil: 409 19 016 
E-post: re827@kirken.no 

 

Menighetspedagog: 
Christel Otterlei Bjerkeseth 
Mobil: 986 73 478 
E-post: co997@kirken.no 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kirketjenere: 
Bjørn Erik Myhrer-formann 
Mobil: 900 23 986 
E-post: bm892@kirken.no 
 
Øyvind Bråten 
Mobil: 979 64 529 
E-post: ob449@kirken.no 
 
Randi Evensen 
Mobil: 409 19 016 
E-post: re827@kirken.no 
 
Bjarne Flåseth 
Mobil: 481 45 803 
E-post: bf524@kirken.no 
 
Rune Nor 
Mobil: 409 19 017 
E-post: rn588@kirken.no 
 

Postadresse: 
Odal kirkelige fellesråd 
v/menighetsbladet 
Postboks 123 
2100 Skarnes 
 

Besøksadresse: 
Bruvegen 17 
2100 Skarnes 
 

Telefon: 
62 97 88 20 
 

Åpningstider: 
Kirkekontoret i Bruvegen 17 
Tirsdag og onsdag 09.00 – 15.00 
Torsdag 12.00-15.00 
 

Stoff til menighetsbladet: 
E-post: odal.menighetsblad@gmail.com 
Eller til: postodal@kirken.no 
Frist for innsendelse til neste menighetsblad er 
01.11.24 
 
Redaksjonen har litt tekniske poblemer med  
menighetsblad-eposten. Send epost til  
elleutsi@frisurf.no dersom du får feilmelding.  
 
 
 

 

Menighetenes Vipps-
nummer: 
Oppstad menighet: 
556317 
Mo menighet:           
101190 
Sand menighet:        
109880 
Strøm menighet:      
510677 
Ullern menighet:      
560567 

Menighetsbladets 

Vippsnummer: 801278 

MENIGHETSBLAD for Nord– og Sør-Odal 
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VELKOMMEN ! 
 

Nå i høst får Sand og Mo sokn ny sokneprest. Vår tidligere sokneprest Morten Grindvoll sluttet og fra 
september er det Marit Skaar Skogesal som er ny sokneprest. 29.september er det  
innsettelsesgudstjeneste for Marit i Mo kirke klokken 11. Bli med for å ønske Marit velkommen! 
 
Menighetene i Odalen ønsker henne varmt velkommen! For ca 30 års siden var hun kapellan i Nord-
Odal, så hun kjenner soknene godt. Hun vil presentere seg selv i neste nummer av bladet! 
 
Vi ønsker også Jorunn Strand velkommen som fungerende sokneprest i Ullern og Oppstad. Hun skal 
være hos oss i ett år. Hun er jo også veldig godt kjent her, siden hun tidligere har vært sokneprest i 
Strøm sokn. Det blir velkomstgudstjeneste for Jorunn 13.oktober i Oppstad kirke klokken 11. Bli med for 
å ønske Jorunn velkommen tilbake! 
 
Vår menighetspedagog Kari Helene Løfsgård har fødselspermisjon, og vi ønsker hjertelig velkommen til 
Christel Otterlei Bjerkeseth som skal vikariere i Kari Helenes fravær. 

Fra redaksjonen: 

Redaksjonen har jobbet for å finne løsninger for å kunne fortsette å utgi menighetsbladet. Takket være 

et godt tilbud fra vårt nye trykkeri, samt trofaste sponsorer som kjøper annonser i menighetsbladet, så 

har vi råd til å utgi 3 menighetsblad i 2024. Vi planlegger neste nummer før jul. Vi har også fått inn 

mange bidrag fra både menighetsråd og dere lesere. Dersom du ikke har bidratt med en vipps i år, så 

kan du gjerne vippse litt penger til 801278. Alle bidrag monner!  

Planen for 2025 er å sende faktura til våre annonsører tidlig i 2025, slik at vi tidlig på året vet hvor mye 

vi har å rutte med og kan planlegge antall utgivelser i henhold til økonomisk situasjon.   

 

Presentasjon av trosopplæringsvikar 
 
Jeg heter Christel Otterlei Bjerkeseth, jeg er 37 år  
gammel. Lykkelig kone til John og mamma til 2 pluss en nydelig hund.  
 
I sommer gjorde vi noe som bare måtte til: nemlig  
pakket sammen det vi hadde og flyttet fra værharde Ålesund til litt mer klimavennlige forhold i Hamar.  
 
Dette passet veldig bra sammen med at det også ble utlyst et vikariat som menighetspedagog i Odalen. 
Selv er jeg utdannet diakon fra menighetsfakultetet i Oslo og troen har alltid vært en veldig sentral del av 
livet og hverdagen min. Jeg gleder meg til å ta fatt på de oppgavene som venter sammen med den flotte 
staben jeg har rundt meg. Jeg ser også stort frem til å bli kjent med de mange flotte menneskene jeg har 
hørt bor her i Odalen. 
 
Frem til vi treffes hilser jeg med Filipperne 4:4-7  
 
«Gled dere i Herren alltid! Igjen vil jeg si: Gled dere! La deres mildhet bli kjent av alle mennesker. Herren er 
nær! Vær ikke bekymret for noe, men la i alle ting bønneemnene deres komme fram for Gud i  
påkallelse og bønn med takk. Og Guds fred, som overgår all forstand, skal bevare deres hjerter og deres 
tanker i Kristus Jesus». 
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PROGRAM 2024 
 
20. oktober kl. 18 - Ullern kirke 

TONER FRA SPIKSETGRENDA 
Mona Spigseth, klaver 
Birgit Brinck, gitar og vokal 
Billetter kr. 200 
 
23. oktober kl. 19 - Kulturhuset Skogtun 

QUIZKONSERT 
med Glommasvingen Janitsjar 
Billetter kr. 200 
 
26. oktober kl. 16 - Milepelen kulturhus 

JUBILEUMSKONSERT 
med Odal bygdekor 
Konferansier: Halvor Haukerud 
Dirigent: Alexander Adrian 
Akkompagnatør: Jorid Rønningen 
 
27. oktober kl. 17 - Glommasvingen  
amfi  

KULTURSKOLENS HØSTKONSERT 
Gratis 
 
28. oktober kl. 18 - Sør-Odal bibliotek 

KRAFTA – KVINNESTEMMER FRA INNLANDET 
Gry Oda Ulvmoen Myrbakken - Mezzosopran,  
Bente Illevold - Eufonium   
Frode Berntzen - gitar 
Gratis 
   
30. oktober kl. 19 - Strøm kirke 

JAZZ, POP OG BACH 
Kristin Nesse, orgel 
Svein Gjermundrød, trompet 
Hanna Gjermundrød, vokal 
Billetter kr 200 
   
1.og 2.november kl. 18 - Solbakken Folkehøgskole 
FAMILIEFORESTILLING 
Elever fra Solbakken folkehøgskole 
Gratis 
 
3. november kl. 19 - Strøm kirke 

ALLEHELGENSKONSERT – musikk av Brahms, Hovland, Whitacre m.fl. 
Strøm Vokalensemble  
Dirigent: Kristin Lydia Nesse 
Solist/akkompagnatør: pianist Geir Henning Braaten 
Billetter kr. 200 
 
Med forbehold om endringer 



 

Nord-Odal og Sør-Odal Menighetsblad nr. 2-24 ᴑ 5 

Takk for meg! 
 

Etter førti år som prest sier jeg takk for meg og blir pensjonist.  Den 
lengste tida har jeg vært her i distriktet, mitt hjemmebispedømme, i om 
lag 13 år.     
 
Jeg er vokst opp på Gjøvik.  Da jeg flytta til Kongsvinger i 2002 og videre 
til Flisa i 2008, var det på mange måter som å komme hematt.  Jeg har 
hele tida følt meg hjemme her i distriktet.  Jeg starta som vikarprest i 
Nord-Odal noen måneder før jeg ble sogneprest i Eidskog i seks år og 
prost i Solør i fire år. Etter det har jeg bodd i Oslo.  Men da jeg ble spurt 
om å komme tilbake hit til distriktet svarte jeg ja til det, sjøl om jeg ikke 
helt visste hva jeg gikk til.  Det ble to og et halvt år, som seniorprest med korttidskontrakter.  Jeg har hatt 
kontorplass på Skarnes, og dermed har jeg vært en del av det fine kirkestaben som vi har i Odal.  Mange 
av oppgavene har vært i Kongsvinger, og jeg var også fungerende sogneprest ett år i Brandval.  Men fra 
mars i fjor har jeg fungert som sogneprest i Ullern og Oppstad.   
 
Mange av oppgavene har vært gravferder.  Dermed har jeg også møtt svært mange.  De fleste har vært i 
Kongsvinger, men spesielt det siste året har jeg også vært mye i Odal.  Det har blitt nærmere 200 gravfer-
der disse åra.  Men det har også vært andre presteoppgaver som gudstjenester, dåp, vielser og andakter 
på sjukehjem.  Jeg har også sittet som prest i menighetsrådene i Ullern og Oppstad.  På den måten har 
jeg blitt kjent med mange nye, både i de forrige og nye rådene.  Det er mange frivillige som gjør en god 
jobb for kirka i Odal. 
 
Jeg har etter hvert blitt godt kjent i hele distriktet, og jeg kan også skryte på meg at jeg har tjenestegjort i 
alle kirkene i Solør, Vinger og Odal.  Lenge var det slik at jeg var dårligst kjent i Sør-Odal, men det har 
endra seg det siste året. 
 
Det er ingen fordel å bo såpass langt unna som jeg gjør.  Det er vanskelig å bli en del av bygda når en ikke 
bor der fast.  Men kjøringa blir jo en vane, og heldigvis har jeg kjørt mot rushet.  Men nå er jeg glad for å 
slippe å kjøre i all slags vær og på all slags føre. 
 
Jeg avsluttet med avskjedsgudstjeneste i Vinger kirke 23.juni 11.00. 
 
Nå blir jeg pensjonist, men det er jo ikke umulig at jeg dukker opp igjen som vikar.  Men først skal jeg 
være jeg være vinterprest på Gran Canaria noen måneder. 
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TrOdalen 
Trosopplæring i Den norske kirke i Odal 

Skjer jevnlig (med forbehold om mulige end-

ringer underveis): 
Annenhver onsdag, fra 14:30-17:30, Hvilepuls  
ungdomsklubb, kirkekontoret på Skarnes. 
Ofte kan fokuset på å prestere bli stort. Noen gang-
er er det fint å bare ha et sted å være og et sted å 
høre til. Da er du hjertelig velkommen til oss! Møte-
stedet er for dere som går i 8., 9., 10. klasse, på vi-
deregående skole og som bor i Odalen. Bli med og 
ta med en venn, to eller fem! 

 

En torsdag i måneden, fra ca 13.00-15:30,  
Vaffeltorsdag, ved lekeplassen foran kirkekontoret 
på Skarnes. Ca en gang i måneden står ansatte i kir-
ken ute på lekeplassen og tar imot barn og unge 
som er ferdige på skolen med nystekte vafler og 
saft. Serveringen er selvfølgelig gratis! Vi har hatt 
mange gode samtaler med barna som har kommet 
og spist vafler, så dette er en fin måte å bli litt kjent 
på! 
 

 

Skjer fremover (med forbehold om mulige 

endringer underveis): 

22. september: Høsttakkefest og utdeling av 2-års 
og 4-årsbøker, Mo kirke. 

06. oktober: Høsttakkefest og utdeling av 2-års og 
4-årsbøker, Strøm kirke. 

 

Konfirmasjoner 2025 i Sør-Odal 

De tre menighetsrådene i Sør-Odal har i felles-
skap vedtatt at fra og med 2025 blir det konfir-
masjonsdager på våren i stedet for på høsten i de 
tre soknekirkene. Fra og med 2025 blir det konfir-
masjonsgudstjenester i Oppstad og Strøm kirke 
siste helgen i mai og i Ullern og Strøm kirker førs-
te helgen i juni. 

Oppstad og Strøm:  

søndag 25.05.25 kl. 11.00 

Ullern og Strøm: 

søndag 01.06.25 kl. 11.00 

Kirkeklokkene i Sand kirke. 

Bildet er tatt under  

omvisningen i sommer.  

 

Foto: Ellen Utsi 
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 Konfirmanter 2024 
Sand kirke 01.september: 

Sebastian Pedersen Fossum 

Jon Edvard Karlsen 

Håkon Sletvold 

Adrian Vangen Voll 

Eskil Voll 

Amund Myrholen Østmoe 

Emma-Nicoline Brattbakken 

Synøve Pettersen-Ullarøy 

Ada Irene Tinglum 

 

Mo kirke 08.september: 

Edvard Berg 

Mario Grinna 

Niklas Kopperud 

Sindre Kristiansen 

Oliver Smestad Lien 

Anders Mellemløkken 

Nathaniel Jeremiah Østvik Myhrer 

Casper Nyborg 

Christoffer Nyborg 

Jørgen Hasselgård Ringerike 

Simen Bakke Thonander 

Hans Torjus Østli 

Jenny Berg 

Thea Finstad 

Erle Marie Grinden Fosshaug 

Mille Linnerud-Breiby 

Pia Irene Mellem 

Mille Fjeldskogen Myrer 

Ava Lynn Skinstad 

Samira Snekkerlien 

Mia Andersen Svarthe 

 

Oppstad kirke 15.september: 

Theodor Forsmo Bratberg 

Johannes Nordby Pedersen 

Anna Ekornhol Gaustad 

Hanna Kristine Gaustad 

Jenny Haukerud 

 

Strøm kirke 15.september: 

Herman Nicolai Amundsen 

Jonatan Sæther Hovstø 

Theo Leander Moseby Hansen 

Lucas André Husby 

Peter Johannes Opsahl Kössler 

Leo Rybråten 

Oliver Ebbesen Sand 

Eine Olsen Sæthre 

Henrik Benterud Tveter 

Elias Hagaløkken Willard 

Timian Salem Åsen 

Serine Lilleseth Boisen 

Isabel Borgenholt 

Hannah Leonore Bydal 

Thelma Sofie Holen 

Marie Ninett Jørgensrud 

Emma Lien Stenseng 

Mia Sundby-Bredesen 

Renata Taliar 

 

 

 

 

 

 

 

Strøm kirke 22.september: 

Ludvig Elias Lindstrøm-Nilsen 

Erik Berger Logna 

Even Breisjøberg Øktner 

Ida Andersen  

Sandra Linnerud Hansen 

Helena Fjeld Haukerud 

Ida-Juliane Nygård Klamroth 

Hera Tomren Nordseth 

Emma Bostad Nygaard 

Ida Synnøve Ulevik Ramberg 

Dorthea Åserud Strandsæter 

Thea Vollvik 

 

Ullern kirke 22.september: 

Liam Alexander Svensson Skjerve 

Albert Veflen 

Aurora Marie Abushaeva Garberg 

Maren Hytmarken 

Mathilde Hytmarken 

Tiril Lishaugen Larsen 

Sonja Vangen 

Martine Glomsås Westby 

Bilde tatt i Sand kirke under 

omvisning i sommer.  

Foto: Ellen Utsi 
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Tro og Lys, en del av DnK’s HEL arbeide. 

En fredag i måneden, klokken 1700 til sirka 1900 inviterer Brandval menighet alle i Solør, Vinger og 

Odal prosti til Tro og Lys gudstjeneste for de som trenger ett sted å møte trosfrender med spesielle behov. 

I vårt fellesskap er det plass til de som har en eller annen form for utviklingshemming eller psykiske plager 

av en eller annen sort, eller av andre grunner trenger ett sted hvor terskelen er lav. Vi spiser middag sam-

men, vi feirer gudstjeneste sammen og selvfølgelig er det kirkekaffe til slutt.  

Grunnlaget for Tro og Lys Bevegelsen bygger på et kristent menneskesyn; at alle er skapt i Guds bilde og 

derfor har samme verdi uansett funksjonsnivå. I tillegg støtter vi oss på menneskerettighetene slik de er 

formulert av FN.  

Dere kan lese mer om Tro og Lys organisasjonen her: www.trooglys.no   

Dette er en del av Den norskes Kirke sitt HEL program, hvor målet er at ALLE skal finne sin plass i kirka.  

 

Vi gleder oss til å se deg i Roverud kirke disse datoene, mellom 1700 og 1900: 
 

20. september, 18. oktober, 22. november, 20. desember 
          

                            
Lurer du på noe, så ta gjerne kontakt med 

Leder for styringsgruppa: Anne Margrethe Ekren på mail: annemargretheekren@gmail.com eller telefon 

926 57 014. 

Eller Sokneprest Anders Helset Eriksen ae296@kirken.no eller telefon 409 19 014 

mailto:annemargretheekren@gmail.com
mailto:ae296@kirken.no
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Ting som skjer 

 

I høst er det flere spennende gudstjeneste-søndager i Sør-Odal.  

Søndag 6. oktober vil vi markere Verdensdagen for psykisk helse i gudstjenesten i Skarnes menighetshus 

kl. 11. 

Søndag 17. november flytter vi gudstjenesten fra Oppstad kirke til Oppstad samfunnshus kl. 11. 

Omvisning Sand kirke 

 

 

25.juli inviterte Sand menighetsråd til omvisning i 

Sand kirke. Bengt Ringvold fortalte om den gam-

le kirken som sto der og viste fram modellen som 

er laget av den kirken. Tilskuerne ble vist graver 

med spesielle historier og vi fikk høre  

historien om blikkenslageren som ble heist opp 

til taket på tårnet da den nåværende kirken ble 

bygget. Bengt var full av interessante historier, 

noen verifiserte og andre ikke fullt så verifiserte. 

Vi fikk en omvisning inne i kirken, opp i tårnet og 

i kapellet.  

 

Tusen takk til Bengt for historiene og tusen takk 

til Sand menighetsråd for kaffe og vafler!  

 

 

 

Tekst/foto: Ellen Utsi 

Årets samling for 50 års konfirmantene: 
De som ble konfirmert i Sand kirke i 1974 blir invitert til samling søndag 06. oktober.  
De som ble konfirmert i Mo kirke i 1974 blir invitert til samling søndag 13. oktober.  
De som ble konfirmert i Strøm kirke i 1974 blir invitert til samling søndag 20. oktober.  
 
De som ble konfirmert i Oppstad og Ullern kirke i 1974, mottar invitasjon fra menighetsrådet. 
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Glimt fra sommeren: 
Den 19.juni inviterte våre kantorer Irina Grechaniuk og 
Kristin Lydia Nesse til sommerkveld med musikk og kaffe, i 
Sand kirke.  Der spilte de orgel og flygel, og vi fikk en strål-
ende flott musikalsk opplevelse! 

Torsdag 04. juli ved åpen 
kirke, var det Ola Thesen 
og Kai Yngve Vangen som 
spilte og sang! Ca 25  
stykker var tilstede, og 
Sand menighetsråd v/ Tor 
Kjøstel Lie stekte og ser-
verte kaffe og vafler! 
 
 
 
 
 
 

Trond Solløst og  Irina Grechaniuk underholdt i Sand kirke 
onsdag 10. juli. 
 
Torsdag 11.juli var det kaffe og vafler i Sand kirke med go-
de samtaler! 
 
Torsdag 18.juli ble det også en god kaffestund i Sand! 
 
Mandag 22.juli var det nok en flott konsert, denne gang i 
Mo kirke; Sju damer og et dusin klarinetter. Det var Eidskog 
klarinettensemble og Kari Ingelsrud fra Kristiansand symfo-
niorkester som hadde et variert program med klassiske 
perler, jazz, folkemusikk og viser! 
 
Torsdag 25.juli var det Strøm kirke som var stedet for kon-
sert. Her var det Svein Gjermundrød på trompet og flygel-
horn, Øystein Bjørkli – sang og Kristin Lydia Nesse – orgel / 
flygel. 

På Grensen til allsang  
Den andre torsdagene i måneden arrangerer kirken i 
Sør-Odal og Sør-Odal kommune «På grensen til all-
sang» fra kl. 12.00 – 14.00 i innbyggertorget i Sør-Odal 
rådhus. 
På programmet står allsang og gode samtaler,  
servering av kaffe og vaffel, og åresalg. Alle er  
velkomne! 

Andre torsdagen i måneden,  
kl. 12.00 Sør-Odal rådhus 

 

Mo normisjon høsten 2024 
Vi samles til bibel og bønn på Salem bedehus følgende tirs-
dager kl. 15.00: 
17.september – 15.oktober – 12.november. 
 
Det blir også basar på Salem, men nærmere tidspunkt blir 
annonsert. Loddbøker er allerede i omløp.  
Pengene vi får inn går til dekning av bedehusets utgifter. 
Håper at mange finner veien til vår basar ! 
Når vi har bibel og bønn pleier vi å lese fra bibelen, snakke 
om det vi har lest, ber og synger. Vi avslutter som regel 
med å drikke kaffe og vi har gjerne noe å bite ti. Vi har det 
fint sammen, og ønsker flere  
velkommen ! 
 
Hilsen Mo normisjon v/ Undis Myrer Berg. 

 

 

 

 

 

Tirsdagstreffet: 
Tirsdagstreffet har nå holdt på i over 35 år. Lenge (27 år) 
møttes vi hver tirsdag, men de siste 8 årene har vi hatt møter 
annenhver tirsdag. 
 
Møtene varer fra kl. 12.00 – 14.00 og programmet består av 

fellessang, diktlesning, andakt, bevertning, utlodning m.m. 

Som regel er en av prestene med, men i sommer har vi stort 

sett klart oss sjøl. Av og til  bidrar andre med sang og musikk. 

I mars ble det endring i ledelsen. Jeg har hatt ansvar for å 

handle inn fra 2004, og fra 2006 har jeg ledet tirsdagstreffet. 

Men i mars måtte jeg legge inn årene. Den 18. mars fikk jeg 

et drypp, kalt TIA. Det tok mye krefter, så nå er det Randi 

Midtsund og Jorunn Bothner Bunes som har ansvaret, selv 

om jeg har noen oppgaver fortsatt. 

For at Tirsdagstreffet skal fungere har vi mange frivillige 

medhjelpere som sørger for bevertningen, og Torill Eide spil-

ler piano for oss. Overskuddet av utlodningen kommer Mo 

menighet til gode. 

Tusen takk til alle for frammøte og for all god hjelp gjennom 

årene jeg har ledet dette. Jeg ønsker hjertelig velkommen til 

Tirsdagstreffet fortsatt. 

 

Vi møtes følgende tirsdager høsten  2024: 

10. og 24. september 

08. og 22. oktober 

05. og 19. november 

03. og 17. desember              Vennlig hilsen Undis 

Møteliste for Sand og Fjeld- og Thoner  
misjonsforening: 
Det er møter følgende onsdager kl. 12.00 i det gamle kom-
munehuset i Mo/ Frivilligsentralen: 
18.september – 16. oktober – 13. november. 
 
Julemesse fredag 29. november fra kl. 13.00. Salg av  
messevarer, utlodning og trekning. 
 
Har du lyst til å være med i misjonsforeningen  for Det Nors-
ke Misjonsselskap, NMS, er du hjertelig velkommen. Det er 
lurt å ta kontakt med en av oss i tilfelle vi bytter dag og sted. 
Ta med din egen kopp og matpakke! 
Velkommen ! 
 
Eira, tlf 99 52 85 06/Undis, tlf 91 72 68 63 

Foto: Turid Aas Thorstensen 
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Hold fast: 

På Elim i Knapper. 
Hver tirsdag fra kl. 
18.00 –19.30 Følger 
skolens fridager. Fra 3 
år og oppover. Om 
noen voksne kunne 
tenke seg å gi oss en 
pose tomatsuppe, 
hadde vi blitt glade. 
Takk til dere som alle-
rede har gitt oss sup-
pe, den kom godt 
med. Vi spiser tomat-
suppe hver tirsdag. 

 
Randi og Merete 
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Din annonse her?  
 
Ta kontakt med 
odal.menighetsblad@gmail.com  
dersom du ønsker å annonsere i  
menighetsbladet.  

mailto:odal.menighetsblad@gmail.com
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Slekters gang 

Fra kirkeboka 
MO MENIGHET: 
Døpte: 
Lucas Mikaelsen døpt 26.05.2024 
Aurora Tveter  døpt Jugramo 
   30.06.2024 
Samira Ousseini Snekkerlien  
   døpt 30.06.2024 
 
Vigde: 
Synne Simonsen og  
Magnus Vold Jahrmann viet 01.06.2024 
Camilla Nesset og Knut Jonas Berget
        viet 08.06.2024 
 
Velsignelse av allerede inngått  
ekteskap: 
Ida Eriksmoen og Jørgen Bekken 
    24.08.2024 
 
Døde: 
Magnus Sandmo  født 1935 
Erik Olav Toterud  født 1941 
Berit Synøve Landgraff født 1941 
Kristine Sandberg  født 1933 
Vidar Håkenrud  født 1930 
Bjørg Nybakk   født 1944 
Ruth Synnøve Vestby født 1944 
 
OPPSTAD MENIGHET: 
Døpte: 
Lala Estelle Trøhaugen Farsethås 
   døpt 04.08.2024 
Lavrans Nordhagen Bunes 
   døpt 04.08.2024 
 
Vigde: 
Lillian Hexeberg og Ole-Fredrik Moss
   viet 29.06.2024 
 
Velsignelse: 
Gabriela Stirna og Marcel Stankiewicz 
velsignet 29.06.2024 og viet 14.08.2024 
 
Døde: 
Berit Knutsen   født 1936 
Odd Egil Wang  født 1949 
 
 
 
 

SAND MENIGHET: 
Døpte: 
Ellie Otilie Norli Lishaugen  
   døpt 19.05.2024 
Gustav Enerhaugen Nikolaisen  
   døpt 19.05.2024 
Lilly Kristine Bunes døpt 02.06.2024 
Theodor Torolf Flesland   
   døpt 07.07.2024 
Emil Fossum Gravlie døpt 18.08.2024 
Elenor Dalen  døpt 18.08.2024 
Emil Solberg  døpt 18.08.2024 
Lotte Enerhaugen Hirmo døpt  
18.08.2024 
 
Vigde: 
Maja Sjøen og Einar Trøftmoen  
   viet 15.06.2024 
Tea Anna Clementine Eriksen Amalvy og 
Simen Stensrud Blaker   
   viet 24.08.2024 
 
Døde: 
Gunvor Nilsrud  født 1925 
Laila Synnøve Andersen født 1955 
Halvard Rudshaug  født 1937 
Asbjørg Holtet  født 1929 
Thorbjørg Danielsen  født 1926 
Anny Karin Johansen  født 1934 
 
STRØM MENIGHET: 
Døpte: 
Dominic Strazdas døpt 19.05.2024 
Mari Husås Viken døpt 19.05.2024 
Paul Westby Vangen   
     døpt Odalstunet 09.06.2024 
Lotte Aurstad Høienggen  
   døpt 16.06.2024 
Nikolai Slemdal Nygård   
   døpt 21.07.2024 
Martine Eriksen Leira   
   døpt 18.08.2024 
 
Vigde: 
Jeanette Sund Øiseth og Tommy Nikolai 
Fjeld   viet 25.05.2024 
Jenny Tovseth Vatne og Eirik Møller 
Kampen  viet 22.06.2024 
Karianne Van Der Werve og Poul Eric 
Van Der Werve viet 17.08.2024 

Døde: 
Brit Mette Hagen  født 1955 
Bjørn Rune Bengtson født 1959 
Karin Solveig Harestad født 1946 
Jani Steinar Rønning  født 1985 
Harry Olav Dalen  født 1947 
Elin Amundsen  født 1952 
Helene Cæcilie Roe  født 1930 
Tonnie Violet Sand  født 1956 
Oddbjørg Mobrenna  født 1928 
Eivind Amundsen  født 1973 
Bjørn Hernæs   født 1936 
 
ULLERN MENIGHET: 
Døpte: 
Ingrid Haugen Tovseth  
   døpt 02.06.2024 
Kornelius Olai Sørøy Breiby  
   døpt 07.07.2024 
 
Døde: 
Bjørg Melhus   født 1935 
Kari Hilde Holth  født 1957 
Inger Stenvaag  født 1945 
Jon Erland Mastad  født 1944 
Hans Oddvar Fredstad født 1940 
Ruth Nilsen   født 1933 
Ole Leiv Sandnes  født 1938 
Rønnaug Bjørke  født 1937 
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Senking av kiste med tau 
For oss odølinger har det blitt vanlig at kister senkes ned i graven ved hjelp av et senkeapparat. Det er slik det har 

blitt gjort så lenge som mange av oss kan huske. Men det er ikke slik det gjøres i det ganske land. Mange gjør som 

oss, men det er også veldig vanlig mange steder at det stort sett gjøres med tau. Går vi til vår nabokommune Eid-

skog, er det bare tau som benyttes. Det samme gjelder for flere kommuner på Hedemarken. Etter at sokneprest 

Einar Gelius tiltrådte i Strøm sokn, fremmet han tau som metode for kistesenking også der. Årsaken til dette var 

hans positive erfaringer fra Nord-Gudbrandsdal. Derfor har det de siste årene også blitt benyttet tau i enkelte 

begravelser i Odalen. Tilbakemeldingene fra disse har vært positive. Med bakgrunn i dette har Odal kirkelige fel-

lesråd vedtatt følgende: 

 

«Odal kirkelige fellesråd vil anbefale at det innføres senking med tau ved gravferder i våre 5 sokn. Ordningen må 

tilpasses og gjennomføres i samarbeid med de etterlatte. Ordningen evalueres etter 3 år.» 

 

I Odalen er det fremdeles slik at de fleste ønsker kirkelig gravferd/bisettelse fra kirkene våre. Gravferdene er 

utvilsomt det viktigste møtestedet mellom kirke og folk. 

Når det er gravferd bæres kisten ut på kirkegården og senkes. Hovedregelen i alminnelige bestemmelser for  

gravferd, er at kisten senkes helt ned i graven. 

I Innlandet er det forskjellige tradisjoner rundt senking. Noen senker med tau og andre bruker senkeapparat – 

andre igjen bruker begge deler. 

 

Det er flere gode argumenter for å bruke tau i stedet for senkeapparat: 

• Å senke med tau var selvsagt hovedregelen før senkeapparatet ble innført. Det handler derfor om å ta opp 

igjen en gammel tradisjon.  

• Det er en viktig symbolsk handling at det er familien/de etterlatte som ikke bare bærer den døde ut på kir-

kegården, men som også fysisk senker/legger den døde ned i graven. 

• For kirkens personale (kirketjenerne) vil bruk av tau i stedet for senkeapparat medføre en betydelig lettelse 

i arbeidsbyrden. Det er tidkrevende og tungt å sette fram senkeapparatet.  Med tau er alt mye enklere. 

• Særlig på vinterstid med mye kulde, er ikke senkeapparatene alltid like «samarbeidsvillige». Senkeappara-

ter kan svikte og båndene som senker kisten kan ryke. 

• Ved bruk av senkeapparater har man fått mange forskjellige praksiser. Noen etterlatte ønsker ikke senking i 

det hele tatt, andre ønsker at kisten bare senkes halvveis ned i graven og atter andre ønsker kun en såkalt 

symbolsk senking.  Ved å bruke tau unngår man alle disse forskjellige praksisene – for da må kisten senkes 

helt ned, slik hovedregelen er. 
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Gudstjenesteliste 

Returadresse: 

Odal kirkelige fellesråd 

Postboks 123 

2102 Skarnes 

Søndag 15.09.2024  
17. søndag i treenighetstiden  
Oppstad kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Sand kirke kl. 14:00 Gudstjeneste 
 
Torsdag 19.09.2024   
Sand kirke kl. 18:00 Sand kirke Puste-
hull gudstjeneste 
 
Søndag 22.09.2024  
18. søndag i treenighetstiden  
Mo kirke 11:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Ullern kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 29.09.2024 Mikkelsmesse 
Mo kirke kl. 11:00 Mo Gudstjeneste 
 
Søndag 06.10.2024  
20. søndag i treenighetstiden 
Menighetshuset (Skarnes) kl. 11:00 
Gudstjeneste 
Sand kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 13.10.2024  
21. søndag i treenighetstiden  
Mo kirke 11:00 Gudstjeneste 
Oppstad kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 20.10.2024  
22. søndag i treenighetstiden 
Sand kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl 11:00 Gudstjeneste 
 
Torsdag 24.10.2024  
Mo kirke kl. 18:00  
Pustehull gudstjeneste 

Søndag 27.10.2024 Bots- og bønnedag  
Mo kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Ullern kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 03.11.2024 Allehelgensdag 
Sand kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Ullern kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Mo kirke kl. 14:00 Gudstjeneste 
Oppstad kirke kl. 14:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 10.11.2024  
25. søndag i treenighetstiden 
Trøftskogen kapell kl. 11:00 Gudstje-
neste 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Torsdag 14.11.2024  
Mo kirke kl. 18:00  
Pustehull gudstjeneste 
 

Søndag 17.11.2024  
26. søndag i treenighetstiden 
Mo kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Oppstad samfunnshus kl. 11:00 Guds-
tjeneste 
 

Søndag 24.11.2024  
Siste søndag i kirkeåret  
Sand kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Ullern kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 

Søndag 01.12.2024  
1. søndag i adventstiden  
Mo kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Galterud menighetshus kl. 14:00  
Gudstjeneste 

Søndag 08.12.2024  
2. søndag i adventstiden  
Sand kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Oppstad kirke kl. 18:00 Gudstjeneste 
 
Søndag 15.12.2024  
3. søndag i adventstiden  
Mo kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Tirsdag 24.12.2024 Julaften 
Oppstad kirke kl. 13:00 Gudstjeneste 
Mo kirke kl. 14:00 Gudstjeneste 
Ullern kirke kl. 14:30 Gudstjeneste 
Sand kirke kl. 16:00 Gudstjeneste 
Strøm kirke kl. 16:00 Gudstjeneste 
 
Onsdag 25.12.2024 Juledag 
Strøm kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
SOAS kl. 14:00 Gudstjeneste 
Sand kirke kl. 16:00 Gudstjeneste 
 
Torsdag 26.12.2024 2. juledag  
Mo kirke kl. 11:00 Gudstjeneste 
 
Lørdag 28.12.2024 Andakt/juletrefest 
Trøftskogen kapell kl. 17:00  
Gudstjeneste 
 
Tirsdag 31.12.2024 Nyttårsaften 
Trøftskogen kapell kl. 16:00  
Gudstjeneste 

 


