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NORDBERG MENIGHET
Åpen kirke - med Jesus i sentrum

MARIDALEN KIRKE 
Kirken i dalen, dalen i kirken

Nordberg og Maridalen menigheter har sine egne nettsider 
og vi er på Facebook og Instagram. Dette oppdateres 
kontinuerlig. Der finner du omtale av aktuelle arrange-
menter i menigheten, sammen med nyttige opplysninger 
om dåp, vielser og begravelser - og andre fakta om 
menigheten. Her er nettadressene:

www.kirken.no/nordberg
www.kirken.no/maridalen 

www.facebook.com/nordbergmenighet
www.facebook.com/maridalenkirke 

Menighetenes nettsider

  Kirketorget i Oslo 
  Kontakt Kirketorget når du skal ha dåp eller bryllup. 
  Åpent alle hverdager kl. 08.00-15.30
  Telefonnummer: 23 62 90 09 
  Mail: kirketorget.oslo@kirken.no
  Post-/ gateadresse: Akersbakken 32, 0172 Oslo

Slik jeg ser det: Julefeiring
Familieselskap er en viktig tradisjon i jula. Jeg har 
ikke minner om sånne, av den enkle grunn at mine 
foreldre emigrerte fra trange kår i Nord-Norge rett 
før krigen. Én eneste nær slektning utgjorde ikke 
noen familiær samling. Vi hadde ikke telefon før jeg 
var stor nok til å skryte av det, så en sjelden kontakt 
med familien nordpå var høyt verdsatt. Menighete-
ne i Oslo øst dekket store områder den gangen, så 
kirken lå for langt unna til å ta turen dit på julaften. 
Men broren min og jeg løp alltid ut og lyttet etter 
kirkeklokkene som ringte jula inn klokka 17, en 
lyd som skapte høytid. Jeg kan ikke huske at jeg 
savnet noe. 
Jula har blitt vanskeligere med årene, syns jeg. 
Feiringen har skiftet fokus. Julas budskap drukner 
i adventskalendere som teller ned til julaften fra 
1. desember, julelys i gatene, glitter og nisser i 
butikkvinduene, julemusikk overalt, julemarkeder, 
salg av juletrær og ikke minst julegaver. Men er 
dette en feiring av Jesu fødsel? Jeg er vel egentlig 
ikke så glad i jula lenger. 
Det leder tankene tilbake til våre år i Etiopia, med 
litt vemod.
Den etiopisk ortodokse kirken forholder seg til den 
julianske kalenderen og markerer Jesu fødsel 7. 
januar. Det feires med god mat i familien. Utlendin-
gene satte ikke spesielt preg på gatebildet; gatene 
og butikkene fikk være i fred for vestlig glamour
De årene vi bodde i Etiopia, feiret vi tradisjonell 
norsk jul i desember. Det er gode, rolige minner. 
Barna fikk noen julegaver. De lå ikke under treet, 
for juletreet vårt var en flott sypressgrein som vi 
hengte opp på veggen med hjemmegjort julepynt. 
Vi hadde ribbe på bordet, og juledagsgudstjeneste 
kunne vi få på både norsk og engelsk i misjons-
kirkene. 
For noen år siden ankom vi Etiopia tidlig i januar 
og forlot landet i slutten av januar året etter.  Altså 
rakk vi tre juler det ene året!
Det var ikke fred i Etiopia disse årene. Det er ikke 
fred der nå heller. Vi går mot en jul som preges av 
ufred på hele kloden. 
Jeg ønsker meg en jul hvor sangen fra englene på 
Bethlehemsmarken får overdøve all feilslått feiring, 
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Annonse

Din lokale
eiendomsmegler

Du vil kjenne
forskjellen

Med lang erfaring med boligmarkedet i nærområdet, kjenner jeg 
både nabolaget og kjøperne som leter etter din bolig. Jeg vet hva 

som trigger interessen, hva som gir høyest verdi - og hvordan 
vi sammen oppnår det beste salgsresultatet. Velger du meg og 

Tinholt Eiendomsmegling får du en trygg, dedikert og profesjonell 
samarbeidspartner som er til stede gjennom hele prosessen.

Tinholt Eiendomsmegling  tinholt.no

Ina Sartz

Partner / Eiendomsmegler
+47 900 56 973 
ina@tinholt.no
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Lokalhistorie

Den berømte ungdoms-
foreningen på Nordberg

En maidag 1959 lå 
det en liten brosjyre 
på pultene på Berg 
skole med invitasjon 
til sommerleir på 
Hvaler. Invitasjonen 
kom fra Nordberg 
kristelige ungdoms-
forening. 

En av dem som fikk 
brosjyren, lot den gå 
i papirkurven: ”Som-
merleir”, hva var nå 
det? Ti år senere var 
han Ungdomsforenin-
gens leder. Da hadde 
han også vært med på 
alle sommerleirene fra 
1960 til 1968. 
Ryktet om sommerlei-
rene på Tjeldholmen 
spredte seg. Vi er ved 
starten av Ungdoms-
foreningens ekspan-
sjonsfase.

En forunderlig 
lokalhistorie. 
I en menighet i Oslo 
vokser det rundt 1960 
fram et ungdomsar-
beid som det neppe 
fantes maken til her i 
landet. 

På det meste drar 240 
tenåringer fra Nord-
berg til en ukelang 
sommerleir på Hvaler. 
Til Ungdomsfore-
ningens møter og 
arrangementer er det 
jevnlig 150-200 til ste-
de. I en periode er 20 
bibelstudiegrupper i 
aktivitet rundt i menig-
heten. I 1964 skraper 
de sammen et idretts-
lag og vinner sin klasse 
i Holmenkollstafetten. 
Hvordan var det 
mulig?

En småkirke-
menighet
Det startet på slutten 
av 1950-tallet. Da var 
Nordberg en såkalt 
småkirkemenighet. 
Den hadde egen prest, 
men ingen kirke. Møte-
virksomheten foregikk 
i private hjem. 
Menigheten var avhen-
gig av medlemmenes 
vilje til å yte noe, både 
penger og innsats i 
fritiden. Det er en tid 
med raskt økende 
folketall i Sogn-, Nord-
berg- og Korsvollom-
rådet. 
13. september 1953 
var en merkedag for 
menigheten. Da ble 
kapellet innviet, det 
brune tømmerhuset. 
Her kunne menig-

heten feire sine guds-
tjenester, og her kunne 
de unge utfolde seg.

En merkbar 
forandring
I årene 1957 og 1958 
skjer det en merkbar 
forandring i ung-
domsmiljøet på Nord-
berg. Medlemstall 
og antallet som er til 
stede på møtene øker. 
Finn Brøndal blir ansatt 
som hjelpeprest og 
inspirator. Per Dalin 
kommer med sine ad-
ministrative evner og 
uutømmelige energi. 
På denne tiden er også 
Brita Olsson, Arne 
Skauby, Arne Røvig 
og Finn Wagle med i 
ledelsen. 
Foreningen blir ledet 
av unge som er rekrut-

Fra menighetens årlige skidager som Ungdomsforeningen arrangerte: Tidtagerbordet.
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Lokalhistorie

tert fra egne rekker. 
Ideen er å knytte 
ungdomskulturen 
og kirkens budskap 
sammen på kreativt 
vis, i stor bredde, med 
mye humør og en del 
alvor. 
Deltagelsen på de 
ukentlige torsdagsmø-
tene stiger jevnt og 
sikkert i disse årene, fra 
40 til rundt 100. Top-
pen ble nådd i 1961. 
Da var det mellom 
200-250 medlemmer i 
ungdomsforeningen.

Undergrupper
Det var i denne tiden 
de fleste av forenin-
gens undergrupper 
startet. Sangkoret har 
sin første opptreden i 
november 1957. Det 
oppstår underhold-
ningsgrupper
som The Sad Guys. 
Bibelstudiegruppene 
dannes i kjølvannet av 
sommerleirene.
Ungdomsguds-
tjenestene får sin faste 
plass en søndagskveld 
i måneden. Teatergrup-
pas virksomhet blir 
stadig utvidet. 
Lørdagskroa for med-
lemmer over 17 år 
oppstår, med 80 til 
stede på det første 
møtet. Misjonsgruppa 
begynte å innarbeide 
seg i bevisstheten. 
Foreningen kjøper inn 
en folkevognbuss og 
leier en hytte på Frøn-
svollen av kommunen.

Sommerleirene
I 1959 drar 110 unge 
til foreningens første 
sommerleir på Tjeld-
holmen på Hvaler, 
til et fellesskap med 
samtaler om tro og liv, 
bading, sport og lek. 

For 65 år siden, torsdag 
13. oktober 1960, er 
det sommerleirkveld 
i kapellet. Referatet 
forteller at det var ca. 
330 til stede, i et lokale 
som i utgangspunktet 
bare hadde sitteplass 
til 250. Det store fram-
møte var nok en effekt 
av den vellykkede 
sommerleiren på Tjeld-
holmen det året. 
Så vokser antallet 
deltagere på leirene 
til imponerende tall. 
I toppåret 1964 har 
leiren 250 deltagere. 

I ettertid
All virksomhet opp-
lever oppgangs- og 
nedgangstider. Gull-
alderen for Ung-
domsforeningen 
går over mot slutten 
av 1960-tallet, men 
foreningen lever 
godt videre i mange 
år. 
Ungdomsårene er 
viktige formative år. 
Erfaringer, minner og 
inntrykk setter ulike 
spor i oss. Mange av 
dem som var i kontakt 
med foreningen lærte 
å stå på en scene, orga-
nisere og administrere 
en virksomhet. 
Mange fikk et møte 
med kristen tro. Noen 
fikk venner for livet, 
kanskje også en ekte-
felle. 
Mange tok med seg 
noen verdier de kunne 
bygge videre på. For 
noen ble foreningen 
styrende for yrkesvalg 
senere i livet. 
Men det var en annen 
tid, mens det ennå var 
én fjernsynskanal og 
lenge før dagens digi-
tale medier.      
             • Gunnar Grøndahl                

Seierherrene i Holmenkollstafetten 1964

Revy på Tjeldholmen 1965

Altergang i 1959 på Tjeldholmen, før peisestua ble bygget. 
(Intet krav om rene føtter).

Tjeldholmen 1964
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Flukten til Egypt

Jula er også flukt 
frå farleg herskar
Juleevangeliet inneheld også forteljinga om 
ei dramatisk nattleg flukt, for å berga livet til 
ein nyfødd som ein rasande herskar ville ta 
livet av. Tek vi den juleforteljinga på alvor?

Evangelia i Bibelen 
gjev oss to historier om 
Jesu fødsel. Den mest 
lesne er forteljinga til 
Lukas – om eit ny-
fødd barn i ei krubbe, 
om gjetarane og om 
englesongen.
Hos Matteus møter vi 
vismenn frå Austerland 
som har følgt stjerna 
og dreg til slottet i 
Jerusalem for å spørja 
etter vegen. Ein uvitan-

de kong Herodes blir 
redd.
I ein draum forstår dei 
vise gjestene frå aust 
at kong Herodes har 
noko heilt anna i sinne 
enn å hylla barnet. 
Dei tek ein annan veg 
heim. Då Herodes opp-
dagar at han er lurt, tek 
raseriet overhand. Han 
set i verk ein massiv 
drapsaksjon. Josef tek 
Maria og barnet og 

flyktar for livet.

Englar og farlege 
herskarar
Med ein nyfødd som 
midtpunkt er det lett 
å laga julefest. Det er 
langt vanskelegare å 
skapa familiehygge 
dersom vi les heile ka-
pittel to hos Matteus, 
med forteljinga om 
den dramatiske flukta. 
Denne forteljinga treff 
oss som eit  knyttne-
veslag i ei verd med 
millionar på flukt, også 
i traktene rundt Betle-
hemsmarkene. Mange 

kristne i dag møter 
dessutan herskarar 
som ser Jesus-barnet 
som ein trussel.

Bannlyste
Dei 100 kristne som 
vart bannlyste frå åtte 
landsbyar i den indiske 
delstaten Chhattisgarh, 
fekk ingen julefred. 
Enten måtte dei for-
nekta  kristentrua, eller 
dei måtte forlata alt 
og flykta. Familien på 
biletet måtte, slik den 
heilage familien måtte 
for 2000 år sidan, flykta 
for livet. Slike tragediar 
skjer kvar einaste jul. 
Også kristne i Iran gler 
seg over Kristus som 
blei fødd. Men medan 
det i norske heimar 
er sitrande spenning 
om julenissen kjem, 
er det i kristne iranske 
heimar uro for om 
politiet stormar inn 
midt i juleevangeliet. 
Dei som har konvertert 
frå islamsk bakgrunn, 
har ingen andre stader 
å samlast enn i heimar, 
sidan alle kyrkjer er 
stengde for slike.
Regimet kallar huskyr-
kjene «grupper som 
har til hensikt å forstyr-
ra nasjonal tryggleik». 
I Iran er det Ayatollah 
Khomeini som vil bli 
hylla som den aller 
øvste. Dei som utfor-
drar makta hans, lever 
farleg.

Bare en religion
To kristne brør, Ma-
hmoud og Mansour, 
blei arresterte i ei 
julesamling i ei huskyr-
kje i 2021. I mars i år 
blei dei dømde til fire 
års fengsel og to års 
indre eksil etter  feng-
selsstraffa. Dei to vart  Giotto di Bondone ca 1300.
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For hele familien

dømde etter ein mykje 
brukt paragraf som for-
byr å forkynna ei anna 
tru enn «den heilage 
religionen islam».
Mange huskyrkjer 
droppar eller utset 
julefeiringa, for ikkje å 
dukka opp på radaren 
til Revolusjonsgarden. 
Det er tryggast å liggja 
lågt på dagar då krist-
ne mest av alt høglydt 
ønskjer å syngja «Ære 
vere Gud i det høgste».

Barn søv i trea
Aller farlegast i jula er 
det truleg for kristne 
i den nordlege delen 
av Nigeria. Også der 
skjer valds- og terrorå-
tak i juletida. Det kjem 
forteljingar om kristne 
som let barna sova 
oppe i eit tre, i tilfelle 
drapsmennene kjem 
i mørket. Dei kjenner 
seg att i forteljinga om 
Josef som flykta med 
barnet midt i dødstrus-
selen.
I Nord-Korea er det 
berre lov å be til her-
skaren Kim Jong-un. 
Kristne som ber til 
Gud eller blir oppdaga 
med ein bibel, risikerer 
fangeleir og i verste 
fall døden. Den brutale 
kong Herodes har sin 
like mange stader.

Glede og frykt
For den største kristne 
minoriteten i Midtaus-
ten, dei koptiske krist-
ne i Egypt, er historia 
om den heilage fami-
lien på flukt i landet 
deira svært viktig. 
Jula er ei tid for glede. 
Men gjennom heile 
jula, ikkje berre på den 
bortgøymde martyr-
dagen, Stefanusda-
gen, 2. juledag, må vi 
også leva i fellesskap 
med dei som trur på 
det barnet som kom 
til verda, sjølv om dei 
betalar ein høg pris og 
somme må flykta for å 
berga livet.
Saman med dei syng 
vi «ære vere Gud i det 
høgste», utan å bøya 
kne for farlege 
herskarar.     •  Johannes 
Morken. Redaktør i 
Stefanusalliansen

Mange kristne lever i fare og må halde seg i skjul.

En helg i oktober var en fin gjeng på cirka 30 
barn og voksne fra Nordberg menighet sammen 
på familiehelg i Nordmarkskapellet. Elisabeth S 
Wergeland forteller:  - Vi hadde kveldssamlinger, 
gudstjenesteverksted, voksensamling, fotball, 
lagkonkurranser, bål, grilling, lek, spill og gode 
måltider. Været var nydelig, og søndag hadde 
vi gudstjeneste med Ellef Fange Gjelstad som 
prekte, Peter og Kristian spilte piano og gitar. 
Barna deltok med ulike oppgaver som tekstle-
sing, bønn, skuespill og annet. Vi opplevde at det 
å være i skogen og i fellesskapet gjorde godt for 
både voksne og barn.
Får du lyst til å ta med barna og bli med? Det blir 
familiehelg på Sauevika leirsted 29.-31. mai 2026. Sett 
gjerne av datoen allerede nå!

Familiehelg

Alle bidrar.                                                    Foto: Elisabeth S. Wergeland          
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Den gangen det var julehandel i nabohuset

Tyskermutters hus. Nå og før. Tåsenveien 117

Og det stemmer – i 
flere av husene har det 
vært forretninger. I dag 
er det få butikker igjen.

Gamle kart fra første 
halvdel av 1800-tal-
let viser at det opp-
rinnelig fantes fire 
husmanns-plasser 
på Korsvoll. Alle lå i 
nærheten av krysset 
Tåsenveien og Kor-
svollbakken. I dag er 
det kun Søndre Kor-
svold gård som fortsatt 
er synlig – den ligger i 
Skibakkeveien 10.

Med industrialiserin-
gen av Nydalen rundt 
midten av 1800-tallet, 
ble det – i tillegg til 
husmannsplassene 
– oppført arbeiderbo-
liger på Korsvoll. På 
slutten av 1800-tallet 
ble det bygget flere 
boliger. Dette dannet 
grunnlaget for den 
videre utviklingen av 
området.

Butikkene som ble borte

Noen tall fra gamle 
kart illustrerer veksten:
I 1879 finnes ni boli-
ger på Korsvoll. Ved 
århundreskiftet er det 
litt over tjue, og i 1924 
kan man på kartet telle 
godt over sytti. En stor 
andel av beboerne ar-
beidet i Nydalen, men 
mange drev også egne 
butikker, var håndver-
kere eller småbrukere.

Tyskermutter og den 
første butikken
Et sentralt og historisk 
viktig hus på Korsvoll 
er «Tyskermutters» 
hus – Tåsenveien 117 – 
bygget i 1861–62. Det 
ligger der Tåsenveien 
og Korsvollbakken 
møtes. Tidligere møt-
tes Maridalsveien og 
Tåsenveien akkurat 
her. I dette huset lå 
den første dagligvare-
butikken på Korsvoll.

«Tyskermutter» het 
egentlig Henriette 

Augusta Louise Vassel 
(1824–1906). Hun kom 
fra Tyskland sammen 
med sin mann Carl 
Vassel i 1853. Han fikk 
arbeid som kullbren-
nermester i godseier 
Herman Wedel Jarls-
bergs skoger. 

Familien slo seg etter 
hvert ned i Maridalen, 
men allerede i 1861 
omkom Carl Vassel 
etter å ha falt ned i en 
kullmile.

Før han døde, hadde 
han kjøpt en tomt i 
Tåsenveien og begynt 
å bygge hus. Kort tid 
etter sto huset ferdig. 
I starten ble det leid 
ut. Etter noen år flyttet 
Tyskermutter med sine 
tre barn fra Maridalen 
til Korsvoll. Hun innre-
det et butikklokale for 
kolonialvarer og leide 
ut rom til både fastbo-
ende og overnattings-
gjester.

Der hvor tilbygget på 
Tåsenveien 117 står 
i dag, lå det såkalte 
«Bakeriet». Her drev 
Tyskermutter et lite 
bakeri, hvor hun bakte 
brød og andre varer 

som hun solgte i butik-
ken ved siden av. Hun 
var uten tvil en dyktig 
forretningskvinne, og 
ifølge samtiden også 
en sosial og hjelpsom 
person – en slags mor 
for hele strøket. Hun 
representerer starten 
på det som skulle bli 
landsbyen Korsvoll.

Butikkmangfoldet på 
Korsvoll (1950–1970)
I årene mellom 1950 
og 1970 var det et 
mangfold av butikker 
på Korsvoll. 
• Tåsenveien 113
I huset som i dag huser 
Hakkebakkeskogen 
familiebarnehage, lå 
det tidligere frisør og 
manufakturforretning.
• Tåsenveien 110
Korsvoll Samvirke-
lag åpnet i 1932 i en 
nyoppført forretnings-
gård og ble drevet 

En spasertur langs Tåsenveien, fra Carl Kjeld-
sens vei til Maridalsveien, byr på en interes-
sant reise gjennom lokalhistorien. Flere av 
husene langs denne strekningen ligger så 
nær veien at det er tydelig at de er bygget for 
mer enn bare å være boliger. 

Korsvoll samvirkelag.
Foto: Arbeiderbevegelsens 
arkiv og biblieotek
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Handel på Korsvoll

fram til 1985. «Korsvoll 
Samvirkelag selger kun 
til medlemmer». I dag 
holder Glov Reklame 
til her.
• Tåsenveien 117 
(Tyskermutters hus)
Her har det vært farge-
handel, delikatessebu-
tikk og blomsterbutikk. 
I kjelleren hadde sko-
maker Johansen sitt 
verksted, og i enden 
av huset var det en tid 
kiosk.
• Tåsenveien 114
(Millagården)
Omtalt som Milla-
gården etter «Milla», 
datter av Tyskermutter 
– egentlig Wilhelmine. 
Her har det vært flere 
ulike butikker: melke-
butikk, blomsterbutikk, 
fargehandel m.m.
• Tåsenveien 118 
(Sundbygården / 
Førdegården)
Bygget i 1874. Her 
ble det drevet dag-
ligvarebutikk frem til 
1980. Den var kjent for 
sin ost- og ferskvare-
disk, egenproduserte 
italienske salat og ikke 
minst varelevering 
to dager i uken – «De 
ringer, vi bringer».
En periode holdt også 
Korsvoll Manufaktur 
til i den ene enden av 
huset.
Kristian Førde som 
kjøpte gården i 1919, 
var initiativtaker til  
Korsvoll menighetshus.
• Tåsenveien 127
Her lå L.Michaelsens 
dagligvarebutikk, 
kjent som «Korsvolls 
billigste forretning». 
Huset ble bygget i 
1902, og på 1970-tal-
let ble lokalene leid 
ut til Fryseprodukter. 
Michaelsens lastebil 

på jakt etter lørdags-
godt.

Et fellesskap som 
forsvant
Mange savner kanskje 
lyden av dørklokken 
som klirret idet man 
gikk inn i en av disse 
småbutikkene, den 
vennlige praten over 
disken – og ikke minst 
følelsen av å bli gjen-
kjent ved navn. Ofte 
visste betjeningen hva 

Sundbygården/Førdegården i Tåsenveien 118 før 1969.
                                                                                                      Foto: Norrønafly

for varelevering gikk 
ikke fort, og fikk derfor 
det ironiske tilnavnet 
«Lynet». I dag holder 
firmaet Hageform til 
her.
• Tåsenveien 129
På tomta der 
husmannsplassen 
Nord Korsvoll en gang 
lå, står det nå et hus 
med tilbygg som tid-
ligere rommet sports-
butikk, parfymeri og 
gavebutikk – samt 
postkontor og bank.
• Tåsenveien 140
Like før veien munner 
ut i Maridalsveien var 
det manufaktur. I en 
bod ved siden av var 
det en tid blomster-
butikk.
• Brekkehagen kiosk, 
Maridalsveien 348
Har vært i sammen-
hengende drift siden 
rett etter krigen, med 
ulike eiere. Den er fort-
satt i virksomhet.
• Maridalsveien 350
Her ligger den eneste 
gjenværende dagligva-
rebutikken i området – 
Rema 1000 Korsvoll. 
Huset ble bygget i 
mellomkrigstiden, og 
dagligvarebutikken 
ble drevet av flere 
generasjoner i familien 
Braate.
I samme bygning lå 
også Bjerkes herrefri-
sør, kjent for slagordet:
«Bruk ikke buss – kom 
til meg og få en stuss!»
I naboeiendommen 
holdt skredder Vestlie 
til.
• Korsvollbakken 20 
og Langåsveien 13
«Ingeborg i bua» i 
Korsvollbakken og 
«Rolf i bua» ved Kor-
svollbanen var popu-
lære kiosker blant barn 

du skulle ha, før du 
selv hadde sagt noe. 
Det handlet aldri bare 
om melk og brød – det 
handlet om tilhørighet.
Og det er kanskje 
nettopp den tilhørig-
heten vi har mistet, nå 
som nærbutikkene har 
forsvunnet.
Mer og detaljert kunn-
skap om temaet finnes 
i boken Historien om 
Korsvoll.           
                  • Tjostolv Berget                                        

Korsvolls billigste og den lyk-
kelige eier av lastebilen Lynet. 
I dag Hageform.

Brekkehagen kiosk har holdt 
stand helt til i dag.

I kortevaren i Tåsenveien 129 
ble mang en gave til barne-
bursdager handlet i en fei.

Her var Rolf i bua ved Kors-
vollbanen redningen for 
mangt et godtesjukt barn.
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Tanker ved inngangen til julen og et nytt år.

Bekjennelser
Hva er tid? Kanskje har du tenkt over spørs-
målet i det siste? Vi stilte klokken tidligere i 
høst – fra sommertid til vintertid. Vi går snart 
inn i et nytt år. Men bortsett fra sommer og 
vinter – klokker og kalendere: Hva er tid?

Augustin stiller spørs-
målet i sine Bekjennel-
ser: Hva er egentlig tid? 
Når jeg ikke tenker over 
det, så vet jeg det, skri-
ver han. Men når jeg 
tenker nærmere over 
saken, så aner jeg ikke. 

Vi har tre tider: Fortid, 
fremtid og nåtid. Men 
fortiden? Den fins ikke 
mer. Fremtiden? Den er 
ennå ikke. Og nåtiden? 
Den er så kort at den 
ikke egentlig finnes. 

Øyeblikket er allerede 
forbi.

Har du noen gang 
tenkt over dette: Hva 
er egentlig tid? - Er det 
bevegelse? Nei. - Er det 
endring? Nei, selv om 
endring forutsetter tid. 
Hva gjør tiden med 
oss? Blir vi eldre? Blir 
vi annerledes? Er det 
tiden som skal bringe 
oss et skritt nærmere 
døden?

Full av uro
Augustin stiller spørs-
mål på spørsmål. Han 
finner ikke ro. Augustin 
hadde nok levd et vilt 
liv i sin ungdom. Derfor 
plages han. Av samvit-
tigheten.

Boken Bekjennelser 
inneholder bekjennel-
ser fra et langt liv, et 
liv der han søkte etter 
sannheten. Dette er en 
bok som alle burde lese 
før de dør. Ja, kanskje 
enda litt før. Mens de 
fortsatt har litt tid igjen 
til de dør.

Boken er et mesterverk. 
Augustin bekjenner på 
tre måter. Han bekjen-
ner til medmennesker – 
innrømmer alt han har 
gjort. Dernest bekjen-
ner han sine synder – til 
Gud. Men så, og det er 
det vakre med dette 
ordet bekjennelse: Han 
bekjenner sin tro – på 
Gud, og i tillit til Gud. 

Og for første gang i 
historien lærer vi et 
menneske å kjenne: 
Hans indre. Vi føler at vi 
blir kjent med ham, på 
ordentlig. Han vil åpne 
hjertet sitt, han vil åpne 
samvittigheten. Og vi 
kan sitte og lytte.

Skjuler ikke noe
Augustin forteller 
historien om sitt liv. 
Han vil ikke holde noe 
skjult. Han vil gå inn i 
det mørke, det uover-
siktlige. Kaoset. Han vil 
inn i skammen. Skyl-
den.

Han minner litt om 
Knausgård, denne 
Augustin. Eller motsatt. 
Knausgård, Kierkegaard 
og Vigdis Hjorth min-
ner alle om Augustin. 

Av ham har de lært hva 
samvittighet her. De 
har lært det ved å kjen-
ne etter. Kjenne hvor 
det gjør vondt.

Åpner opp
Og så har de begynt å 
fortelle. Skrive. Fordi 
det kjennes godt å 
åpne opp. Å fortelle 
hva som har skjedd. 
Hva vi har gjort eller 
hva vi har forsømt å 
gjøre. Augustin kom-
mer til spørsmålet om 
seg selv, om selvet: Hva 
er det å være et men-
neske, et selv? Hvem er 
jeg egentlig? Hvis jeg 
skal være helt ærlig?

Og ærlig vil han være, 
Augustin. Hvor går han 
da? Når han ikke finner 
svar? Han går til Gud.
Han legger livet sitt 
åpent frem for Gud 
og spør: Hvem er du? 
Hvordan kan jeg forstå 
mer av hvem du er? 
Hvordan kan jeg vite 
hvem du er?

Samvittighet
Og da begynner det å 
demre for ham.
Han åpner samvittig-
heten. Samvittighet 
– hva er det? Jo det er 
sam-viten. At jeg vet. 
At Gud vet. At jeg kan 
høre Guds stemme 
i mitt indre. For han 
kjenner meg bedre enn 
jeg kjenner meg selv. 
Han er meg nærmere 
enn jeg er meg selv.

Samvittighet – det er 
å lytte til sitt indre, og 
vite med seg selv at: 
Dette er meg, et elen-
dig menneske. En sjel 
som kjenner smerte, 
sorg og glede. Og alt 
dette som er meg, er 
kjent av Gud.
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Kanskje skal vi iblant 
forsøke dette: Å åpne 
opp. Bekjenne. Dette 
er det som plager meg. 
Dette har jeg på hjer-
tet. Dette vil jeg dele 
– uten skånsel, uten å 
holde noe tilbake.

Hvem er jeg altså? 
Hvem er jeg når jeg 
kommer til meg selv?
Om jeg skal være helt 
ærlig: En synder. En 
som – en gang, to 
ganger, kanskje mange 
ganger og på mange 
måter – har sviktet an-
dre. Har skuffet andre. 
Har sviktet meg selv og 
de jeg setter høyest.

Tilgitt
Men for Jesu skyld kan 
jeg bli en tilgitt synder.
Det er dette som gjør 
Augustins bekjennel-
ser til noe enestående: 
Det han erfarer idet 
han legger alt åpent 
for Gud, er at Gud 
forvandler hans smer-
te, forvandler hans 
skam, forvandler hans 
ensomhet, til et re-
servoar av kjærlighet, 
som skyller gjennom 
kroppen.

Dommens stemme, 
som pirker i skammen 
– fastholder skylden – 

er også kjærlighetens 
stemme. Det er tilgivel-
sens og kjærlighetens 
mysterium.

Og alt dette hadde 
Augustin oppdaget, 
den smertefulle veien.
Mitt hjerte er urolig, 
sa Augustin. Til Gud 
sa han: Mitt hjerte er 
urolig. Inntil det finner 
hvile hos deg. Og slik 
fant han den kronglete 
veien inn til samvittig-
heten, til seg selv. For 
han kunne ikke være 
seg selv – virkelig være 
seg selv – uten å kunne 
være bunn ærlig. Slik 
han bare kunne være 
fremfor Gud.

Svar på tidens gåte?
Og hva med tiden? 
Fant han svaret på 
tidens gåte?
Ikke helt. Han måtte 
slå seg til ro med at det 
er tre tider, og alle tre 
finner vi i vår samvit-
tighet, i vår sjel. Forti-
den: Det er minnene. 
Fremtiden: Det er 
forventningen om det 
som skal komme. 

Frykten og håpet.
Og nåtiden: Det er 
øyeblikket. Her og nå. 
Der evigheten krysser 
tiden og vi kan erfare 
at den evige, Gud selv, 
gjennomtrenger hvert 
øyeblikk. Gjennom-
trenger vår sjel.

I oppmerksomheten 
fastholder vi alle tre, 
i bekjennelsen. Og vi 
holdes fast – av Gud.  
   
• Marius Mjåland,
professor i religionsfilosofi 
ved Universitetet i Oslo                                  

Til en krigstrett verden
Utenfor FN-bygningen i New York står en 
statue som viser en mann som hamrer et 
sverd om til en plog.  Det er en gave fra 
Sovjetunionen til FN i 1959. 

Kunstverket har en tekst, et sitat inspirert av 
profeten Jesaja: "La oss hamre våre sverd om 
til plogskjær". Det skulle minne en krigstrett 
verden om den lengselen etter fred som FN 
er bygget på.

Sitatet kommer fra profeten Jesaja og var 
rettet til Israels folk, som en oppmuntring til 
jødene som hadde levd med krig og ufred.

Gud skal dømme og skifte rett, sier profeten, 
fordi han tror Gud er rettferdig. Så skal 
menneskene bruke sin lengsel etter fred til 
å smi og hamre frem forandring og lære seg 
kunsten å leve i fred.
                                                                                              • Gunnar Grøndahl                       
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Vi fortsetter serien som vi håper kan inspirere oss alle til en grønnere livsstil. Denne gangen har vi snakket med Per 
Skorge i Maridalen om klima og skauen.

Du grønne glitrende 
tre, god dag!

- Brenner ja. Er det greit å 
fyre med ved, eller kan vi 
likegodt fortsette å bruke 
olje som energikilde?
- Klart det er greit å fyre 
med ved. FNs klimapanel 
sier at oppgave nummer 
en er å redusere forbru-
ket av de fossile energi-
kildene olje, kull og gass. 
Da er vind, vann, sol og 
skog de gode alternati-
vene. 
- Å fyre med ved er kli-
manøytralt. Tenk deg at 
du har en skog med 100 
trær. Hvert år hogger du 
et tre som du bruker til 
ved og planter et nytt. Et-
ter 100 år har du fortsatt 

Nei, det er ikke juletreet Per Skorge først 
og fremst er opptatt av, men GRANSKAU er 
viktig! Per Skorge, forpakter på Øvre Kirkeby, 
tidligere generalsekretær i Bondelaget og 
administrerende direktør i Skogeierforbun-
det, lener seg framover på stolen. Skauen  er 
noe han brenner for.

like mange trær. Oppta-
ket i trærne og utslippet 
fra vedovnen har vært i 
balanse i alle disse årene. 
Dette  kan vi fortsette 
med inn i evigheten uten 
å skade kloden vår.

- Kunne vi bruke trevirke til 
mer enn ved og planker?
- For klima er det aller 
beste å bruke tre til 
produkter med et langt 
«liv», typisk i trebygnin-
ger. Trehusbyen Risør er 
med rette stolt av at de 
trolig er den byen i Norge 
som relativt lagrer mest 
karbon i bygningsmas-
sen sin. Å kjøpe treplan-
ker med lang levetid f.eks 

seinvokst furu til ytter-
kledning på hus, eller å 
ta vare på et gammelt 
trehus er gode praktiske 
klimatiltak.
- Men tre kan også bru-
kes til alt mulig annet. Alt 
som kan lages av olje kan 
lages av tre, om vi bare 
hadde mange nok trær. 
- I Sarpsborg ligger Bor-
regaard fabrikker som er 
et moderne bioraffineri 
basert på tømmer. Der 
produseres det ingre-
dienser til matvarer, 
legemidler, kosmetikk, 
maling, batterier og 
biodrivstoff. Vaniljen vi 
bruker hjemme kan godt 
ha sitt opphav fra de 
norske skogene.

- Trenger vi drive med 
avansert karbonfangst og 
lagring når vi har skauen?
- Ja takk, begge deler. 
Karbonfangst er kort 
fortalt en teknologi som 
fanger opp karbondiok-
sid (CO₂). Dersom vi skal 
klare å nå klimamålene, 
trenger vi både å bruke 
naturens egen teknologi 
som er fotosyntesen, og 
industrielle teknologier. 
- Fordelen med naturens 
egen teknologi som har 
eksistert i 2-3 milliarder 
år, er at vi vet at den 
virker. Sollys og karbon-
dioksid er alt som skal til 
for å holde den i gang i 
plantene. 

- Hva mener du med en 
frisk skau?
- En frisk skog vokser 
godt og tåler vekslinger i 
klima. En frisk voksende 
skog tar også opp mest 

karbondioksid. 
- En variert skog både 
når det gjelder treslag og 
alder er et godt utgangs-
punkt for å møte framti-
dens klima. En skog som 
er tynnet og stelt, får 
trær med større mengde 
røtter og vil tåle tørke og 
vind bedre enn en veldig 
tett skog. En mer åpen 
skog er også bedre å 
ferdes i. Det er viktig i seg 
selv i bynære områder 
som vårt kirkesogn repre-
senterer.

- Er myr og eng også av 
betydning for drivhusgas-
sene?
- Myr har bygd seg 
langsomt opp gjennom 
tusener av år. Mosen er 
omdannet til torv og er 
et viktig lager for karbon. 
Også eng binder karbon 
blant annet i det tykke 
rotlaget som dannes over 
tid. 

- Skauen er vel mer enn 
økonomi?
- Skogbruket har i dag tre 
viktige samfunnsoppga-
ver: grønn verdiskaping, 
klima og miljø inkludert 
friluftsliv. Å balansere 
mellom disse hensynene 
er både spennende og 
krevende. 
- Målet er å etterlate 
skogen i en bedre stand 
enn den var da vi over-
tok den. Det betyr mer 
tømmerproduksjon, 
større klimanytte og mer 
biologisk mangfold. 

- Håvard Hedde i sangen 
hogg skauen ned da det 
ble trange tider. Skjer det 
samme i dag?
- Det skjer nok fortsatt, 
men Håvard Hedde 
fulgte ikke dagens krav til 
miljøhensyn. I dag settes 
det av store områder 
for å ivareta miljøet. Skogen er viktig - også som rekreasjonsområde.

                                                                                                Foto: Unni Harsten
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Draumkvedet

Det kan være kantsoner 
langs vassdrag og myrer, 
leveområder for sjeldne 
arter (nøkkelbiotoper) og 
vernede områder. I Oslo 
utgjør dette ca en tredje-
del av skogarealet.

- Klimaet endrer seg, kan 
skauen tilpasse seg et nytt 
klima?
- Levetiden for et tre er 
typisk 60-120 år og kli-
maendringen skjer raskt. 
Risikoen for døde trær er 
derfor økende. Mengden 
tørre graner i nærom-
rådene våre er et synlig 
tegn på dette.
- For å møte klima-
endringene satses det i 
dag på flere treslag enn 
tidligere. Gran er det 
naturlig dominerende i 
de store skogene i Norge, 
men de seinere åra har 
satsingen på furu økt 
kraftig. Det settes også 
igjen flere lauvtrær etter 
hogst.

- Har du til slutt noen opp-
fordringer til oss vanlige 
folk i Nordre Aker?
- Det må være disse to:
•	 Bruk skogen masse til 

turer og trening
•	 Velg tre og trepro-

dukter så ofte du kan.
                          • Gunnar Bjune

Per Skorge oppfordrer til bruk 
av treverk så ofte som mulig.
Foto: Norsk Skogeierforening 

Olaf Willums: Olav Åsteson står på kirketrappa og forteller om 
drømmene sine. (Porsgrunn Kommunes Kunstsamling)

Gåten fra Telemark
Det er julaften. En mann legger seg til å sove. 
Han våkner ikke før 13. dag jul. Da har han hatt 
en drøm, en visjon, som han iler til kirken for å 
fortelle. Slik er rammen rundt Draumkvedet.
På 1840-tallet reiser 
Magnus B. Landstad 
og Jørgen Moe rundt i 
landet for å samle inn 
sagn, eventyr og annen 
folkediktning. De er på 
jakt etter det som er 
gammelt og ekte norsk 
og som kunne bidra til 
å bygge nasjonal iden-
titet på 1800-tallet.

«Det gamle kvadet»
I hjertet av ur-Norge, 
i Vest-Telemark, får 
Landstad høre noe han 
aldri hadde hørt før: 
«det gamle kvadet».
Han møter den 30 år 
gamle tjenestejenta 
Maren Ramskeid. I 30 
vers kveder hun om 
en kar hun kaller Olav 
Åkneson. Maren hadde 
lært diktet av sin far og 
sin farfar. 
Samtidig har Jørgen 
Moe møtt Anne Lil-
legård som  kom fra 
Lårdal, og hun kunne 
også noe av det gamle 
kvadet om Olav Åste-
son, som hun kalte 
ham.
Mange kunne litt av 
dette Draumkvedet. 
Men ingen kunne alt. 
Til slutt satt Landstad 
og Moe igjen med nær 
hundre fragmenter, 
med mange varianter. 
Maren Ramskeids 
versjon var den mest 
fullstendige. Så ble det 
Molkte Moe som fikk 
oppgaven med å lage 
en sammenheng av det 

innsamlede materialet, 
en restituert tekst. Det 
er senere blitt hoved-
versjonen av diktet.

Hva handler det om?
Olav Åsteson har sett 
livet på andre siden av 
døden. Han har reist 
gjennom skjærsilden, 
helvete og himmelri-
ket. Det har vært en 
reise full av uhygge og 
redsel, men han har 
også sett paradiset. 
Han har møtt jomfru 
Maria, Kvite-Krist og 
hans motstander 
Grutte Gråskjegg. Og 
han har sett erke-
engelen Mikael løfte 
domsbasunen og kalle 

sjelene fram til dom. 

Det gåtefulle
Draumkvedet er en 
storslått kristen fortolk-
ning av maktenes evige 
kamp mellom godt og 
ondt. Vi kjenner ikke 
noe lignende i andre 
nordiske land.
Hvor gammelt er 
Draumkvedet? Hvem 
har laget det? Vi vet 
ikke, men litteraturfor-
skere flest regner det 
som et dikt fra sen-
middelalderen, et sted 
mellom 1300 og 1500. 
Det er antagelig blitt til 
i Telemark. Kanskje ble 
det framført ved jule-
tider. 

Du kan få høre mer om 
dette under tirsdags-
lunsjen 3. februar.
               •Gunnar Grøndahl
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Julegaver fra lokalt gjenbruk på Facebook?

Å ta vare på det vi al-
lerede har er blitt vik-
tig for oss, og stadig 
flere ser verdien av å 
reparere, bruke opp, 
selge og gi videre 
til yngre slektninger 
eller andre. 

Facebook-gruppen 
Kjøp & salg på Korsvoll 
& Nordberg har bikket 
3,8 k (3800) medlem-
mer på de ni årene 
den har vært aktiv, en 
økning på 2400 med-
lemmer siden Menig-
hetsbladet sist omtalte 
saken i 2021. Aktivite-
ten er økende, og det 
byttes, selges, kjøpes, 
gis bort, tipses og et-
terlyses, med en lokal 
Nordre Aker profil. 

Fin til konfirmasjon
Konfirmasjonsdresser 
selges når de har blitt 
for små for den unge 
lovende, mens bar-
netøy, interiørartikler, 
planter og ting til hage 
er gjengangere gjen-

nom hele året.
Jeg hadde peon-røtter 
til overs etter omorga-
nisering i hagen, disse 
fikk jeg gitt bort på 
under en time, og fikk 
hilst på flere triveli-
ge Nordbergboere 
samtidig. Likedan har 
jeg plukket opp en 
Monstera-avlegger i 
en postkasse, etter å 
ha vippset et par tiere. 
Denne har nå vokst 
seg stor og sterk og er 
kanskje snart klar for å 
deles videre? 

Digitalt loppemarked
Klær som har blitt for 
små (eller for store),
møbler, plank eller 
bøker, leker og sports-
utstyr, gjenbruksmu-
lighetene er mange, 
og Facebookgruppen 
fungerer nesten som 
et digitalt loppemar-
ked. En ny trend er å 
«gi bort» noe mot en 
liten donasjon til en 
bestemt årgang i ett 

av bydelens idrettslag 
eller en annen god sak. 

Pionerene
Elisabeth Johansen var 
en av dem som startet 
Facebookgruppen for 
ni år siden. Hun sier 
at hun elsker Finn.no, 
men at de inspirert av 
gjenbrukstrenden så et 
behov for en mer lokal 
plattform der f.eks. tøy 
fra lokale idrettsklub-
ber og andre «lokale 
ting» lettere kunne gis 
bort eller selges. Grup-
pen har vokst raskt og 
har høy aktivitet. Siste 
måned var det regis-
trert 619 innlegg. Det 
er høyest aktivitet på 
søndager, da har kan-
skje folk tid til å rydde? 

Facebookgruppen 
deler også informasjon 
om andre gjenbruks-
markeder og lokale 
loppemarkeder, f.eks. 
da Nordberg kirke ar-
rangerte loppemarked 
i august. Disse innleg-
gene festes på toppen, 
så det vises først om 
man går inn på grup-
pens side. 
Elisabeth forteller at 
brukerne av gruppen 
er hyggelige og greie 
folk. Det er ingen styg-
ge kommentarer eller 
behov for å moderere 
noe, og flere tar også 
kontakt med admin 
(de som administrerer 
gruppen) for å spørre 
om det er ok å dele in-
formasjon om f.eks. en 
relatert aktivitet. Elisa-
beth oppfordrer til å ta 
kontakt dersom noen 
savner noe eller har 
innspill til forbedringer 
av gruppens drift. Til 
slutt minner hun også 
om at det er lurt å slet-

te innlegget når det du 
har lagt ut er solgt eller 
gitt bort, dette gjør Fa-
cebookgruppen lettere 
å navigere i. 

Trivelig og lokalt
En rekke andre digitale 
kanaler tilbyr det sam-
me, både Tise, Letgo 
og Schpock tilbyr kjøp 
og salg av spesielt 
klær, mens du på Finn.
no kan selge, kjøpe og 
gi bort alt mulig, fra 
huset ditt til en mobil-
lader. Kjøp & salg på 
Korsvoll og Nordberg 
har et trivelig, lokalt 
preg ved at du knytter 
relasjon til nye men-
nesker i lokalmiljøet 
samtidig som du kan 
kjøpe eller selge noe 
brukt. Nærmiljøfølel-
sen styrkes ytterligere 
ved at du kan rusle 
en kveldstur og hente 
noe, mens du redder 
verden bittelitt. 

               •Ingerd Hynnekleiv

Du får tak i det meste på Kjøp 
og salg på Facebook-siden

Skjermdump fra Facebooksiden.
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Litteraturhjørnet

Litteraturhjørnet er en fast 
spalte i Menighetsbladet. 
Her vil vi presentere 
litteratur som vi 
anbefaler for egen lesing. 

Christine Amadou: 

Bysantinerne 
Den lange historien
I dette Litteraturhjørnet vil jeg presentere en 
fagbok som jeg tror kan ha stor interesse for 
mange av Menighetsbladets lesere. 
Interessen for Kon-
stantinopel eller By-
sants og for østkirkens 
kristendom og kunst, 
er økende i vesten. Har 
man besøkt Istanbul 
og sett Hagia Sofia, 
blir man for eksempel 
nysgjerrig på hvilken 
kultur som kan frem-
bringe et slikt prakt-
bygg. Dette er noe av 
det denne boken gir 
innblikk i.

Forfatteren av boka 
er den kunnskapsrike 
professoren i ide-
historie ved universi-
tetet i Oslo, Christine 
Amadou. 

Hun plasserer det 
bysantiske riket i pe-
rioden mellom keiser 
Konstantins grunnleg-
gelse av Konstantino-
pel i år 330 og slaget 
mot osmanerne i 1453. 
I hele denne perioden 
var Bysants et sentrum 
for makt, kultur, religi-
on og handel.

Elleve hundre års 
historie
Bokens undertittel, 
den lange historien, 
viser oss elleve hun-
dre års historie med 
bysantisk kunst, kultur 
og politikk som bidro 
til å forme vestens og 
vår historie. Men den 
er mer enn en historisk 
fremstilling. Den har 
også mange frampek 

mot vår egen tid. Den 
gir bakgrunn for å 
forstå Erdogans poli-
tikk i Tyrkia og Putin og 
den ortodokse kirke i 
Russland.

Amandou beskriver 
flere viktige kirkemø-
ter og hendelser som 
er knyttet til riket. I 
år feirer for eksempel 
den felleskristne kirkes 
1700-årsjubileum for 
vedtaket av den Niken-
ske trosbekjennelsen. 
Nikea var en mindre 
by sør-øst for Konstan-
tinopel. De fleste av 
kirkens lærde teologer 
var knyttet til den østli-
ge kristenheten.

Bannlyst
I 1054 skjedde det et 
avgjørende skisma i 
kristenheten. Da lyste 
patriarken i Konstanti-
nopel og paven i Roma 
hverandre i bann. Som 
en følge av den gjen-
sidige bannlysningen, 
ble den kristne kirken 
delt i en ortodoks  
østlig del og en 
romersk-katolsk vestlig 
del. Et skille som eksis-
terer den dag i dag.

Fra norsk historie be-
retter hun om Sigurd 
Jorsalfare som i 1111 
besøkte Miklagard, 
som var det norrøne 
navnet for Konstanti-
nopel. 

Amadou tar oss med 

gjennom disse hendel-
sene og rikets omfat-
tende historie med 
vekt på menneskene 
som bodde der, arki-
tektoniske mesterverk 
og den rike kulturar-
ven som lever videre i 
dag. 

Historiens bro
I bokens selvpresen-
tasjon på omslagssi-
dene skriver forlaget 
at Bysants var en bro 
mellom antikken, mid-
delalderen og renes-
sansen. Fra å være den 
dominerende makten 
vest for Kina endte det 
som en mikroskopisk 
bystat, men hele tiden 
med de samme kon-
stante grunnelemen-
tene: Konstantinopel 
som verdens sentrum, 
keiseren som opphøyd 
hersker og kristen-
dommen som samlen-
de kraft.

Gjennom historier om 
keisere, opprør, reli-
giøse stridigheter og 
dagligliv gir boken et 
unikt innblikk i en 
sivilisasjon som ofte 
har blitt oversett, men 
som spilte en avgjø-
rende rolle i å forme 
det moderne Europa.

I tillegg til en historisk 
fremstilling av byen 
(Konstantinopel/By-
sants) og det bysan-
tiske riket, presenterer 
Amadou i egne utfyl-
lende kapitler keise-
rideologien, kirken, 
folket i riket og kunn-

skapssynet i riket. I et 
avsluttende kapittel 
drøfter hun hva bysan-
tismen var og er.

Hvorfor lese boka?
Hvorfor presenterer 
jeg denne boken. Først 
og fremst fordi jeg fant 
den fascinerende selv, 
og fordi den kastet lys 
over en viktige sider 
ved europeisk historie. 
Men også fordi jeg tror 
at mange som har be-
søkt Istanbul og som 
har vært i kontakt med 
østkirkens rike kunst- 
og kulturhistorie, vil bli 
opplyst ved å lese den.

           •Sverre Dag Mogstad

Forfatter Christine Amadou
                        Foto: Dreyer forlag
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Ny speiderleder på Nordberg
Ut på tur - aldri sur

- Det er flammene som varmer, sier den nye 
speiderlederen Fenris Lindland, med et smil.
 - Bare kom litt nærmere bålet. 

Speiderne som står litt 
bortenfor tar noen for-
siktige steg mot bålet. 
Det er ikke vanskelig å 
se at de fryser litt der 
de står. 

Det blåser, det regner, 
de kunne nok hatt på 
seg en litt varmere 
genser og en regnjak-
ke, både Oda, Keti og 
Vera. Men straks de 
kommer nærmere bå-
let, kjenner de varmen 
og smiler forsiktig til 
den blide sørlendin-
gen som står og legger 
på ved.

Fenris Lindland heter 
han, er 20 år gammel 
og kommer fra Mandal. 
Han er kommet til Oslo 
for å studere medisin 
etter et år i forsvaret 
og han har takket ja 
til å bli speiderleder i 

Nordbergspeideren. 
Gruppen på Nordberg 
har over 60 medlem-
mer og er regnet for 
å være en av de beste 
og kuleste gruppene i 
Oslo, men det har len-
ge vært et problem å 
få nok voksne ledere til 
alle som vil være med. 
Inntil Fenris kom, altså.

- Trives du? spør vi 
forsiktig og skjønner 
at spørsmålet kanskje 
er feil når regnet øser 
ned og det nærmer seg 
kuling i kastene.

- Om jeg trives, ja! For 
et spørsmål. Jeg stor-
trives! Og jeg er vant til 
kaldere vær enn dette, 
skal jeg si deg. Da jeg 
var i Forsvaret, kunne 
vi være ute i fem dager 
i strekk, og det var 
ikke mer enn en eller 

to grader pluss. Det 
regnet stort sett hele 
tiden, og vårt telt had-
de ikke engang fått en 
ovn. Da skal jeg si deg 
at vi frøs litt, og bare lå 
der og hatet. Men det-
te er jo riktig fint, sier 
han på sin brede og 
myke sørlandsdialekt. 
Smilet sitter løst.

Keti og Oda har be-
gynt å fyre sitt eget bål 
mens Fenris fortsetter 
å spikke flis. Flamme-
ne slår opp mellom 
kubbene. 

Kamp med bålet
Det er en liten seier å 
få fyr på bålet i sånt 
vær, og jentene jubler. 
Men så, etter noen 
minutter, ser det ut til å 
slukne igjen. 

Da bøyer Fenris seg 
ned og blåser litt på 
flammene. Varsomt 
først, og så kraftigere. 
Det varer ikke lenge 

før flammene får nytt 
liv, idet Filip og Anton 
finner frem pølsene.

Vi prater litt videre 
med Fenris mens 
speiderne spikker et 
grillspidd og stikker 
pølsene inn over flam-
mene.

- Hvor kom interessen 
for speiding og friluftsliv 
fra?
- Jeg var med noen år 
i Speideren da jeg var 
yngre. Så ble det mye 
fotball og andre aktivi-
teter. Men jeg har alltid 
hatt stor glede av å 
være ute. Dra på turer 
i fjellet. Overnatte ute. 
Fiske litt, kanskje. "Båd" 
er også gøy, sier han 
med blød t.

- I Forsvaret var det 
ofte mange dager ute 
i strekk. Jeg likte det, 
selv om alt ble kaldt 
og vått. Absolutt alt, 
faktisk, sier han og smi-
ler mens regnet renner 
i strie strømmer ned 
over hodet hans, ned 
innenfor skjorta. Han 
ser ikke ut til å bry seg.
 – Det her, det er bare 
kos! Sier han til spei-
derne som hutrer litt 
og nikker. Skikkelig 
kos. 

Pølsene har blitt gode 
og svarte i mellomti-
den og smaker om-
trent som pølser skal, 
med en god porsjon 
ketchup og sennep, 
pluss en dæsj med 
sprøstekt løk.

Fenris elsker friluftsliv.                                                                                                                Foto: Marius Mjaaland



17

Hybel for jobb
Fenris bor nå på hy-
bel like ved siden av 
kirken. Det er en del 
av avtalen, at han kan 
bo der mens han er 
leder for barn og unge 
i bydelen. 

Hver mandag tar han 
med seg speiderne 
opp i skogen. De byg-
ger gapahuk og fyrer 
bål, de lærer litt om 
førstehjelp og lager 
primitiv mat som sma-
ker superdigg. 

De litt eldre, villmark, 
som går på ungdoms-
skolen, har lært seg 
å fyre opp bål uten 
fyrstikk, bare med 
tennstål og litt never 
og knusk.

Lyst til å bli speider?
Har du lyst til å begynne i Speideren 
eller kjenner du noen som vil prøve 
hvordan det er? Nordbergspeideren 
har akkurat nå ledig plass til noen 
speidere både på barne- og ungdoms-
skolen. Send en mail til 
nordbergspeider@gmail.com 
så får du vite mer.

- Er ikke det vanskelig? 
spør vi.
- Nei, det er bare kos, 
sier Fenris. De er så 
trivelige. Og dyktige! 
Hva de får til! 

Han har visst en egen 
evne til å begeistres, 
denne Fenris. Og til å 
begeistre. Speiderne 
flokker seg rundt ham,
Han stortrives i hoved-
staden, forteller han. 

Men det er en ting han 
savner: De spesielle 
lompene som man 
bare får i Mandal og 
Kristiansand. Kanskje 
vi må importere dem 
til Oslo, foreslår han. 
De er svinedyre, men 
bedre enn alle andre 
lomper.

Ut på tur - aldri sur

Så tar han en av de 
vanlige lompene og 
bøyer seg over bålet 
for å smake på pølse-
ne. De er nok ikke like 
gode som sørlandspøl-
sene. Men når det reg-
ner og blåser, "smager" 
det meste.

- Ja ja, vi må vel hen-
ge opp presenninger 
så vi ikke regner bort 
i natt! sier Fenris og 
forsvinner bort mellom 
trærne.

                    •Marius Mjaaland

Grilling av pølser på bål i pøsende regnvær er ingen ting mot livet i Forsvaret, mener Fenris.                                 Foto: Marius Mjaaland
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Velkommen til julekonsert
med Nordre Aker Janitsjar!
Torsdag 18. desember 2025 kl. 19.00
Nordberg kirke
Nordre Aker Janitsjar inviterer til stemningsfull julekonsert 
i Nordberg kirke.
• Fri entré
• Dørene åpner kl. 18.30
Ta med familie, venner og naboer og la korpset
sette stemningen for årets fineste høytid.
Velkommen!

Dirigent Morten Brenne

I en urolig tid med 
krig og konflikt 
kommer advent 
med forventning 
om noe helt nytt 
som skal skje. 

Nordberg kirke er 
åpen hver onsdag 
kl. 18.00 og Ma-
ridalen kirke har 
åpent fra 12.00- 
16.00 onsdager i 
adventstiden. Vi 
ringer med kirke-
klokkene og invite-
rer inn i et rom for 
stillhet, ettertanke 
og bønn. 
I Maridalen ringes 
det med klokkene 
det siste kvarteret 
og fredsbønnen 
leses.

Mange kjenner på 
uro over det som 
skjer i verden i dag. 
Vi hører om krig og 
konflikter på flere 
steder. Det tar liv, 
ødelegger mennes-
ker og skader livsvik-
tige relasjoner. Guds 
skaperverk brytes 
ned. Livsgrunnlaget 
for mennesker blir 
angrepet. 

Velkommen til kirken 
for fellesskap i still-
het og bønn om fred 
med rettferdighet. 

Vi håper at noe helt 
nytt skal skje. Bi-
belen forteller om 
en Fredsfyrste som 
kommer.

Adventstiden på Nordberg 
og i Maridalen - åpen kirke

             Det skjer i Nordberg og Maridalen
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Glimt fra menighetsrådene
Nordberg
Engasjement for fred 
På oppfordring fra bisko-
pene, ringte også Nord-
berg kirke med klokkene 
den 7. august, sammen 
med over 600 kirker i 
Norge, i solidaritet med 
sivilbefolkningen i Gaza.  
Ringingen ble ledsaget 
av fredsbønn og lysten-
ning i kirkerommet. 
Menighetsrådet vedtok 
på sitt møte 8. oktober 
en uttalelse til støtte for 
Bispemøtets uttalelse 
i mai om situasjonen 
i Gaza. Uttalelsen kan 
leses på menighetens 
nettsider www. kirken.
no/nordberg Menighets-
rådet vedtok samtidig 
å arrangere Åpen kirke 
med fredsliturgi, bønn 
om fred, lystenning og 
musikk i adventstiden. 
Kirkeklokkene vil ringe 
som vanlig når det er 
arrangement i kirken. 
Misjonsutvalget har 
ansvar for arrangementet 
sammen med sokne-
prest og frivillige. Se for 
øvrig omtale på side 18 
i Menighetsbladet.  Vil du 
være med som frivillig 
så meld deg gjerne til 
sokneprest Ulrike Lunde, 
eller til leder i misjonsut-
valget Ørnulf Steen.

Kirkekjelleren
Den nyinnredede kjel-
leren under Nordberg 
kirke er for lengst tatt i 
bruk av ulike arbeidsgre-
ner i menigheten. Dette 
krever koordinering og 
disiplin. Noen må ha et 
overordnet blikk for når 
og hvordan de enkelte 
aktiviteter utfolder seg 

i rommene. Bruken må 
koordineres godt og re-
gler for bruk utarbeides. 
Menighetsrådet vedtok  
derfor å oppnevne et 
utvalg som skal ha et 
overordnet oppsyn med 
virksomheten i kjelleren. 
Utvalget består av Ketil 
Rosnes, Gunnar Grøndal 
og Sigrunn Slaathaug. 
Menighetsrådet har også 
vedtatt prinsipper for 
bruk av lokalene. Menig-
hetens egen virksomhet 
skal ha førsteprioritet for 
bruk av rommene i kirke-
kjelleren. Menighetsrådet 
ønsker at det første og 
fremst skal være rom for 
at barn og ungdom får 
utfolde seg,  men selv-
sagt også andre menig-
hetsaktiviteter Dersom 
det er ledig kapasitet ut-
over dette, kan den store 
forsamlingssalen leies ut 
til samarbeidspartnere 
og til private arrange-
ment som minnesamvær 
og konfirmasjoner. Me-
nighetsrådet ønsker ikke 
å binde opp lokalene til 
langvarig utleie som i 
praksis vil kunne blok-
kere for menighetens 
egen virksomhet når nye 
behov melder seg.

Misjonsrådet er blitt 
til misjonsutvalg 
Gruppen som har ansvar 
for Nordberg menighets 
internasjonale engasje-
ment skal ikke lenger 
hete "råd", men "utvalg" 
på linje med andre utvalg 
som rapporterer til me-
nighetsrådet. 
I tråd med menighetens 
nye strategi skal utvalget 
bidra til å virkeliggjøre at 
menigheten, gjennom 

gudstjenester og andre 
arrangementer, en tyde-
lig del av den verdensvi-
de kirke og fortsatt 
ivareta avtalen med 
NMS om støtte til den 
lutherske kirken på Ma-
dagaskar.
Menighetsrådet under-
streker at dette handler 
om at vi som del av den 
globale kirken ønsker å 
arbeide for menneske-
rettigheter, rettferdighet 
og  vern om skaperver-
ket. Ørnulf Steen, Arna 
Østnor, Tjostolv Berget, 
Anne Karen Jenum og 
Ulrike Lunde ble valgt til 
å fortsette som medlem-
mer i utvalget ut 2027.

Loppemarked
Det er bestemt at neste 
års loppemarked skal ar-
rangeres 21.-23. august. 
Rådet hadde en kort 
samtale om dilemmaene 
knyttet til at den nyop-
pussede kirkekjelleren 
risikerer å bli midlertidig 
lagringsplass like før lop-
pemarkedet gjennomfø-
res. Her må det handles 
restriktivt og behovet for 
lagring må finne andre 
løsninger. 

Grønn gruppe
Det ble satt ned et grønt 
utvalg for menighetens 
arbeid med vern om 
skaperverket i tråd med 
menighetens strategis-
ke prioriteringer. Den 
norske kirkes plan for 
diakoni inkluderer vern 
om skaperverket. Grup-
pen består av Anne Ka-
ren Jenum, Tove Kolset, 
Sigrunn Slaathaug og 
Frode Stordal for perio-
den fram til 31.12.2027. 

Maridalen
Kirkekaffe 
Det kan være utfor-
drende å kombinere 
kirkekaffe med utleie 
søndag morgen/for-
middag. Menighets-
rådet ønsker at kirke-
stua skal reserveres 
til menighetens egne 
arrangement på spesi-
elle dager. 

Misjonsprosjektet. 
Det er generalforsam-
ling snart. Gudrun Aas 
Homstvedt er nomi-
nert som medlem i 
styret for Luk Interna-
tional. 

Krybbeutstilling
ønskes i år også. Det 
etterlyses på Facebook 
om noen har jule-
krybbe til utstilling. 

Julemarked i 
Nordberg. 
Maridalen får del av 
inntektene. Julekaker 
ønskes. Leveres i uka 
før advent. Levering 
11-19 mandag 24.11 - 
torsdag 28.11.

Julekonsert 18.12
er et samarbeid mel-
lom menigheten og 
lokale krefter. Marida-
len kirke 18.12 kl 18.15. 
Gløgg og pepperkaker 
på kirkebakken fra 
kl 17.45.

De blir bedt om å kon-
stituere seg og lage 
forslag til mandat. Grønn 
gruppe skal ha fokus på 
både konkrete/praktiske 
handlinger, strategisk 
arbeid og holdnings-
endring.

             Det skjer i Nordberg og Maridalen
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Velkommen  til 
Maridalen kirke
17. des. kl. 12.15 Seniorkonsert med Karoline 
Gullberg på vokal og Espen Wensaas på
vokal og strengeinstrumenter.
18.desember kl 18.15  Julekonsert med lokale 
krefter. Gløgg og pepperkaker på kirkebakken fra 
17.45.

Søndag 4. januar 2026 kl. 17.15 
Juletrefest i Maridalen kirke. Alle er velkommen.
Påmelding til Gudrun Homstvedt, 
epost gh697@kirken.no innen 1. januar.

Seniorkonserter våren 2026,
21. januar kl 12.15
Øyvind Svendsen, organist i Maridalen og Eivind Vo-
nen, organist i Nordberg. Et skikkelig radarpar!
Merk datoene for vårens seniorkonserter
18. februar kl 12.15 program kommer
18. mars kl 12.15  program kommer
15. april kl 12.15 program kommer
20. mai kl 12.15  program kommer
17. juni kl 12.15 program kommer

Kirkemiddager våren 2026
29. januar kl 17, 26. februar kl 17,  26. mars kl 17

Tirsdagslunsjer i kirkestua 
Vinteren 2026
Tirsdager klokka 11.30 – 13.00 er du velkom-
men til lunsj, kulturelle innslag og hyggelig 
fellesskap i kirkestua på Nordberg. 
09.12 Sogn seniorakademi
16.12 Julelunsj og julekonsert med Espen Wensaas 
og Karoline Gullberg.
23.12 Ikke tirsdagslunsj
30.12 Vi synger julesanger. åpent hus og enkel tirs-
dagskaffe med julebakst.
06.01: Besøk av Trygghetssenteret i Nordre Aker 
bydel: Dine muligheter og rettigheter for å  trygge 
livets siste år.
13.01: Nyttårskonsert med allsang. Våre to kirkemu-
sikere Øyvind Svendsen og Eivind Gjerdalen Vonen 
spiller og synger for oss og med oss. 
20:01: Sogn seniorakademi
27.01:  Holocaust utan tidsvitne: Korleis kan fortel-
lingar om Holocaust formidle kunnskapen om Nazi-
Tysklands folkemord på seks millionar jødar etter at 
dei siste overlevande går bort? Høyr forfattar Jakob 
Lothe snakke om boka Memory and Narrative Ethics: 
Holocaust Testimony, Fiction, and Film.  
03.02: Draumkvedet: Gåten fra Telemark. Historisk 
bakgrunn og gjennomgang av det Olav Åstesson me-
ner å ha sett i drømmen sin. Illustrasjoner av Karl Erik 
Harr. Borghild Maria Rødland leser fra Draumkevedet. 
Med Gunnar Grøndahl. 
10:02:  Verdensvide visjoner etter Hans Nielsen Hau-
ge, med Arild Bakke fra Det norske Misjonsselskap 
17.02: Åpen tirsdagslunsj i vinterferien.
24.02: Sogn seniorakademi

Trenger du skyss? Prøv Ruters aldersvennlige transport. 
Ring 23 24 25 50 – helst dagen før. Pris er vanlig 
bussbillett for senior.                    Korsvoll Normisjon      

                              Tåsenveien 121

11.01.2026     Julesangaften              
                            Olav Refvem, Thor Arnfinn Kleven, 
                            Børge Holme              
25.01.2026     Fellesskapskveld      
                            Aslaug Irene Halden Gjerull                                            
22.02.2026     Fellesskapskveld      
                            Dag William Haugeto Stang                             
22.03.2026     Fellesskapskveld       
                            Elin Marie Østbø                                     
12.04.2026     Takkefest for påske 
                            Asbjørn Kvalbein                                     
31.05.2026     Fellesskapskveld       
                            Tore Bjørsvik  

Alle møtene begynner kl. 18.00 på Korsvoll 
Menighetshus. Innimellom disse spesielle 
møtene, har vi enklere møter som vi gjerne kaller 
«bibelsamtaler» der også alle er velkomne. Disse 
annonseres på vår webside.
http://Korsvollfellesskapet.no                           

Korsvoll Normisjon  

Trenger du kirkeskyss
til søndagens gudstjenester i Nordberg?
Ring diakon Lillian Dombestein
tlf. : 973 05 294
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Seniorakademiet 
Møtene holdes i kirkestua, Nordberg kirke og 
starter kl. 11.30. Påmelding er nødvendig en uke 
før møtet på e-post til: medlemskap@sognsenio-
rakademi.no

Tirsdag 20.januar 2026:
Henning Røed:
Hvordan står det til med Oslofjorden?
Oslofjorden sliter med en del utfordringer, og må 
ta grep før vi igjen er sikret en ren og levende 
fjord der torsk og andre arter trives.
 Henning Røed er marinbiolog og ansatt i Oslo-
fjordens friluftsråd.

Tirsdag 24. februar 2026:
Bernt Hagvedt: "Hvorfor demokrati? Noen 
fotnoter til en klassisk debatt"
 I dagens verden er begrunnelsene for demo-
kratisk styreform blitt kritisk aktuelle. Kanskje 
trenger vi noen påminnelser om hvorfor denne 
slitne, hverdagslige styreformen er verdt å beva-
re?
Ja, mer enn det: Hvorfor demokratiet er vår frem-
ste sivilisasjonsform?
Bernt Hagtvedt er professor i statsvitenskap ved 
UiO og prof. II ved Oslo Nye Høyskole.
Han er utdannet ved universiteter i Norge, USA 
og Storbritannia.
Utgav i 1984 boka Demokrati og demokratisering 
sammen med William Lafferty.

KLUBBEN i vår
Klubben er et ungdomsarbeid for 9-klasse og 
oppover. Vi holder til i kirkekjelleren i Nord-
berg. Det er et lavterskel møtepunkt der vi 
spiser pizza eller annen god mat, er sosiale og 
har det gøy ilag. 
Aktivitetene våre går gjerne i å spille videospill, 
brettspill, hobbyvirksomhet, samt at ungdomme-
ne bruker lokalet vårt til å blant annet spille piano 
eller biljard. 
Vi har varierende grad av opplegg enkelte freda-
ger fra 18-21, men holder stort sett åpent så det 
er mulig for de litt eldre å henge litt lengre utover 
kvelden enn det også. 

Det er klubb på disse datoene:
Januar: 16.01 og 30.01
Februar: 06.02 og 20.02
Mars: 06.03 og 20.03
April: 10.04 og 24.04
Mai: 08.05 og 29.05

Vet du ikke hvor Z-Nordberg holder til? Noen 
ganger kan du gå etter lyden! Det er latter og 
roping når vi spiller innebandy eller stikkball i 
ungdomshuset, og når vi har Grip mikrofonen 
eller Kahoot i kirkestua. 

Men det er stille oppmerksomhet når det er an-
dakt. Akkurat slik det skal være! Begge deler!

Z-Nordberg er 11 år nå i vinter, og det er utrolig 
mange unge som har vært med, en gang eller 
hver gang i to, tre eller fire år. Z-Nordberg er for 
alle som går i 6, 7 og 8.klasse, og de som går i 
9.klasse er også velkomne. 

På Z-Nordberg legger vi vekt på å ha mange ulike 
aktiviteter, vi prøver å inkludere alle, og vet at vi 
skal være voksne som også kan si nei - når det 
trengs. Vi og de unge gjør vårt til at disse fre-
dagskveldene er med å skape et godt miljø her i 
området vårt. 

Våren 2026 er det Z-Nordberg følgende fredager: 
16.januar, 6.februar, 27.februar, 20.mars, 
17.april, 8.mai og 29.mai. Vi åpner døra 
kl. 18.30 og avslutter kl.21. 00.

Det koster 60 kr hver gang man er på 
Z-Nordberg, og de fleste vippser 60 kr til 
992 90 914 (Kari), mens noen betaler kontant. 

Vi serverer pizza og brus, og oftest en kake eller 
bolle. Hvis dere lurer på noe om Z-Nordberg, ta 
kontakt med kari.skavlan.mogstad@gmail.com
I høst har det kommet mellom 30 og 43 på hver 
av samlingene. 

NB! Vi trenger voksne som kan stille opp en 
eller to ganger denne våren, det er bra med 
flere voksne. Ta kontakt med Kari:
kari.skavlan.mogstad@gmail.com. 

Z-Nordberg vår 26
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            Det skjer i Nordberg og Maridalen
Litteraturtimen
våren2026
Vi fortsetter med litteratursamlingene i 
kirkestua. 

Det blir en presentasjon av en skjønnlitterær tekst 
eller et litterært tema med påfølgende samtale. 
Det er ingen forutsetning at man har lest eller 
kjenner teksten. 
Enkel bevertning.

Mandag 26. januar kl.14.00: Sverre Dag Mog-
stad om Karens jul (1885), novelle av Amalie 
Skram
Mandag 23. februar kl. 14.00: Jakob Lothe om 
Seierherrene (1991) av Roy Jacobsen
Mandag 23. mars kl. 14.00: Sverre Dag Mogstad 
om Alle dagers ende (2012) av Jenny Erpenbeck
Mandag 27. april kl. 14.00: Jakob Lothe om 
Iliaden av Homer

Gratis inngang! 
Trenger du skyss? Prøv Ruters aldersvennlige 
transport. Ring 23 24 25 50 – hels dagen før. Pris 
er vanlig bussbillett for senior. 

Arr: Nordberg kirkes seniordiakoni

Kirkelige handlinger
Døpte 
01.10 - 20.11
Jesper Olsen  
   Skytterholm    
Elliot Grøtåsen Johansen 
Elea Bøe Lund
Ellinor Stigen Kraglund
Sophia Louise Fossum
August Østberg
Hennie Olivia Fossum
Ebbe Helle Antonsen
Frans Bonde Harsten
   Aslaksrud
Tellef Daasvand Bang
Hennie Tangen 
   Roaldsnes
Emil Amlien
Sophia Forsman Eriksen
Harald Jacob Briech 
   Aartun
Embrik Stray Taraldsen
Hanna Mæhlum Grytten
Lukas Eriksen

Giftermål 
01.10 - 20.11
Lisbeth Liland
Roy Bech Eriksen

Jon Erik Einarsveen
Ane Bergo

Silja Pleym
Alexander Strandlie

Gravferder 
04.10 - 20.11
Mona Fjellmann
Bjørg Sveinungsen
John Reidar Diseth
Christoffer Langthon
Leif Oddvar Thorshaug
Tore Dagfinn Brodin
Elin Bjørnsson
Kari Lie Kjendlie
Alfred Elias Hansen
Ragnhild Løvås

Sogn Frivilligsentral
Minister Ditleffsvei 22, 0862 Oslo
Leder: Mona Magnussen
Tlf: 22 95 03 05 / 971 02 423
Åpningstider:
mandag til fredag kl. 9-15.
sognfriv@kringsjaanett.no Lisbeth Liland og Roy Bech Eriksen giftet seg i all hemmelighet i 

Maridalen kirke i mai. Nå har de hatt festen og kan "stå fram".
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            Det skjer i Nordberg og Maridalen

Kirkeakademiet våren 2026
Mandag 19. januar kl 19.00
Sigrid Rege Gårdsvoll: 
Hva skjer med kristne i USA? 
Sigrid Gårdsvoll er journalist og kommenta-
tor i Vårt Land. Hun har vært med og startet 
nettstedet AmerikanskPolitikk.no, der hun 
følger det som skjer i USA. 
Nordberg kirkestue. Enkel servering.
Inngangspenger: kr 100

Lørdag 7. februar kl 12.00-15.00
Gunnar Danbolt: 
Frits Thaulow og Ludvig Karsten – kontakt 
og kontrast.
Gunnar Danbolt trenger neppe noen
introduksjon. Også i år holder han sin kunst-
historiske dobbeltforelesning i kirkestua.
Nordberg kirkestue. Enkel lunsj. 
Inngangspenger: kr 200

Mandag 16. februar kl 19.00
Tom Egil Hverven: 
Gud i litteraturen. Hvilken plass har religi-
øse tema i litteraturen i dag? 
Jon Fosse skriver Septologien. Karl Ove 
Knausgård Morgenstjernen. Har Gud ellers 
noen plass i fortellingene om det å 
være et menneske? 
Tom Egil Hverven er fast litteraturanmelder i 
Klassekampen.
Nordberg kirkestue. Enkel servering. 
Inngangspenger: kr 100

Mandag 2. mars kl 19.00
Halvor Tjønn: 
Er det håp for Russland? Kan landet bli et 
demokrati? 
Halvor Tjønn er historiker og journalist. Han 
har vært korrespondent for Aftenposten i 
Moskva og skrevet en rekke bøker om Russ-
land og russisk politikk.
Nordberg kirkestue. Enkel servering. 
Inngangspenger: kr 200

Sigrid Rege 
Gårdsvoll
Journalist og kommentator i 
Vårt Land

Gunnar Danbolt.
Foto: Nina Aldin Thune

Ludvig Karsten: Blått kjøkken 
(utsnitt)

Tom Egil HvervenHar Gud noen plass i fortellin-
gen om å være et menneske?

MoskvaHalvor Tjønn



24

An
             Det skjer i Nordberg og Maridalen

Jeg har det ikke
så bra for tiden. Skriv til oss på soschat.no

Ring oss på 22 40 00 40

Til oss kan du si det som det er

Etter skoletid 
Noen onsdager - når klokken er mellom 13.45 og 
14 - begynner barn i 4., 5. og 6. klasse å strømme 
til Nordberg kirke – noen alene, men de fleste
i følge med en eller mange andre. Hvor skal de? 

Til Etter skoletid. Der finner de seg fort til rette 
med blant annet Ryktet går, Monopol, Twister
og Caplaklosser. Leken blir bare avbrutt av: Er det 
lenge til vi skal spise?

– Dere kan godt få være med! – Hvem vil spille 
ball? – Er det plastelina her? – Jeg er sååå sulten!
Endelig er det mat, og barna nærmest sluker de 
varme ostesmørbrødene, både de med skinke 
og de uten skinke. Og ketchupen går unna!! Og 
skravlingen også.

Barna følger godt med når det er andakt, særlig 
når man leser en bok for dem. Det er fortellinger 
fra Bibelen, litt om kirken og de kirkelige høy-
tidene, om rett og galt, og om nestekjærlighet.
Etterpå er det felleslek, og favoritten er «Fruktsa-
lat», med fart og moro, og mye lyd og latter!
Så er det frilek, og barna fortsetter å leke i kirke-
stua, eller de leker ute eller i kirkekjelleren. Det 
pleier å komme mellom 20 og 30 barn på Etter
skoletid. Hvis det er noe du lurer på om Etter 
skoletid, kontakt
kari.skavlan.mogstad@gmail.com. 

Det er fint med påmelding til samme mail. Etter 
skoletid er et gratistilbud fra Nordberg menighet, 
og alle barn i 4., 5. og 6. klasse er velkomne.

Det er Etter skoletid sju ganger i vårsemesteret, 
nærmere bestemt onsdagene kl.14 - 16.:
14. januar, 4. februar, 25.f ebruar, 
18. mars, 15. april, 29. april og 20. mai.

GI EN SALMEBOK TIL
NORDBERG KIRKE I

GAVE 

VIPPSNUMMER
 

NORDBERG
SALMEBØKER:

#508083
 

Salmebok kr
430,-

Inngravering
med gullskrift -

“Nordberg kirke”
kr 300,- 

 du kan også gi et
beløp du ønsker

Takk for din
gave

Nye salmebøker trengs
De gamle faller fra 
hverandre og vi 
trenger også flere på 
gudstjenester med 
mange folk. 

En salmebok koster 
kr 430. Du kan gi på 
ViPPS 508083.

Tusen takk for gaven!
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Annonser

 

Con Amore inviterer flere til korsang 

Vi er et litt ambisiøst kor med variert klassisk repertoar, og vi stortrives med vår dyktige og 
alltid positive dirigent Jon Berg Eriksen. Les mer på conamore.no, og ta gjerne kontakt allerede 

nå på rekruttering@conamore.no for å komme i gang fra januar -26 

 

Les mer og send inn din søknad 
på kirkens-sos.no/frivillig



 
  

  

  

  
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

DDiinn  llookkaallee  eelleekkttrriikkeerr 

AAlltt  aavv  eelleekkttrriisskkee  aannlleegggg 

2244  1177  9977  9977  
wwwwww..ttaasseenn--eell..nnoo  
ppoosstt@@ttaasseenn--eell..nnoo 

Tidligere Torpa El-installasjon avd Oslo 
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Annonser

Lille Sogn Kafé 
– et hyggelig møtested 
i nabolaget!
 

Hvor:  Carl Kjelsens vei 23 C 
– i lokalene til Nordberghjemmet
Når: Åpent kl. 11.00–15.00 
(stengt søndager)
Hos oss får du fersk, hjemmelaget mat 
til en rimelig pris.

Vi serverer:
• Påsmurte rundstykker
•  Varme lunsjretter
• Nystekt bakst og kaker
• Full kaffemeny
Du kan også bestille take away.
Kafeen har store, lyse lokaler, og er et flott 
samlingssted for lokalbefolkningen

Velkommen innom!
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Arv, testament, avtalerett, eiendom m.m.  
En av mange hyggelige uttalelser fra våre klienter: 

Tusen takk for godt utført arbeid, dere har vært 
dyktige, raske, ryddige og etterrettelige.  Jeg kommer 
personlig til å anbefale dere (har gjort) om det skulle 
være noen som skulle trenge hjelp en gang. EMG, Oslo 
Sognsveien 75 C - T 22 55 51 80 – norjus@norjus.no 

ULLEVÅL STADION 

Annonser

Til stede for mennesker i vårt nærmiljø
 
Vi har behov for flere besøksvenner.  
Har du tid til å glede et medmenneske? 
Du vil få opplæring.  
Kontakt oss på epost frivillig.oslo@redcross.no 
eller ring 412 05 968
www.rodekors.no/oslo

Har du behov for å leie 
lokale til feiring av dåp, 
konfirmasjon, bursdag, 
minnesamvær?

Leie lokale?

Kontakt oss på telf:  992 59 819.
e-post:  korsvollutleie@gmail.com 
Se også 
www.korsvollfellesskapet.no
(om oss) for mer info og priser
Korsvoll menighetshus 
Tåsenveien 121

KOM I FORM!
- Styrke
- Spinning
- Zumba
- Mensendick
- Yoga m.m.

www.stadionfysikalske.no
post@stadionfysikalske.no 

  Kjelsåsveien 160 - 0491 Oslo, Stillatorget     

 Tlf. 22 02 81 81
Alt innen Fysioterapi og Manuellterapi 

Trykkbølgebehandling

Nye og gamle 
pasienter 
ønskes 
velkommen!

Kjelsåsveien 7 - 0488 OSLO - Telefon: 22 15 30 00 - Telefaks: 22 15 29 00 
E-post: post@tannlegepraksis.no - Internett: www.tannlegepraksis.no

GREFSEN TANNLEGEPRAKSISTimebestilling

22 15 30 00
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Annonser

Kjelsås Malerservice - A. Baumann: 

Alt av  
innvendig og utvendig malerarbeid 

- Borettslag, sameier og privat -

Norsk faglært maler med gode, lokale referanser.
NB: Pensjonistrabatt!

Kjelsås Malerservice
Kurveien 52, 0495 Oslo
Mobil: 907 63 309
Kjelsas.malerservice@gmail.com
Nettside: kjelsasmalerservice.no

Kjelsås Elektro AS     |     Tlf. 22 22 10 40     |     post@k-e.no     |     www.k-e.no

Vi utfører større og mindre oppdrag hos mange
Fornøyde kunder i nærmiljøet. Både bolig,
Borettslag/sameier og næringskunder.
Ingen oppdrag er for små.
 
Vi tilbyr energieffektivisering og smarte løsninger.
Ta kontakt med oss for gode råd.
 
Vi gir lokale kunder 10% rabatt på utstyr
ved service oppdrag. 

ELEKTRIKER'N I NÆROMRÅDET

EN SIKKER KONTAKT!
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Annonser

Velkommen
til en hyggelig

handel!

Meny Kringsjå – din nærbutikk
med det store utvalget.

KRINGSJÅ
9-20 (9-18) tlf 23 00 85 85

Minister Ditleffsvei 21 – www.meny.no
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Leie lokale?
Visste du at Nordberg menighet har to fine lokaler til utleie:  Kirkestua og Ungdomshuset. 

Kirkestua rommer opp mot 100 gjester, mens det i Ungdomshuset er plass til 50 - 60 personer.  Lokalene 
kan brukes til bursdager, minnesamvær, jubileer, bryllup, dåp og konfirmasjoner. 

For spørsmål om utleie - epost: 
Post.Nordberg.oslo@kirken.no 



 

 

                               

Kirkekalender

Nordberg kirke: Kringsjågrenda 1, 0861 Oslo.  
Tlf. 23 62 94 90 eller en ansatt direkte
E-post: post.nordberg.oslo@kirken.no
Konto: 1600.21.35020. 
Vipps: 23077

Maridalen kirke: Maridalsveien 506 
Konto: 1602.49.01959
Vipps: 70556

Menighetskontor 
for Nordberg og Maridalen kirker:
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Er du ungdom og 
ønsker info og/
eller kontakt med 
oss? Legg oss til!

SØNDAG KL11.00 
I NORDBERG KIRKE
Søn 14.12.   Lysmesse klokka 18.00, 
NB kl 18.00 Speiderne deltar.
                        Kapellan Julie F. Sundal og    
                        Marius T.Mjaaland
Søn 21.12     «Vi synger julen inn» 
                        Sokneprest Ulrike Lunde
Ons 24.12   Julaften 
13.30            Gudstjeneste for små og store
15.00            Julegudstjeneste
16.15            Julegudstjeneste   
På alle tre:    Kapellan Julie F. Sundal
                        Musikk: Eivind Vonen, Malene  
                        Flataker trompet, Adele og Diana  
                        sang.   Siste to: Ingeborg sopran
Tor 25.12     Høytidsgudstjeneste 1. juledag
NB kl 12.      Kapellan Julie F. Sundal
                        Organist Eivind Vonen. Trompet: 
                        Malene Flataker og Nicklas Bredahl 
Fred 26.12  2. Juledagsgudstjeneste i  
                         Maridalen kirke 
                        Sokneprest Ketil Rosnes 
                        Organist  Øyvind Svendsen
Søn 28. 12:   Romjulsgudstjeneste i Grefsen
Tor 01.01      Nyttårsgudstjeneste i Vestre Aker  
NB kl 12       med ny prost Stephen Sirris
Søn 04.01     Gudstjeneste for små og store  
                        med juletrefest etterpå
                        Ulrike Lunde, Øyvind Svendsen
Søn 11.01     Gudstjeneste Ulrike Lunde, Lillian  
                        Dombestein, Eivind Vonen
Søn 18.01     Konfirmantenes presentasjons-
                        gudstjeneste Julie F Sundal, Eivind 
                        Vonen og gudstjenestebandet 
Søn 25.01     Gudstjeneste  
                        Kapellan Julie F Sundal 
Søn 01.02     Gudstjeneste 
                        Sokneprest Ulrike Lunde
Søn 08.02     Gudstjeneste for små og store  
                        Utdeling av matboks til 3-åringer 
                        Kapellan Julie F Sundal. BAGO
Søn 15.02     Gudstjeneste. Sokneprest Ulrike 
                        Lunde, diakon Lillian Dombestein

SØNDAG KL11.15
I  MARIDALEN  KIRKE
Søn 07.12  Gudstjeneste med dåp
                       Liturg Gunnhild Norgaard Hermstad
24.12       Julaften i Maridalen kirke. 
kl 14.00  Liturg Ketil Rosnes/Gudrun Homstvedt
kl 16.00  Julaften i kirkeruinen
                   Liturg Ketil Rosnes/Gudrun Homstvedt
26.12       2. juledagsgudstjeneste med nattverd.  
                  Liturg Ketil Rosnes/ Gudrun Homstvedt
28. 12      Romjulsgudstjeneste i Grefsen
01.01       Nyttårsgudstjeneste i Vestre Aker
kl. 12.00 med ny prost Stephen Sirris og  
                   Jorund Andersen fra Ullern kirke
04. 01 kl 17.15: Juletrefest i Maridalen kirke
11. 01  Gudstjeneste med dåp og nattverd. 
               Liturg Ketil Rosnes
25. 01  Gudstjeneste med dåp og nattverd. 
               Liturg Ketil Rosnes/Gudrun Homstvedt
08.02   Gudstjeneste med dåp og nattverd. 
               Liturg Ketil Rosnes
22. 02  Gudstjeneste med dåp og nattverd. 
               Liturg Ketil Rosnes/ Gudrun Homstvedt
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Redaktør menighets-
bladet, Unni Harsten
Tlf. 907 54 341
E-post: uh564@kirken.no 

Navn og adresser

Organist: 
Eivind Gjerdalen Vonen 
E-post: ev342@kirken.no

Vikar (80 prosent) for daglig 
leder Tore Hafnor 
Tlf: 934 81 758
E-post: th258@kirken.no

Trosopplæringsleder:
Elisabeth Danielsen Haare
E-post: eh767@kirken.no
50 % perm sept 25-feb 26

Sokneprest i Nordberg: 
Ulrike Eva Lunde
E-post: ul686@kirken.no
Tlf: 452 40 409

Nordberg menighets  
barnehage: 
Bjørn Wang Langer
E-post: styrer@ 
nordbergmenighetsbhg.no
Tlf: 467 49 637

Kapellan i Nordberg 
Julie Fallentin Sundal
Tlf. 923 37 232
E-post: js597@kirken.no

Diakon for seniorer: 
Lillian Dombestein 
Tlf: 973 05 294 
E-post: LD929@kirken.no 

Kjøkkenassistent: 
Shehnaz Noori

Sokneprest i Maridalen:
Ketil Rosnes
Tlf: 930 93 920
E-post: kr736@kirken.no

Diakon for seniorer: 
Gudrun Aas Homstvedt 
Tlf: 468 62 174
E-post: gh697@kirken.no

Maridalen menighetsråd
Leder: Gunstein Hansen
Tlf: 952 03 280

Nordberg menighetsråd
Leder: Sissel Hodne Steen
Tlf: 476 18 023

Organist i Maridalen:
Øyvind Svendsen
E-post: os355@kirken.no

Ungdomsarbeider: 
Torgeir Ihle
Tlf. 410 11 359

Kirketjener i Maridalen og 
ungdomsarbeider: 
Bjørn Magnus Hanserud
Tlf. 900 63 656

Koransvarlig Bago:       
Solveig Lindheim        
E-post: 
nordbergbago@gmail.com

Menighetssekretær for 
Nordberg menighet 
Nina Klarholm
E-post: nk654@kirken.no

Vikar 50% for trosopplærer
september 25- februar 26
Ragnhild Aune 
E-post: ra356@kirken.no

Daglig leder for Nordberg 
og Maridalen: 
Marianne Utle
Tlf: 928 38 041
E-post: mu954@kirken.no
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Menighetsbladet blir delt ut i alle postkasser på Nordberg og i Maridalen. Bladet regnes som infor-
masjon – ikke som reklame i samsvar med lover og rettledninger for levering av uadressert reklame 
og aviser. Hvis du ikke ønsker bladet levert til deg, kan du bare kaste det i papirsøppel. Hvis det ikke er 
greit for deg, kan du melde fra, så vil vi forsøke å unngå å levere bladet i din postkasse. 

Sist, men ikke minst

Jul i kirken
«Er det noen snille barn her i huset?» spør 
julenissen. Og barnet svarer nølende sitt «ja».
Kanskje trenger vi denne omveien med 
nissen for å få tak i verdier som er i ferd med 
å forsvinne?
Kontrasten er enorm 
mellom julen i bybildet 
og det som er julens 
kjerne, mellom julens 
materielle overflod og 
barnet som ble født i 
fattigdom i en stall.   
Som samfunnsfeno-
men er julefeiringen en 
blanding av alt mulig. 
Noe er oppløftende, 
annet tyngende. Julen 
har så mange sider 
ved seg at vi kan lure 
på hvor vi skal feste 
blikket.

Tonen fra himmelen
Julen i kirken møter 
oss som et mysterium. 
Historien om et barn 
født i et okkupert land 
og på flukt, har ikke 
stoff i seg til å bli den 
store fortellingen. Hva 
er det likevel som gjør 
fortellingen så slite-
sterk? 
Kanskje er det spen-
ningen mellom 
skjønnhet og brutal 
virkelighet som gjør at 
julefortellingen frem-
deles fascinerer og 
vekker undring?
Barnet er omgitt av 
englesang. Sangen 
har et løfte om fred 
på jorden, og det er 
like oppsiktsvekkende 
i dag som da noen 
enkle gjetere fikk høre 
det for første gang. I 
kirken synger vi «Deilig 
er jorden» med klump 
i halsen. Det er vakkert 

og vondt på samme 
tid! 
Englene sang den
først for markens hyrder.
Skjønt fra sjel til sjel det 
lød:
«Fred over jorden, 
menneske fryd deg:
Oss er en evig Frelser 
født.»
Hvor blir det av denne 
freden englene sang 
om? 
Den kommer ikke av 
seg selv. Freden kom-
mer der mennesker 
drevet av nestekjærlig-
het skaper forsoning 
og frihet. Julen er på 
ett vis en feiring av 
Guds tålmodighet.

Styrken i det svake
Julebudskapet i kirken 
er fullt av kontraster. 
Alt det vakre og gud-
dommelige er hele 
tiden omsluttet av det 
dypt menneskelige. 
Hva var det engelen 
sa? «Vær ikke redd»! 
Men vi er engstelige. I 
år feirer vi jul med en 
ny bevissthet om hvor 
sårbare vi er. Vi trenger 
en Gud som ikke er 
«der ute», men som er 
«her nede», sammen 
med oss, og som virke-
lig forstår hva det vil si 
å ha det vanskelig.
I en Mariasalme skriver 
Ingrid Brækken Melve: 
«Vi takker deg, Maria, 
for at du gjorde folk av 
Gud». 

Gud som folk. Gud som 
et sårbart barn. Det er 
der det begynner. Hos 
en som har lite av makt 
og innflytelse å vise 
til. I kirken ønsker vi 
barnet velkommen til 
verden: Du skal gjøre 
den til et bedre sted! 

En fødselsscene
Gari Melchers var en 
av de toneangivende 
amerikanske malerne 
rundt år 1900. Ett av 
hans mest kjente male-
rier har han gitt tittelen 
The Nativity (1891). 
Det kan ligne en vanlig 
scene i vanlige folks 
liv. Den unge moren, 
utslitt etter en fødsel, 
ligger på gulvet. Man-
nen stirrer i forundring 
på barnet foran dem. 
Og fra barnet stråler 
det lys. Vi skjønner at 
det ikke er en vanlig 
fødselsscene. Høyti-
deligheten rundt Jesu 
fødsel er nedtonet. Ma-
ria og Josef er fremstilt 
som sårbare individer. 
Melchers bryter med 
tradisjonelle tolkninger 
av Jesu fødsel. Hans 
fødselsscene er et 
forsøk på å kombinere 

den kjente, menneske-
lige virkeligheten med 
troens erfaringer.
Lykkes han?

Da Gud ble menneske
Hvis du syns det blir 
mye sentimentalitet i 
julen, kan du begynne 
her. Med barnet. For 
dette er ikke religiøs 
sentimentalitet. Bud-
skapet om at Gud ble 
menneske er farvel til 
all «religion». 
Barnet var virkelig et 
menneske, født som 
jøde, inn i en historie 
og en sammenheng, 
slik vi alle hører hjem-
me i en tid og et sted. 
Og det vi som men-
nesker sier og gjør i vår 
tid, kan bety noe, når vi 
løfter blikket og ser de 
som lider i krig, urett-
ferdighet og svakhet. 

Jesus Kristus har gitt 
Gud et ansikt i ver-
den, som sann Gud 
og sant menneske. Og 
han har gitt oss en ny 
måte å møte andre på. 
Gud selv er en sårbar 
Gud, og i det svake og 
sårbare kan vi finne vår 
styrke.
              •Gunnar Grøndahl

Gari Melchers: The Nativity (1891)


