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Hvem er du Dag? 

– Jeg vokste opp på Gjøvik, og helt fra jeg var 10 år har 
jeg vært engasjert i frivillig arbeid. Siden den gang har 
frivillig sektor fylt livet mitt, både på jobb og fritid. Jeg 
flyttet til Haugerud i 1986, og i 2007 kom jeg inn i sty-
ret for fotballdelen av Haugerud Idrettsforening (HIF). 
Etter hvert ble jeg leder for hovedforeningen også. 

I flere år nå har HIF utviklet seg til å bli mer enn et 
idrettslag. Vi er ikke bare opptatt av det som skjer på 
banen, men også av nærmiljøet som barn og unge vok-
ser opp i. Slike tanker førte også til Samarbeidsrådet, 
som arrangerer Trosterud/Haugerud-dagen i starten av 
september hvert år.

Kirka er også med i dette samarbeidet, hva tenker du kirka 
bidrar med?

– For meg er kirka tre deler; det er huset, de aktive folka 
og de ansatte. Alle tre bidrar mye. Kirka er det største 
lokalet vi har på Haugerud, her kan det samles mye 
folk til konserter og møter. Vi har få felleslokaler og 
møtesteder, så det er viktig at kirka er åpen for mange 

KIRKA  
ER VÅR 
STOR- 
STUE!

i nærmiljøet. Kirkas ansatte tar på seg ansvar og 
oppgaver for fellesskapet, det gir oss frivillige 
god støtte, for eksempel når vi lager Trosterud/
Haugerud-dagen. Og de frivillige i kirka engasjerer 
seg for å løfte lokalsamfunnet. Det er flott at kirka 
er her, og har bidratt i 50 år.

Til slutt, hva kunne du ønske deg mer av fra kirka?

– Det trengs flere tilbud til barn og ungdom. Kirka 
hadde et veldig bra tilbud i Amigos, der mine barn 
også deltok. (Amigos var en klubb for 4. - 7.klasse) 
Her kan kirka gjøre mer. Så kommer det om noen år 
en periode med mye byggearbeid på Haugerud, da 
må vi alle anstrenge oss litt ekstra for å få ting til å 
fungere, her håper jeg kirka tilbyr seg med lokaler 
og engasjement. 

– Det siste jeg vil nevne er at de aktive i kirka 
gjerne kan være tydeligere om at de har en tro. 
Lokalmiljøet vårt skal være livsynsåpent, et sted der 
du kan vise hva du tror på og samtidig møte andre 
med åpenhet.

Dag går videre til neste oppgave, han bidrar i mange 
sammenhenger for nærmiljøet vårt! Det er flott at vi 
har slike ildsjeler her på Haugerud – tusen takk!

Det  er flott at  de frivillige 
i kirka engasjerer seg for å 
løfte lokalsamfunnet!
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VI VIL 
FELLES-
SKAP!
V I  M E N N E S K E R  H A R  
G A N S K E  S I K K E R T  U L I K E 
T A N K E R  O G  F Ø L E L S E R 
K N Y T T E T  T I L  K I R K E . 

Noen tenker på høytidelige seremonier, andre på 
gode fellesskap og hverdagsnær omsorg. Andre igjen 
kan kjenne på ubehag. Derfor er det verdifullt å lytte 
til hverandres tanker rundt tro og tilhørighet. 

I år fyller Haugerud kirke 50 år! Det vil vi feire! 

I dette jubileumsheftet får du vite litt om valg av 
plassering og bygging av kirka, hva kirkebygget 
brukes til i dag, og hva det kan bety for deg.

Vi vil fellesskap! I kirka møtes mange ulike mennes-
ker, til sammen er vi et åpent og fargerikt fellesskap. 
Her er du med, enten du er:

-	 Veldig sosial, eller ikke

-	 Usikker på hva du tror på, eller ikke

-	 Ønsker deg mer penger, eller ikke

-	 Er redd for jorda og framtida, eller ikke

-	 Har religiøse opplevelser, eller ikke

-	 Strever med vonde opplevelser, eller ikke

Kirka er et åpent rom. Det er høyt under taket, et 
sted for undring og lengsel. Her kan du ane Guds 
nærvær – i lyset, i stillheten, i musikken, i ordene og 
i fellesskapet. Kirka er et rom for tro der vi er under-
veis. Vi søker, tviler, tror og vokser som mennesker. 

Her kan vi komme nærmere Jesus, nærmere oss selv 
og nærmere hverandre.

I Den norske kirke, som Haugerud kirke er en del av, 
har vi en visjon: Mer himmel på jord. Her hos oss 
har vi valgt fire strategier for arbeidet vårt med å 
skape mer himmel på jord:

*	 Åpne rom for tro
*	 Skape møteplasser og bygge fellesskap
*	 Delta i samfunnet
*	 Leve grønt og bærekraftig

Gjennom 50 år har kirka vært et levende samlings-
punkt i lokalsamfunnet. I dag er det mye som er 
annerledes enn for både 10 og 50 år siden. Slik er det 
der mennesker møtes; vi endrer stadig på måten vi 
er sammen, og hva vi setter fokus på. Selv guds-
tjenesten endrer seg, ganske sakte, men er samtidig 
av de mest stabile samlingene vi har. Den er et fast 
holdepunkt hvor vi kan finne ro, møte hverandre og 
oss selv, og åpne oss for Guds nærvær.

Du er velkommen innom, om du bare vil se, om du 
ønsker å snakke med noen, om du vil oppleve et 
fellesskap, om du vil utforske troen din. Vi vil gjerne 
se deg og lytte til deg, og dele veien videre!

Velkommen til Haugerud kirke!

Thomas Berbom		  Sigmund Gulliksrud 
Sokneprest		  Leder menighetsrådet
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EN  
KIRKE 
BLIR  
TIL  

KIRKE PÅ 
TVEITA ELLER 
HAUGERUD?
 
Da utbyggingen av Groruddalen nådde 
Tveita, ble Tveten menighet opprettet 
i januar 1966. På Tveita var alt nytt, og 
menighetens arbeid foregikk i to rom 
i underetasjen i Sigrid Undsets vei 5. 
Gudstjenestene ble holdt i ulike lokaler 
i starten, men fra mars 1967 var de fast 
på Tveita skole.

Alt var nybrottsarbeid. De som flyttet 
inn var fremmede, og Tveita var fortsatt 
en byggeplass. En barneforening ble opp-
rettet, og det var søndagsskolegrupper 
på skolen. Menighetspleier ble ansatt og 
hun gjennomførte mange hjemmebesøk. 
Prestene ønsket også å hilse på alle 
nyinnflyttede. Tidlig ble kirkeringer 
etablert, hvor folk møttes i hjemmene, 
samlet inn penger, støttet menig-
hetsarbeidet og sørget for blomster til 
gudstjenestene. De var fra første stund 
opptatt av å bygge en kirke.

Planleggingen og kirkebyggingen ble 
imidlertid utsatt flere ganger. Oslo 
kommune hadde dårlig økonomi, og 
flere menigheter i Groruddalen ventet 
på nye kirker. På slutten av 1960-tallet 
og begynnelsen av 1970-tallet ble 
klassebevissthet og kvinnefrigjøring 
mer framtredende. Dette var tida med 
utdanningsrevolusjon, økt mobilitet og 

utmeldingsaksjoner fra Human-Etisk 
Forbund. Mange flyttet fra drabantby-
ene hvis de hadde råd. Det bodde mange 
barn og unge på Tveita, og flere spurte 
om det var viktigere å bygge kirke, eller 
flere barnehager.

Det var mye pionerinnsats i den unge 
menigheten, men også ambivalens i 
møte med samfunnsutviklingen og 
interne kirkelige diskusjoner. Skulle 
Tveten menighet deles, og skulle en ny 
Haugerud menighet skilles ut? I 1967 
overtok Oslo kommune hele området 
til Dedichen på Trosterud og planla 
utbygging. Noen regnet ut at det kunne 
bli 15 000 menighetsmedlemmer i 
Haugerud- og Trosterudområdet, og  
14 000 på Tveita. Det var for stort for 
én menighet, og kirkespørsmålet måtte 
løses raskt.

Oslo kommune sørget tidlig for en tomt 

på Haugerud, men menighetsrådet var 
ikke begeistret. På Tveita fantes ingen 
aktuell tomt. Menighetsrådet ønsket 
en kirke ved Tveten bruk (Tveten gård), 
men dette ble ikke realisert. Oslo kom-
mune foreslo en arkitektkonkurranse, 
men menighetsrådet mente dette ville 
forlenge og fordyre prosjektet. I 1970 var 
Tveten menighet fem år gammel, men 
tomtespørsmålet var fortsatt uløst. På 
kommunens prioriteringsliste for 1972 
var Tveten kirke på Haugerud den eneste 
kirka som skulle bygges, men også denne 
tidsplanen sprakk.

Folketallet økte ikke så mye som antatt, 
og en ny deling av menigheten ble lagt 
til side. Tomten på Haugerud ble ansett 
som det beste alternativet. Da byggingen 
endelig startet, gikk det raskt. I august 
1974 ble grunnsteinen lagt ned, og  
27. april 1975, ni år etter menighetens 
opprettelse, ble Tveten kirke vigslet.

KIRKEBYGGER  
ARNE HULT 
 
Arne Hult (1920–2011) ble født og vokste opp 
på Trosterud, hvor faren var kusk ved Dedichens 
privatasyl. Han hadde ingen kirkelig oppvekst, 
og begynte først å gå i Østre Aker kirke rundt 
1960. Arne Hult ble den første lederen av det 
nye menighetsrådet i 1966, og en pådriver for å 
etablere en fullverdig menighet og bygge en ny 
kirke. Nettopp det å kunne bidra til lokalmiljøets 
beste, var en viktig motivasjon for Hults enga-
sjement. Hult visste hva han ville og hva som 
trengtes i den nye drabantbyen. Han oppfordret 
menigheten til å støtte byggingen økonomisk, og 
understreket behovet for mange nok møterom til 
barne- og ungdomsarbeid, for «å kunne supplere 
det kirkebygg kommunen bygger, slik at vi får en 
hensiktsmessig og pen kirke i Tveten. Kort sagt 
VÅR kirke.»

I hele den innfløkte prosessen fram mot kirkebyg-
ging var det Hult som trakk i trådene, sammen 
med sokneprest Olav Egeland og menighetsrådets 
kirkebyggkomité, hvor blant andre Erling Tveter, 
Torolf Myren og Trygve Horgen var med. Hult 
deltok på møter med byggedirektøren i Oslo 
kommune, med kirkevergen, med representanter 
i Oslo menigheters fellesråd, med Kultur- og 
skolerådmannen og sikkert mange flere.

Den nye kirka sto ferdig i 1975, og Hult hadde fått 
det han ville og hadde kjempet for: «en rimelig og 
anvendelig arbeidskirke». Og det har Haugerud 
kirke vært i 50 år – og det skal den være i mange 
år framover.

HVA SKAL  
KIRKA HETE?
 
I 1975 lå Tveten menighets nye sentrum 
- den nye kirka - på Haugerud. Men den 
het  Tveten kirke.  Allerede før vigslingen, 
i begynnelsen av 1975, kunne man lese 
flere lange og utførlige leserinnlegg i 
Akers Avis. Navneforslagene som ble 
diskutert var Tveten, Tveita, Haugerud 
og Hellerud. Akers Avis foreslo et 
kompromiss i en lederartikkel: Haugerud-
navnet for kirka og Tveten-navnet for 
menigheten. Dette var ikke lett, menig-
hetsrådet ønsket Haugerud-navnet, mens 
menighetsmøtet gikk inn for Tveten-
navnet. Til slutt var det Det kongelige 
kirke- og undervisningsdepartementet 
som bestemte. Fra 1977 av het både kirka 
og menigheten Haugerud. Langt fra alle 
var fornøyd, men de fleste var nok glade 
for at striden var over.

Fra innvielsen av Haugerud kirke 27. april 1975.  
I prosesjonen: Fremst med dåpsfatet Lise Hansen 
12 år, deretter Kjell Skjelsbæk (t.v.) og Arne Hult,  
fra menighetsrådet, så Willie Garvi og Olav Egeland,  
kirkens prester. Deretter følger andre prester, 
bakerst biskop Kaare Støylen. Alle bærer de inn  
en del av det kirkelige utstyret.
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KIRKA I LOKAL-
MILJØET

Først litt om deg, Anders?

– Jeg er Oslogutt, bodd mange steder 
i byen. Mesteparten av oppveksten på 
Nordstrand. Noen år på Ellingsrud på 
1970-tallet, og siden 1998 har jeg bodd 
på Lambertseter. Der bor jeg med kone 
og to hunder. Har ellers 5 voksne barn. 
Fritiden brukes til jakt og fiske, og turer 
i Østmarka. Jobben som bydelsdirektør 
har jeg hatt siden 1. juni 2024, før det 
jobbet jeg mange år i Byrådsavdelingen i 
kommunen.

Hva bidrar kirka med i lokalsamfunnet?

– Kirkene i bydelen er viktige samar-

beidspartnere, og sammen skaper vi 
et bedre tilbud til befolkningen her. 
Haugerud kirke er et inkluderende 
miljø og veldig positive til samarbeid. 
Det har vi merket gjennom flere år med 
Trosterud/Haugerud-dagen, og med 
det nye initiativet DenGodeLandsbyen. 
Jeg vil også trekke fram samarbeidet 
rundt FlexID-kursene, som er en viktig 
arena for integrering. Og i krisetider 
har kirken en viktig rolle når de åpner 
kirkebygget. Et godt eksempel på dette 
var i 2023 da Karlstua barnehage 
brant, og kirken åpnet sine lokaler for 
barnehagen.

At Haugerud kirke nå er 50 år er viktig 
å feire, og jeg vil gjerne være med på 
jubileumsgudstjenesten.

Ser du muligheter for mer samarbeid i 
framtida?

– Ja, vi vil etablere et tettere samarbeid 
med kirker, moskeer og andre religiøse 
arenaer i bydelen. Vi har noen utfordrin-
ger med levekår og kriminalitet i vårt 
område, og da trenger vi tettere samar-
beid for å finne gode løsninger. Bydelen 
har også fått strammere økonomi og vi 
må samarbeide mer med frivilligheten 
til beste for befolkningen her. Jeg ser 
fram til videre samarbeid, avslutter 
Anders Berg.

KULTUR  
I KIRKA
 
Haugerud kirke er med i et fint kultur-
samarbeid, sammen med Haugerud 
og Trosterud Vel, Bryn Rotary og 
Foreningen Trosterudvillaen. Vi tok en 
prat med Oddveig Bakke fra sistnevnte:

– Foreningen Trosterudvillaen ble  
dannet i 2006 og leier villaen av  
Oslo kommune for å skape en møte-
plass med sosiale og kulturelle aktivi-
teter til beste for befolkningen her. De 
siste årene har kultursamarbeidet ført 
til arrangementer både i villaen og i 
kirka. Slik blir det også i 2025. 

Hva tenker du kirka bidrar med i 
nærmiljøet?

– Haugerud har en mangfoldig kirke 
som er åpen for samarbeid med mange. 
Det ser vi med Trosterud/Haugerud-
dagene, solidaritetskonserter, med mer. 
Jeg er glad for at kirka er opptatt av 
det medmenneskelige i tillegg til det 
religiøse. Befolkningen har endret seg 
mye på disse 50 årene, og kirka prøver å 
favne dette.

Er det noe du ønsker deg fra kirka?

– Jeg vil gjerne ha tilbake uteguds-
tjenestene i villaens hage, med 
kaffeservering etterpå. Nå som hagen 
er tilbakeført til gammel stil er det enda 
finere å ha aktiviteter her. Så kunne  
jeg også tenke meg foredrag om tema  
i Bibelen, noe om det kulturelle  
eller historiske vi finner der. TRO PÅ STEDET

Almas Ali og Arshad Jamil er blant nøkkelpersonene i Islamic 
Cultural Centre Alna. For fem år siden var begge blant 
stifterne av moskémenigheten som holder hus og moské på 
Haugerudsenteret. Og selv om det ikke har gått med enn fem år 
siden de startet opp, så har moskéen og kirka et godt samar-
beid. Det kan nevnes forskjellige arrangementer og tiltak, som 
den årlige Trosterud/Haugerud-dagen. 

Samtidig er det et radioprogram vi snakker en del om når vi 
møtes. I juni 2021 var det radiosending fra Haugerudparken, 
dette skjedde på grunnlag av et initiativ fra vår tidligere diakon 
Eleanor Brenna. Hun hadde ringt inn til NRK og foreslått at 
Stjernemyrveien måtte kåres til Oslos kuleste gate. Eleanors 
begrunnelse var: «Her er det høy himmel, mennesker fra alle 
himmelretninger bor her, vi er nedpå jorda og med Østmarka 
på den ene siden og Oslo-byen på den andre siden.» 

Det er nettopp dette vi verdsetter, og som motiverer til felles 
innsats. I samtale med Almas handlet radioprogrammet om alt 
dette; en høy himmel, mange forskjellige mennesker som står 
med begge beina godt plantet på jorda, som vet hva de sammen 
kan få til. Og Arshad sier: «Det er formidabelt hva menigheten 
fortsatt gjør. Det er så store demografiske endringer, men dere 
holder ut og drar i gang aktiviteter for fellesskapet i nabolaget.» 
Det er jo helt riktig, forandringene er store og de skjer fort. 
Derfor er det så godt å vite at vi ikke står alene, men deler tro 
på stedet med andre.

Radiosending fra Haugerudparken med Almas Ali og Carsten Schuerhoff.

BYDELEN OG KIRKA 
SAMARBEIDER
B Y D E L S D I R E K T Ø R  A N D E R S  B E R G  O M  F O R - 
H O L D E T  M E L L O M  K I R K E  O G  B Y D E L  I  A L N A . 
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HVA ER 
EN GUDS-
TJENESTE?

ORDINASJON
 
En eneste gang på 50 år har en 
nyutdannet  prest blitt ordinert i 
Haugerud kirke. Det var i 2015, da 
kapellan Hanne Kristin Sørlid ble 
ordinert av biskop Ole Chr. Kvarme. 
Ordinasjon gjøres  i en gudstjeneste 
når en prest begynner i sin første 
stilling, og i Haugerud kirka var 
200 personer til stede ved denne 
begivenheten. 

– Jeg har vokst opp på Bøler og bor nå på 
Manglerud sammen med Kristine. Vi har 
tre barn som alle har flyttet ut. Jeg har 
jobbet som prest i over 20 år, og trives 
med det. I tillegg til jobben er jeg opptatt 
av foto, kunst og musikk. Jeg spiller 
gjerne gitar, og til husbruk blir det litt 
piano og slagverk også. Så liker jeg turer 
ut i naturen, opplevelsene der gir meg 
mye. Jeg har ofte kamera med meg og 
leter etter motiver.

Du har alt tatt gitaren i bruk her?

– Ja, jeg vil gjerne bidra med sang 
og musikk. Det er veldig hyggelig å 
kunne ha en allsangstund på Haugerud 
seniorsenter en gang i måneden. Det blir 
også allsang på Tveten gård framover. 
Dette er hyggelige treffpunkter.

Hva er du opptatt av som prest?

- Jeg vil gjerne bidra til nære, gode 
fellesskap, både i kirka og i nærmiljøet 
rundt. Kirka skal være et godt sted. Det 
er viktig å skape trygge rom for mennes-
ker.  Rom for tro, rom for Gud og rom 
for hverandre, - også for dem som stiller 
spørsmål til troen.

Hva er en gudstjeneste?

– Gudstjenesten er et møte mellom Gud 
og mennesker, og mellom de menneskene 
som møter hverandre der. Vi kan også 
si at gudstjenesten er et kraftsentrum, 
den gir kraft til troen og til å gå inn i 
hverdagen i nærmiljøet vårt.

På Haugerud er vi fra flere kulturer, ser vi 
det i gudstjenesten?

– Ja, her kommer folk fra ulike kulturer 
og trossammenhenger, og det beriker 
fellesskapet. Vi har også en eritreisk 
migrantmenighet som har sine egne 
gudstjenester i kirka hver søndag. Jeg er 
glad for dette mangfoldet, og ønsker mer 
av det.

Er en gudstjeneste åpen for alle?

– Ja, selvsagt, her ønsker vi alle 
velkommen!

T H O M A S  B E R B O M  B E G Y N T E  S O M 
S O K N E P R E S T  I  H A U G E R U D  K I R K E 
1 . J A N U A R  I  Å R .  V I  S K A L  S N A K K E 
M E D  H A N  O M  H V A  G U D S T J E N E S T E N 
E R ,  M E N  F Ø R S T  M Å  V I  F Å  V I T E  L I T T 
O M  T H O M A S :

Gudstjenesten gir 
kraft  til troen og til 
å gå inn i hverdagen 
i nærmiljøet  vårt.

”
JULEMESSA
Hvert år i slutten av november åpnes 
dørene til Haugerud kirke for den 
etterlengtede julemessa! Mange 
frivillige har vært i sving i lang tid 
før det, skaffet gevinster, strikket 
og laget håndverk som skal selges til 
inntekt for menigheten. De rigger, 
rydder og står på for å gjøre alt klart.

Når dagen endelig kommer, for-
vandles kirka til et livlig marked. 
Kafeteriaen byr på rundstykker, 
risgrøt og et rikt utvalg av hjemme-
bakte kaker. Ulike boder selger  håndarbeid, eplemost, honning, julepynt 
med mer. Bruktmarkedet har hentet fram skatter fra underetasjen, og 
Fairtrade-varer er på plass – perfekte julegaver!

Selvsagt kan det ikke bli julemesse uten hovedlotteri med flotte gevinster, 
og åresalg som pågår hele dagen. Lokale kor som Charlie’s Vocal Combo og 
Tveten/Hellerudkoret har vært trofaste gjester i mange år, og de skaper god 
stemning.

Julemessa i Haugerud kirke har i årtier vært et viktig treff- og samlings-
punkt for lokalmiljøet og folk i alle aldre. Den minner oss om hva julen 
handler om – samhold, glede og fellesskap.

Tusen takk til alle som har vært med og bidratt! Vi ser fram til mange flere 
julemesser i årene som kommer!
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HER ER DET 
PLASS!

Helt fra starten har Haugerud kirke 
vært et bygg med mange rom, med 
plass til mange. Her er noe av det 
kirka brukes til, i tillegg til alt som er 
nevnt andre steder i dette heftet:

Nå på våren er det flere borettslag 
som har generalforsamling i 
kirka. Det er også utleie til bydel/
kommunen/andre som har kurs og 
samlinger. 

Hver uke øver Hellerud/Tveten-koret 
her, i tillegg til å synge har de kaffe-
pause. Også Anonyme Alkoholikere 
(AA) møtes hver uke, dette er folk 
som støtter hverandre ut av alkoho-
lisme. Her er også en liknende gruppe 
Anonyme Narkomane.  

Så har vi Praktisk gruppe – en 
vaktmesterklubb som ordner mange 
småting i kirka. Og et par  kvelder i 
måneden øver Charlies Vokal Combo. 

Av og til leier Den læstadianske 
forsamling kirka en helg til et stort 
stevne. Da er det helt fullt i kirka.

Det er også begravelser i Haugerud 
kirke, de som ønsker det sier fra til 
begravelsesbyrået.

En gang i mellom er det konsert med 
lokale krefter og artister, orkester, 
korps og kor. Det har også vært 
solidaritetskonsert for Ukraina og for 
Palestina.

I tillegg til gudstjenester i kirkerom-
met, har Den Eritreiske Evangelisk 
Lutherske Kirke  gudstjeneste i 
Kirkestua i underetasjen, med 
etterfølgende kirkekaffe. Noen 
ganger i semesteret har vi bibeltimer 
med undervisning i kristen tro. 

H A U G E R U D  K I R K E  B R U K E S  A V  M A N G E 
O G  T I L  M Y E ,  V E T  D U  F O R  E K S E M P E L 
A T  V I  H A R  E T  B R U K T M A R K E D  S O M  E R 
Å P E N T  H V E R  T O R S D A G ?  E L L E R  A T   E N 
A A - G R U P P E  M Ø T E S  H E R  H V E R  U K E ? 

S P E I D E R G R U P P A  S O M 
H A R  H A T T  S I N E  M Ø -
T E R  I  U N D E R E T A S J E N 
H V E R  O N S D A G  H E L T 
S I D E N  K I R K A  V A R  N Y , 
H A R  O G S Å  J U B I L E U M . 

Den 16. desember 1945 ble 1. Alnabru 
speidergruppe stiftet, det som etter 
hvert skulle bli til 1. Haugerud spei-
dergruppe. Men la oss ta ett skritt om 
gangen.

En onsdag ettermiddag møter vi Terje 
Marstein og Petter Bøckman, det er 
så vidt vi får huket tak i dem, mange 
speidere er på vei forbi, og lurer på 
forskjellige ting; en tilbyr litt sjokolade 
til oss, en annen lurer på hvor første-
hjelpsskrinet er å finne, det er de minste 
som skal lære om førstehjelp i dag.

– Akkurat nå, så koker det, forklarer 
Petter, en speidergruppe er som en berg- 

og dalbane, noen ganger er det mange 
som er med, andre ganger er det få. Uten 
Terje hadde det ikke vært speidergruppe 
på Haugerud, han holdt ut alle opp- og 
nedturer. Og nå er vi opp i over 60 
medlemmer igjen.

Terje har vært med i en mannsalder, 
han husker at speidergruppen hadde 
flokkmøtene sine på biblioteket på nye 
Trosterud skole, men at det å kunne 
flytte inn i kirka i 1975 var et stort 
framskritt:

– Da fikk vi bruke fire grupperom, vi 
hadde tre patruljer og var nesten 40 
medlemmer. Vi trengte den plassen. Jeg 
var troppsassistent, mens Arne Winther 
Larsen var gruppeleder og Per Kristian 
Løken var troppsleder. Det var han som 
fikk ordnet det slik at rommene fikk 
ordentlig lyddemping, det hadde vi så 
absolutt behov for.

Det er mye som skjer og det er mye som 
skjer andre steder enn i Haugerud kirke, 
Terje og Petter forteller om landsleir, 

som i år skal være på Gjøvik, og på krets-
leirer, og Terje minnes godt kanoturene 
i Sverige. Men speidergruppen deltar 
også lokalt, på Trosterud/Haugerud-
dagen og annet, det er tross alt her i 
Haugerud kirke at røttene er dypest. 
Petters mor, Metten, har både vært 
Akela, sjefen for ulveflokken, og drevet 
6-års-klubben i kirka, det var tilbake på 
slutten av 1970-tallet og begynnelsen av 
1980-tallet.

– Ja, sier Terje, det er ikke mange som 
vet, men det var faktisk Petter som 
malte elgen i solnedgangen på veggen i 
det ene grupperommet.

Og Petter avslutter:

– Når vi nå er så mange speidere igjen, 
da er det vel ok at vi får ta i bruk alle de 
fire grupperommene igjen?

Det spørsmålet tar vi gjerne med oss, 
vel vitende om at det er mye annet som 
skjer i Haugerud kirke. Men at speiderne 
hører med og hører hjemme i Haugerud 
kirke, det er nå opplagt.

ÅPEN  
KIRKE PÅ 
TORSDAGER
 
Torsdager står kirkedørene i 
Haugerud kirke åpne mellom 11:30 
og 14. Da kan du komme innom, 
spise lunsj og bli møtt av et gjest-
mildt vertskap. Det er også rom for 
å sette seg ned i kirkerommet, ta en 
pust i bakken, be en bønn, tenne et 
lys. Det er ingen garanti for stillhet, 
men det er mulig å finne ro. Klokken 
13 inviteres alle som er til stede til 
en enkel tidebønn med lystenning 
rundt lysgloben ved sidealteret. 
Etterpå er kirkerommet åpent frem 
til klokken 14, om du ønsker stillhet, 
er det større sjanse for det i denne 
timen.  Som regel er det diakon eller 
prest til stede, som du kan avtale 
samtale med om du ønsker dette.

SPEIDERGRUPPA 
ER 80 ÅR

Hold kirka åpen – gi kr 250, 
eller et annet valgfritt beløp.
Bruk VIPPS nr 11565,  
eller kontonummer 
1503 19 33460.  
 
På forhånd tusen takk! 

Vil du leie et rom i kirka?

Selv om det skjer mye i kirka 
er det plass til deg som vil 
leie et lite eller stort rom  
for en eller flere ganger.  
Ta kontakt på tlf 23 62 97 
40, eller på epost  
post.oah.oslo@kirken.no 
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TORSDAGSLUNSJ
 
Hver torsdag samles folk til lunsj kl 11:30 i Haugerud 
kirke. Her kan alle komme innom for å kjøpe en god og 
rimelig lunsj i en varm og avslappet atmosfære. Det er 
frivillige som står for matlaging og servering, og arrange-
mentet har blitt et viktig diakonalt tiltak i lokalmiljøet.

Når du kommer innom, møter du både eldre folk, unge 
pensjonister og andre som har fri eller anledning til å 
komme på dagtid. 

Særlig populært er det at Babysangen foregår nesten 
samtidig i kirkerommet. Mange av de som er der med 
barna sine, kommer innom for å spise lunsj etterpå. Dette 
skaper fine møter på tvers av generasjoner, når en står 
ved matbordet og velger hva som skal på tallerkenen 
i dag. Mot slutten av lunsjen inviteres det til en enkel 
lystenning i kirkerommet, hvor alle som ønsker det kan 
sitte ned. Dette gir et lite pusterom for ro og ettertanke. 

Kanskje er det små øyeblikk, men de er like fullt en del av 
det store bildet som handler om å ta vare på hverandre. 
Velkommen innom!

BABYSANG ER TOPP!
 
På babysang kommer 20 - 25 babyer med foreldre og setter seg 
ned på mattene som ligger utover gulvet i kirka. To av kirkas 
ansatte, Kristin Hayes og Annette Dreyer, veksler på å lede 
babysangen, og vi spør:

Hva er babysang, hva gjør dere her?

– Vi synger barnesanger, og bruker rim og regler, mens foreldrene  
holder babyene sine, eller de ligger på mattene. Vi beveger også 
kroppen, og noen sanger tar vi stående. Med  et tynt, blått stoff 
skaper vi bølger når vi synger om vann og hav. Vi har rolige 
bevegelser og rolige stemmer, det skaper en trygg atmosfære.

Hvem kan komme på babysang?

– Alle babyer i følge med en voksen kan være med på Babysang. 
Vi har hatt babyer som bare er noen uker gamle til babyer som 
har fylt året og venter på barnehageplass. Babysang er livssyns- 
åpent – du kan delta uavhengig av bakgrunn, tro og kultur. Vi 
synger allmenne barnesanger, både gamle og nye, og du trenger 
ikke være flink til å synge for å være med. Alle deltar slik de kan.

Hvor ofte er det babysang?

– Hver torsdag kl. 11 i Haugerud kirke. Det varer 40 minutter, og 
etterpå kan du kjøpe en rimelig lunsj. Mange er igjen og spiser 
og prater sammen. Det er ikke påmelding, bare å komme de 
torsdagene det passer, inviterer Kristin og Annette.

FELLES-
SKAP

SAMMEN 
 
Annenhver tirsdag strømmer det 
barnefamilier inn i Haugerud kirke. De 
skal på SAMMEN, og slår seg ned rundt 
bordene i menighetssalen. Vi tar en prat 
med to av dem; Winta Negassi og Jan 
Christian Kielland.

Jan Christian, hva er SAMMEN?

– SAMMEN er et fint sted å møtes. Her 
får vi middag og det er aktiviteter for 
barna i aldersdelte grupper. Et veldig fint 
tiltak for nærmiljøet. 

Winta, hvordan syns barna dette er?

– Kjempegøy! De gleder seg til SAMMEN 
hver gang! Og så er det hyggelig for oss 
voksne også, vi blir kjent med andre 
småbarnsforeldre. Vi har vært med i 
flere år nå.

Jan Christian legger til: 

– Det er flinke ledere for gruppene, og 
et variert opplegg med sang, bibelfor-
telling, lek og aktiviteter. Barna trives 
veldig godt. Det kommer 60-80 mennes-
ker hver gang, og barna får venner her.

Oj, det var mange, er det plass til flere?

– Ja absolutt. Her er det bare å komme 
innom. Det er god mat, og lett å bli kjent 
med nye når vi sitter ved bordene og 
spiser.

Det er SAMMEN i oddetallsuker.  
Det serveres rimelig og god mat. 
 Du betaler med Vipps, 50 for voksne  
og 25 for barn, maks 125 for en familie. 

Hvordan syns barna dette er? 
– Kjempegøy!”
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P R O S J E K T E N E  
H A U G E R U D  K I R K E 
S T Ø T T E R  E R  I N N E N -
F O R  O M R Å D E N E  B A R N 
O G  U N G E  O G  K L I M A 
O G  M I L J Ø :

Mange barn på Filippinene er spesielt 
sårbare og utsatte, uten tilgang til helt 
selvfølgelige og grunnleggende rettighe-
ter. Mange barn må slutte på skolen for å 
skaffe inntekt til familien. Overgrep mot 
barn over internett øker. Arbeidet har 
derfor et stort fokus på å styrke barns 
rettigheter og beskytte dem mot vold 
og misbruk. Misjonsalliansen jobber 
for at barn og unge får den skolegangen 
og støtten de har krav på, og bidrar til 
å styrke familier og lokalsamfunn slik 
at de kan gi barna en trygg oppvekst. 
Jobbskapende aktiviteter for voksne 
er en viktig del av dette arbeidet. 
Misjonsalliansen samarbeider med 
lokale organisasjoner og kirker.

Filippinene er blant de mest utsatte 
landene i verden for naturkatastrofer. 
Et betydelige antall tyfoner hvert 
år gir flom, skred og stormflo. 
Misjonsalliansen jobber sammen med 
lokale myndigheter og innbyggerne for 
å gjøre fattige kystområder mer mot-
standsdyktige mot de kraftige tyfonene. 
Et viktig fokus i arbeidet er å inkludere 
sårbare grupper som barn, eldre og 
personer med funksjonsnedsettelser i de 
lokale beredskapsplanene.   

VI STØTTER MISJONS- 
ALLIANSEN PÅ FILIPPINENE

Menighet og misjon
I mange år har Østre Aker og Haugerud 
menighet støttet misjonsprosjekter som 
skaper bedre livsvilkår for mennesker 
rundt i verden. Vårt samarbeid med 
Misjonsalliansen er helt nytt, og vi har 
valgt å støtte arbeidet på Filippinene 

fordi det både handler om å skape 
gode liv for barn og unge, og hjelpe 
fattige mennesker til å takle økende 
klimautfordringer. Vi har fokus på dette 
prosjektet på fire gudstjenester i året, og 
på Globalløpet i juni, og samler da inn 
penger til Misjonsalliansen.

Filippinene ligger i Stillehavet 
og består av 11 større øyer og 
tusenvis av små. Landet har 
110 millioner innbyggere.  
Filippinene er et av få asiatiske 
land som har kristendom som 
dominerende religion og er en 
demokratisk republikk. Urett-
ferdigheten er svært synlig på 
Filippinene, her lever fattige  
og rike side om side.

GRØNN KIRKE
 
Helt siden 2008 har ildsjeler i Haugerud kirke arbeidet med hvordan 
kirka kan bidra til en mer natur- og klimavennlig utvikling. Kanskje 
du lurer på hvorfor?  Guds fantastiske skaperverk holder oss i live – 
hver dag! Men jorden er såret, og både mennesker, dyr og økosystemer 
lider under vekten av vårt samlede forbruk. Som kristne er vi kalt til å 
elske Gud og våre medmennesker, og leve slik at alle levende skapnin-
ger får sitt livsrom. Her er noe av det vi gjør:

Bruktmarked. I underetasjen, innerst i gangen, finner du to rom fylt 
med mange brukte ting, blant annet lamper, klær, bøker og servise. 
Finner du noe du trenger, får du det for en rimelig penge. Brukt er bra 
– for miljøet og for lommeboka! Bruktmarkedet er åpent på torsdager  
kl. 11 – 13.

FairTrade. I mange år har kaffen vi drikker i kirka vært FairTrade-
merket. Det betyr at kaffedyrkerne får bedre betalt for jobben sin, og 
at lokalsamfunnet får støtte til fellestiltak som forsamlingshus. Vi 
selger også FairTrade sjokolade, kaffe og te på Julemessa, Trosterud/
Haugerud-dagen og andre arrangementer. Se etter FairTrade-merkede 
varer i butikken når du handler.

Skaperverkets dag. Hver vår markerer vi Skaperverkets dag i en 
gudstjeneste, med fokus på å ta vare på jordas mangfold. På høsten 
har vi Høsttakkefest, hvor vi takker for alt som vokser og gror, og gir 
oss mat på bordet. Og i hver gudstjeneste bekjenner vi vårt bidrag til 
skadene på jorda og alt som lever her, og ber om Guds tilgivelse og 
hjelp til endring. 

Nye vinduer. En viktig innsats for å ta vare på naturen er å redusere 
energibruken. For mindre bruk av energi betyr mindre nedbygging 
av natur og mindre forurensning. Kalde og dårlige vinduer i kirka ble 
erstattet med nye, isolerende vinduer, og strømforbruket falt med 
5000 kwt på én måned! (des 2021 mot des 2020). 

Haugerudparken. Parken åpnet i 2019 på et område som tidligere var 
en artsrik krattskog. Vi gav flere innspill til bydelen om å bevare deler 
av skogen intakt. Slik ble det ikke, men vi er glad for at området ennå 
har litt skogspreg og brukes mye.

Plante og dyrke. Rundt begge våre kirker er det grøntområde som kan 
brukes til å dyrke grønnsaker, blomster og frukt. Ved Østre Aker har 
vi et stort område i «Ulvenhagen» (sjekk det ut!), mens på Haugerud er 
vi bare i startfasen. Her er det mulig for flere å engasjere seg.

I Bruktmarkedet treffer du 
Joan Kristensen hver torsdag 
formiddag. Mye fint å kjøpe her.

På førskolen får barn fra  
fattige familier litt opp- 

læring, så de skal klare seg 
bedre i den offentlige skolen.

Det  handler om  
å skape gode liv for  
barn og unge.

”
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ønsker. Men siden menighetsrådet 
skulle betale for dette, fikk vi det som vi 
ville. Jeg kjente til Else Marie Jakobsen 
som da var en etablert tekstilkunstner 
på Sørlandet, og menighetsrådet var 
enige om at en billedvev ville bli fint. Jeg 
ba sokneprest Olav Egeland reise ned til 
Kristiansand for å spørre henne om å 
veve et alterteppe til kirken, for det var 
bare 6 måneder å gjøre det på. Han reiste 
ned og fikk ordnet dette, og alterteppet 
ble ferdig til innvielsen 27. april 1975. 

Har teppet en tittel?

– Ja, det heter «Fra mørke til lys», og det 
ser du av fargene i teppet – det strekker 
seg mot lyset og den oppstandne Kristus. 
Jeg liker også at hun har lagt inn korset 
som en vei ut av mørket, det er stedet 
der vi finner veien til lysenes Gud.

Else Marie Jakobsen var en anerkjent 
norsk tekstilkunstner som har utsmyk-
ket mange offentlige bygg og kirker. 
Haugerud kirke var hennes første 
oppgave i en kirke i Oslo. Alterteppet 
er vevet i seks deler, og har hennes 
karakteristiske form, smal nederst og 
bred øverst – med brutte kanter. Hun 
brukte også mange ulike materialer i 
veven; mye av det avfall som fiskegarn, 
tauverk, silke fra gamle brannslanger 
mm. Hun uttalte i den sammenheng at 
det vi mennesker ser som verdiløst, det 
kan Gud bruke. Else Marie Jakobsen ble 
tildelt utmerkelsen ridder av St. Olav 
1. klasse i 1998, for sitt unike arbeid 
gjennom mange år. 

Les gjerne mer på menig-
hetens nettside:

NORGES STØRSTE ALTERTEPPE

KUNST

Haugerud kirke har et 9 meter høyt 
alterteppe på veggen – det er Norges 
største. Hvordan gikk det til at kirka 
fikk en slik gedigen utsmykning? 

Vi spør Solveig Kleven, nestleder i 

menighetsrådet den gang kirka ble 
bygget:

– Det var stor diskusjon om utsmyk-
ningen i kirken, menighetsrådet og 
arkitekten hadde ganske forskjellige 

Solveig Kleven (98) bidro til at vi fikk det flotte 
alterteppet.

Kunstvandring på 
Haugerud & Trosterud
På nettsiden historisketurtips.no  
finner du et interaktivt kart der du 
kan se ulike kunstinstallasjoner 
som finnes i vårt område, og lese 
informasjon om dem. Søk på 
«Kunstvandring på Haugerud 
og Trosterud» så får du det opp. 
Etterpå er det en fin tur ut for å 
finne kunsten i nærområdet.

NYTT ORGEL
En augustdag i 2024 kommer vårt 
nye orgel til Haugerud kirke. Det er 
et digitalt Allen-orgel som heises 
opp på galleriet. I alt 17 høyttalere 
følger med, og de plasseres i det 
gamle orgelhuset. Modellen heter 
GX-335, og har hele 48 ulike stem-
mer. Så kostet det også 700 000  
kroner, der menigheten bidrar med 
200 000 og kommunale midler 
dekker resten.

En drøy måned senere kommer en 
dyktig kantor fra Stockholm for å 
intonere orgelet, det vil si å tilpasse 
klangen i orgelstemmene til det 
rommet orgelet er plassert i. Han 
bruker to og en halv dag på denne 
jobben, da hver stemme må tas for 
seg. Resultatet blir flott, vi har fått 
et utmerket orgel i Haugerud kirke. 
Og for første gang på mange år 
var det orgelkonsert i kirka første 
nyttårsdag i år. Vi håper på flere!

Det  heter «Fra  
mørke til lys», og  
det  ser du av fargene 
i teppet  – det  strekker 
seg mot  lyset.

”
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1 .  S Ø N D A G  I  A D V E N T  
T E N N E S  J U L E G R A N A  

I  H A U G E R U D P A R K E N .  
D E T T E  S A M L E R  S T O R E  

O G  S M Å  I  D E T  M Ø R K E T 
F A L L E R  P Å .  M E D  S A N G  
O G  M U S I K K  G Å R  L Y S E T  
P Å  O G  G R A N A  S T R Å L E R 

O P P.  E T T E R P Å  E R  D E T 
K O N S E R T  O G  A L L S A N G  

I  H A U G E R U D  K I R K E ,  
M E D  S E R V E R I N G  

A V  G L Ø G G  O G  
P E P P E R K A K E R . 

Dette er et samarbeid  
mellom Foreningen  

Trosterudvillaen,  
Bryn Rotary Klub,  

Haugerud og  
Trosterud Vel  
og Østre Aker  
og Haugerud  

menighet. 

JULEGRANA 
TENNES

Foto: Hanne Rønningen

Kirka er så mye mer enn dåp, konfirma-
sjon, bryllup og begravelse – det kan du se 
i dette jubileumsheftet. Kirka er din hver 
søndag, med gudstjeneste, kirkekaffe og 
fellesskap. Kirka er også din på en helt 
vanlig hverdag, om den føles grå eller full 
av solskinn, med familietreff, torsdags-
lunsj eller babysang. Kirkerommet er 
åpent hver torsdag, men også ellers, det er 
bare å ringe på. Kirka har lokaler du kan 
leie, og noen å snakke med om vanskelige 
sider av livet. Kirka har rom for deg. 

 Å drive åpne tilbud for mange er langt fra 
gratis. Kirka er avhengig av økonomiske 
gaver. Noen velger å gi fast hver måned, 
andre gir enkeltgaver. Noen handler ekstra 
mye på julemessa. Og noen gir en gave 
gjennom sitt testamente. Hver gave løfter 
kirkas arbeid i lokalmiljøet. Takk for at du 
bidrar til at kirka er åpen!

INNSAMLING  
GA STØRRE 
KIRKE
Mange pustet lettet ut da kirka sto ferdig 
i 1975, og ble den arbeidskirka mange 
hadde ønsket seg. En utfordring var likevel 
finansieringen. Menigheten måtte selv 
bekoste de etterlengtede aktivitets- 
rommene i underetasjen. For å spare 
kostnader ble noen av rommene lagt 
inn i tilfluktsrommet. Samtidig ønsket 
menighetsrådet å satse på ungdommen, så 
i flere år før og etter kirkebyggingen samlet 
de inn betydelige beløp. Ungdomssal med 
scene, et moderne mørkerom, rom til 
speidergrupper med mer, kostet til sammen 
670 000 kroner i 1975. Det høres kanskje 
ikke mye ut, men i 2025 tilsvarer dette hele 
4 700 000 kroner! Det var med andre ord 
et stort engasjement og stor vilje til å bidra 
fra lokalbefolkningen, for å få bygget kirke 
med plass til mange i alle aldre. 

Og slik fortsatte det i årene etterpå, og helt 
til i dag: Kommunale midler rekker bare 
til det mest nødvendige vedlikeholdet av 
bygget. Aktivitetene og tilbudene i kirka 
må vi selv skaffe penger til. Og når det 
trengs nytt inventar eller utstyr må vi 
lokalt bekoste det meste. Vi setter stor pris 
på alle som bidrar til å holde kirka åpen!

DROP-IN-
BRYLLUP OG 
DROP-IN-DÅP
Vi gjør det enkelt! Lørdag 24.mai kan 
du ordne både bryllup og dåp i kirka. 
Og etterpå spanderer vi kake på dere.

Vi benytter kirkas jubileum til å slå 
et slag for bryllup og dåp. For det kan 
gjøres ganske enkelt og helt gratis i 
kirka: Har dere med prøvingsattest 
og forlovererklæring, så kan dere bli 
gift. Og skal barn under 15 år døpes, 
må begge foreldre samtykke til det. 
Fra du er 15 år bestemmer du selv om 
du vil bli døpt. 

Lørdag 24.mai er kirka åpen fra kl. 
12 til 15, det er bare å møte opp, så 
blir det både bryllup og dåp. Etter en 
samtale med presten gjennomføres 
en kort og høytidelig seremoni. Med 
musikk fra orgel eller flygel. Ta gjerne 
med noen gjester om dere ønsker, 
det er hyggelig å sitte ned og feire litt 
etterpå. Bordene er dekket og pyntet 
rett bak kirkerommet. Vi tar imot 
alle med glede! 

Det er litt mer informasjon 
på nettsiden vår:  
www.kirken.no/oah

Vil dere avtale nærmere tidspunkt, 
eller har spørsmål rundt dette, så 
ta kontakt med sokneprest Thomas 
Berbom på tb356@kirken.no  

Gi en jubileumsgave på  
kr 250 eller valgfritt beløp
Bruk VIPPS nr 11565, eller kontonummer 
1503 19 33460. På forhånd tusen takk! 

Ordfører Brynjulf Bull (th) overrekker Tveten 
kirke til menighetsrådets leder Arne Hult. Kirke 
og menighet het Tveten før begge skiftet navn til 
Haugerud i 1977.

KIRKA  
BYGGES  
NEDENFRA
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Vi møter Inga-Marie Dons Mynors en 
lys januardag. Hun har vært en del av 
Haugerud menighet i flere tiår. Inga-
Marie kom til Haugerud på en tid da 
mange var engasjert i Fellesskapsgruppa, 
en ungdomsgruppe som var aktiv på 
slutten av 1970-tallet og inn i 1980-tal-
let. Selv etter at ungdomsgruppen 
forsvant, fortsatte Inga-Marie sitt 
engasjement.  
	 – For, sier hun, selv om gruppa ble 
borte, betydde det ikke slutten på all 
aktivitet. På 1990-tallet vokste det fram 
et kor for unge voksne som het Gla’ Vox, 
og det var virkelig gøy.

Vi snakker om hvordan de unge voksne 
tiltrakk seg flere medlemmer, inkludert 
familier, noe som førte til vekst og 
fellesskap.  
	 – En periode hadde vi både barne- 
gospel, hvor Lisbeth Verpe var veldig 
aktiv, en teatergruppe, og søndags- 
skolen, hvor jeg var aktiv i flere år, 
forteller Inga-Marie. – Barna vokste opp, 
og flere barn og unge trengte et tilbud.  
	 – Vet dere, sier Inga-Marie med 
overbevisning, i en menighet oppstår 
stadig nye ting. – Vi fikk Amigos som 
favnet vidt og nådde mange barn på 
Trosterud skole. Samtidig var det et godt 
fellesskap for ungdommene som var 
med som ledere. Og i dag gleder vi oss 
over Babysang og SAMMEN som samler 
mange i Haugerud kirke.

AMIGOS
Amigos var en klubb for barn og 
unge fra fjerde til sjuende trinn. 
Initiativtakerne og lederne var 
i alle år Ingrid Marie D. Thelle og 
Stein Thelle. Klubben møttes en 
gang i måneden i Haugerud kirke, 
og Ingrid Marie og Stein organi-
serte i tillegg leiropphold hvert år. 
Et sentralt element var leder- 
rekruttering blant tidligere delta-
kere, slik at flere titalls ungdom-
mer ikke bare fikk et klubbtilbud, 
men også mulighet til å utvikle seg 
som ledere. I alt var klubben i drift i 
17 år, fra 2002 til 2019 og klubben 
var tilsluttet Acta – barn og unge i 
Normisjon.

Hilde Kirkebøen 
skapte HjerteRom 

sammen med 
Maria og Florin.

MENIGHET I ENDRING

PERSONER 
SOM HAR SATT  
SPOR

Normann Hurum var sokneprest i 
Haugerud kirke fra 1988 til 2012.  
Han begynte sin prestetjeneste i Nord-
Norge, i Ofoten der han ble kjent som 
en brobygger. Hurum skapte forbindel-
ser mellom ulike kristne miljøer, både 
kirkelige, frikirkelige og andre. 

Da han kom til Haugerud i januar 
1988, var hans mål å skape én menig-
het med rom for forskjellige synspunk-
ter, fromhet, uttrykk og teologier. Han 

vek ikke unna krevende diskusjoner, 
som da det var kirkeasyl i Haugerud 
kirke på midten av 1990-tallet. 

Samtidig viste han at det alltid måtte 
være plass for flere. Dette innebar 
å videreføre samarbeidet med Den 
læstadianske forsamling på Bryn, 
og å etablere et nytt vennskap med 
Den Eritreiske Evangelisk Lutherske 
Kirke i Norge og dens mangeårige 
leder Mengstab Hagos. Denne menig-
heten feirer fortsatt gudstjeneste i 
Haugerud kirke hver søndag. 

I 2010 samlet Hurum, sammen med 
Hagos, alle menighetene i Den norske 
kirke i Groruddalen, og ti migrant-
menigheter til en felles gudstjeneste 
og Pinsefestival i Østre Aker kirke. 

I dag arrangeres Pinsefestivalen 
av Flerkulturelt kirkelig nettverk 
i Norges Kristne Råd, og idéen er 
fortsatt den samme: å skape en 
mangfoldig møteplass for å styrke 
kontakt, vennskap og samhold.

BROBYGGEREN 
NORMANN 
HURUM

ROM FOR LIVET
I mai 2024 deltar vi på en konferanse 
med temaet «Rom for nyskaping». Blant 
foredragsholderne er Hilde Kirkebøen, 
som var diakon i Haugerud kirke fra 
2008 til 2013 og fra 2015 til 2016. Når 
Hilde begynner sitt innlegg, ser vi først 
et bilde av menighetssalen i Haugerud 
kirke, pyntet til 17. mai-fest. I en pause 
mimrer vi om Hildes bidrag.

Med Hilde som diakon ble det arrangert 
17. mai-fester, Julaften for alle og 
pinnekjøttmiddager på andre juledag. 
Sammen med Magne Klubben, Reidun 
Lien og Kirsten Horsfjord, var Hilde 
initiativtaker til at Haugerud menighet 

ble den første Grønne Menighet i 
Groruddalen. Hun var også sentral i 
HjerteRom, hvor hun sammen med 
Morten Carlstad engasjerte Haugerud 
menighet i tiltak for fattige tilrei-
sende. Dette ble et viktig tema under 
bispevisitasen i mai 2012, hvor biskop 
Ole Christian M. Kvarme understre-
ket betydningen av HjerteRom og 
menighetens diakonale engasjement i 
visitasforedraget.

For Hilde er dette avgjørende: «Å 
gjøre evangeliet og å være evangeliet. 
Diakoni betyr å se det som allerede fin-
nes, vi må være årvåkne for drømmer 
og ønsker. Vi må hele tida spørre: Hva 
vil du? Hva har du å gi? Hvordan vil du 
gjøre det? Diakoni er å ha rom for livet, 
slik det er.»

Med rom for forskjellige 
synspunkter, fromhet, 
uttrykk og teologier.

”
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Her setter unge  
og eldre seg ned  
for en prat.

”

O G S Å  U T E N F O R  K I R K E - 
V E G G E N  S K J E R  D E T 
N Y E  T I N G ,  D E T  L E G G E S  
T I L  R E T T E  F O R  A T  O M -
R Å D E T  R U N D T  K I R K A 
K A N  B R U K E S  A V  F O L K 
I  N Æ R M I L J Ø E T .  N O E 
E R  P Å  P L A S S  O G  M E R 
K O M M E R : 

Sittegruppe: I 2021 fikk vi tilskudd fra 
Områdeløftet til å etablere en sitte-
gruppe på hjørnet mot Haugerudsentret. 
Det ble laget en åpning inn fra gang-
veien, med trapp opp til et brosteinsbe-
lagt område med flere benker. Her setter 
unge og eldre seg ned for en prat, eller en 
matbit.

Platting: Vårt neste ønske var å skape 
et område med flere sittemuligheter - en 
platting. Med Bomiljøtilskudd fra Oslo 
kommune i 2024 fikk vi økonomisk 
støtte til prosjektet. Plattingen ble bygd 
på dugnad, og innviet med kaffe og is 
og dans i september. Solide utemøbler 
er bestilt, så det blir god anledning til å 
slå seg ned her i sommerhalvåret. Vi har 
sesongåpning tirsdag etter påske, den 
22. april, da serverer vi kaffe og vafler. 
Velkommen innom plattingen!

Trær og planter: Da kirka var helt ny, ble 
det plantet flere små trær rundt kirka. 

Disse har nå vokst seg store, noen står for 
tett sammen, og et par av dem vokser helt 
inntil kirka. I tillegg er de fremmede arter 
som vi helst ikke vil ha i vår natur. Derfor 
ble noen av disse trærne fjernet i 2025. 
Isteden planter vi frukttrær, og insekts-
vennlige blomster og busker – til glede for 
store og små.

KIRKAS  
OMGIVELSER 
FORNYES

Plattingen utenfor kirka ble bygd på dugnad - og innviet med kaffe, is og dans.

Den flotte steintrappa spyles, for den leder opp til den fine sittegruppa på hjørnet mot sentret.
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HVA SKJER? 

SAMMEN
Middag for alle og aktiviteter for barn i 3 
grupper:

Tassetreff (0 - 2 år) har fortelling, sang  
og lystenning.

Knøtteklubben (3 - 5 år) har fortelling og 
hobbyaktivitet.

Superklubben (6 -12 år) har dagens tema, 
lystenning, hobby og frilek. 

Voksne følger barna på gruppa, eller tar 
seg en kaffe og prater.

Middag voksne kr 50, barn 25, familie 125.  
Kl. 16:30 – 18 på disse datoene: 22. april,  
6. og 20. mai, 3. juni.

Åpen Torsdag
Torsdager har vi mange tilbud, for alle 
aldre:

Babysang – sanger og regler for barn  
0-1 år, kl. 11 – 11:40

Bruktmarked – klær, servise og ting og 
tang. Inngang underetasjen. Rimelige 
priser. Kl. 10:30 – 12:30.

Torsdagslunsj – buffet med god mat til 
alle. Kl. 11:30 – 12:30. Kr. 50

Kirka er åpen – se kirkerommet, tenn  
lys, be. Ta kontakt om du vil ha en samtale. 
Kl. 11:30 – 14

Tidebønn med lystenning – en kort  
samling ved lysgloben. Kl. 13 – 13:15

Gudstjenester
Hver søndag hele året, kl. 11. (unntak 
forekommer, se kirkas nettside)

For små og store en gang i måneden.

Etterpå er det sosialt på kirkekaffen.

Turgruppe
Rolige turer på dagtid for voksne, på ulike 
steder i byen eller skogen.  
Send sms til Helene på 478 68 012 for å få 
vite oppmøtested.

Datoer: 22. april, 6. og 20. mai, 3. juni.

Allsang for seniorer
Syng kjente allsanger med Thomas 
Berbom.

Haugerud seniorsenter en gang i måne-
den; 23. april og 14. mai kl. 11 

Dagstur til Kistefos
En busstur til Kistefos, her er det både ut-
stilling, museum, kafé og en nydelig hage. 

Kontakt diakon Marit for mer info mg288@
kirken.no

Tirsdag 27. mai

Konfirmasjon
Fra januar til september hvert år. 
Det året du fyller 15, eller senere. 
Ta kontakt med Haugerud kirke.

Dåp og bryllup 
Ønsker du å bli døpt, eller har du barn du 
vil døpe?

Ønsker dere å gifte dere i kirka, enkelt eller 
overdådig?

Bestill tid hos «Kirketorget for Oslo» på 
tlf. 23 62 90 09 eller kirketorget.oslo@
kirken.no 

Har du spørsmål kontakt prestene  
i Haugerud kirke.

H E R  E R  E N  O V E R S I K T  O V E R  A K T I V I T E T E N E 
O G  T I L B U D E N E  I  H A U G E R U D  K I R K E

Kontakt Haugerud kirke
Kirkekontoret er betjent  
tirsdag og torsdag kl. 10–14.  
Svarer forløpende på epost.

Tlf. 23 62 97 40

Epost: post.oah.oslo@kirken.no

Postadr: Postboks 33 Haugerud, 0616 Oslo

Gateadr: Haugerudsentret 47, 0673 Oslo

Kirkens nettside 
Her finner du nyheter, alle 
arrangementer, informasjon 
om kirkene og mye mer. Her 
er også oversikt over alle ansatte, med 
telefonnummer og epost.

Nyhetsbrev 
Du kan melde deg på kirkas månedlige Ny-
hetsbrev, og få det tilsendt på epost. Det 
gjør du ved å sende en epost til Thomas 
Berbom tb356@kirken.no

Østre Aker og Haugerud 
menighetsråd
Menighetsrådet er et folkevalgt styrings-
organ i kirka lokalt. Menighetsrådet møtes 
en gang i måneden. Har du forslag eller 
innspill? Ta kontakt med rådets leder 
Sigmund Gulliksrud på  
sgulliksrud@gmail.com. 

Menighetsrådet består av fra venstre: Thomas 
Berbom, Pål Hanstensen, Anne Lise Eriksen 
(1.vara), Christina Pettersen, Sigmund Gulliksrud, 
Carl Ingar Hole, Thomas Eng og Veronica Weyde (ikke 
tilstede)
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20. april kl. 11: Påskedagsgudstjeneste. 
Kirkekaffe. Utstilling av Ronny Mehlum.

22. april kl. 12-17: Vafler, is og kaffe på  
Plattingen. Gjentas flere ganger

22. april kl. 19: Haugerud kirke 50 år!  
Hvordan ble kirka til? Tema v/Carsten  
Schuerhoff, Groruddalen kirkeakademi. 
Samtale. Servering.

24. april kl. 11: Åpen Torsdag med Baby-
sang og Bruktmarked. 11:30 Lunsj og  
åpen kirke. 13: Tidebønn med lystenning. 
Hver uke på torsdager.

27. april kl. 11: Jubileumsgudstjeneste. 
Domprost Pål Kristian Balstad. Prost  
Christofer Solbakken, menighetens an- 
satte. Kantor Sebastian Wemmerløv.  
Trompet. Festservering med hilsener. 

29. april kl. 19: Kirken og antidemokra-
tiske strømninger. Stipendiat og teolog 
Øyvind Brun Andersen bruker vår historie 
til å belyse kirkens møte med antidemo-
kratisk tankegods. Kaffe. 

4. mai kl. 11: Jubelgudstjeneste for store og 
små! Servering med is, kaker og ballonger.

6. mai kl. 16:30 SAMMEN med bursdags-
fest for kirka.

7. mai kl. 19: Biskop Sunniva Gylver: 
Hvordan være kirke i vår tid, på dette sted? 
Musikkinnslag. Samtale.

PROGRAM 
HAUGERUD 
KIRKE 50 ÅR

11. mai kl. 18: Hele Haugerud synger!  
Lokale artister med band leder allsang. 
Winta Negassi, Ove-Kenneth Nilsen,  
Håkon Svendsen Endal med band, Carl-
Christian Grimstad mfl. Gratis inngang!

12. mai kl. 19: Filmkveld. Vi ser «En  
bekjennelse» av Eli Eines og «Fortiden  
finnes ikke» av Cato Fossum. Begge  
filmskapere deltar. Samtale om å leve  
her vi gjør, med kirka fjern eller nær.

17. mai kl. 17: Festgudstjeneste.  
kl 18: Middag med program – påmelding 
sms til Marit på 408 14 012

21. mai kl. 11: Seniortreff. Sang og musikk 
ved Hans Dur Molvik, kåseri om kirkas  
historie ved Carsten Schuerhoff. Allsang. 
God servering.

24. mai kl. 12-15: Drop-in dåp og 
drop-in bryllup. Dåp og vielse 
gjennomføres på en enkel måte. 
Vi spanderer kake! Les mer: 

25. mai kl. 19: Konsert med Knut Anders 
Sørum trio. Billetter kr 350, barn 1-15 år kr 
250, på Ticketmaster.

3. juni kl. 16:30 SAMMEN med Globalløp.  
Løp rundt kirka og samle inn penger til 
Misjonsalliansen.

8. juni kl. 11: Pinsegudstjeneste.  
Vi feirer med kaker og en overraskelse!

F R A  P Å S K E  T I L  P I N S E  
–  5 0  Å R  P Å  5 0  D A G E R !

I dette jubileumsåret gjør vi litt ekstra for å vise fram kirka i nærmiljøet vårt.
Benytt deg av jubileet til å delta på noe av det som skjer! 

I N F O R M A S J O N


