«Kvar dag kom med nye under
umerkande mest d sja:

ei sloring av gylne knoppar

og bryddande, mjuke stra>
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Fra redaksjonen

Fra vinter og var til sommar

Vikan vel ikkje kalle kyrkjegarden heile for

plen, men det er i alle fall mange som tykkjer

Vi har lagt bak oss cin kort vinter med fa
vanskelege snodagar, men heller lice fukeige.
Sjolv om vinteren ikkje sette oss pa dei store
prover, med snorydding heime eller ved kyr-
kjene, eller i arbeid pa kyrkjegardane, ser ein
fram ¢l varen med forventningar, og enda
meir ser cin fram til lang, lys sommar.

Viren har vel ikkje skuffa oss. Det var lict
vatt i periodar, men sa har vi hatt ein mai ma-
nad med gode hove til 4 nyte utelivet til om
lag kva det skulle vere. For dei som har hatt
festdagar, har cin kunna nyte sola mellom
maltid og andre gjeremil. Og for fjellentu-
siastar som ikkje er dei store skiloparane, har
det vore mogeleg 4 nytee fiellet utan ski fra
omlag nyttar. For dei som likar 4 sta pa ski,
har det nok vorte litt vanskelegare.

Sa cin kan bruke i strofe fri cin song som
har vorte brukt mykje: «Tillags atalle kan in-
gen gjere> (Ikkje cin gong Varherre.)

Mange legg om viren grunnlag for det cin
skal hauste og kan hende leve av det kom-
mande dret, eller legg grunnlag for den fine
hagen cin vil oppleve gjennom sommaren.

Opplevingar i hagen kan vere si mykje.
Nokre lar fuglar og dyr og andre kryp styre
hagen, og kosar seg med 4 sja pa det yrande
livet. Dei ser det som mindre nodvendig at
plenen skal vere heile perfeke. Men cin per-
feke plen er nodvendig for mange, og det star
stor respekrav detarbeidet som vertlage ned.

det veldig finc 4 ga pa kyrkjegarden nar den
er fin slact og rydda. Og der kjem og vatning
inn; det er naturleg at dei som ynskjer a plan-
te og ha det fint pa gravene ynskjer at det skal
bli vatna, slik at blomane dei set pa grava blir
staande som prydnad lenge.

Ein som meg «tcke seg kvar var vatn over
hovudet>. Lagar cin stor kjokkenhage som
cin trur gjer seg sjolv gjennom heile somma-
ren, og plantar meir enn nodvendig, Sjolvom
cin kvar sommar opplever at det er vanskeleg
a na over cller stelle ale pa beste vis, er slike
entusiastar umogeleg a kurere. Nytt ar, nye
mogelegheiter. Her passar utrykket «Dreg
egden, sidregegden...»

Med det arbeidet som blir gjort i kyrkje
og kristenliv, tek ein seg ikkje berre vatn over
hovudet, cin far det bokstaveleg tala <aust
over hovudet> i periodar. Med det meiner eg
at det er sa mange ting cin bor gjere og skal
gjere for a rekke flest mogleg sine ynskje. Da
er det faktisk godr 4 tenke pa at vi er mange
i same situasjon, som ma prove a tilpassc 0ss
dei situasjonane vi er i, og gjerne dra meir i
lag.

Sa servi fram til ¢in sommar med hap om

at ein eller annan prest vil komme til Jolster.

God Sommar!

Framsidebilete: Ingrid Soyland

KYRKJA | JOLSTER

KYRKJEKONTORET
@ 57828180

Ope tysdag 9-15: Tilsette kan treffast etter
aviale ogsé resten av veka.

post.jolster@sunnfiordkyrkja.no
www.kyrkja.no
www.facebook.com/kyrkeneijolster

HOVUDKONTORET | FGRDE
@ 57828180
epost: sunnfiord@sunnfiordkyrkja.no

Sunnfijord kyrkijelege fellesré&d:
Nils Gjerland, leiar @ 950 74 007

Alhus sokn:
Annette Slatten @ 971 21 363

Helgheim sokn:
Hildegunn Huus @ 417 58 462

Fungerande sokneprest

1. nov. 24 - 31. mai 25
Geir Serebe @ 957 29 172
epost: gods@online.no

Kantor

Rune Molvik @ 991 27 430

epost: rune.molvik@sunnfiordkyrkja.no
Kontortid tysdag kl. 9-15

Kyrkjelydspedagog
Silie Sereba @ 473 99 492
epost: silie.sorebe@sunnfiordkyrkja.no

Trusoppleerar: Gerd Sunde Ferde
epost: gerd.forde@sunnfjordkyrkja.no

Sekreteer Toril @ye
Kontortid tysdag kl. 9-15
epost: post.jolster@sunnfjordkyrkja.no

Kyrkjeverje Sissel Vartdal

D 48991 257

epost: sissel.vartdal@sunnfiordkyrkja.no
Kontortid efter aviale

Ass. kyrkjeverje og gkonomileiar
Trond Herlesund = @ 489 58 086

epost: frond.herlosund@sunnfjordkyrkja.no

Driftsleiar
Ingvar Vagstad @ 911 38 732
epost: ingvar.vagstad@sunnfiordlyrkja.no

Kyrkjegardsarbeidar/driftsleiar
Helge irdcﬂ ® 976 49016
epost: helge.ardal@sunnfjordkyrkja.no

ALHUS KYRKJE/VASSENDEN KYRKJESENTER
Kyrkjetenar/reinhald:
Aman Beyene @ 998 65 659

Klokkar dugnad eter liste

HELGHEIM KYRKJE
Kyrkjetenar/Klokkar:

Solunn Dvergsdal og Karen Elise Erikstad
Reinhald: Aman Beyene

Utleigenummer Misjonshuset p& Skei
@ 959 48 849

Utleige Vassenden kyrkjesenter
@ 97120085
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ANDAKT

FOR JOLSTER

GEIR SOREBL, fungerande sokneprest

BIBELSKRIFTET SOM IKKJE ER AVSLUTTA

«Men de skal fi kraft nir Den heilage
Ande kjem over dykk, og de skal vera
mine vitne i Jerusalem og heile Judea,
i Samaria og heilt til enden av jorda»

(Apg 1,8)

I Lukas si store forteljing er dette dei siste
orda Jesus sa til apostlane for han vart teken
opp til himmelen. Vi les desse orda i starten
av Apostelgjerningane - dette skriftet som
pa gresk heiter Prakseis Apostolon. Dirckte
omsett til norsk: Apostlane sin praksis. Le-
resveinane hadde gatt i lere hos Jesus. Men
sa skulle dei ut i praksis. Praksis vil scic 4 reise
rundt omkring, sa mykje som dei kunne, fora
gjere detkjentalt det som hadde hende med
Jesus. Ogvise fram korleis trua pa Jesus verkar
i praksis. Lukas skriv ned korleis dei gjer det-
te dei forste ara, heilt til Paulus har nadd fram

HYRDINGRQYSTA

kjem ut med fire blad i &ret, og
vert sendt il alle husstandar i
Jelster som informasjon.

Ein giro pa kr 250, vert send
ut med bladet ein gong i dref.
Betalinga er frivillig. Annonseren
stettar bladet med kr 1000, for

fire annonser i fire nummer pr &r.

For abonnentar utanom kommu-
nen: kr 350,- pr &r. Mé& tingast.
Kontonummer til Hyrdingraysta:
3703.30.09225.

Bladet slit med @konomien sé
def er vikiig af alle betalar.
Alternativet er & legge ned bladet.

til hovudstaden i
det store imperiet,
Roma, og dei siste
orda vi hoyrer han
seier der, er desse:
«Sa skal de vita at
denne Guds frelse
tl folke-
slaga. Og dei kjem

er send

Geir Sorebo

til 4 hoyra» (Apg
2828).

[Jolster feirar vi pinse, og mange born vert
doypte. Vi har trusopplaring for dei unge, og
vi feirar og bed for store konfirmantflokkar.
Dette er cit nyte kapittel i det store skriftet
om kristen praksis som Lukas begynte 4 skri-
ve.

Aktiviteten starta for lenge sidan med
at troytee disiplar vart fylte av Den heilage

BLADSTYRET:

Hildegunn Huus

Ingrid Seyland

epost: hildegso@online.no
soyland.ingrid@gmail.com

Neste utgave

kjem i september

ande. Dette var energidrikken som gav deiny
styrke og ny innsike. Det skjedde om att og
om att nir stadig nye menneske vart aktive i
kyrkjelydane at dei fekk Den heilage Ande si
gave.

Deter fint 4 sja kor mange verdifulle med-
arbeidarar det er i lokalkyrkjelyden i Jolster,
heilt fra sokneradsmedlemer til konfirmant-
foreldre som stiller opp i mange hove. Dei er
med pa alegge til nye avsnitt i det store skrif-
tet om apostlane sin praksis. Nokre vert kan-
skje utfordra til nye oppgaver som cin ikkje
har erfaring med tidlegare, men Den heilage
Ande verkar stadig vekk. Nar Den heilage
Ande kunne utruste den ulerde og lite grov-
korna fiskaren Simon Peter til  bli folketalar,
sa kan Anden saktens ogsa inspirere ¢in god
jolstring il ei nyttig teneste i kyrkjelyden.

FRIST

Frist for stoff fil
Hyrdingsraysta i 2025:

1 .september
20.november

Haustnr.:
Julenr.:
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Desse &ra har nok vore av dei
fredelegaste nokosinne. Vi som
har vakse opp i fredstid, har knapt
tenkt p& mogleg ufred. No er verda
plutseleg usikker.

Tekst: INGRID SGYLAND,
HELGE SARHEIM, ARILD BRUFLOT,
SIGRID KVAMMEN

Mange attande- og syttande-maitalar har
teke fore seg vcrdssituasjoncn fra mange vin-
klar - det er tydeleg aturoa er stor. Deteri sli-
ke tider at vi vert mint om og startar 4 reflck-
tere over kor godt vi har det og kor heldige vi
er. Vi treng ¢i paminning — vi har vorte noksa
kravstore i all velstanden var.

17. mai kom i ar med stralande sol, og fest-
kledde folk i alle aldrar samla seg i grender
rundt Jolstravatnet. Vi kunne hoyre cit stort
aldersspenn av talarar, fra tandcklassingar
til pensjonistar, som alle hadde det il felles
at dei ikkje hadde opplevt krigen, men gav
uterykk for den usikre tida vi lever i. Dei tok
og fore seg lokale saker, og syner slik at folk i
stor grad er opptekne av dei same sakene trass
i stortspenn i alder.

Her folgjer cit attersyn il fredsdaganc
1945, fortalt av Helge Sarheim og Arild Bru-
flac. Det syner den store gleda dei opplevde

da, unge og gamle:

Helge Sarheim fortel:

Dette biletet er teke 17. mai 1945 slik eg hug-
sar det fortalt av Magnhild, som eg voks opp
med som nabo. Ho fortalde enda til acho vart
spurd om kva dei gjorde pa/korleis dei feira
denne forste nasjonaldagen cteer krigen. «Da
gretvi», hadde ho svart. Det scier sitt om kor
sterke kjensler detvarava fi fridomen tilbake
sjolv pa Jolst, som ein ma vel scic likevel slapp
nokolunde rimeleg fra dei fem krigsara.

Arild Bruflat kommenterer:

«Vess dei gret den dajen, so bli da oje lett &
forstd gutane som var pa Bjorja a leika med
sitt den 8. mai 1945. Plutseleg sag dei at pre-
sten flagga, dei skjonte ka so va pa fere. So dei
la til palings heimatte, over stu og stakje, nys-
adde akra og «skamtrakka voksterleg gras».
Medauiihargarareivdeiopp doraiheimen

roptc inn, « PRESTEN FLAGGA!> »

Synneva Wendelbo, Johanne Sirheim, Danbilda Erikstad, Kristina Qvrebo Fluge, Johanna Albus,
Hanna Fluge Qvrebo, Magnhild Hegheim, Olianna Helgheim.

Dei fekk aldri nokon reaksjon pa skam-
trakkinga over aker og slactemark. Til vanleg
var vel det reine dodssynda.

Sigrid Kvammen fortel:

Sjur Kvammen (£ 1914) hadde vore cit 2rend
pa Vassenden. Der hadde han fice hoyre ny-
hcita om atkrigen som hadde varti fem ar, var
over. Norge var igjen cit fritt land!

Han sykla heim il Svidalen det fortaste
han kunne. Den forste han trefte var Teodor
Svidal (£1904). Han dreiv med virvinna og
plogde med to hestar. Sjur tok og loyste hes-

tanc si dei fekk springe frice. Dette var ikkje
dagen for varvinne.

Si matte det heisast flagg. 1 mangel pa
flaggstong gjorde cin hesjestaur nytta, og
flagget vart festa pa den. Deretter klatra han
opp pi taket pa huset il Teodor og festa
«flaggstonga» der.

Freden matte og feirast med noko av det
beste dei kunne kome pa: Rommegraut. Det
var Sonnove (Svidal) pa Gjola som fekk det
oppdraget. Ho stod og gret og rorte i grauten,
medan ho gjentok fleire gonger: «Er det sant,
er det sant?»

Utegudsteneste pi Dvergsdalsstoylen 2.pinsedag vart ei fin innegudsteneste.
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| DENINE SPALTA tenkfe vi af du kan skrive
om eit dikt du likar. Skriv gjeme korleis du
vart kiend med diktet, kvifor du likar det,
om det péverkar deg pd ein spesiell mate,

om du tykkjer def utfordrar deg, gjer deg
glad, frist, eller gjer deg ettertenksam. Du
kan sjelv velie om du vil presentere heile
diktet eller berre nokre vers av det dersom

det er veldig langt. S& er det fint om du
ufordrar nokon som kan presentere
sift dikt i neste nummer av bladet.
legg ved eit bilete av deg sjelv.)

Mgate med eit dikt

Eger Reidun Stefring,
busett saman med fa-
milien i Langhauga-
ne og er midt i livet
om eg blir hundre ér.
Arbeidslivet feregar
pé Teater Vestland
som inspisient.

Tekst: REIDUN STSFRING

Dikeet eg har valt er Song til Vera (Da ho
doydde.) av Jakob Sande. Det er denne son-
gen eg syng i bilen nar radioen ikkje byr pa
det eg vil hoyre pa, eller berre fordi eg har
lyst. Det er ogsa laga ein nydeleg tone til. For
meg fungerer dikeet som ci kalibrering, og
det skakar litt i grunnvollane nar eg tenker pa
tydinga.

Jakob Sande var ein meister i 4 iaketa sam-
funnet, og som cin soldat sat han konstant pa
post for 4 finne den riktige detaljrikdomen
foragjere ord til indre bilde. Vihumrar ogler,
og vi blir slact i bakken av kjensler nar vi ser
for oss detviles i dikta hans.

Dette diktet byr ikkje pa humor. Denne
gongen har det store hjartet hans for dei van-
skelegstilte, gjort at han fann fram den ra og
brutalt konfronterande diktaren i seg. Her er
han den som dommer tilbake. «Sjakvalivde
gav henne. Vera har det nok betre no nar ho
er dod. Ein kan jo berre hape.» Kanskje han
sa det nokon tenkte, men ikkje torde scie?
Samstundes er dikeet i skildring av livets
siste fase som vakker, mild og full av hap. Det
bade startar og sluttar med det, og det er som
han scier: «tanken din er fri, Vera, og doden

Reidun Stofring har valt seg eit dikt av Jakob Sande

er din eigen». Vera vart aldri inkludert som
cit medmenneske med ein cigen verdi.

Dikeet far meg til 4 tenke pa verdisett og dei
basale behova for cit godtliv. Viharalltid vore,
og vil alltid vere pa leit eteer cin plass der livet
gjev ei meining, For nokon er dette ci vanske-
leg reise. Bagasjen er ikkje lett, og det er take
og fullt av ville vegar 4 velje. D treng cin at
samfunnet byr pavarme foralle, og mestavalt
dei med tung bagasje pa cin takete blindveg,
Vi treng alle 4 ta del, bli tatct med, ha it mal
oga hoyre til. Eg tenker ofte pa dei eg kjenner
som er meisterleg gode pa a inkludere. Mest
av alt er eg imponert over dei som inkluderer
andre som er veldig ulike dei sjolve. Dei som
legg ckstra tid og krefter i 4 forsoke forsta
den cin prover 4 inkludere, og far det dil. Det
er ofte lettast 4 inkludere dei som passar inn i
cige verdibilde, og klappe seg sjolv pa skuldra
avdet. Egtrur pa civerd der det eromagjere a
vere meir som desse superinkluderarane. Dik-
tetgjev cigentleg styrke medsi enkle skildring
av doden, hipet, og dei som ikkje gjorde det
som var rett. Det klarnar tankane, og er ei ka-
librering for kva som er viktig. Hapet om cit
betre livkan skje for slike som Vera, om cin vi-
gar i scie frii cit samfunn der dei pa cin cikete
blindveg blir staande alcine.

 Alle fok hedde deg, i
BN svara degkaldt, e

l Vera, snart hentar deg

Songtil Vera
(Daho doydde.)

Febertroytckviler du,
panna di brenn,
doden nar smiler du,
tarorne renn.

H@yrcr du, dmymandc,
klokkor som skj clv,

tonar som strq)ymandc

susar fra kvelv?

Snart byrjar ferdi pa

stjerneveg, du,

burti fra verdi pa

dodens bru.

Alltid pa jord du gjekk

sara og bleik, =
skalv for kvartord du fekk, ~ Hfmees
hjelpelaus veik. m

velsalt dei klaedde deg

OﬁC dU. svalt.

englar fra sky,
Vera, no ventar deg

livsdagen ny.

Susande hagar, der
fuglcsong stig,
smilande dagar, der

sol aldri Sig.

Timen er slegen alt,
no skal du doy.
Er du pavegenalt,

smilande moy?

Jakob Sande.

[: Storm fravest, 1931.
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HILDEGUNN HUUS

o Det vert utarbeidd gudstenesteplanar
for aret som soknerada godkjenner, i
januar for 1. halvir 2025 og i juni for 2.
halvar 2025.

« Konfirmantfest for konfirmantar med
foresetee er planlagt og gjennomfort.

« Kirkens nodhjelp sin fastcaksjon er ci sak
cin har jobba med og gjennomfort.

« Udysing av prestestillinga har kravd cin
del ressursar. Ein har lyst ut to gonger
og cr snart i ferd med 4 ulyse for tredje
gong, Vierlikevel heldig som har cin god

vikar i Geir Sorebo og andre.

« Kyrkjelydstur provar cin pa igjen, da det
har synt seg populart.

« Minnelund pa gravplassanc i Jolster er ci
sak cin vil be Sunnfjord kyrkjelege felles-
rad jobbe med for oss.

« Utvalet for trusopplaring jobbar med
tilbod for oss alle, men mest for barn og
unge.

« Vi har no tilsette som jobbar med dette,
og deterviglade for. Her er det sporsmal
blant anna om sokna betalar eller cigen-
betaling, og anna som soknerada ma ta
stilling cil.

« Kuvar for seg lagar soknerida drsmelding
og budsjett, samt godkjenner rekneskap
for dret som har gart for soknet.

Saker som soknerada i fellesskap har jobba med vinter/var 2025

« Offertildelingar, og andre tilstellingar i
kyrkjene.

Sunnfjord Kyrkjelege fellesrad

har jobba med bl.a:

. Arsmclding, budsjett og okonomi, som
krev mykje.

« Husleige, drifesbudsjett og investerings-
budsjett.

« Hoyring til KA sin strategiplan.

« Kyrkjebevaringsfond, tildeling av midlar.

o Personalsaker.

« Ovanfor er tcke med dei saker ein jobbar
mest med. Sa vil det alltid vere mindre
sporsmal cin ma ta stilling til.

FAGERT ER LANDET - M@T SALMEDIKTAREN ANDERS HOVDEN

Bli med pé tur til Drsta, opp-
veks’rbygdo til Anders Hovden
og til Ivar Asen-tunet. 100-érs
jubileum for Nynorsk Salmebok.

23. august vert det busstur fré Jelster il
Orsta. Der vitjar vi oppvekstmiljget til
salmediktaren og presten Anders Hov-
den, og vi reiser innom Ivar Asenrunet.

Tidlegare prest i Jelster Svein Kvamsdal
skal késere og fortelje historia om Hov-
den. Hovden skreiv og gjendikia 128
salmar i Nynorsk Salmebok. Saman
med Pefer Hognestad og Bernt Staylen
stod Hovden bak den farste Nynorsk
Salmebok som kom ut i 1925. Hovden
skreiv i alt 250 salmar. Den mest kjen-
de er vel «Fagert er Landet>. Attende i
denne tida var det dansk embetssprak
som r&ddde grunnen i kyrkjene. | Jalster
heldt presten Christian Astrup p& at ein
«matte bruge det sproget som Gud har
givet oss». Som prest kom Anders Hov-
den i god kontakt med folket og vart
etter kvart godt likt av kyrkjelyden. Han
var folkefalar framfor nokon. Men han
mette sterk motstand saerskilt hos andre
prestar, mot at han preika pd lands-
mal. D& han vart tilsett som prest i Ale-
sund, var kritikken s sterk at han slutta
etter 14 dagar. Sjelv uﬂrykte han det
slik, «eg var sokneprest i Alesund i 14
dogor og fenkjer at det var just heveleg

tid.»

A R

Tzdlegare prest i Jolster Svein Kvamsdal vil fortel]e og kdsere om Anders Howlen undervegs pa turen.

Bussavgang fré Firda Billag sin parke-

ringsplass p& Skei kl. 07.30 laurdag
23. august.

Pamelding til Torill Sye
p& kyrkjekontoret, fif 57828180.

e-post:  toril.oye@sunnfiordkyrkja.no

Astrid Feldt, 1lf. 41684368

e-post, astridaafeldt@gmail.com

Steinar Dvergsdal
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Kyrkija i Jelster prever & ha
gudstenester p& stader der noko
foregér attét  gudstenesta. Til
demes held ein gudsteneste i
Stardalen i samband med bygde-
naeringsdagane. Vi som var pé
gudsteneste der i ar, fekk kjennskap
til ei uoffisiell altartavle, som ikkje
mange har seft, og som vart skapt
for oss av prest Geir Serebg.

Tekst og bilete: HIDEGUNN HUUS

Ei uoffisiellrtavle!‘

——

Eg og dei som var med meg, tykee prest Geir
Sorebo hadde ci spenstig utgreiing om bildet
cin ser over, sctt som i altartavle. Difor sy-
nest cg at dei som ikkje var der, 0g kan fa lict
innblikk i kor flink og fantasifull Geir Sore-
bo kan vere, nar han star framfor eit bilde fra
Stardalen, og uttrykker det som ci altartavle
og fir oss som kyrkjelyd plassertinn i alcarcav-
la.

Han sa det om lag slik: Nar eg ser denne
illustrasjonen, si minner det meg om Jor-
dan-dalen med clva Jordan i dalbotnen, og

Jordan-elva munnar jo ut i Daudehaver (Jol-

stravatnet), da matte vijo tenke oss Jerusalem
cinstad opp i fjellet pahogre sidaav dalen, Be-
fringsdalen. (Jerusalem ca. 800 m over havet)

Ut fra denne samanlikninga ma Stardalen
vere Jeriko, som ligg pa sletta nede ved elva,
og der sat vi. Og rundt Jeriko er det cit fruke-
bartlandskap, som det er i Stardalen.

Sa da han tok til med preika, folte eg meg
fakrisk lice inne i bibelhistoria. Men det som
fenga mest, var at cin prest kan gjere sa mykje
utav citalminneleg bilde .

Ein heil familie 1 sving

Nar ein har gudsteneste utanfor kyr-
kjene, kan cin ikkje ta med seg orgel.
Men det finst andre tangentinstru-
ment som kan nyttast. Ein far heller
ikkje alltid med seg organist, for or-
ganist er ¢in knapp ressurs i dag,

Men vikarprest Geir Sercbo vis-
ste rad. Han har eit dugande barne-
barn, Birk, som stilte som musikar
pa tangentinstrument og song til
kyrkjelyden i staden for orgel, og
det fungerte bra. Engel pa 6 ar stilte
opp og song fint til oss utan musikk,
men med god lyd ordna av Dagfred
Befring, (ikkje cin av familien), og
med Silje som taus stotte. Mannen
til Silje, Erlend, var og med og drog
i tradanc. Vi skal vere glade for 4 ha
cin slik familie i Jolster.

pa gudsteneste i Stardalen
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Siste sendag i april var det
konfirmantane i Jelster som stod
for heile gudstenesta. D& var det
ikkje naudsynt for presten & seie
noko. Konfirmantane stod for bé&de
preiking og bener, synging og
drama.

Tekst og foto: Silie Serebe

Dei hadde il og med cin trommis, Olai
Aardalsbakke Djupvik, som bidrog med 4

friske opp alle songane, og cin songar, Aksel

Roko Eide, med vakre soloinnslag. I forkant

Samtalegudstenste med onfiranane

av samtalegudstenesta hadde konfirmantane
laga kyrkjckunst i lag. Med inspirasjon bade
fri lokal vevkunst og kyrkjekunst i Egype
hadde dei fargelagt kvar sin liten kross som
var sett saman til ein stor kross. Monsteret
kan minne om gamle monster i vevde akle fra
Jolster cller iotakrossene som er ei gammal
kunstform i den koptiske kyrkja i Egypt. A
miale cin iotakross kan vere ci form for ben og
meditasjon, der kvar farge i krossen represen-
terer viktige sider ved det d vere menneske og
den kristne tru. I denne gudstenesta snakka
konfirmantane om ulike sider ved menneske-

livet og den kristne trua ut fra farganc i kros-
sen. Det var bade fint, alvorleg og morosamt
a hoyre konfirmantane sine refleksjonar om
nestekjarleik, menneskeverd, grenser, natur,
takksemd og gudsnarvar. Takk til dei kjckke
konfirmantanc i Jolster for gode refleksjonar,
frimodig framforing, flott song og musikk og
kjekk underhaldning ved konfirmantfesten
ctter gudstenesta! Og stor takk til soknerad
og fjorirskonfirmantforeldre for organise-
ring av konfirmantfest for konfirmantar med

familie!
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Dugnad!

Vassenden kyrkjesenter er bygd og
vert drive pd dugnad. Gjennom
fleire tiar har folk gatt fré hus il
hus og selt lodd, unge og eldre
har laga gevinstar, og den eine
komiteen har avlgyst den andre for
& laga arlege basarar, slik at dei
kunne realisere »den draumen dei
bar pé&»: ei kyrkje p& Vassenden.

Tekst: INGER JOHANNE KIAKEGG,
Foto: INGER JOHANNE KIAKEGG OG
INGRID SGYLAND

Di det endeleg var Klare for byggjestart, var
ikkje dugnadsvilien mindre; nei, folk gjekk
mann av husa, og alt som kunne gjerast pi
dugnad vart gjorr, fra 4 plukke stein til 4 lage
lampar og inventar. Sa den dagen kyrkjesente-
retstod ferdig, kjende bygdefolketat «dette er

huset vares.

Men det var ikkje nok 4 fa huset opp, det
skulle drivast og. Det har vore mange ar-
rangement i huset, og dei gjer seg ikkje sjolv.
Feks. minnestunder eteer gravferd: Kor kjem
den gode betasuppa fra? og dei store, gode
blotkakene? Kven vaskar dukane?  «Skrel-
legjengen> blir innkalla med ujamne mel-
lomrom, og med liv og lyst blir sckkar med
poteter, gulrot, lok og kalrot skrelt og kutta
opp i passande bitar. Kjott blir kokt og skore
opp. og Harald blandar det heile til «den be-
ste suppa nokon har smake-. Store, fine gode
blotkaker sorger Anna for. Dugnadsgjengen
tek seg ogav servering og oppvask i hove min-
nestunder. Deter ingenting som gjer seg sj@lv.

Etter kvart sag cin at citt og anna kunne
vore betre, litt meir praktisk, som for cksem-
pel ei ramme med hjul under pianoct, slik at
det blei lettare 4 flytee. Det fiksa Bjarne pi cit
blunk, ogikkje nok med det, detkom hjul un-
der tralla cil dukane, ja, til og med juletrefoten
har fact hjul takk vere Bjarne. Siste prosjektet
til no er nye lyshaldarar til globen i kyrkje-

rommet.

Da heisen kom pa plass, kom det dyktige

snikkarar som stilte opp og ordna loftet.

Det blir ogsa arrangert store dugnader ute
og inne. Plenar blir raka, busker blir klipt og
krate blir fjerna, slaghol fylte. Folk moter med
trakeor, trillebar, river, grapser og spadar — og
godthumer.

Inne blir skuffer og skap rydda og vaska.
Bord, sofacr og stolar blir vaska (berre spor
Frode). Og vindauge blir vaska.

Dei som administrerer og har som oppga-
ve a be om hjelp, gjev signal om at dette er
berre kjeke, for folk er sa positive og seier ja,
sa sant dei kan. Pa siste dugnad no i mai mot-
te det 33 personar i alderen 14 il 87 ar. Dei
jobba i gjennomsnitt to timar kvar, sa skulle
cin person gjort dette aleine, ville det gate 1,5
arbeidsveke.

Men det er ikkje berre arbeid. Vi har sjolv-
sagt tid til kafh, kaker og prat ogsa - nir arbei-
deter unnagjort.

Mykje godtarbeid blir gjort av mange, man-
ge frivillige, og slik haper vi decvil blii framtida

og, Takk til alle som stiller opp for fellesskapet.
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Brekke mannskor.

Songarstemne pa Skei og
korkonsert | Helghelm kyrkJe

Helga 24.- 25. mai var det
songarstemne p& Skei. Elleve kor
deltok og rundt 200 songarar sette
sitt preg pd bygda. Laurdag var
det konsert pa Thon partner Hotel
Jolster, og sendag ver det konsert i
Helgheim kyrkje.

Tekst og foto: Hildegunn Huus

Det er flote med slike arrangement, bade for
dei som deleek, publikum og bygda. Under-
teikna var pakonserteni Helgheim kyrkje, og
vil formidle lict av opplevinga i kyrkja. Med sa
mange songarar var kyrkja fullsett av bade
songarar og publikum.

Bilda som er tekne med, er tilfeldig plukka,
for cin kan ikkje ha med alle. Det hadde vore
flott om cin kunne presentert bilda med lyd
- dec kan vi ikkje i kyrkjebladet i alle fall, men
cin kan fortelje at lyden var bra.

Det var cin allsidig og fin konsert med ci
blanding av mannskor, damekor, blanda kor,
store kor, sma kor, og programmet var variert.
Ein fekk salmar, songar, gloric. Til avslutning
stod alle opp og song Fagert er landet.

Det er finc ac kyrkja vert nytea til slike kon-

serear.

Skeivasskoret.
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Jalster idrettslag pa Holmenkollstafetten

Laurdag 10. mai 2025: Utanfor
Oslo  Sentralbanestasjon  vrimlar
det av grenkledde personar i dlle
aldrar. Med stort og smatt snakkar
vi om 75 stk. Det er her dei har
samla seg, deltakarane p& dei
fem laga fr& Jalster som skal delta
pé& Holmenkollstafetten - Norges
desidert sterste idrettsarrangement.

Tekst og foto: JOHNNY SOLHEIMSNES

Dei ulike lagleiarane prover 4 fa oversike, start-
nummer blir delt ut, og avtalar om korleis cin
skal komme seg ut pa dei ulike ctappane blir
gjort. Det er cit kontrollert «kaos». Etter ei
stund eralle paveg il «sitt>, og plassen er tomt.

Sondag 9. mai 1982: 15 spente ungdommar
fra Jolster er paveg opp il Bislett for & delta pa
den forste Holmenkollstafetten i Jolster IL si
historie. Vivar plasserte i pulje 3 i seniorklassen,
i lag med 90 andre lag, Underteikna hadde 1.
etappe, som var tre rundar pa Bislett Stadion.
Med si mange startande pa same tid vart det
litt av cin «kamp» for 4 halde seg pa beina og
fa levert pinnen tryge vidare dl nestemann.
Men det gjekk bra, og utover i lopet avanserte
vilenger og lenger framover i feltet. P4 7. etap-
pe sprang Jens Ole Ardal oss opp i tet, og der
vart vi verande. Stemninga var stor nar vi kun-
ne krysse mallinja pa Bislett som puljevinnar.
Totalt i seniorklassen vart vi nr. 56. Da var det

gjort og gnisten var tent. Vi forstod at vesle

Jolster sitt lag til Holmenkollstafetten i 1985.

Jolster kunne hevde seg, og at vi ikkje behovde
asti med «lua i handa> for 4 scie det pa den
maten. Dei kommande ara avanserte vi lenger
og lenger framover i klassen. Beste aret var i
1989, da vi var <kun» 23 sckund fra a rykke
opp i cliteklassen, klassen der dei 20 beste laga
ilandeter.

Utover 1990-talet gjekk resultata og inte-
ressa litt tilbake, og pa slutten av dette 10-aret
klarte vi ikkje a stille lag lenger. Men, i 2001 var
vi tilbake igjen, med ei blanding av den gamle
gjengen og cin del nye og unge loparar. Fra
2014 ogutover hevdaJolster segbetre ogbetre,
og vi sag konturane av det som etter kvart skul-
le blicitstorlag, 12016 vannvi seniorklassen, og
stortvar det d Jolsteri2017 stilee i eliceklassen.

- o

s 1 oy mam o nan o

Arets deltakarar 4 Jolster under Holmenkollstafetten andre helga i mai.

b T

Vi rykka ned att same aret, men i 2021 var vi
tilbake igjen, og har sidan da vore der. I ar vart
vi 6beste norske lag, og er med det den beste
klubben utanom dei store bylaga. Innanfor
lopsovingane er Jolster no det desidert beste
laget fra Sogn og Fjordane, vi stilte altsi med
heile fem lag under arets stafett.

Korleis kom Jolster hic? Og kvifor klarar Jol-
ster dette, nar vi ser at dei andre laga runde oss
ikkje gjer det. Eg trur nokkelen ligg akkurat i
Holmenkollstafetten. For etter forste starten
i 1982 vart turen til Oslo cit mal 4 trene mot.
A kvalifisere seg til Kollen-laget vart cin mo-
tivasjonsfaktor i seg sjolv, og gjorde til at fleire
trena, og fleire trena meir. Det gjaldr ikkje
minst dei «nest-bestes. For med 15 etappar
vart desse viktige for 4 i det heile klare 4 stille
lag. Det heile er vorte cin tradisjon, og vi ser at
neste generasjon til fleire av «pionerane» no er
afinne pa clicclaget. Eg trur ogsa det er viktig 4
lage ci sosial rime rundt turen, gjerne med fel-
les middag, intern premicutdeling med vidare
cteer lopet.

Ein av tinga som gleda mest med arets sta-
fett, er at vi klarte 4 stille damelag. Dette er
andre gong i historia. Sist var i 1994. Eg hapar
vi her kan sja same effeke og utvikling som vi
sag cteer 1982, og at dette ogsa ctter kvart blir
cin tradisjon. Men da er det, som for dei andre
laga, viktig at nokon tek pa seg arbeidet med
organisering og motivering,

Avslutningsvis kan eg nemne at seks av dei
som var med pa 1982-laget deltek enda, no pa
veteranlaga. Dethadde vialdri seee fore oss den
gongen for 43 ar sidan.
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Tekst: INGRID SSYLAND
Foto: STEINAR DVERGSDAL og
INGRID SOYLAND

AKTIVITETEN VAR STOR | PASKA:

Palmesondag var det familicgudsteneste i

Helgheim kyrkje, med palmeprosesjon og

song ved andreklassingar. Sa var det kvelds-

Paskesamlingar

gudsteneste i kyrkjesenteret skjar-
torsdag, gudsteneste i Alhus kyrkje
langfredag, ~ dapsgudsteneste  pa
kyrkjesenteret paskeaftan, og hog-
tidsgudsteneste i Helgheim forste
paskedag. Andre paskedag var <hei-
le bygda» invitert til samling pa kyr-
kjesenteret, med aktivitetar for store
og sma. Silje hadde regien, og kunne
presentere bade Jolster barnegospel,
Vabaklubben og Torsdagsklubben.
Dei stod for programmet; det var
korsong og solosong, og det var dra-
matisering av Jesu oppstode. Gerd
Sunde Forde dirigerte songen med
stodig hand.

Sa var det a finne paskeegga, som
konfirmantane Nikolai og Sondre
hadde lage ut runde kyrkjebygget.
Det gjckk som det skulle - alle fann
kvar sitt egg. Vi vaksne slapp a leite
ctter mat, vi gjekk i matsalen og laga
oss velsmakande kveldsmat. Brod og
pilegg, med kafhi og hyggeleg lag, er

tingen!
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Kyrkjebasaren pé Vassenden 2025 SONGSTUND
Vi arrangerte den tradisjonelle kyrkje- Mesteparten av innfekta kjiem av lodds- OG ANDAKT
basaren 30.mars. Resultatet vart rundt  al i bygdene, og slik seft blir alle ein Klokka 14.00 i stova pa
75000, kroner - imponerande! del av dugnaden. VASSENDEN
Vi takkar basarmemnda, det positive Nér de kjem oppom kyrkia, s kan de OMSORGSSENTER

arbeidslaget, for god jobb. Alle veit af
def kiem loddseljarar p& dera rundt dei
tider, og vi er takksame for at de tar
vel imot oss og kjgper lodd, ot de gir ~ Takk igjen!

gevinstar og at de kjem p& basaren! Inger Lind Aasen, leiar i basamemnda

si& af pengane er naudsynt og blir vel
brukt, bade ute og inne.

Komande samlingar

24. juni, 22. juli, 26. august
23. september

Alle er velkomne!

Helsing
fung. sokneprest Geir Serebe
og organist Rune Molvik

SONGSTUND

OG ANDAKT
Klokka 16.30 i stova pa

SKEI OMSORGSSENTER

Komande samlingar
24. juni, 22. juli, 26. august
23. september

Alle er velkomne!

Helsing
fung. sokneprest Geir Serebe

Erhodet diff fulltmed L IEEEECCEUEE

Ring eller skriv. 22 40 00 40 Tidebgn 09
Vi er her. Alltid. soschat.no open kyfkje
VASSENDEN KYRKJESENTER
O\ KIRKENS Kvar tysdag kl. 11.00,
@I@ sos unnateke dersom gravferd.
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Bestill pa nettbutikk.spar.no
Hent varene ferdig pakka hos
SPAR Jglstraholmen eller
fa dei levert pa dgra.

® VI HANDLAR FOR DEG! i
|

D)
m skei@audhild-viken.no
TIf. 57 72 81 25

AUDHILD
VIKEN

EIN SMAK AV TRADISJON
fra Anne Grete og Hilde

Segnesand - 6843 Skei
TIf. 951 10 688 / 948 97 236

COOP MARKED VASSENDEN
Mandag—fredag: 8-20
Laurdag: 8-18
marked RN,

vassenden@marked.coop.no

COOP PRIX SKEI
m Mandag—fredag: 8-22
Laurdag: 8-21

L
pr|x TIf: 57 72 83 77

prix@coop.no

no rd FiO rd Naturstein av hag kvalitet

SKIFEr

TIf. 57 7270 16/ 917 63 804

¥4 VESTLAND
wae | FEKTRO OG R@R

Avd Jolster « Vikavegen 104, 6843 Skei
TLF 57726360/916 56 542 « EPOST svein@vestlandgruppen.no

Fjordane

BEGRAVELSESBYRA

TIf. 57 82 70 30 e fjordan.no e eirik@fjordan.no

}“ -
unet

Stafringdal e TIf. 951 46 531 e fjordamattunet.no

Fiordamat

- kurs og oppleving @

ENTREPRENOR

Ivar A. __ﬁ?’ Jolster Bil AS
Sunde% www.jclsterbil.no TH, 57 72 65 90
6847 Vassenden
VASSENDEN TAXI Asen &

mob. 482 10022
Drosje, rullestolbil og minibuss

Dvrelid as

TIf. 57 7238 50

./..

glvassbu

Hytter, bubilplasser, bater, kajakker, fiskeutstyr, mm.
TIf 920 62 203 Mail: post@jolvassbu.no

MASKINENTREPRENOR

jostein-sunde.com

Graving Boring Sprenging Transport Steinmassar Kontainerutleige

post@jostein-sunde.com TIf. 57 72 73 00

JOLSTER

BYGG OG INTERI@R

TIf: 57727415 -

Bi/e/aﬂef A/S

Erlend Slatten

Slacten Grind & Laft

TRENG DU NOKON A
SNAKKE MED?

Nokre som ringer tenkjer pa & ta sitt eige
liv, andre er usikre, einsame eller redde.
Nokre treng berre a sla av ein prat.

Ring eller skriv: Vi er her. Alltid. kirkens-sos.no

KIRKENS

SOS
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JUNI

SONDAG 08.06. PINSEDAG
HELGHEIM KYRKJE
kl. 11:00 Hegtidsgudsteneste

MANDAG 09.06. 2. PINSEDAG
Dvergsdalsstaylen
kl. 11:00 Friluftsgudsteneste

SONDAG 15.06. TREEININGSS@ENDAG
Sanddalen grendahus

kl. 11:00 Gudsteneste

SONDAG 22.06.

2. SONDAG | TREEININGSTIDA
Friluftsgudsteneste:

Kjesneshogen kl. 11:00
SONDAG 29.06.
3. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Vassenden kyrkjesenter
kI.17:00 Gudsteneste

JULI

S@NDAG 6.07:
4. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Ferde kyrkje kl.11:00

Felles festivalgudsteneste for sokna i
Sunnfjord. Gudsteneste med deliaking
fr& musikarar fr& Ferdefestivalen.
SONDAG 13.07:

5. SUNDAG | TREEININGSTIDA
Helgheim kyrkje

kl.14:00 Gudsteneste

SONDAG 20.07:

6°. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Alhus kyrkje

kl.11:00 Gudsteneste

AUGUST

SONDAG 03.08:
8. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Helgheim kyrkje
kl.11:00 Gudsteneste

SONDAG 10.08:
9. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Friluftsgudsteneste ved gapahuken mel-

lom gamle heimyrkeskulen (MOJO) og

Bjgrkelia multisportanlegg  (Vassenden)

SONDAG 17.08:
10. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Helgheim kyrkje

kl.11:00 Song mot haust; gudsteneste
for alle genrasjonar.

SONDAG 24.08:

11. SUNDAG | TREEININGSTIDA
Helgheim kyrkje

kl.11:00 Gudsteneste med konfirmant-
presentasjon og 50-ars konfirmant-
jubileeum.

Alhus kyrkje kl. 14:00
Gudsteneste med konfirmantpresento-
sjon og 50-ars konfirmantjubileeum.

SEPTEMBER

SONDAG 07.09:
13. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Vassenden kyrkjesenter
kl. 11:00 Gudsteneste

SONDAG 14.09: VINGARDSSUNDAGEN
Helgheim kyrkje

kl.11:00 Gudsteneste

SONDAG 28.09:

16. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Skei kI.11:00

Haousttakkefest p& Speidarplassen pé&
Skei. Invitasjon til 5 &ringar.

OKTOBER

SONDAG 12.10:
16. SUNDAG | TREEININGSTIDA

Vassenden kyrkjesenter

kl.11:00 Gudsteneste i have jazz pd
Jolst

SONDAG 19.10:

19. SUNDAG | TREEININGSTIDA
Helgheim kyrkje

kl.11:00 Familiegudsteneste. Utdeling
av bok til 4-aringar og &-aringar i
Helgheim sokn

Vassenden kyrkjesenter

kl.14:00 Familiegudsteneste med
utdeling av 4- &rs bok.

SONDAG 19.10: BOTS- OG BEDEDAG
Helgheim kyrkje

kl.11:00 Gudsteneste

15
Qﬂ%ﬁ
ALHUS SOKN
Alhus kyrkije

01.06. Eivor Berg Jarning

01.06. Edvin Ask Fossheim

Vassenden kyrkjesenter

23.03. Sander Ripe Jakobsen
19.04. Isak Kvamme Hansen
19.04. Vetle Myhre Tveit
19.04. Fraya Heide Dahlby
19.04. Brede Thorsen Strammen

HELGHEIM SOKN
Helgheim kyrkje
30.03.

20.04.
20.04.

Tiril Kjgsnes Levorsen
Sakarias Beddari Sunde
Magnus Husevdg
Ardalsbakke

Linnea Steinsund

Viljar Heggheim

Hékon Stefring

Adrian Nydal

08.06.
08.06.
08.06.
08.06.

+
Vgt f
ALHUS SOKN “ /k A
Alhus kyrkje
11.05.2025:
Ida Therese Serli og

Vemund Saetenes Strammen

HELGHEIM SOKN
Helgheim kyrkje
19.04.2025
Synneve Dvergsdal og
lben Andre Munkvold
07.06.2025
Ann-Helen Sunde Lundal og
Drjan Horne Sundal

/&

ALHUS SOKN
Alhus kyrkje/Alhus kyrkjegard

18.03.: Jon DOvrebge
21.03.: Oddmund Steylen
25.04.: Kjell S Kvammen
02.05.: Haldis Eva Svidal

HELGHEIM SOKN

Helgheim kyrkje/Helgheim kyrkjegard
27.03.: Odd Dvergsdal

28.03.: Magnhild Myklebust
24.04 . Kjellaug Dygard

Si&@ www.kyrkja.no/jolster for oppdatert informasjon om gudstenester og aktivitetar.
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Nye tarnagentar!

Rett fr& skulen kom dei til Helgheim kyrkje, 22 spreke
tredjeklassingar, klare til & bli arets tarnagentar. Der
tok to solbrille- og svartkledde agentar imot dei: Silje

og Gerd.

Tekst og bilete: INGRID SOYLAND

For a gjere seg fortent til titee-
len tarnagent, matte ungane
gjcnnomf@rc fleire spcnnandc
oppdrag for dei fekk agentbevis.
Deretter var det presentasjon og
oving pa tdrnagentsongen, for
nye oppgaver skulle loysast gjen-
nom samarbeid i grupper.

Mat ma til, og grilling ute i
grindbygget vart ci scormfull

oppleving: Kraftig vestavind og
like kraftig regn pa tvers! Bolge-
ne gjckk med kvite toppar inn-
over Jolstravatnet. Men agenta-
ne helde stand utan a klage, og
deretter vart hovudoppdraget
presentert: Fjernkontrollen il
kyrkjeklokkene var borte vekk!
Korleis skulle kyrkja ringe inn

til pinsegudsteneste med fire

dapsbarn, utan kyrkjeklokker?
Grundig, systematisk leiting
matte til. Heile kyrkja vart teken
i bruk, tl og med cin tur opp
i tarnet. Det var fleire trapper
opp. litt spennande, kaldt, og
ganske hogt! Der venta Karen
Elise, som fortalde om dei tre
klokkene som var oppbevart

der.

Med godt mot og samarbeid

kom fjernkontrollen til rette att,
og dagen vartavslutta med at alle
fargela og klipte ut kvar si due,
som skulle pryde kyrkja under
pinsegudstenesta. Til slutt tende
alle lys ilysgloben og mottok vel-
signinga.



