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Pilgrimsvandring over grensen!
Lørdag 9. juni, – sett av dagen

Oppmøte ved Oddheim kl. 9, felles busstransport via Høljes til utgangspunktet
ved Hansvalla på svensk side. Pris for skyss 150 kr.  

Vandringsledere: Birthe Øverby og kjentfolk: Ola og Ingrid Bustad

Påmelding senest fredag 1. juni, mer informasjon i neste nummer av menighetsbladet. 

GREIT Å VITE

TRYKKERIET. • Tlf 62 45 22 22

 Gudstjenester i trysil
Nr 2 - 2018 - 51. årgang 

Bladpenger
til Menighetsbladet

Tusen takk, til alle som 
bidrar med bladpenger til 

Menighetsbladet.

Adresse: Trysil kirkelige fellesråd,
 Slettmovegen 25, 2420 Trysil.

Redaksjon og utgiver:
Trysil kirkelige fellesråd

Redaktør:  Marion Olsen

Bladpenger kr 100,- pr. år:
Kto. 1890.07.33638

❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Tlf til oss: 477 75 995
E-post: post@trysil.kirken.no

kirken.no/trysil
❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈❈

Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Frøhaug, Sissel Jeanette
menighetspedagog      tlf 994 45 943

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona tlf 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bråten, Mari, Trysil tlf 958 69 861

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen  tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Storholm, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

2. påskedag 2. april
Søre Osen kirke kl 11.00
– Høytidsgudstjeneste

Trysil sykehjem kl 11.00
– Påskegudstjeneste

Tørberget kirke kl 18.00
– Høytidsgudstjeneste

8. april
Østby kirke kl 11.00
– Høymesse 

Søndag 15. april
Trysil kirke kl 18.00
– Påskesalmekveld

Søndag 22. april 
Nordre Trysil kirke kl 12.00
– Ordinasjonsgudstjeneste

Søndag 29. april
Trysil kirke kl 19.00
– Samtalegudstjeneste - Konfirmantene

Tirsdag 1. mai
Trysil kirke kl 11.00

Torsdag 10. mai
Nordre Trysil kirke kl 11.00
 – Konfirmasjon

Søndag 13. mai
Plassen kirke kl 11.00 – Konfirmasjon

Østby kirke kl 11.00 – Konfirmasjon

Trysil kirke kl 11.00
– Våronngudstjeneste

Velkommen til

Ortodoks
liturgi 
i Trysil Kirke
lørdag 21. april kl. 12.00
Fader Olav forretter liturgien

Ta gjerne med noe til felles
måltid/kaffe etterpå. 

Biskopens påskeandakt
Mange alterbilder har påskemotivet med Jesus 
på korset. Oftest er motivene utformet slik at vi 
finner på siden av Jesus apostelen Johannes, og 
Jesu mor Maria. I følge evangeliet etter Johannes 
var det faktisk tre som het Maria ved Jesu kors: 
det var Jesu mor og morens søster som også 
hette Maria. Dessuten Maria Magdalena. 

Når vi ser slike bilder tenker vi sjølsagt mest på Jesu 
død og lidelse. Men det er samtidig noe annet som 
stiger fram: At Jesus ikke var alene da han døde. 
Riktig nok kjente han seg forlatt av Gud da han 
ropte” Min Gud min Gud, hvorfor har du forlatt 
meg”. Men forfatteren av Johannes evangeliet 
ser noe mer. Det var noen der i hans siste time, til 
han hadde fullført det han skulle. Det var hans aller 
nærmeste og fortrolige. Jesu mor, den disippelen 
han hadde kjær, hans tante og Maria Magdalena.

Døden blir veldig ofte framstilt som det ensomste 
av alt. Vi fødes alene, og vi dør alene blir det sagt. 
Men er dette så sikkert? Når vi blir født, så er det 
hender som tar imot oss og beskytter oss. Uten 
denne omsorgen går vi til grunne. 

Når min dødstime er der, så vil jeg at det skal være 
noen der. Mine aller nærmeste. Døden er kanskje 
ikke så ensom som vi har trodd? 

Det er et dobbelt håpsperspektiv knyttet til døden. 
Det ene er det å være omgitt av noen som viser en 
omsorg i dødens stund.  

Det andre er knyttet til Jesu død, mot evigheten.  
Jesus fjernet seg ikke fra verdens lidelse og heller 

ikke fra det enkelte menneskets smerte. Han var 
i den og gikk inn i det ytterste rommet. Jesus var 
alltid til stede der verden led og enkeltmennesker 
opplevde smerte. Hans død er en hengivelse for 
oss, i kjærlighet,” Ingen har større kjærlighet enn 
den som gir livet for vennene sine” står det i Johan-
nesevangeliet. 

«Død, hvor er din brodd? Død, hvor er din seier?» 
skriver Paulus i 1 Korinterbrev. I påsken åpner Jesus 
et nytt perspektiv på døden – det er opprettet et 
håp om at døden ikke lenger er siste stoppested. At 
selv om vi skulle dø i ensomhet, så er vi ivaretatt på 
den andre siden. Selv om vi skulle dø i ensomhet, 
er Jesu oppstandelse det lys som er tent for oss.  

Jeg ønsker dere alle en velsignet påskehøytid!

Solveig Fiske

Biskop

Vi minner om 

Dugurdskaffen
i Ljørdalen kirke den 18.04. kl 11-13

Velkommen!

Snart vår
– og vårdugnad ved

Plassen kirke 12. mai ( Tidspunkt senere)
Trysil kirke 14. mai kl 13.00
– Enkel bevertning kl 14.30

Tørberget kirke 15. mai kl 16.00 «Middag på tvers»
Velkommen til dekket bord og nyt et 
godt og rimelig  måltid i fellesskap 
med andre, på tvers av alder og 
stand. 0 stress!

Sted:

Misjonshuset midt på bygda
Torsdag 19. april:
Pasta med laks, eplepai til dessert

Velkommen til

kafferasten
Kirkens hyggetreff for pensjonister i Trysil

Sted: Sykehjemmets arbeidsstue
Tid:  kl 11-13.00
Mandag 9. april:  Tema:  Da krigen kom til Trysil, 
Roar Vingelsgaard forteller. – Vi serverer vafler til kaffen.

Mandag 7. mai:  Trysil Ungdom med glede underholder
Vi serverer karbonadesmørbrød og eplekake.

Velkommen til samvær, underholdning, fellessang, 
andakt og en god prat.

Torsdag 22. mars
Nordre Trysil kirke kl 9.00
– Skolegudstjeneste

Palmesøndag 25. mars
Trysil kirke kl 11.00 

Onsdag 28. mars
Embrets kiosk, Trysil Knuts fjellverden
kl 13.00 – Friluftsgudstjeneste

Skjærtorsdag 29. mars
Svesætra kl 13.00
– Friluftsgudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 18.00

Trysil kirke kl 18.00

Langfredag 30. mars
Trysil kirke kl 11.00

Påskenatt 31. mars
Østby kirke kl 21.00

Påskedag 1. april
Trysil kirke kl 11.00
– Høytidsgudstjeneste

Ljørdalen kirke kl 15.00
– Høytidsgudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 18.00

Plassen kirke kl 18.00
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Fra vugge
til grav

DØDE

DØPTE
Trysil kirke
Februar

Mina Søgaard

Plassen kirke
Mars

Maja Granberg

Søre Osen kirke
Februar

Thale Anine Neby

Tørberget kirke
Januar

Tobias Jørgensen

Trysil kirke
November

Gunnar Adolf Smørmyren f. 1941
Januar

Palmer Oddvin Solvang f. 1930
Februar

Oddveig Helene Gjelten f. 1929
Rannveig Jorid Løbak Berget f. 1939
Arne Skoglund f. 1940
Gro Ødegaard f. 1958
Bodil Mohrsen Storbæk f. 1954

Mars
Gunnar Holt f. 1933

Nordre Trysil kirke
Januar

Sigurd Damseter f. 1937

Ljørdalen kirke
Januar 

 Ester Nordmoen f. 1936
John G. Skaaret f. 1927

Februar
Inger Berit Sakrisson f. 1947

Søre Osen kirke
Februar

Arne Nergaard f, 1933

Tørberget kirke
Februar

Paul Bjarne Storsveen f. 1930
Lyder Årfinn Aastad f. 1934

Østby kirke 
Januar

Hallstein Sørli f. 1927
 Februar

Reidun Kjellaug Lund f. 1920

Plassen kirke 
Januar

Kjell Bekkelund f 1927

KONFIRMANTER
Nordre Trysil kirke 10. mai

    Marena Roen Jota
    Martine Stenseth
    Hans Martin Kveen
    Sara Karoline Bekkvang Gløtheim
    Oda Sneli
    Karl Norstad
    Sigrid Stener 
    Hanna Marie  Holdbak
    Signe Storsnes

Østby kirke 13. mai
    Ida Kristine Øvrevik
    Mattea Rønningen Dahl

Plassen kirke 13. mai
    Ola Galaasen Spangen
    Erik Fjelltveit Nyhuus

Konfirmanter i de øvrige kirkene 
kommer i bladet 16. mai

VIPPS
i Trysils kirker,
disse har det:

Trysil kirke  ................ 89463
Plassen kirke  ........... 509100
Tørberget kirke ........ 504055
Ljørdalen kirke  ........ 114782
Østby kirke .............. 123493

Velkommen til Internasjonal fest
på Trysil Videregående skole lørdag 7. april kl 16-19

I Trysil er vi samlet fra mange av verdens 
land. Noen har kommet hit p.g.a arbeidsplas-
ser, noen av kjærlighet, noen som flyktning, 
noen av nysgjerrighet, noen av naturen-
tusiasme, -og noen har slekt her gjennom 
generasjoner.
Kirken inviterer for 7. året på rad til feiring 
av det fargerike fellesskap vi har i kommu-
nen vår. Ta gjerne på deg nasjonaldrakt, 
hvis du har!
Det blir mye sang og musikk, mye god mat 
og mye lek med barn og voksne!
Velkommen til tre festlige timer!
Det er gratis inngang!
Festen har fått tilskudd fra Trysil kommune 
og Hamar bispedømme.

Bildene:
Fra fjorårets arrangement, blide og glade,
lekende og dansende, små og store.

«Vårt hjem under solen»
– 8. mars markering i Trysil Kirke

For andre året på rad ble det invitert til 8. mars gudstjeneste i Trysil Kirke, og 53 personer kom!
Prest, Synnøve Heggem, tok oss med inn i livet og håpet 
med teksten i Einar Skjæråsens dikt: «Guds ord» som ut-
gangspunkt. Også mange andre aktører var med, -og det 
var ikke minst dette mangfoldet som gjorde gudstjenesten 
så minneverdig og spesiell: 5 personer delte tanker og 
tema som de var opptatt av: respekt som grunnlag for all 
likestilling, om den moderne kvinnerollen, som helst skal 
være perfekt på alle fronter, og «krav» som er hinsides 
virkeligheten, om vold i nære relasjoner, om å være våken 
når noen lider, om kvinnedagen, en festdag i Eritrea, om at 
gutter og jenter må få like muligheter, om å være en stemme 
for seg selv og de, for de som ikke har mulighet til å la sin 
stemme høres, om kvinners styrke og evne til å reise seg 
igjen, når utholdenhet og selvverd blir satt på store, alt for 
store  prøver, kall det  ur-kraften/kvinne-kraften/Guds-kraften. Sterke innlegg, som vi ikke 
glemmer, vi som hørte. 

Mye musikk bar oss gjennom kvelden,  både fellessanger og innslag: «Voices» med sin leder 
Stefan Bernard lot oss få høre, sterkt og utrolig  musikalsk: «The Rose», «Let the sun shine «, 
og «Proud Mary», og Martine Stenseth formidlet med sin sang akkurat det vi følte: «Jeg vil fly»! 
Ruth Storholm leste dikt, og hennes andre dikt: «Klemmer», utløste akkurat det i forsamlingen, 
spontane klemmer.

Frida N. Bækken leste fra Arnulf Øverlands dikt:

Du må ikke sitte trygt i ditt hjem
og si: Det er sørgelig, stakkars dem!
Du må ikke tåle så inderlig vel
den urett som ikke rammer dig selv!

Det var kanskje det vi følte, vi som var samlet med et «tårn» av levende lys midt i kirkerommet:  
vi vil at 8. mars skal være en dag å stå sammen og løfte fram kvinner som strever, som tier, 
som lider om det er her eller langt herfra. FN’s internasjonale kvinnedag har sin plass, også 
i Trysil. Velkommen neste år.
Bildet: Mariell Faldmo og Rhawa Gebregergis . Foto Birthe Øverby

Sinfonietta
Innlandet

Konsert i Trysil kirke
1. mai kl 17.00

«Musikk i bevegelse» Klassisk musikk, 
Brudemarsj fra Nordland, arier for 
sopran og strykere, Mozart, Holdberg-
suiten av Grieg m.m.
Solist Ann-Helen Moen.

Stefanusbarna i 
Egypt

og det kristne fellesskap på 
tvers av kulturer.

Alle våre 7 menigheter i Trysil støtter Stefanusbar-
na som bor på Makhottam, søppelfjellet i Egypt. 
Her må alle, små og store i familien, bidra til å 
sortere søppel fra hovedstaden Kairo, som huser 
svimlende 15 millioner mennesker. De er nederst 
på rangstigen, de er kristne koptere, de jobber 
alle dager, de har ikke store tanker om verken 
egen identitet eller rettigheter.  Mamma   Mag-
gie , som startet  arbeidet,  «løfter barna» opp, gi 
dem impulser og bygge selvverd via barnehager, 
bibellære, sang og lek. Og hun og hennes mange 
medarbeidere, har også et omfattende oppføl-
gingsarbeid av barna, -helt fram til fylte 18 år. 

I våre konfirmanters konfirmantbibel står det en 
liten beskrivelse av et slik hjemmebesøk, der nord-
menn på besøk i Kairo blir invitert med hjem til 
en familie, som har barn i prosjekt Stefanusbarna

Underveis må en stadig ta et skritt til siden for ikke 
å tråkke i udefinerbart avfall, en katt, en død rotte 

Velkommen til  SIRKUS SARUS
Etter to måneder med temaet sirkus, avslutter vi med å vise den filminn-
spilte forestillingen på storskjerm foran foreldre, søsken og besteforeldre. 
Etter forestillingen ble det boller, kaffe og saft. Det var stolte barn som 
fikk se seg selv på storskjerm. Det ble latter, høye rop og applaus under 
framvisningen.

Trysil Menighetsbarnehage

eller dulte inn i en eselkjerre. Vel framme ser de 
norske gjestene at «leiligheten» bare er et rom, 
møblert med det som er funnet blant søppelet. 
De stiller seg i ring: de koptiske og de norske, 
det kommer forslag om å be en bønn, -enda en 
ikke har samme språk. Moren i huset kommer på 
noe viktig: hun skynder seg bort til en plastpose 
på en spiker på veggen, på den er det bilde, et 
Jesusbilde, slik som vi forbinder med søndags-
skolens glansbilder fra 50-tallet, men fargerikt. 
Hun glatter det ut, fester det bedre så alle kan 
se. Hun smiler. Nå kan de be, mye er forskjellig, 
men noe har vi felles: vår tro, - i  forholdet  til  
Jesus er vi alle sidestilt, der er vi søsken.

Karnevals-
gudstjeneste
i Søre Osen kirke 

11. februar
Fastetiden starter med  karneval. 
I Søre Osen kirke møtte det opp 
mange barn i flotte kostymer for 
å feire. Både små og store hadde 
en kjempefin time  i kirken 
denne søndagen. Takk til alle 
som var med og bidro til at det 
ble en fin opplevelse.

Foto: Øyvind Larsen



 Y
E

L
L

O
W

 
 

 B
L

A
C

K

Fra vugge
til grav

DØDE

DØPTE
Trysil kirke
Februar

Mina Søgaard

Plassen kirke
Mars

Maja Granberg

Søre Osen kirke
Februar

Thale Anine Neby

Tørberget kirke
Januar

Tobias Jørgensen

Trysil kirke
November

Gunnar Adolf Smørmyren f. 1941
Januar

Palmer Oddvin Solvang f. 1930
Februar

Oddveig Helene Gjelten f. 1929
Rannveig Jorid Løbak Berget f. 1939
Arne Skoglund f. 1940
Gro Ødegaard f. 1958
Bodil Mohrsen Storbæk f. 1954

Mars
Gunnar Holt f. 1933

Nordre Trysil kirke
Januar

Sigurd Damseter f. 1937

Ljørdalen kirke
Januar 

 Ester Nordmoen f. 1936
John G. Skaaret f. 1927

Februar
Inger Berit Sakrisson f. 1947

Søre Osen kirke
Februar

Arne Nergaard f, 1933

Tørberget kirke
Februar

Paul Bjarne Storsveen f. 1930
Lyder Årfinn Aastad f. 1934

Østby kirke 
Januar

Hallstein Sørli f. 1927
 Februar

Reidun Kjellaug Lund f. 1920

Plassen kirke 
Januar

Kjell Bekkelund f 1927

KONFIRMANTER
Nordre Trysil kirke 10. mai

    Marena Roen Jota
    Martine Stenseth
    Hans Martin Kveen
    Sara Karoline Bekkvang Gløtheim
    Oda Sneli
    Karl Norstad
    Sigrid Stener 
    Hanna Marie  Holdbak
    Signe Storsnes

Østby kirke 13. mai
    Ida Kristine Øvrevik
    Mattea Rønningen Dahl

Plassen kirke 13. mai
    Ola Galaasen Spangen
    Erik Fjelltveit Nyhuus

Konfirmanter i de øvrige kirkene 
kommer i bladet 16. mai

VIPPS
i Trysils kirker,
disse har det:

Trysil kirke  ................ 89463
Plassen kirke  ........... 509100
Tørberget kirke ........ 504055
Ljørdalen kirke  ........ 114782
Østby kirke .............. 123493

Velkommen til Internasjonal fest
på Trysil Videregående skole lørdag 7. april kl 16-19

I Trysil er vi samlet fra mange av verdens 
land. Noen har kommet hit p.g.a arbeidsplas-
ser, noen av kjærlighet, noen som flyktning, 
noen av nysgjerrighet, noen av naturen-
tusiasme, -og noen har slekt her gjennom 
generasjoner.
Kirken inviterer for 7. året på rad til feiring 
av det fargerike fellesskap vi har i kommu-
nen vår. Ta gjerne på deg nasjonaldrakt, 
hvis du har!
Det blir mye sang og musikk, mye god mat 
og mye lek med barn og voksne!
Velkommen til tre festlige timer!
Det er gratis inngang!
Festen har fått tilskudd fra Trysil kommune 
og Hamar bispedømme.

Bildene:
Fra fjorårets arrangement, blide og glade,
lekende og dansende, små og store.

«Vårt hjem under solen»
– 8. mars markering i Trysil Kirke

For andre året på rad ble det invitert til 8. mars gudstjeneste i Trysil Kirke, og 53 personer kom!
Prest, Synnøve Heggem, tok oss med inn i livet og håpet 
med teksten i Einar Skjæråsens dikt: «Guds ord» som ut-
gangspunkt. Også mange andre aktører var med, -og det 
var ikke minst dette mangfoldet som gjorde gudstjenesten 
så minneverdig og spesiell: 5 personer delte tanker og 
tema som de var opptatt av: respekt som grunnlag for all 
likestilling, om den moderne kvinnerollen, som helst skal 
være perfekt på alle fronter, og «krav» som er hinsides 
virkeligheten, om vold i nære relasjoner, om å være våken 
når noen lider, om kvinnedagen, en festdag i Eritrea, om at 
gutter og jenter må få like muligheter, om å være en stemme 
for seg selv og de, for de som ikke har mulighet til å la sin 
stemme høres, om kvinners styrke og evne til å reise seg 
igjen, når utholdenhet og selvverd blir satt på store, alt for 
store  prøver, kall det  ur-kraften/kvinne-kraften/Guds-kraften. Sterke innlegg, som vi ikke 
glemmer, vi som hørte. 

Mye musikk bar oss gjennom kvelden,  både fellessanger og innslag: «Voices» med sin leder 
Stefan Bernard lot oss få høre, sterkt og utrolig  musikalsk: «The Rose», «Let the sun shine «, 
og «Proud Mary», og Martine Stenseth formidlet med sin sang akkurat det vi følte: «Jeg vil fly»! 
Ruth Storholm leste dikt, og hennes andre dikt: «Klemmer», utløste akkurat det i forsamlingen, 
spontane klemmer.

Frida N. Bækken leste fra Arnulf Øverlands dikt:

Du må ikke sitte trygt i ditt hjem
og si: Det er sørgelig, stakkars dem!
Du må ikke tåle så inderlig vel
den urett som ikke rammer dig selv!

Det var kanskje det vi følte, vi som var samlet med et «tårn» av levende lys midt i kirkerommet:  
vi vil at 8. mars skal være en dag å stå sammen og løfte fram kvinner som strever, som tier, 
som lider om det er her eller langt herfra. FN’s internasjonale kvinnedag har sin plass, også 
i Trysil. Velkommen neste år.
Bildet: Mariell Faldmo og Rhawa Gebregergis . Foto Birthe Øverby

Sinfonietta
Innlandet

Konsert i Trysil kirke
1. mai kl 17.00

«Musikk i bevegelse» Klassisk musikk, 
Brudemarsj fra Nordland, arier for 
sopran og strykere, Mozart, Holdberg-
suiten av Grieg m.m.
Solist Ann-Helen Moen.

Stefanusbarna i 
Egypt

og det kristne fellesskap på 
tvers av kulturer.

Alle våre 7 menigheter i Trysil støtter Stefanusbar-
na som bor på Makhottam, søppelfjellet i Egypt. 
Her må alle, små og store i familien, bidra til å 
sortere søppel fra hovedstaden Kairo, som huser 
svimlende 15 millioner mennesker. De er nederst 
på rangstigen, de er kristne koptere, de jobber 
alle dager, de har ikke store tanker om verken 
egen identitet eller rettigheter.  Mamma   Mag-
gie , som startet  arbeidet,  «løfter barna» opp, gi 
dem impulser og bygge selvverd via barnehager, 
bibellære, sang og lek. Og hun og hennes mange 
medarbeidere, har også et omfattende oppføl-
gingsarbeid av barna, -helt fram til fylte 18 år. 

I våre konfirmanters konfirmantbibel står det en 
liten beskrivelse av et slik hjemmebesøk, der nord-
menn på besøk i Kairo blir invitert med hjem til 
en familie, som har barn i prosjekt Stefanusbarna

Underveis må en stadig ta et skritt til siden for ikke 
å tråkke i udefinerbart avfall, en katt, en død rotte 

Velkommen til  SIRKUS SARUS
Etter to måneder med temaet sirkus, avslutter vi med å vise den filminn-
spilte forestillingen på storskjerm foran foreldre, søsken og besteforeldre. 
Etter forestillingen ble det boller, kaffe og saft. Det var stolte barn som 
fikk se seg selv på storskjerm. Det ble latter, høye rop og applaus under 
framvisningen.

Trysil Menighetsbarnehage

eller dulte inn i en eselkjerre. Vel framme ser de 
norske gjestene at «leiligheten» bare er et rom, 
møblert med det som er funnet blant søppelet. 
De stiller seg i ring: de koptiske og de norske, 
det kommer forslag om å be en bønn, -enda en 
ikke har samme språk. Moren i huset kommer på 
noe viktig: hun skynder seg bort til en plastpose 
på en spiker på veggen, på den er det bilde, et 
Jesusbilde, slik som vi forbinder med søndags-
skolens glansbilder fra 50-tallet, men fargerikt. 
Hun glatter det ut, fester det bedre så alle kan 
se. Hun smiler. Nå kan de be, mye er forskjellig, 
men noe har vi felles: vår tro, - i  forholdet  til  
Jesus er vi alle sidestilt, der er vi søsken.

Karnevals-
gudstjeneste
i Søre Osen kirke 

11. februar
Fastetiden starter med  karneval. 
I Søre Osen kirke møtte det opp 
mange barn i flotte kostymer for 
å feire. Både små og store hadde 
en kjempefin time  i kirken 
denne søndagen. Takk til alle 
som var med og bidro til at det 
ble en fin opplevelse.

Foto: Øyvind Larsen
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Pilgrimsvandring over grensen!
Lørdag 9. juni, – sett av dagen

Oppmøte ved Oddheim kl. 9, felles busstransport via Høljes til utgangspunktet
ved Hansvalla på svensk side. Pris for skyss 150 kr.  

Vandringsledere: Birthe Øverby og kjentfolk: Ola og Ingrid Bustad

Påmelding senest fredag 1. juni, mer informasjon i neste nummer av menighetsbladet. 
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Kirken i Trysil
Kirkemo, Eva, sokneprest
 tlf 454 17 644

Spjøtvold, David William, sokneprest
 tlf 474 55 863

Øverby, Birthe, diakon tlf 474 55 865

Frøhaug, Sissel Jeanette
menighetspedagog      tlf 994 45 943

Organister:
Aunsmo, Solveig tlf 474 55 867

Bernard, Stefan tlf 907 60 934

Kirkegårdsarbeidere 
Odden, Mona tlf 907 64 089

Jota, Jan Erik tlf 416 81 083

Danielsen, Kenneth tlf 482 78 388

Sakrisson, Anders

Kirketjenere
Bråten, Mari, Trysil tlf 958 69 861

Bengtsson, Lars Otto
Plassen  tlf 474 55 866 

Bjørseth, Sue
Østby og Ljørdalen tlf 474 55 864

Stenbrenden, Gunn Bente
Søre Osen  tlf 957 48 856

Telle, Lisbeth
Tørberget tlf 950 33 073

Kirkekontor
Kirkeverge: 
Olsen, Marion tlf 474 55 860

Kontor:
Nordvang, Signy, tlf 474 55 861
Storholm, Ruth Lisbeth  tlf 474 55 862

Åpningstider kirkekontoret:
man – fre kl 9 – 15

2. påskedag 2. april
Søre Osen kirke kl 11.00
– Høytidsgudstjeneste

Trysil sykehjem kl 11.00
– Påskegudstjeneste

Tørberget kirke kl 18.00
– Høytidsgudstjeneste

8. april
Østby kirke kl 11.00
– Høymesse 

Søndag 15. april
Trysil kirke kl 18.00
– Påskesalmekveld

Søndag 22. april 
Nordre Trysil kirke kl 12.00
– Ordinasjonsgudstjeneste

Søndag 29. april
Trysil kirke kl 19.00
– Samtalegudstjeneste - Konfirmantene

Tirsdag 1. mai
Trysil kirke kl 11.00

Torsdag 10. mai
Nordre Trysil kirke kl 11.00
 – Konfirmasjon

Søndag 13. mai
Plassen kirke kl 11.00 – Konfirmasjon

Østby kirke kl 11.00 – Konfirmasjon

Trysil kirke kl 11.00
– Våronngudstjeneste

Velkommen til

Ortodoks
liturgi 
i Trysil Kirke
lørdag 21. april kl. 12.00
Fader Olav forretter liturgien

Ta gjerne med noe til felles
måltid/kaffe etterpå. 

Biskopens påskeandakt
Mange alterbilder har påskemotivet med Jesus 
på korset. Oftest er motivene utformet slik at vi 
finner på siden av Jesus apostelen Johannes, og 
Jesu mor Maria. I følge evangeliet etter Johannes 
var det faktisk tre som het Maria ved Jesu kors: 
det var Jesu mor og morens søster som også 
hette Maria. Dessuten Maria Magdalena. 

Når vi ser slike bilder tenker vi sjølsagt mest på Jesu 
død og lidelse. Men det er samtidig noe annet som 
stiger fram: At Jesus ikke var alene da han døde. 
Riktig nok kjente han seg forlatt av Gud da han 
ropte” Min Gud min Gud, hvorfor har du forlatt 
meg”. Men forfatteren av Johannes evangeliet 
ser noe mer. Det var noen der i hans siste time, til 
han hadde fullført det han skulle. Det var hans aller 
nærmeste og fortrolige. Jesu mor, den disippelen 
han hadde kjær, hans tante og Maria Magdalena.

Døden blir veldig ofte framstilt som det ensomste 
av alt. Vi fødes alene, og vi dør alene blir det sagt. 
Men er dette så sikkert? Når vi blir født, så er det 
hender som tar imot oss og beskytter oss. Uten 
denne omsorgen går vi til grunne. 

Når min dødstime er der, så vil jeg at det skal være 
noen der. Mine aller nærmeste. Døden er kanskje 
ikke så ensom som vi har trodd? 

Det er et dobbelt håpsperspektiv knyttet til døden. 
Det ene er det å være omgitt av noen som viser en 
omsorg i dødens stund.  

Det andre er knyttet til Jesu død, mot evigheten.  
Jesus fjernet seg ikke fra verdens lidelse og heller 

ikke fra det enkelte menneskets smerte. Han var 
i den og gikk inn i det ytterste rommet. Jesus var 
alltid til stede der verden led og enkeltmennesker 
opplevde smerte. Hans død er en hengivelse for 
oss, i kjærlighet,” Ingen har større kjærlighet enn 
den som gir livet for vennene sine” står det i Johan-
nesevangeliet. 

«Død, hvor er din brodd? Død, hvor er din seier?» 
skriver Paulus i 1 Korinterbrev. I påsken åpner Jesus 
et nytt perspektiv på døden – det er opprettet et 
håp om at døden ikke lenger er siste stoppested. At 
selv om vi skulle dø i ensomhet, så er vi ivaretatt på 
den andre siden. Selv om vi skulle dø i ensomhet, 
er Jesu oppstandelse det lys som er tent for oss.  

Jeg ønsker dere alle en velsignet påskehøytid!

Solveig Fiske

Biskop

Vi minner om 

Dugurdskaffen
i Ljørdalen kirke den 18.04. kl 11-13

Velkommen!

Snart vår
– og vårdugnad ved

Plassen kirke 12. mai ( Tidspunkt senere)
Trysil kirke 14. mai kl 13.00
– Enkel bevertning kl 14.30

Tørberget kirke 15. mai kl 16.00 «Middag på tvers»
Velkommen til dekket bord og nyt et 
godt og rimelig  måltid i fellesskap 
med andre, på tvers av alder og 
stand. 0 stress!

Sted:

Misjonshuset midt på bygda
Torsdag 19. april:
Pasta med laks, eplepai til dessert

Velkommen til

kafferasten
Kirkens hyggetreff for pensjonister i Trysil

Sted: Sykehjemmets arbeidsstue
Tid:  kl 11-13.00
Mandag 9. april:  Tema:  Da krigen kom til Trysil, 
Roar Vingelsgaard forteller. – Vi serverer vafler til kaffen.

Mandag 7. mai:  Trysil Ungdom med glede underholder
Vi serverer karbonadesmørbrød og eplekake.

Velkommen til samvær, underholdning, fellessang, 
andakt og en god prat.

Torsdag 22. mars
Nordre Trysil kirke kl 9.00
– Skolegudstjeneste

Palmesøndag 25. mars
Trysil kirke kl 11.00 

Onsdag 28. mars
Embrets kiosk, Trysil Knuts fjellverden
kl 13.00 – Friluftsgudstjeneste

Skjærtorsdag 29. mars
Svesætra kl 13.00
– Friluftsgudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 18.00

Trysil kirke kl 18.00

Langfredag 30. mars
Trysil kirke kl 11.00

Påskenatt 31. mars
Østby kirke kl 21.00

Påskedag 1. april
Trysil kirke kl 11.00
– Høytidsgudstjeneste

Ljørdalen kirke kl 15.00
– Høytidsgudstjeneste

Nordre Trysil kirke kl 18.00

Plassen kirke kl 18.00


