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Høsten 2023 var det 
menighetsrådsvalg. Da det ble 
konstituert i slutten av oktober ble 
Eva Morken valgt til leder og Hege 
Eriksen fortsatte som nestleder.
 
Det gamle menighetsrådet 
var representert i Vestre Toten 
kirkelige fellesråd med Jørund 
Grimstveit og Hege Eriksen. Arild 
Kjeilen var geistlig representant 
oppnevnt av biskopen. Etter 
nyvalget av menighetsråd er det 
Eva Morken og Stein Knutsen 
som er faste i fellesrådet med Arnt 
Petter Grimsbø og Trude Skolby 
som vararepresentanter. Prost 
Stein Ovesen ble da den geistlige 
representanten oppnevnt av 
biskopen med Arild Kjeilen som 
vararepresentant.

Rådet frem til
oktober:

Leder:
Jørund Grimstveit

Nestleder:
Hege Eriksen

Medlemmer:
Janne Bergum
Ellen Strandlie	
Bjarne Kjartan Thaule
Bjørg Astri Østberg
Stein Knutsen
Janne Elisabeth Stegane-Ruste
Arild Kjeilen

Varamedlemmer:
Jostein Størkersen
Bodil Øfstaas Johansen
Kari Sørbøen
Inger Hellum Hagen
Anne Kampelien

Ansatte i menigheten 
Arild Kjeilen 				    - 	 sokneprest
Sindre Hovland			   -	 kantor i 80% stilling  
Solveig Haugen Tusvik		  -	 diakonimedarbeider i 40% stilling
Solveig Haugen Tusvik		  -	 presteressurs i 20% stilling
Eli Andrea Revling Opsahl		  -	 ungdomsdiakon i 60% stilling tom september
Åsmund Dannemark			   -	 menighetspedagog  
Jonas Engevold			   -	 kirketjener
Anthony Lino Girikpio		  -	 renholder i 40% stilling
Brita Marie Heggelund	  	 -	 daglig leder/ menighetssekretær i 60% stilling
Margrethe Vang Nedregård  	  	 -	 trosopplærer i 10% stilling
Linda Chalin Gudbrandsen		  -	 leder for trosopplæringen i Vestre Toten 
Einar Solbrækken			   -	 driftsleder 
Anne-Hilde Wesenberg Helland	 -	 prostiprest i spredte tjenester

De som ikke er beskrevet med stillingsprosent, innehar en 100% stilling.

Menighetspedagogen er lønnet av trosopplæringsmidler og er lokalisert på Raufoss med ansvar for 
konfirmantarbeidet og ungdomsarbeidet i Raufoss menighet.  

RAUFOSS MENIGHETSRÅD

Rådet etter
oktober:

Leder:
Eva Morken

Nestleder:
Hege Eriksen

Medlemmer: 
Arnt Petter Grimsbø
Ada Celine Nilsen Nybråten
Stein Knutsen
Janne Bergum
Trude Skolby
Kai Henning Richardsen-Angen
Arild Kjeilen

Varamedlemmer:
Dagny Fosslien
Bård Øystein Solbakken
Eva Hammerstad
Nils Kjetil Johansen
Anne Doris Pettersen Kampelien
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MENIGHETSRÅDETS ARBEID

Sammensetning og arbeidsmåte

Raufoss menighetsråd har hatt 7 møter i 2023. 
Ett av møtene var et felles møte for alle 3 
menighetsrådene i kommunen (8.3.23). Det var 
Raufoss menighetsråd som tok initiativet til dette 
fellesmøtet, og vi hadde derfor også ansvar for 
gjennomføringen. 
Menighetsrådet er bredt sammensatt av 
medlemmer som ønsker å arbeide for kirken 
på Raufoss, og det har vært stort engasjement 
og gode meningsutvekslinger i møtene. Møtene 
har stort sett vært avholdt i møterommet på 
menighetskontoret eller i kirkekjelleren.
Menighetsrådet har organisert seg med et 
arbeidsutvalg (AU), bestående av daglig leder, 
sokneprest og MR`s valgte leder og nestleder. AU 
har hatt møter i forkant av hvert møte i rådet. På 
AU-møtene har vi besluttet hvilke saker som skal 
tas opp i MR og vi har forberedt disse.

Aktuelle saker i 2023

Når det gjelder saker har året 2023 vært preget 
av menighetsrådsvalget som ble gjennomført 
10. og 11. september. MR satte tidlig ned 
en nominasjonskomite til å forberede en 
kandidatliste. Denne komiteen valgte Petter 
Furuseth som leder. Komiteen jobbet mye i januar 
og februar og kunne innen fristen presentere en 
liste med 13 kandidater som hadde sagt seg villig 
til å stille opp. Det ble ikke meldt inn noen flere 
lister til det lokale menighetsrådsvalget i Raufoss. 
Bispedømmerådsvalget ble som vanlig 
gjennomført samtidig med det lokale valget. 
Det var noe lavere oppslutning om valget i 
2023 enn i 2019 (8% av medlemmene avga 
stemme), bispedømmerådsvalget hadde enda 
lavere oppslutning enn lokalvalget. MR har hatt 
valggjennomføring på agendaen på flere møter 
for å sikre at ting ble gjort korrekt og at den 
praktiske gjennomføringen skulle gå greit. Det 
gjorde den, og selve opptellingen etter valget 
11/9 ble også gjennomført greit av det avgående 
menighetsrådet.

2023 har ellers ikke vært så preget av omfattende 
kirkepolitiske saker til uttalelse som 2022 og 
2021. Rådet måtte behandle en sak om redusert 
forordning i 1. kvartal 2023, i og med at kirken 
ble stengt for gjennomføring av gudstjenester i 
februar og mars. Alle 3 kirkene i kommunen holdt 
stort sett stengt i 2 av årets første måneder som et 
strømsparingstiltak.
Av aktuelle saker ellers kan nevnes fornyelse av 
menighetens misjonsavtale med NMS (Phibun 
i Thailand), ytterligere innkjøp av utstyr til 
Kirkekjelleren for å gjøre den mer hensiktsmessig 
som base for ungdomsarbeidet i menigheten og 
beplantingsplan for kirkegården.
Det ble tidlig på året holdt et møte med de ansatte 
i menigheten, der de ble utfordret til å beskrive 
både positive ting og utfordringer i arbeidet sitt.
Menighetens årsmøte ble avholdt i Kirkekjelleren 
etter gudstjenesten 23.4.23 

Felles menighetsrådsmøte 8.3.23

Raufoss menighetsråd tok initiativet til et slikt 
felles møte. Det var stor interesse for det hos de 
andre, og oppslutningen var god.
Rådene fikk på møtet en orientering om 
konfirmantarbeidet i kommunen, og 
drøftet i etterkant av det finansieringen av 
konfirmantopplegget. Resultatet ble at alle 3 
menighetsrådene holder samme pris fortsatt, og 
denne økes til kr. 2.400 fra kommende opptak. 
Det har vært noen utfordringer knyttet til å få 
inn noen av beløpene. Kirkevergen ble bedt om 
å se nærmere på dette og komme tilbake til det 
enkelte menighetsråd med evt. forslag til tiltak.  
Selve konfirmantregnskapet overlater en heretter 
til Fellesrådet å ha ansvar for, fram til nå har 
menighetsrådene ført dette regnskapet.
En drøftet også på møtet innføring av en ordning 
med skattefrie gaver til menighetene via VIPPS. 
Dette måtte utredes nærmere, men er siden lagt til 
side på grunn av lite omfang.
Fra sentralt hold i kirka er menighetene 
oppfordret til å tilby drop-in dåp dette året. Det 
ble besluttet å legge opp til en felles mulighet for 
dette i kommunen, og Raufoss påtok seg dette. 
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Det ble lagt opp til drop-in dåp i Raufoss (3.6.23), 
og en voksen ble døpt denne dagen. 
Den siste saken på dette møtet var status for 
menighetsbladet Ved Kirkeporten, særlig med 
tanke på den bekymringsfulle økonomien 
til bladet. Det må jobbes videre med å øke 
inntektene eller redusere utgiftene (eller helst 
begge deler), dette arbeidet er ikke avsluttet.

Presteressursen i Raufoss menighet

Dette har vært en tilbakevendende sak i MR, etter 
at vi i 2013 gikk fra 2 til 1 prest i menigheten. MR 
er ikke fornøyd med måten bortfallet av den ene 
prestestillingen er håndtert på av prost/biskop, 
og vi synes ikke at menigheten er kompensert 
for bortfallet slik vi var forespeilet. Prosten 
frigjorde ressurser slik at prostipresten fra høsten 
2022 har deltatt på menighetskvelder med 
tekstgjennomganger i Raufoss menighet en gang 
pr. mnd. Denne ordningen fortsatte både i vår- og 
høsthalvåret 2023.
Ellers har Solveig Haugen Tusvik fått forlenget 
ordningen med 20% presteressurs i menigheten 
i første halvår, men dessverre ikke videre etter 
dette. Dette synes MR er beklagelig.

Økonomi

Som det går fram av regnskapet har vi i 2023 
endt opp med et merforbruk i forhold til 
budsjettet. Vi har brukt noe penger av fond, og 
ved årsoppgjøret 2023 er det brukt kr. 55.714,- av 
disposisjonsfondet for å oppnå balanse.
Regnskapsoppfølging har vært sak i rådets møter 
jevnlig gjennom året.
Av økonomisaker ellers har vi drøftet tiltak 
for å sikre finansieringen av det voksende 
ungdomsarbeidet i menigheten. Det ble også dette 
året søkt om støtte fra Y´s men, noe som medførte 
en gave på 35.000 kr.

Diverse

Menighetsrådet vil takke alle ansatte og frivillige 
for engasjementet og for innsatsen som legges 
ned på ulike områder i menigheten. Vi gleder 
oss over at aktivitet fortsetter, og til og med 
øker i omfang på noen områder. Menighetens 
fellessamling, gudstjenesten, ønsker vi oss fortsatt 
økt oppslutning om – noe både ansatte, MR, 
gudstjenesteutvalget og andre må arbeide videre 

med.

For Raufoss menighetsråd 
Jørund Grimstveit 
tidl. leder
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PRESTENS ÅRSRAPPORT

En egen tidsalder – «korona» la vi bak oss før vi 
gikk inn i 2023. Nå ble det plutselig andre tiltak 
vi måtte sette i verk for våre kirker her i Vestre 
Toten, med vinterstengte måneder januar-februar-
mars med tanke på de høye strømprisene som 
ble annonsert. Jeg opplevde denne perioden som 
forholdsvis god med tanke på det vi oppnådde 
av felles gevinst mellom menighetene i Vestre 
Toten. Gudstjenestene disse månedene hadde vi 
samarbeid om som jeg opplevde som positivt. Når 
det gjelder opplevelsen rundt gravferder, så var 
det noen reaksjoner ute blant vårt publikum, men 
jeg opplevde allikevel stor forståelse inn mot de 
planene vi hadde. Flere at Raufoss menighet sine 
gravferder gikk ut fra Eina og Ås kirke da Raufoss 
kirke var «vinterstengt». Selv om det var stengt 
kirkerom, så var det flere tiltak som gikk etter 
planen med at kirkekjelleren i Raufoss kirke delvis 
var uberørt av dette. 

Opplevelsen av å være presset på tid fordi vi ikke 
har vært fullt bemannet i 2023 har vist seg flere 
ganger. Her har en ikke fått gjennomført alt det 
en måtte ønske dette kalenderåret. En faktor som 
har spilt inn på tiden er også overgang til nye 
datasystem gjennom dette året.

Det å kunne ha en åpen kirke er alltid noe varmt 
og godt. Her er det godt å være til stede som 
prest der folk søker inn til det trygge og etablerte 
gjennom dåp, konfirmasjon, vielse og gravferd. 
Jeg merket det å ha gudstjeneste er for noen 
berikende. Det å igjen kunne ta med konfirmanter 
inn som ministranter er fint. Her er det også godt 
hver gang vi møtes rundt døpefonten – og det er 
svært ofte i vår menighet.

Gjennom året var det flere som gav sitt «JA» til 
hverandre i de vielser som vi har hatt, og vi har i 
vår menighet fått gi vår takk til mange gjennom 
året som har gått bort.

Jeg håper med det arbeidet vi i felleskap gjør i 
Raufoss menighet er med på å gi en trygghet i 
menneskers hverdagsliv. Jeg opplever at kirken 
ofte er til for de ulike markeringer i livet. Disse 
møtepunktene er viktige for hver enkelt av oss 
og vi kan ikke undervurdere kirkens plass i 

samfunnet selv om kirkedørene ikke så ofte blir 
brukt på enkelte søndager.

Hver enkelt av oss har vår plass i kirken og dette 
er viktig å vise. Vi har ett kirkebygg som rommer 
alt mellom himmel og jord - ett bygg som rommer 
alle perspektivene og aktivitetene i livet. Ikke 
minst så har vi ett allsidig bygg der mange også er 
innom i etasjen under kirkerommet.

I denne tiden ønskes Guds velsignelse til dere alle 
– han som ser oss og møter oss gjennom ordet og 
felleskapet!

Arild prest
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Ved utgangen av 2023 telte Soul 
Children 3 betalende medlemmer 
og Soul Kids 13 betalende 
medlemmer. Det er flere som 
av ulike grunner ikke betalte 
kontingent dette året, så til sammen 
var litt over 30 sangere innom 
koret. Koret deltok på følgende:
•	 7.1: Juletrefest
•	 19.2: Gudstjeneste i Ås kirke
•	 22.4: Opptreden på årsmøte for 

Acta Region Øst
•	 30.4: Gudstjeneste i Raufoss 

kirke
•	 15.9: Konsert med Kine 

Fossheim i Fyrverkeriet 
Kulturhus

•	 7.12: Konsert med Atle 
Pettersen i Raufoss kirke.

•	 24.12: Gudstjeneste i Raufoss 
kirke

Soul Children og Soul Kids har gjennomført 14 
øvelser gjennom 2023. Våren 2023 startet vi opp 
øvelser også på Reinsvoll og Bøverbru skoler, i 
tillegg til avdelingene på Thune skole og i Raufoss 
kirke. Koret har hatt flere opptredener, blant annet 
sammen med Kine Fossheim på Fyrverkeriet og Atle 
Pettersen i en fullsatt Raufoss kirke. Raufosskorene 
ledes av Linda Gudbrandsen og Sindre Hovland, 
mens SFO-avdelingene hovedsakelig ledes av Linda 
Gudbrandsen. 

VESTRE TOTEN SOUL CHILDREN
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Utvalget bestod av Jostein Gunnar Størkersen, 
Ellen Strandlie, Janne Bergum Stenseth og Sindre 
Hovland (leder). Etter menighetsrådsvalget gikk 
Jostein Størkersen og Ellen Strandlie ut av utvalget 
og Bård Øystein Solbakken kom inn. Utvalget har 
i 2023 arrangert:

•	 23.4: Vårkonsert med Liv Ingund Ødegaard, 
Tine Marit  Jarlvang Slyngstadli og Sindre 
Hovland

•	 22.5: Konsert med PUST

Kulturtvalget har vært arrangør for to arrangementer i 
løpet av 2023. De har ikke hatt møter, annet enn løpende 
kommunikasjon i forkant av konsertene på Messenger.

Vokalgruppa har deltatt på ti 
gudstjenester samt en konsert 
gjennom 2023 og teller rundt ti 
sangere. Gruppa er organisert i 
en egen facebookgruppe, og det 
er der datoer, noter, øvingsfiler 
m.m formidles. Det er vanlig at 
gruppa møtes en time/halvannen 
før gudstjenesten for øving. Noen 
ganger fungerer gruppa som en ren 
forsangergruppe, og noen ganger har 
de også egne solosanger.

Gjennom 2023 har bandet hatt jevnlige 
øvelser. Etter sommerferien har noen sluttet 
og noen begynt, og de fleste i bandet er nå 
konfirmanter som kan velge dette som en 
aktivitet gjennom konfirmantåret. Bandet 
øver samtidig med Soul Children-øvelsene 
og målet er at bandet kan spille sammen med 
Soul Children etter hvert. Bandet ledes av 
Åsmund Dannemark med hjelp av Sindre 
Hovland.

Sindre Hovland
Kantor

KULTURUTVALG

KIRKEBAND
VOKALGRUPPA I 
RAUFOSS KIRKE

Konserter avholdt i 2023:Konserter avholdt i 2023:
•	 23.4: Vårkonsert med Liv Ingund Ødegaard, Tine Marit  

Jarlvang Slyngstadli og Sindre Hovland
•	 22.5: Konsert med PUST
•	 15.9: Konsert med Soul Kids/Soul Children og Kine Fossheim
•	 22.10: Konsert med Arne Imerslund
•	 12.11: Konsert med musikklinja på Gjøvik VGS
•	 7.12: Konsert med Atle Pettersen sammen med Vestre Toten 

Soul Kids/Children
•	 13.12: Konsert med Glenn Erik Haugland
•	 17.12: Den tradisjonelle julekonserten
•	 18.12: Konsert med Amund Haugen Tusvik m flere
•	 23.12: Midnattskonsert, Rune & the gentlemen

Det kirkemusikalske arbeidet har 
i 2023 hovedsakelig handlet om 
Soul Children, menighetsrådets og 
kulturutvalgets egne arrangementer, 
konserter med eksterne aktører, 
vokalgruppa og kirkeband.

KIRKEMUSIKK 
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Aktiviteten i Kirkekjelleren har stort sett vært 
som tidligere år, med de faste brukerne: Sprell, 
Ungdomsledersamlinger/ungdomskvelder, Y’s-
mens club og formiddagstreff (Diakoniutvalget 
og Normisjon). Av aktivitetene er det 
ungdomsarbeidet som har hatt mest fokus i 2023. 
På begynnelsen av året ble det laget en plan over 
utbedring av kaferommet, der endringer ble gjort 
med tanke på at det skulle bli et mer anvendelig 
og hyggelig ungdomsrom. Utbedringsjobben 
ble gjort med noe dugnadsinnsats, i tillegg til 
bevilgning til innkjøp av utstyr og profesjonelt 
arbeid fra både fellesrådet og menighetsrådet. 
Resultatet ble svært bra, og brukerne er godt 
fornøyde. 

Også dette året har det vært arrangert noen 
kirkekaffe-samlinger. I tillegg har diakoniarbeider 
Solveig hatt månedlige samlinger med musikk, 
bønn og stillhet i kirka, og disse har vært avsluttet 
med et måltid i kirkekjelleren. Det samme gjelder 
menighetskveldene med prostipresten i både vår- 
og høstsemesteret i 2023. Kirkekjelleren er et godt 
egnet lokale til alle disse ulike arrangementene 
som er nevnt foran, og vi har stadig nytte av den 
umiddelbare nærheten til kirkerommet.
Andre typer arrangementer forekommer også, 
f.eks benyttes lokalet til ulike møter, særlig når 
antallet møtedeltakere er flere enn det som er 
hensiktsmessig i menighetskontorets møterom.

Kirkekjelleren har også blitt leid ut til private 
arrangementer. 

Det er fortsatt Jørund Grimstveit fra 
menighetsrådet som har vært leder i huskomiteen. 
Det har bare vært avholdt ett huskomitemøte 
dette året, i tillegg til en befaring i forbindelse 
med utbedringsarbeidet. 

Det ordinære, løpende renholdet i lokalene er 
ivaretatt av Anthony Lino Girikpio, som også har 
det øvrige renholdet i kirken.

Vi har dette året fått gjort en skikkelig 
oppgradering av lydanlegget i salen i 
kirkekjelleren, noe som har stått på planen lenge.

Jørund Grimstveit

Huskomiteen bestod i 2023 av:
Jørund Grimstveit (menighetsrådet)
Stein Knutsen (menighetsrådet, vara)
Åsmund Dannemark (repr. Ungdomsarbeidet)
Arve Grøtberg (Y`s men)
Arnt P. Grimsbø (Normisjon)
Mari Grimsbø (Sprell)

Menighetens juletrefest for 2023 ble også dette 
året arrangert første lørdag over årsskiftet, 6. 
januar 2024. På tross av kunngjøring på sosiale 
medier og på Totenradioen var frammøtet noe 
skuffende. Det møtte vel 30 personer, hvorav 
omtrent halvparten var barn.

Det ble gjennomført et tradisjonelt 
juletrefestprogram med julefortelling, allsang, 
utlodning og kaffepause. En gruppe fra barnekoret 
i menigheten deltok, med imponerende 

KIRKEKJELLEREN

JULETREFEST

solistinnslag. Festen ble som vanlig avsluttet med 
juletregang og besøk av nissen.

Selv om kulda (eller andre ting) gjorde at 
frammøtet var labert ble det en vellykket fest med 
god stemning. 

Jørund Grimstveit
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Det utføres et ganske omfattende diakonalt arbeid i Raufoss menighet. Mye av dette arbeidet er lite synlig. 
Det meste går sin vante gang gjennom året. Gode tradisjoner blir videreført, og nye tiltak prøves ut og 
evalueres. Tidene endrer seg, og kirkens diakoni må være i stadig endring. 
Bildene og faktaene under her viser litt av bredden i det diakonale arbeidet i Raufoss menighet.

Solveig Tusvik
Diakonimedarbeider

Utvalget har ikke hatt møter gjennom 2023. Jostein Gunnar Størkersen og Ellen Strandlie representerte 
menighetsrådet før valget. Stein Knutsen og Nils Kjetil Johansen representerer det nye menighetsrådet. 
Arild Kjeilen og Sindre Hovland (leder) er faste medlemmer. 

GUDSTJENESTEUTVALG

DIAKONIEN I RAUFOSS MENIGHET 

Ansatt:Ansatt:
Diakonimedarbeider Solveig Haugen Tusvik – 
40% stilling

Diakoniutvalget:Diakoniutvalget:
Anne Marie Stokke
Vigdis Gjøs
Elin Onsrud
Reidunn Torp (til høsten 2023)
Kirsten Dave
Janne Elisabeth Stegane-Ruste
Kari Fauchald

Dette gjorde diakoniutvalget i 2023:Dette gjorde diakoniutvalget i 2023:
- 9 formiddagstreff
- 2 hyggekvelder for pensjonister
- 4 sangstunder på Raufosstun
- Diakoniens dag i Raufoss kirke
- kirkekaffe på Allehelgensdag
- 5 møter i diakoniutvalget
- 11 besøk i omsorgsboligene i Korterudvegen
- servering på Gullkonfirmant-jubileum
- 1 utdeling av juleblomster i trygdeboligene
- utdeling av 115 jubileumslys
- vertskap 9 ganger under «Åpen kirke»
- 1 temakveld om sorg

- bakt ca. 40 kaker/kringler til div. arrangement
Sum timer frivillig arbeid fra diakoniutvalget: 
Ca. 650 timer (i tillegg til telefon-samtaler, skyss-
kjøring m.m.)

Diakoniplan:Diakoniplan:
Vi har fulgt «Lokal plan for 
diakoni i Raufoss menighet 
2019 – 2023». Den er nylig 
revidert for 2024 (Se QR-kode)

Diakonens arbeid:Diakonens arbeid:
Det meste arbeidet utføres i samarbeid 
med diakoniutvalget. I tillegg må arbeidet 
planlegges og administreres. Arbeid som 
diakoniutvalget ikke er med på, er bl.a.:
- Sang- og musikkandakter på Raufosstun.
- Deltakelse som liturg på enkelte 
gudstjenester 
- Sorggruppe
- Sjelesorgsamtaler
- Busstur med diakonien
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VED KIRKEPORTEN

Redaksjonen: Bjarne Kjartan Thaule, redaktør.
Redaksjonen har i tillegg to fra hver menighet. 
Fra Raufoss menighet satt: 
	 1.	 Janne Bergum
	 2.	 Bodil Øfstaas Johansen 
	 3.	 Veslemøy Linde, freelance

Ved Kirkeporten har hatt fire utgivelser, ett var 
dedikert Kirkevalget 2023. Det meste av stoffet 
er skrevet av redaksjonsmedlemmene og ansatte. 
Bladet dekker hele soknet, fordelt på 42 roder og 
4065 blader.
Vi retter en stor takk til de 52 frivillige 
som distribuerer menighetsbladene til alle 
husstandene i soknet vårt. 

2019 2020 2021 2022 2023

Gaver 60.550 53.170 74.406 34.360 8050

Annonseinntekter 32.500 41.500 40.500 22.000 30.000

Renter 88 35,45

Refusjon fra FR vedr.valgnr. 21.900 35.000

Land Trykkeri 81.330 82.248 83.937 115.400 102.080

Konsulenttjenester 10.000 10.000 10.000 10.000 22.000

Netto driftsresultat 23.708 2.457,45 20.969  -69.040 -51.030

43.666,- dekkes av fondet Ved Kirkeporten, og 7364,- dekkes av Raufoss menighetsråds disposisjonsfond.

Ved kirkeporten
Nr. 1 - 2023  |  10. årgang                                                                  

MENIGHETSBLAD FOR EINA | ÅS | RAUFOSS                                                                  

Margrethe Vang Nedregård skaper liv og glede 
Magien i felles sang

NY KIRKEVERGE 
– takk til Gunnstein Endal

FASTELAVNSØNDAG 
– karneval i Ås kirke

Ved kirkeporten
Nr. 2 - 2023  |  11. årgang                                                                  

MENIGHETSBLAD FOR EINA | ÅS | RAUFOSS                                                                  

Konfirmanter 2023
– oversikt med navn og dato 

Kom innom, bli døpt - helt enkelt, like stort! 
Drop-in dåp

UTRYDDE FATTIGDOM 
– bli kjent med Frelsesarmeen

Ved kirkeporten
Nr. 3 - 2023  |  11. årgang                                                                  

MENIGHETSBLAD FOR EINA | ÅS | RAUFOSS                                                                  

Du kan påvirke! Les om kanditatene til Kirkevalget. 
BRUK STEMMEN

TAKK FOR NÅ 
– Dagfinn på flyttefot

Trygg Tro
– årets sommer i bilder 

Ved kirkeporten
Nr. 4 - 2023  |  11. årgang                                                                  

MENIGHETSBLAD FOR EINA | ÅS | RAUFOSS                                                                  

Håp i en urolig verden 
Lyset finnes

NY MINNELUND 
– historien frem til i dag

Julekonserter
–  i Eina, Ås og Raufoss 
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Ansatte og frivillige

I 2023 var Barne- og ungdomsarbeidet på Raufoss fordelt på 5 ansatte og en god gjeng med frivillige. 
Menighetspedagogene Åsmund og Linda ledet arbeidet, og prest Arild har vært godt involvert på 
trosopplæringstiltak og i konfirmantarbeidet. I tillegg har Anthony vært med på det meste arbeidet på 
høsten, og Margrethe har stått for kirkebokutdelingene.

For de minste

Babysangen på Reinsvoll fortsetter å være et populært tiltak der flere av deltakerne kommer fra Raufoss 
for å være med. Sang, regler og spennende lyder skaper fine stunder for både store og små. Babysangen 
avsluttes med en felles lunsj med gode samtaler.

ARBEID OG TILTAK FOR BARN OG 
UNGE I RAUFOSS OG VESTRE TOTEN

Tilbud til barna

Vi har en del tilbud for barna. For 3-5-åringene 
er Kirkerotteteateret et populært tilbud. Da får 
vi besøk av dyktige skuespillere som fremfører 
spennende forestillinger for barna, der sang og 
musikk står sentralt. I 2023 handlet forestillingen 
om flaggermusa Viggo som bodde i kirketårnet. 
Når barna fyller 5 år kan de være med på 
barnegruppa Sprell Levende. Dette er et godt 
tilbud med bibelfortellinger, kveldsmat, sang, lek 
og aktiviteter. 

Trosopplæringstiltakene Tårnagent og Lys Våken 
fortsetter å være populære tiltak på Raufoss. 
Barna får delta på gudstjeneste, og de får lære noe 
spennende om Gud og kirka si. Dette er dager 
hvor «gøy» står midt i søkelyset, og barna får bli 
bedre kjent med hverandre gjennom lek og moro. 

Også i 2023 ble barneleiren avholdt på 
Nordtangen leirsted ved Jarenvannet. 
Det er et idyllisk sted, og vi fikk gode 
sommerdager med barna i begynnelsen 
av skoleferien. Ungdomslederne våre 
er sentrale på leiren og blir nesten som 
storesøsken for barna. Sommerleiren for 
2024 blir på Skogstad.

Ved kirkeporten
Nr. 4 - 2023  |  11. årgang                                                                  

MENIGHETSBLAD FOR EINA | ÅS | RAUFOSS                                                                  

Håp i en urolig verden 
Lyset finnes

NY MINNELUND 
– historien frem til i dag

Julekonserter
–  i Eina, Ås og Raufoss 
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Ungdomsarbeidet

Vi fortsatte å satse på ungdomstilbudet i Vestre Toten, 
og Kirkekjelleren gir oss ypperlige lokaler til et godt 
tilbud. Ungdomsklubben på tirsdager vokser kontrollert 
og behagelig, og med nyoppusset «Kaférom», tv-spill, 
brettspill og kiosk-avdeling kan vi møte ungdommene 
på flere ulike måter. I 2023 var det mellom 50 og 60 
ungdommer innom ungdomsklubben vår, og vi fortsetter 
videreutviklingen av ungdomslokalene i 2024. 
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Nytt av året var konfirmantopplegget vårt. Konfirmantene velger nå interessegrupper til fordel for 
den tradisjonelle konfirmantundervisningen etter skolen. Gruppene ledes av forskjellige aktører, både 
ansatte, frivillige og ungdomsledere. Tilbakemeldingene er svært positive, og selv om det er startfasen og 
justeringer må gjøres er dette et av årets store høydepunkt. 

Se vedlagt årsrapport for followme for mer info om ungdommenes 2023.

Konfirmantgruppene
Undervisningsgrupper for konfirmantåret 23/24

Bli med i koret 
Vestre Toten Soul Children
eller prøv deg i bandet på

våre øvelser i Raufoss kirke.
Vi øver til- og gjennomfører en

konsert i løpet av
konfirmantåretkonfirmantåret

Dypdykk er gruppa for deg som
liker å gruble over filosofi, og
stille “de store spørsmålene”.
Her snakker vi sammen om
Gud, vitenskap, tro og tvil,
liv og død, himmel og jord

og alt i mellomog alt i mellom

Taizé Dypdykk

KlubbFollowme

Foto
Taizégruppa er for deg som

liker hvilepuls, fin sang, 
lystenning og vil lære om Gud,

kirka og kristen tro gjennom
rolige pustepauser i en travel

hverdag. Du får ingen oppgaver,
det holder å møte oppdet holder å møte opp

Bli med fotogjengen!
Her får du prøve profesjonelt
kamerautstyr, og du vil lære

(og få prøve)
mye spennende om foto.
Ta gjerne med kamera

hvis du harhvis du har

Bli med å videreutvikle
ungdomsklubben i Raufoss

kirke til et kult og godt
fritidstilbud for ungdommene i

Vestre Toten.
Kanskje du vil stå i kiosken,
eller arrangere en turneringeller arrangere en turnering
i Mario Kart eller bordtennis.

Eller hva med en quiz,
underholdning eller kurs?

Bli med Followme-gjengen, og
prøv deg som 

followme-konfirmantleder 
på morsomme arrangenment 
i barne- og ungdomsarbeidet

vårt.
Ledertrening og praksis, og Ledertrening og praksis, og 

du vil lære mye
verdifullt for livet. 

Mekkegruppa er for deg som
helst vil gjøre noe praktisk.
Enten du kan en del fra før 

eller aldri har rørt verktøy før
blir dette en fin gruppe for deg

Lære, mekke, pusse, prate,
le, fikse og skravlele, fikse og skravle

Vil du helst være ute
i aktivitet? Liker du frisbeegolf,

basket, tur og bål og
vil helst slippe å sitte stille i
konfirmanttida? Da er nok
Pust midt i blinken for deg!
Kanskje du også har godeKanskje du også har gode

forslag til noe gøy?

Kor&Band

Pust Mekk
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BARNEGRUPPA SPRELL LEVENDE

Mari Grimsbø (hovedleder), Solveig Grimsbø Thaule, Reidun Stensrud og Åsmund Dannemark

Vi hadde 7 samlinger på våren og 7 samlinger høsten 2023, bibelfortelling og sang, aktivitet og avslutning 
med kveldsmat.
De ansatte i Raufoss menighet har deltatt med bibelfortellinger.

Vi har hatt med oss 8 frivillige (voksne) til å ordne med kveldsmaten, 2 hver gang. Dette har vært til utrolig 
god hjelp.  

I vårhalvåret var det 25 barn som var innom på samlingene, 17 barn var der mer enn 4 ganger.
I høsthalvåret var vi litt færre, 19 var med en eller flere ganger, 14 møtte trofast opp.

Babysang:Babysang: 20 samlinger på Reinsvoll, med 12 deltakere fra Raufoss. 20 samlinger på Reinsvoll, med 12 deltakere fra Raufoss.

Kirkerotteteater for 3-5-åringer: Kirkerotteteater for 3-5-åringer: 29 barn deltok på Kirkerotteteateret i Raufoss kirke. Av disse var 20 barn 29 barn deltok på Kirkerotteteateret i Raufoss kirke. Av disse var 20 barn 
fra Raufoss menighet. fra Raufoss menighet. 

4-årsbok: 4-årsbok: 13 barn deltok fra Raufoss på årets 4-årsbokutdeling som tilsvarer 38% oppslutning av 34 døpte i 13 barn deltok fra Raufoss på årets 4-årsbokutdeling som tilsvarer 38% oppslutning av 34 døpte i 
målgruppen. målgruppen. 

6-årsbok: 6-årsbok: 15 barn deltok fra Raufoss på årets 6-årsbokutdeling som vil tilsvarer 28% oppslutning av 53 15 barn deltok fra Raufoss på årets 6-årsbokutdeling som vil tilsvarer 28% oppslutning av 53 
døpte i målgruppen.døpte i målgruppen.

Tårnagent: Tårnagent: 21 barn deltok som tilsvarer 50% oppslutning av 42 døpte i målgruppen. 10 ungdomsledere og 21 barn deltok som tilsvarer 50% oppslutning av 42 døpte i målgruppen. 10 ungdomsledere og 
frivillige var med.frivillige var med.

Barneleir: Barneleir: 4 barn fra Raufoss deltok på barneleir på Nordtangen. Totalt 18 barn var med på leir, sammen 4 barn fra Raufoss deltok på barneleir på Nordtangen. Totalt 18 barn var med på leir, sammen 
med 2 ansatte og 7 ungdomsledere. med 2 ansatte og 7 ungdomsledere. 

Lys Våken: Lys Våken: Pga. sykdom ble Lys Våken utsatt til februar 2024. Pga. sykdom ble Lys Våken utsatt til februar 2024. 
23 barn og 13 ungdomsledere deltok på Lys Våken i Raufoss kirke 3.-4. februar. 23 barn og 13 ungdomsledere deltok på Lys Våken i Raufoss kirke 3.-4. februar. 

Konfirmantarbeidet: Konfirmantarbeidet: Vi hadde 58 konfirmanter i Raufoss året 2022/2023. Det tilsvarer en oppslutning på Vi hadde 58 konfirmanter i Raufoss året 2022/2023. Det tilsvarer en oppslutning på 
76% av kullets 76 døpte. I løpet av året var 4 ansatte og en rekke frivillige involvert i konfirmantarbeidet. 76% av kullets 76 døpte. I løpet av året var 4 ansatte og en rekke frivillige involvert i konfirmantarbeidet. 
21 ungdomsledere deltok på konfirmantleiren vår i 2023. I august 2023 begynte nytt kull som nå er på 60 21 ungdomsledere deltok på konfirmantleiren vår i 2023. I august 2023 begynte nytt kull som nå er på 60 
konfirmanter fordelt på 8 konfirmantgrupper.konfirmanter fordelt på 8 konfirmantgrupper.

Ledertrening: Ledertrening: 23 ungdommer i alderen 14-24 har deltatt på ledertrening og lederpraksis hos oss i 2023. I 23 ungdommer i alderen 14-24 har deltatt på ledertrening og lederpraksis hos oss i 2023. I 
2023 registrerte vi 14 followme-ledersamlinger i tillegg til øvrig tilbud for ungdom.2023 registrerte vi 14 followme-ledersamlinger i tillegg til øvrig tilbud for ungdom.

Øvrig ungdomsarbeid: Øvrig ungdomsarbeid: Mellom 50 og 60 ungdommer var innom tirsdagsklubben i løpet av 2023, men Mellom 50 og 60 ungdommer var innom tirsdagsklubben i løpet av 2023, men 
ikke alle disse er registrert. Mange har tilknytning til kirken som ungdomsledere eller er konfirmanter, ikke alle disse er registrert. Mange har tilknytning til kirken som ungdomsledere eller er konfirmanter, 
men 15-20 av disse var øvrig ungdom fra Toten-området. Vi hadde ca. 35 klubbkvelder i 2023. På men 15-20 av disse var øvrig ungdom fra Toten-området. Vi hadde ca. 35 klubbkvelder i 2023. På 
ungdomsgudstjenesten i oktober deltok 8 ungdommer, 5 ansatte i tillegg til kirkeverter og kirketjenere. På ungdomsgudstjenesten i oktober deltok 8 ungdommer, 5 ansatte i tillegg til kirkeverter og kirketjenere. På 
ungdomsleiren på Fåberg i november deltok 11 av ungdommene våre og 3 ansatte var involvert. Der ble ungdomsleiren på Fåberg i november deltok 11 av ungdommene våre og 3 ansatte var involvert. Der ble 
også flere ungdommer valgt inn i Bispedømmets ungdomsråd. også flere ungdommer valgt inn i Bispedømmets ungdomsråd. 

Temafester for ungdom: Temafester for ungdom: På Vinterfesten deltok 16 ungdommer og 2 ansatte, på Festkveld 31. oktober På Vinterfesten deltok 16 ungdommer og 2 ansatte, på Festkveld 31. oktober 
deltok 14 ungdommer og 2 ansatte og på Nissefesten var det 15 ungdommer og 1 ansatt til stede. deltok 14 ungdommer og 2 ansatte og på Nissefesten var det 15 ungdommer og 1 ansatt til stede. 
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I 2022 begynte prosessen med å videreutvikle 
kirkekjelleren til å bedre legge til rette for de 
tilbudene vi ønsker å ha der, og vi satte i gang 
med å planlegge oppussingen av grupperommet 
bak kjøkkenet. Takket være midler fra Ys Men og 
Normisjon fikk vi begynt å oppdatere rommet til 
å passe bedre for ungdommenes bruk, og april 
2023 var rommet endelig klart til bruk.
 
Rommet ble malt i farger som skulle passe godt 
med kjellerstua, og vi bygde en ny sittebenk langs 
den ene veggen. Vi fikk også en fin bardisk fra 
frivillighetssentralen til kiosken, og vi satte inn 
skyvedør til kjellerstua så rommene hang mer 
naturlig sammen. Med ny belysning, litt ny pynt 
og diverse dekor hadde vi endelig et fint rom 
til forskjellige aktiviteter. Rommet ble offisielt 
avduket under arrangementet followmeet i 
april 2023 der ungdommer fra rundt omkring 
i Innlandet samlet seg i Raufoss kirke til 
inspirasjon og fellesskap.  

I tillegg til å være rommet for klubb-kiosken er 
rommet også flittig brukt av barna på Sprell slik 
som før, men nå med bedre plass og en roligere 
atmosfære. Den gode stemningen gjør også 
rommet ypperlig til konfirmantundervisning, 
samtaler, styremøter, brettspill og andre 
aktiviteter. 

I 2023 fikk vi også flere midler til å fortsette 
videreutviklingen av kirkekjelleren for 
ungdomsarbeidet, og vi har mange spennende 
planer for 2024. 

Åsmund Dannemark
Menighetspedagog

OPPUSSING I KIRKEKJELLEREN

17



Vi har et godt samarbeid med våre grunnskoler 
her på Raufoss. Hvert år er det en markering 
før jul med advents- og julesamlinger for begge 
barneskolene og ungdomsskolen. I desember 2023 
var det over 700 elever innom kirken vår her på 
Raufoss. På grunn av stort arbeidspress og et høyt 
antall arbeidsoppgaver så har jeg som sokneprest 
gjennom kalenderåret 2023 dessverre ikke kunne 
prioritert arbeidet skole-kirke.

Plan for skole-kirke er uendret de siste årene: 
1.trinn1.trinn	besøker den kirkegården som er nærmest 
skolen. 
2.trinn2.trinn	får besøk av presten som forteller om 
prestens klær og arbeidsoppgaver. Her kommer 
det mange gode spørsmål som elevene er 
nysgjerrige på. 

3.trinn3.trinn	får besøk i forkant av påsken med 
gjenfortelling av påskens innhold og 
se innom de andre høytidene.
4.trinn4.trinn	er på besøk i kirken for å se på interiør og 
symboler. Her deltar både prest og organist.
5.trinn5.trinn 	får besøk av presten med bibelkurs i 
klassene.
6.trinn6.trinn	Pilegrimstur til kirken – tankene er at de 
to barneskolene gjør noe sammen. Vandring 
med ulike poster som ender opp i kirkerommet.
7.trinn7.trinn	er på besøk i kirken med tema: Begravelse, 
sorg og tap. Vi har et godt
samarbeid med Trosterud begravelsesbyrå som 
også er med på undervisningen. 

SKOLE/KIRKESAMARBEID

KAPPEKOMITEEN

Kappekomiteen sørget for at konfirmantene fikk 
tilpassede kapper til fotografering, konfirmasjon 
og til lysmessen. Kappekomiteen består av:

•	 Inger Hellum Hagen (før oktober)
•	 Arnt Petter Grimsbø (etter oktober)
•	 Bodil Sørlie
•	 Liv Berger
•	 Anne Kampelien 
•	 (Brita Marie Heggelund)
•	 (Arild Kjeilen)
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RAUFOSS KIRKE OG KIRKEGÅRDENE VÅRE

19. oktober ble navnet minnelund på Bakkerud gravlund høytidelig åpnet. Her var det klipping av 
snor for ordfører og flere som har vært med gjennom årene med planlegging og bygging var til stede. 
Prosjektet som ble satt i gang før pandemitiden er nå blitt fullført. Tidligere kirkeverge Gunnstein Endal 
har vært den som har holdt i trådene med at han var byggeleder for dette prosjektet.

Minnelunden er blitt et fint 
område ved klokketårnet 
og noen navneplaketter var 
allerede kommet opp ved 
åpningen av minnelunden. I 
dette grøntanlegget har det blitt 
satt opp benker og plass til å 
kunne tenne lys og legge ned 
blomster ved navneveggene. I det 
nyetablerte området skal det være 
plass til 1270 urner.

Raufoss kirke har gjennom de 
siste årene fått litt fornyelse 
innvendig. I løpet av 2022 ble 
det tatt bort noen benker under 

orgelgalleriet og vi ser nå nytten av 
å ha flere bord tilgjengelig når vi har 
kirkekaffe. Ved større gudstjenester og 
konserter blir disse bordene erstattet med 
stoler for å få flere sitteplasser. Ved at det 
er færre benker bak i kirken gjør at vi 
kan benytte oss av større vandreplasser 
ved åpen kirke, bønnevandring eller når 
vi har trosopplæringstiltak som krever 
annen plass i kirkerommet.

Vi ser at våre kirkegårder er godt 
besøkt gjennom hele året. Vi har 
kirkegårdsarbeidere som trives med å 
gjøre det fint rundt kirken vår og som 
viser at dette er en verdig plass for de som 
har gått foran oss gjennom livet.

Arild Kjeilen
Sokneprest
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I 2023 ble det holdt 62 gudstjenester.
Det ble gjennomført 8 konfirmasjonsgudstjenester og 2 gudstjenester på julaften.

Det ble arrangert 16 felles gudstjenester med Ås og Eina sokn. 14 av disse fant sted mellom januar og 
mars da kirkene var delvis stengt pga. høye strømpriser. For sommermånedene juli og august hadde vi 
annenhver gudstjeneste i Raufoss eller Ås/Eina.

På Raufosstun har menigheten ansvaret for at det holdes andakter hver uke i samarbeid med de andre 
kirkesamfunnene på Raufoss, med unntak av påske og jul, da holdes det en enkel gudstjeneste. 25 av 
andaktene har Arild Kjeilen eller Solveig Haugen Tusvik holdt.

Gjennomsnittstall og totaloversikt over deltagere pr. gudstjeneste i Raufoss kirke:

Antall deltagere på gudstjenester på søndager og helligdager		 4575 (20 i egen dåpsseremoni)
Antall deltagere utenom søndager og helligdager			   136
Totalt antall gjester i 2023						      4711

I tabellen under har vi valgt å se bort fra 2020 og 2021 på grunn av pandemien.	

							       2019		  2022		  20232019		  2022		  2023
Totalt i året						      5341		  5029		  4711
Gjennomsnitt pr. gudstjeneste/dåpsseremoni    	    77  		     77 		  72

FRA ÅRSSTATISTIKKEN  	 2019	 2022	 2023	
DØPTE			      43	 51	 41	    
VIGSLER			        8	  9	 13	     
GRAVFERD			      73	 67	 80	     
KONFIRMANTER		     33	 54	 58	     
GUDSTJENESTER		     70	 65	 62	    

GUDSTJENESTER OG KIRKELIGE HANDLINGER

På julaften var det 400 deltagere 
fordelt på 2 gudstjenester, mot 318 
deltagere fordelt på 2 gudstjenester i 
2022. 

I 2023 ble det døpt 38 barn, 2 
ungdommer og 1 voksen i drop-in 
dåp, 58 ble konfirmert, 13 brudepar 
ble viet og det var 80 begravelser.
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ØKONOMI

Raufoss menighet fikk i 2023 et negativt netto driftsresultat på 98 380 mot et budsjettert tap på 127 500. 
Negativt resultat stammer i hovedsak fra tap på menighetsbladet og at konfirmantavgiften for 2023 ble ført 
året før. Tapet dekkes opp med bundet fond for menighetsbladet og ubundet fond for menigheten.

2022 2023

Til menighetens arbeid 55.372 55.498

Til andre organisasjoner 34.576 25.750

Til kirkens Nødhjelp 
palmesøndag

5.813 2.927,50

Til kirkens Nødhjelp 
24.12

6.088 5.838,02

Til Menighetens 
misjonsprosjekt

2.772 6.616

Totalt 104.621 96.629,52

Totalt ble det samlet inn og gitt i gaver til 
menigheten i 2023 kr. 120.876kr. 120.876
Brorparten av dette er offer. Se oversikt:

2022 2023

Offer innsamlet 
under gudstjenester

55.372 55.498

Givertjeneste   9.600 11.050

Diakoni 21.159 29.269

Inntekt ved 
musikkarrangement

  2.701 25.059

Postkasseaksjonen

Totalt 88.832 120.876

Offer totalt i 2023 ble kr. 96.629,52Offer totalt i 2023 ble kr. 96.629,52

Innsamling til kirkens nødhjelps fasteaksjonen ser slik ut:

År 2019 2020 2021 2022 2023

Bøsse 34.141 10.236 4.500 22.800 19.228

Vipps (KN) 9.065 13.310 7.250 26.825 17.398

Annet (KN) 3.800 9.575 19.075 5.050 744

Offer palmesøndag 5.219 0 0  5.813 2.927,50

Totalt til fasteaksjonen 52.225 33.121 30.825 60.488 40.297,50

Offer julaften 9.136 4.841 3.023 6.088 5.838,02

Totalt til KN 61.361 39.477 33.848 66.576 46.135,52
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ÅÅrrssrraappppoorrtt  22002233  
En oversikt over aktiviteten til followme Vestre året 2023 

MMeeddlleemmmmeerr  oogg  øøkkoonnoommii  
2023 var det første året der vi fikk en betydelig inntekt i form av medlemsstøtte fra frifond. 
Vi fikk inn 19602,- i medlemsstøtte, og vi har også samlet inn medlemskontingent på ca. 
2000,-. Også i 2023 fikk vi en del økonomisk støtte av trosopplæringen i Vestre Toten, og 
menighetene har også bidratt økonomisk til arbeidet vårt. Dette ser vi ikke for oss at vil 
endres i særlig stor grad, men det er fint å kunne ha en bedre oversikt over den faktiske 
økonomien og legge planer eller strategier for det vi ønsker å gjennomføre.  
 
Antall medlemmer i 2023 var om lag 120, men av disse var bare 40 tellende medlemmer 
som har betalt kontingent i 2023. Dette tallet er vesentlig lavere enn for 2022, men dette 
handler i hodesak om tidspunktet for når konfirmantene får tilsendt fakturaen for 
konfirmantavgiften. Dette ble senere i 2023 enn året før, og dermed blir innbetalinger 
fordelt på to ulike år. Dette vil justere seg og bli med stabilt etter hvert.  
 
Styret vedtok i november å bruke noe av midlene sine på to forskjellige poster: 

• 7000 til klatring (Noe utstyr må byttes, og noen skal sendes på Bratt-kurs) 
• Opp til 5000 til menighetene for å hjelpe med kostnadene for lederdøgnet før 

konfirmantleir. 
• Styret ble også enige om å vente med å sette av de resterende midlene til etter 

årsmøtet var avviklet i februar 2024.  
 
Fristen for å bruke opp medlemsstøtten fra Frifond er i juni. 

TTiirrssddaaggssssaammlliinnggeerr  
Followme arrangerer sammen med trosopplæringen ledertreningssamlinger og 
ungdomsklubb på tirsdager i Raufoss kirke. I 2023 ble det arrangert ca. 35 klubbkvelder og 
14 ledertreningssamlinger.  
 
Det var ingen som deltok på livredningskurs eller førstehjelpskurs i 2023. 

LLeeiirraarrbbeeiidd  
I august var followme nok en gang sentrale i gjennomføringen av konfirmantleiren for årets 
konfirmantkull. Leiren ble gjennomført med gode tilbakemeldinger der ungdomslederne 
viste frem et bredt spekter av talent og kompetanse. Av arbeidsoppgavene nevnes spesielt 
gruppeledelse, miljøskapende nærvær, aktiviteter, ledelse på samlingene, underholdning og 
mange praktiske oppgaver på leiren. På konfirmantleirene har vi med oss ansatte og 
engasjerte fra NMSU som hjelper oss å lage et godt leirtilbud.  
 
Første uka i sommerferien reiste vi til Nordtangen leirsted på Sommerleir for 4.-6. klasse. 
Barn, ungdommer og ansatte koser seg med gode sommerdager på det koselige leirstedet 
ved Jarenvannet. I likhet med leiren forrige år var også denne leiren preget av overskudd og 
ro, og selv om været ikke var like bra som i 2022 (og myggen var hakket mer slitsom) ble det 
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fine sommerdager som barna har vist de satte stor pris på. Engasjementet for sommerleiren 
2024 er allerede blitt lagt merke til. 
 
I november reiste vi en god gjeng på tur til Fåberg for å være med på storsatsingen 
Innafor/Utafor i regi av Ungdomsrådet i Hamar bispedømme med engasjement fra 
organisasjonene NMSU, Hekte og KFUK/KFUM. På leiren var det samlet en gjeng på ca. 50 
deltakere fra rundt omkring i bispedømmet, og vi fikk bli kjent med mange nye folk og skape 
nye vennskap på tvers av kommunegrenser.  
 
Et høydepunkt på leiren var årets ungdomsting, der 4 av ungdommene fra followme-gjengen 
i Vestre Toten ble valgt inn til rådsverv. Av disse fikk followme Vestre Toten sin egen 
representant som vara, 2 ble faste medlemmer på vegne av sin Raufoss og Ås menighet og 
Raufoss menighet fikk også inn en ekstra vara. Followme Vestre Toten er med det sterkt 
representert i bispedømmets øverste demokratiske organ for ungdom.  
 
På leiren var også selveste Taizé representert, hvor Norges kontaktperson Broder Stephen 
deltok i forbindelse med sin reise til Norge. I etterkant har flere fra followme Vestre Toten 
meldt seg på tur til Taizé i påska 2024. 
 
Kirka i Vestre Toten fortsetter å stille sterkt på leir-statistikken, og followme har blitt lagt 
merke til  

TTrroossooppppllæærriinngg  oogg  kkoonnffiirrmmaannttaarrbbeeiidd  
Followme er et sentralt drivhjul i maskineriet i Kirka vår, og uten followme hadde ikke de 
ansatte kunne gjennomført opplegg slik de ønsker. Ungdomslederne deltok blant annet på 
Tårnagent, Lys Våken, leirer og Kirkerotteteater i 2023. 
 
Ungdommene fra followme har også vært sentrale i konfirmantarbeidet i Vestre Toten, som 
på konfirmantleiren i august, pilegrimsvandringen i september og ungdomsgudstjenesten i 
oktober. Dette ble gode tiltak der followme ble godt representert, og fikk blant annet mye 
skryt fra konfirmantforeldre og andre involverte. 
 
Nytt av året var et omfattende gruppeopplegg hvor flere av gruppene styres sammen med – 
eller helt av ungdomslederne. De ulike gruppene får noe av det samme 
undervisningsopplegget, men aktivitetene er tilrettelagt mot konfirmantenes ulike 
interesser. Gruppene i 2023 har vært: 

• Followmekonfirmant – ledet av Åsmund og Linda, men med nyttig veiledning fra 
ungdomsledere på deler av opplegget 

• Mekkegrupper – ledet hovedsakelig av ungdomsledere og «frivillige» med hjelp fra 
Åsmund og Anthony 

• Pust (friluft- og aktivitetsgrupper) – ledet av Arild, Åsmund og Anthony 
• Foto – ledet av ungdomsledere 
• Kor/band – ledet av Linda, Sindre og Åsmund 
• Taizé – ledet av Åsmund og Linda. Anthony har også vært litt involvert 
• Dypdykk (samtale- og filosofigruppe) – ledet av Åsmund og Linda 
• Klubbkonfirmant – ledet av Åsmund og Anthony med god hjelp fra ungdomsledere 
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Det nye opplegget kan best beskrives som en stor suksess der tilbakemeldinger fra foreldre, 
foresatte, ungdomsledere, ansatte og konfirmantene selv har vært svært gode. De ansatte 
retter en stor takk til ungdomslederne som har vært involvert, og setter stor pris på både 
engasjementet og kvaliteten vi har sett. 

HHaappppeenniinnggeerr  oogg  ssoossiiaalltt  
I februar 2023 fortsatte vi den gode tradisjonen med Vinterfest i Kirkekjelleren. Det var 
mange ungdommer innom festen, og en god gjeng overnatta til dagen etter. Ungdomsledere 
stod som arrangører sammen med ansatte.  

I tillegg til den ukentlige ungdomsklubben på tirsdager har followme deltatt på og arrangert 
flere sosiale samlepunkter i 2023. I juni inviterte de til sommeravslutning på Holetjernet 
sentralt på Bøverbru. Dette har blitt en hyggelig tradisjon, og mange samlet seg på «Hole» 
denne dagen.  

Etter barneleiren på Nordtangen reiste en gjeng med buss til Lyngdal for den årlige 
followmekonferansen 25.-28. juni. Det var 9 ungdomsledere og 3 ansatte fra Vestre Toten 
som reiste på turen. Dette er naturligvis et høydepunkt for mange, og det er stort for oss å få 
se oss som en sterk og solid gjeng i midten av nettverket vi er med på å bygge i followme. 

SSttyyrreett  ii  22002233  
Styret i 2023 har vært Jennor Sivensindtajet (leder), Ada Celine Nilsen Nybråten (nestleder), 
Noah Dushantha Sjåheim Skaugerud (kasserer), Markus Rognlien og Veronica Isabell 
Karlsson. I tillegg har Mats Sommerstad og Ingrid Helene Dahl vært med som 
varamedlemmer. 

Styret har hatt 5 ordinære møter i 2023, og behandlet saker om ungdomsarbeidet, 
kompetanseøkning, rekrutering, aktiviteter, miljø og inkludering, økonomi og mer. Styret har 
også jobbet utenom møtene med ulike arbeidsområder de har fordelt mellom seg. 

AAnnnneenn  aakkttiivviitteett  
Followme arrangerte 2 followmeet-kvelder i samarbeid med Acta, og det ble avholdt 2 
ungdomsfester i Raufoss kirke i tillegg til Vinterfesten.  

Followme Vestre Toten var også representert på årets Trosopplæringskonferanse i 
november. 2 ungdomsledere deltok sammen med de ansatte i trosopplæringen, og fikk med 
seg nyttige seminarer i tillegg til å representere followme Vestre Toten på NMSU sin stand. 

2023 har vært et aktivt år for gjengen, og mellom 50-60 ungdommer har vært delaktige på 
arrangementer og samlingspunkter i løpet av året. 
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