
4. søndag i åpenbaringstida — 23. jan. 
 

Luk 13,10-17, Ordsp 14,21-22.25.31, Fil 1,20 

Jesus helbreder en kvinne    

Prekenknagger for åpenbaringstida 2022 - 4 

Hvordan skrive en preken om misjon i åpenbaringstida? Her er noen stikkord - eller knagger - som kan 
være til hjelp for å se det misjonale perspektivet i søndagens tekst.  

• Åpenbaringstidens spennende spørsmål er «hvem er 

Jesus»? Hvis jeg med utgangspunkt i dette skulle satt 

opp noen faktasetninger om Jesus etter å ha lest disse 

tekstene, ville det nok sett ut litt som i det følgende: 

1. Jesus var jøde. 

2. Han underviste.  

3. Jesus er en som ser.  

4. Jesus helbreder 

5. Jesus viser at han er Gud 

6. Jesus er pragmatisk og omsorgsfull.  

7. Jesus stiller spørsmål som skaper selvransakelse.  

8. Jesus skaper glede. Og forargelse. 

 

• Åtte enkle faktasetninger gir ikke et tilstrekkelig eller 

dekkende bilde av noen. Hverken av meg eller deg. I 

hvertfall ikke av Jesus. Vi får ingen fullstendig beskrivel-

se av hvem Jesus er, men tekstene gir oss små pusle-

spillbiter i et bilde som ikke blir helt ferdig før vi ser 

ham, ansikt til ansikt.  

• Tekstene gir oss ord som vi kan lese og forsøke å forstå, 

men hva er det i teksten som ikke spesifikt sies eller 

skrives?  

• Det kan virke som Jesus lar seg forstyrre. Han undervis-

te i synagogen og så får han øye på en kvinne, som ut 

fra teksten å forstå, allerede var der før han begynte å 

undervise. Stoppet han opp midt i undervisningen? Det 

kan absolutt virke sånn. Å løse kvinnen fra hennes syk-

dom, som legen Lukas utførlig beskriver, var viktigere 

enn undervisningen. 

• Teksten i et missiologisk perspektiv: Å løse kvinnen fra 

sykdom, å løse henne fra det som bandt henne, var  

viktig. Så viktig at det altså virker som Jesus lot seg for-

styrre og avsluttet undervisningen for å helbrede henne.  

Av: Maria Tveten 

Sokneprest i Foldnes 

Tilrettelagt av Samarbeid menighet og misjon SMM - 2022 

• Forteller det oss noe om hvor viktig oppdraget om å løse 

urettferdige lenker, sprenge båndene i åket, sette under-

trykte fri og bryte hvert åk i stykker, å dele ditt brød med 

sultne og la hjelpeløse og hjemløse komme i hus (Jes 58) 

er for Messias? (Teksten vår er rammet inn av ord-

språkene og epistelteksten fra filipperne; om å hjelpe de 

svake og fattige, om å være sannferdig og om at Kristus 

skal æres) 

• Det finnes uendelig mange som på ulike måter er bundet 

og som trenger å bli løst. Da tenker jeg selvsagt på den 

sosiale urettferdigheten som undertrykker og holder 

mennesker nede, men også på åndelig frykt som binder 

mange mennesker fast. Åndelig frykt fungerer også un-

dertrykkende, kontrollerende og den kan låse mennesker 

fast i avhengighet i forsøk på å kontrollerende den ånde-

lige tilværelsen. Et eksempel fra Thailand er åndetro, 

som består i å handle på en slik måte at fedreåndene til 

enhver tid er tilfreds. Å vekke fedreåndenes vrede kan 

være katastrofalt og livsfarlig.  

• Inn i denne virkeligheten har mange opplevd evangeliet 

om Jesus som frigjørende. De har blitt satt fri fra  

frykten. De har kjent det som at lenker som før bandt 

dem og skremte dem, er løsnet og tatt bort.  

• Vi gjør mye viktig. Stort sett hele tiden. Men er vi villig 

til å la oss forstyrre i vårt viktige arbeid, slik at mennes-

ker, som ikke bare er i vår umiddelbare nærhet, også kan 

få møte Jesus, bli sett av ham og la ham få løse det som 

binder dem fast? 


